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Zpravy ze zasedani rady a zastupitelstva

Kompletni seznam usneseni a jejich tipiné znéni najdete na interneto-
vych strdnkdch www.praha13.cz v oblasti Samosprdva nebo v Odboru
— kanceldf starosty, Slunecni ndm. 13, Praha 13, 5. patro radnice.

Rada MC Praha 13 mj.

SCHVALILA

vybér nejvhodnéjsi nabidky, kterd byla podana uchaze¢em — sdruZenim firem spol. Promi-
necon (Z, a.s. a Gabriel, s.r.0., nebot'tato nabidka byla vyhodnocena jako nejvhodnéjsi pro
potreby zadavatele k podlimitni vefejné zakdzce na stavebni prace s ndzvem Revitalizace ve-
fejného prostranstvi P13 pod evid. Cislem verejné zakazky: 481366 a navrh smlouvy o dilo
predlozeny uchazecem

SCHVALILA

vybér nejvhodnéjsi nabidky, kterd byla podana uchaze¢em — sdruZenim firem spol. Promi-
necon (Z, a.s. a Gabriel, s..0., nebot nabidka tohoto uchazece byla vyhodnocena jako nej-
vhodnéjsi pro potfeby zadavatele k podlimitni veiejné zakdzce na stavebni préce s ndzvem
Revitalizace zelené ve vnitrobloku P13 pod evid. Cislem vefejné zakdzky: 481367

andvrh smlouvy o dilo predlozeny uchazecem

SCHVALILA

vybér nejvhodnéjsi nabidky podané uchazecem I(Z, a.s., nebot byla dle piedem zvefejné-
nych hodnoticich kritérii vyhodnocena jako nejvhodnéjsi pro poteby zadavatele k podlimitni
vefejné zakdzce na sluzhy vyhlésené v otevieném fizeni s ndzvem Digitalizace archivu staveb-
niho tfadu MCPraha 13 a zvefejnéné ve Véstniku vefejnyich zakézek pod evid. ¢ 479394
andvrh smlouvy o dilo podany vitéznym uchazecem I(Z, ass.

VYHLASILA

vefejnou zakdzku na sluzby formou zjednoduseného podiimitniho fizeni dle § 38 zdkona

€. 137/2006 Sh., o vefejnych zakazkdch, v platném znéni, pod nazvem Zimni tidrZba a tiklid
komunikaci ve spravé MC Praha 13 pod evidenénim &islem P13-43357/2014

aSCHVALILA

vyzvu k podani nabidky a zaddvaci dokumentaci k této podlimitni vefejné zakazce
SOUHLASILA

jako vastnik sousednich pozemkd parc. €. 1236/28 a 2228/3, v k.. Stodlilky, se stavbou
Veterindrni nemocnice s nonstop pohotovosti Vetcentrum Stod(ilky na pozemcich parc.
€.1236/30,1236/104, 1236/105, 1236/108, 1236/233,1236/234 2 1236/235, v k.. Sto-
dilky, dle piedlozené projektové dokumentace. Souhlas byl vydan za ticelem tizemniho sou-
hlasu a stavebniho povoleni

SOUHLASILA

jako vlastnik pozemkd se stavbou Odboceniz Jeremidsovy ulice a iprava Smichovské ulice,
Praha-Stodilky na pozemcich parc. ¢. 2401/46, 2401/45,2321,2312/16a2310/3,

v k.. Stodlky, dle predlozené projektové dokumentace, za podminky, Ze nebude pedélen
stredni délici pas Jeremidovy ulice. Souhlas byl vydan za ticelem vydani izemniho souhlasu
a stavebniho povoleni

VYHLASILA

nadlimitni vefejnou zakdzku na stavebni prace zadévanou v otevieném fizeni dle § 27
zdkona ¢. 137/2006 Sh., o vefejnych zakézkach, ve znéni pozdéjsich predpist, s ndzvem
Porizeni DPS — opakovdni

aSCHVALILA

ozndmeni 0 zakdzce na nadlimitni vefejnou zakdzku na stavebni prace a zadavaci
dokumentadi

SCHVALILA

vybér nejvhodnéjsi nabidky, kterd byla podéna uchazecem CPSystem, a.s., nebot nabidka
tohoto uchazece byla dle predem zvefejnénych hodnoticich kritérif vyhodnocena jako nejvy-
hodnéjsi k vefejné zakdzce malého rozsahu Doddvka tonerii do kopirovacich strojii véetné
zajisténi profylaxe a aprav a ndvrh smlouvy o poskytovani sluzeb predlozeny uchazecem
SOUHLASILA

s poskytnutim grantti ve 2. grantovém fizeni pro oblast socidInich sluzeb na projekty uve-
denév predlozeném materidlu, v celkové hodnoté 459 600 K¢ a s ndvrhem vzorové Smlouvy
0 poskytnuti icelové dotace

Zastupitelstvo MC Praha 13 mj.

VOLILO

v souladu s ustanovenim § 64 zak. ¢. 6/2002 Sh., o soudech, soudcich, piisedicich a statni
spravé soudd, v platném znéni, pani Petru Mikusovou, JUDr. Evu BareSovou, Marii
Jungwirthovou, Mgr. Darinu Altmanovou, Evu Ficencovou a Zuzanu Vinsovou do funkce
prisedicich Obvodniho soudu pro Prahu 5

SCHVALILO

poskytnuti finan¢niho pFispévku na podporu nestatnich neziskovych organizaci zajistujicich
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dlouhodobé organizovanou sportovni vyichovu registrované mlédeZe:
TJ Sokol Stodiilky ve vysi 1 mil. K¢
SK Motorlet Praha ve vysi 1 mil. K¢
HCKERT PARK Praha ve vy3i T mil. K¢
SCHVALILO
predlozeny materidl tykajici se ndvrhu na financovani tpravy kuchyné ve Sttedisku
socidlnich sluzeb Prahy 13
a SOUHLASILO
s uvolnénim financnich prostiedki z prodeje nebytovych jednotek na financni kryti této
investicni akce v pozadovaném objemu
SCHVALILO
prevod ¢tyF kusd pianin v hodnoté 100 000 K¢ z majetku MC Praha 13 na zakladé darovaci
smlouvy do majetku CMS Srdicko, Podpérova 1879
SCHVALILO
1. poskytnuti grantdi ve 2. grantovém fizeni v oblasti socilnich sluzeb pro rok 2014 na pred-
lozené projekty v celkové hodnoté 459 600 K¢
2. vzorovou Smlouvu o poskytnuti ielové dotace
SCHVALILO
pro kalendaini rok 2015 horni hranici pausaini ¢astky pro vyplatu uslého vydélku neuvolné-
nych ¢lend Zastupitelstva MC Praha 13, ktefi nejsou v pracovnim nebo jiném obdobném po-
méru, ve vy3i 300 K¢ na hodinu.
Ipracovala: Helena Slitrova, OKS

Sdéleni uradu
E Volby do zastupitelstev obci
ado senétu

Prezident republiky vyhlasil volby do
zastupitelstev obci a do Senatu PCR, které
se konaji v patek 10. 10. 2014 od 14.00
do022.00a v sobotu 11.10. 2014 od 8.00
do 14.00 hodin. Pripadné 2. kolo voleb do
Sendtu se bude konat v patek 17. 10. 2014
od 14.00 do 22.00 a v sobotu 18.10. 2014
0d 8.00 do 14.00. Na Gzemi nasi méstské
Cdsti budou probihat volby do Zastupitel-
stva Méstskeé casti Praha 13, do Zastupitel-
stva hl. mésta Prahy a do Senatu PCR.
Uzemi MC Praha 13 tvoH pouze jeden
volebni obvod.

Informace pro volice byly zvefejnény v mi-
nulém STOPu na str. 21. Najdete je také na www.praha13.cz pod odkazy Volby do zastupi-
telstev obci 2014 aVolby do Senétu Parlamentu CR 2014. Tam je zvefejnén i seznam
volebnich mistnosti, ve kterych bude probihat hlasovani. Adresa vasi volebni mistnosti
bude uvedena také na obalce, ve které vam budou doruceny hlasovaci listky.

Jana Dvorakovd, vedouci odboru obcansko-spravniho

EE
l, Méstska knihovna v Praze

. Knihovna LuZiny zahajuje

* Vpondéli6. fijna v 15 hodin se po dvouleté piestavce otevie knihovna LuZiny, ktera je sou-
: Cstisité pobocek Méstské knihovny v Praze. Zdjemdi knihovnu najdou ve 3. nadzemnim
. podlazizrekonstruovaného Obchodniho centra LuZiny.

: Knihovna byla poprvé oteviena 15. fjna 1991 v tehdejsim nékupnim centru na si-
+ dIisti Luziny. Dvacet let kazdodenniho provozu se na celém objektu ndkupniho centra
podepsalo a rekonstrukce byla nezbytna. Jiz na pocatku rekonstrukce bylo jasné, Ze

: zde knihovna po znovuotevieni opét najde své misto.

© Naplose 996 m? miize nyni ctenditim nabidnout 45 000 knih, sirokou nabidku

: audioknih, mapy, casopisy, denni tisk, volné dostupnou wi-fi sit, ale také kultovni hru
Scrabble v,nadZivotni” velikosti.

Oteviraci doba knihovny: po 13—19, it a pd 916, st a ¢t 12-19, s0 9—13 hodin.

MKP provozuje v Praze 13 jesté pobocku Stoddlky v KD Mlejn.
: Tase po otevieni knihovny na Luzindch vréti ke své plvodni oteviraci dobé:
: po13-19, dtapa9-16,stact 12-19 hodin.

Lenka Hanzlikova, Méstska knihovna v Praze



VIZUALIZACE: ING. ARCH: VIKTOR DROBNY

Pfima linka starosty Ing. Davida Vodrazky

Vazeny pane starosto, chtéla jsem se ze-
ptat, zdali jste neuvaZoval nebo jestli by
bylo mozné v Praze 13 vybudovat biotop,
koupaci jezirko, jako je v Praze-Radotiné?
Léto v Praze s détmi je jednodussi, kdyz se
mohou nékde vykoupat, osvéit.
Koupalisté je skute¢né jednou

z véci, které na tfinictce dost
chybi. Lidé se o tom zmiriuji

na beseddch a my si to na radnici
samoziejmé také uvédomujeme
a jiz del§i dobu zvazujeme rizné
moznosti. Praha 13 ma pfes

60 000 obyvatel, takze kazdého

napadne, Ze by si zaslouzila aqua-

po né&jaké dobé nevypadlo, Ze
vlastné piisel na radnici sehnat
penize na jeho vystavbu. Myslim,
Ze to mélo stat pfes miliardu
korun. Néjaky ¢as firma tahala
vedeni radnice za nos a tvrdila,
ze s néjakymi silnymi investory
jednd a Ze aquapark bude, ale na-
konec investora nesehnala a ¢a-
sem prerusila s radnici kontakt.
Pred ¢tyfmi lety jsme seriézné
zvazovali vystavbu plaveckého
aredlu na Velké Ohradé. Byl to
projekt vyrazné skromnéjsi
a na samotnou vystavbu bychom

park jako mé Barrandov. Jenze
vystavba aquaparku je mimo-
Fadné draha zélezitost a jeho
provoz je zpravidla silné ztratovy.
Asi pred 15 lety, to jsem jesté
nebyl starosta, se objevil na rad-
nici ¢lovék, zastupce néjaké
firmy, s projektem nddherného
aquaparku na haldé v Centrdlnim
parku. Ten projekt vypadal
uzasné, dokud z toho pina, ktery
se ptvodné tvéril jako investor,

byvali penize méli. Kdyz jsme ale
nechali udélat podrobny rozbor
provoznich ndkladd, zjistili jsme,
Ze by provoz bazénu byl ned-
meérné drahy a v rimci rozpoctu
méstské &asti bychom to ne-
zvladli. Nakonec jsme tedy

od vystavby ustoupili.

Byla tu cela fada navrhd, jak
koupalisté ziskat - napfiklad
upravou nékterého z rybnika
v Centralnim parku. JenZe to

P4 SLOVO SEFREDAKTORA §

Mili ¢tendfi,
pfindsime vam prvni podzimni a opét zprdvami nabity zpravodaj Prahy 13. Tentokrat se
trochu vice vénujeme stavbam, at'uZ tém planovanym ¢i tém nezddoucim. Doctete se
tfeba o novém sportovnim centru, které vznikne na Luzindch. Starosta David Vodrézka
v Pfimé lince uvazuje o moznosti vystavby pfirodniho koupaliSté a v Tématu STOPu po-
pisuje nesnadny boj proti megalomanskym projektiim. Informujeme o dokoncené re-
konstrukci zimniho stadionu, zprovoznéni dopravniho hfisté i novych Saten ve Skoldch.
Dozvite se, jakd modernizace ¢ekd v blizké budoucnosti bulvar v Novych Butovicich. Pro-
stor jsme vénovali zpravé o tspéSném projektu energetickych dspor v bloku panelovych
i domd, ohlédnuti ke 20. vyroci provozu polikliniky Lipa i zprévé o prvni zubni ordinaci ve
Skole. Samoziejmé ve STOPu najdete i reportdZe ze zajimavych akci a program na fijen.
i Pokud jste jeSté nenavstivili vystavu stavebnice Merkur na radnici, moznd vés naldké za-
jimavy rozhovor Evy Cerné se shératelem Merkuru Jifim Miadkem. Vystava byla prodlou-
i Zenado 10. fijna, ovem bez herny. A méte-li chytry telefon, spustte si pfes fotografii
skupiny Chinaski na str. 9 skvélou reportaz TV13 z Koncertu pro park. Navod, jak vyuzit
tzv. rozsifenou realitu, najdete na téze strané. Prejeme hezkeé zazitky se STOPem a fajn
podzim.

Samuel Truschka, $éfredaktor

Uzavérka pfistiho cisla: 13.10. 2014 Distribuce: 31.10.-7.11.

jsou retenéni nddrze, do kterych
je svedena destova voda ze sidli-
§té, a koupani v nich neni z hygie-
nickych divodi mozné. Objevil
se také origindlni ndpad s vyuzi-
tim obrovského kovového pon-
tonu naplnéného ¢istou vodou

a plujiciho na tfeti retenéni na-
drzi, které se fikd Asun. I tento
ndvrh byl spiSe z fiSe fantazie.

V poslednich letech se objevil
novy fenomén - tzv. biotop, pii-
rodni ekologické koupalisté. Jde
o jezero, kde se voda disti biolo-
gicky, prostiednictvim filtrace
pfes kofeny vodnich rostlin. Voda
neni chemicky o$etfovina a je-
zero se na zimu nevypousti. Kou-
péni v biotopu je pifjemnéjsi
a zdravéjsi nez v chlorovaném
bazénu. Voda nedrdzdi o¢i a cho-
roboplodné zdrodky jsou ucinné
eliminovany. V Némecku, Ra-
kousku a Svycarsku je biotopi jiz
celd fada, u nds je to systém po-
mérné novy — prvni koupalisté
tohoto typu v Ceské republice
vzniklo teprve v roce 2008
na Znojemsku. Letos v ¢ervnu
byl uspésné zprovoznén biotop
v Radoting, o kterém se zminu-
jete. Zajimali jsme se o technické
feseni projektu, o ndklady
na stavbu, provoz a dalsi detaily.
Ukazuje se, Ze by to mohla byt
cesta i pro nds. Mdme nyni vyti-
povéna asi tfi mista na nasem
uzemi, kde by teoreticky bylo
mozno prirodni koupalisté zfidit.
Musime podrobné prozkoumat,
zda je mozné projekt v nékteré
z téchto lokalit po technické
strince realizovat a samozfejmé

také provéfit véechny ostatni fak-
tory (vlastnictvi okolnich po-
zemkd, pifjezdové cesty,
parkovéni a podobné). Vybudo-
vat takové koupali$té samoziejmé
neznamend jen vyhloubit jamu

a napustit jezero vodou. Je po-
tieba postavit provozni budovu
se $atnami, socidlnim zafizenim
a dal§im zazemim. Pfesto se
tento zamér jevi jako celkem
redlny a cenové piijatelny. Pokud
se ukaze, Ze je to mozné, radi by-
chom pfirodni koupali§té zatadili
do pldnu investi¢nich akei

na dalsi obdobi. Osobné bych byl
moc rdd, kdyby Praha 13 méla
koneéné vlastni koupaliste.

(Al

Starosta Prahy 13

 Sluneéni namésti 13,158 00 Praha 13,
tel. 235011212 nebo 235011 202,
e-mail: vodrazkad@p13.mepnet.cz,
 internet: www.praha13.cz

Urad méstské ¢asti Praha 13

Slunecni ndmésti 13/2580, 158 00, Praha 5

Ustfedna: 235011 111, Bezplatna informaéni linka: 800 130 000
Informace: 235011 144, 235 011 228, dotazy@p13.mepnet.cz
Elektronicka podatelna: epodatelna@p13.mepnet.cz
www.prahal3.cz

Kluby Zastupitelstva MC Praha 13

Ceské strana socidlné demokratickd ... ...inm@volny.cz, http://praha13.cssd.cz

Komunisticka strana Cech @ MOFavy ......cc..coooceeeversscrrenee janzemanekolog@seznam.cz

http://praha.kscm.cz/article.asp?thema=3704&category=
Obcanskd koalice Prahy 13 ......evvveveermennrrereirnnsnnnnns tel. 606 266 516, panocha@volny.cz
Ob¢anskd demokratickd strana ............o...... tel. 728 815 349, ticha.ludmila@seznam.cz

www.odsprahal3.cz

Sdruzeni nezdvislych obcand Prahy 13 ........ Libor Jirkd, tel. 603 481 280, jirku.l@volny.cz
Erika Prausova, tel. 777 143 295, erika@prausova.eu, www.snop13.cz

Strana zelenych a obcané Prahy 13 ................ tel. 777 230 356, zuzana.drhova@zeleni.cz
www.praha13.zeleni.cz

vseferna@upcmail.cz
www.top09.cz/regiony/praha/regionalni-organizace/praha-13

TOP 09

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ RIJEN 2014 3
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Informace z radnice

Obcany zajimala obnova vnitrobloku

Mezi lokality, pro které odbor Zivotniho prostfedi navrhuje revitali-
zaci, patii také vnitroblok Petrzilkova v Novych Butovicich. Projekt
zahrnuje rekonstrukei nevyhovujiciho stavu prostoru mezi ulicemi
Petrzilkova a Nuslova. Pivodni stavebni konstrukee i pfirodni prvky
ve vnitrobloku jsou z roku 1993 a dnes dosluhuji. Mélo by se jednat
o rozséhlou investi¢ni akei ve vysi téméf 18 miliond korun, proto je
podévana zddost o dotaci z fondu EU.

Parkovaci mista postupné pribyvaji

Mezi prioritami vedeni radnice Prahy 13 byla v poslednich letech vy-
stavba parkovacich mist. Pfedev§im jsme se zaméfili na nejproblematic-
&1 sidliste — Velkou Ohradu, konkrétné na ulice Janského a Tluma-
Covskd, kde vznikla nové parkovisté. Dalsi novd mista jsme chtéli ziskat
v Cervenanského ulici. Parkovaci zdlivy, véetné rekonstrukce betonového
chodniku podél pavodni zéstavby Velké Ohrady a nového chodniku
u hromadnych gardzi, mélo financovat hlavni mésto Praha. Vystavbu né-
kolikrét odlozilo a nakonec od ni ustoupilo. Prestoze kompetentni osoby
ve svém vysvétleni uvadéji, Ze prioritou je dokonéeni splaskové kanalizace
v méstskych ¢astech, které ji dosud nemaji, myslim si, Ze doprava v klidu
by pro mésto meéla byt stejné diilezita.

Ptestoze nase finanéni moznosti jsou oproti hlavnimu méstu mini-
malni, nechceme jit stejnou cestou a tyto stavby odklddat. Budeme
v ramci nasich moznosti postupovat malymi kroky, jako napf. v Za-
zvorkové ulici, kde pfibylo 20 novych mist. Mdme vytipovina novi
mista ve Stodtilkdch, na LuZinich nebo v Novych Butovicich. Nejde
o velkokapacitni parkovisté, ale napf. o rozsifeni stivajicich parkova-
cich zalivii nebo vystavbu novych, v zévislosti na nagem rozpoctu.

Od ziti ROPID v Cerveianského ulici nové zavedl rezim autobu-
sovych zastavek Cervenanského a Ohradské ndmésti ,na znameni“.
Timto krokem vysel vstiic cestujicim, ktefi upozornovali, Ze mimo do-
pravni §picku nékteré spoje zbytecné v zastivkach zastavuji, pfestoze

UFedni deska je interaktivni
B!

Radnice Prahy 13 udélala dalsi vyrazny krok k modernizaci svych sluzeb
a od zacatku fijna spousti novou interaktivni Gfedni desku. Ta je umis-
téna na plésti radnice u zadniho vchodu smérem k parkovisti. Stard
ufedni deska na chodniku Petrzilkovy ulice, na které byly vyvésovany do-
kumenty v papirové podobé, bude nejpozdéji do konce listopadu zrusena.
Nova elektronicka dfedni deska spliuje vSechny legislativni podminky
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Vzhledem k tomu, Ze projektovd dokumentace ziméru je jiz pfi-
pravena, svolali jsme v souladu s principy Mistni Agendy 21 vefejné
setkdni, aby se obyvatelé dané oblasti mohli k navrhu vyjadfit. Za rad-
nici se setkani zicastnili — tajemnice Katefina Cernd, Dana Céova
z OZP a zastupitelé Vit Bobysud a Jifi Neckaf.

Dana Céova a zahradn{ architekt Martin Cerny sezndmili ucast-
niky s detaily projektu. Pfed FZS Mezi Skolami ma byt zpevnéna
plocha nahrazena travnikem a stromy. V kastanové aleji budou né-
které cesty a jedno hfi§té nahrazeny parkovou Gpravou. Zastaralé pis-
kovisté bude pfeménéno na odpocinkovou plochu s lavickami. Zrusi
se nevyuzivané venkovni klepadlo na koberce a susik na pradlo.

Tt sportovi§té budou modernizovina, jedno nahradi fitness park
se stroji pro dospélé mezi stromy. V promenddé u platani budou vy-
bourdny pfebyte¢né zidky a betonové konstrukee. Misto dfevénych
pyramid budou vysazeny vzrostlé platany. Stromy a kefe po jedné
strané cesty budou zachovény, na druhé strané vznikne stromofadi
ze sakur. Nevzhledné jehli¢nany nahradi snadno udrzovatelné trval-
kové zahony.

Béhem nésledujici diskuse zaznélo mnozstvi dotazi a pfipominek
hostt, z nichz nékteré budou do ndvrhu zapracovény.
Jifi Neckdr, koordinator Mistni Agendy 21 v Praze 13

" AL r

nikdo nevystupuje ani nenastupuje. Zavedeni rezimu ,na znameni*
se zvysi plynulost dopravy, uspofi se pohonné hmoty a snizi hlu¢nost.
Zavérem bych jesté chtél podékovat Spolecenstvi vlastnika Hiirka I,

které navéizalo na opravy realizované Technickou sprévou komunikaci
hl. mésta Prahy a nechalo v 1ét€ opravit svou plochu pfed metrem
Hurka. Novou podobu uvitali vSichni obyvatelé Novych Butovic,
z nichZ mnozi stav prostranstvi pfed stanici metra kritizovali.

Ale$ Marecek, zastupce starosty

dle § 26 odst. 1 zakona ¢. 500/2004 Sb., spravniho fadu. Vyhody nového
elektronického feseni jednoznacné prevazuji nad starou a nepfehlednou

vyvéskou, kde nepfiznivé pocasi ob¢as znemoznilo vyvéseni dokumentu

nebo zpiisobilo jeho poskozeni az k necitelnosti.

Novi interaktivni ufedni deska je pfehlednd, vyhleddni dokumentu
dle zékladnich stanovenych kritérii je jednoduché a srozumitelné.
Dokument je zobrazovin piesné v pozadovanych vyvésnych termi-
nech platnosti, které jsou zaevidoviny a archivovany.

Soudisti projektu je také instalace ¢tyf informacnich kiosku, které
umoziuji piistup na novou ufedni desku, webové strinky méstské ¢dsti
a vyuziti internetu. Kiosky jsou umistény ve vstupnich haldch poliklinik
Janského, Hostinského a Lipa a ve foyer Kulturniho domu Mlejn.

Projekt ,Interaktivni ufedni desky“ (CZ.2.16/1.2.00/21550) byl
finan¢né podpofen z Operaéniho programu Praha — Konkurence-

SChOpnOSt. Martin Smid, vedouci oddéleni e-governmentu a fond EU

- EVRQPEEA URIE

OPERACK] PROGRAM PRAHA
EOMKURENCESCHOPNOST

EVROPSET FOND PRO REGIONALM ROZVOJ

A & EU
INVESTULMIME DO VASI DUDOUCNOST

>
=
=
o
=
=)
=
=
=
=
S
2
o
e



Navrh umisténi objekti Rezidence Nové Stodiilky

Nevhodnym projektim se branime

Jedno z témat, které mezi lidmi budi nejvétsi emoce, je vystavba.

Na jedné strané se stdle mluvi o tom, Ze je nezbytné stavét byty pro
mladé rodiny. Jakmile se ale ti, ktefi uz bydli, dozvédi, zZe by se mélo
stavét v sousedstvi, okamzité vyrazeji do protiutoku. Jd tomu samo-
zfejmé rozumim. KdyzZ se nast€hujete do klidného mista a zvyknete si

Jeden z projektd, kterym jsme zabranili

na okolni prostor, pfejete si, aby to tak zistalo navzdy (stejné jako vés
soused, ktery tam bydlel pfed vimi a kterému jste zastinili vyhled).

Na druhé strané si ale musime uvédomit, Ze Praha 13 je soucdsti
rozvojového tzemi hl. mésta a Ze neni mozné tady vystavbu uplné za-
stavit. DiileZité je, aby §lo o rozumnou vystavbu, kterd je v souladu
s tizemnim pldnem a stavebnimi pfedpisy a nenarusuje izemi ne-
umérnou hmotou nebo vyskou.

Pro nékoho se slovo ,developer” stalo téméf naddvkou. Ja s takovym
zjednodusovinim nesouhlasim. Jsou developerské spole¢nosti, které
slysi na nase argumenty, uméji ustoupit a jsou navic ochotny investo-
vat i do zvelebeni vefejnych prostranstvi a vybavenosti. Samozfejmé
ale existuji i takovi developefi, kterym jde jen a pouze o maximalizaci
zisku a je jim jedno, zda projekt lokalitu obohati nebo znehodnoti.
Takovi stavebnici jsou velmi $patnymi partnery pro jedndni.

Velmi mi vadi vyjadreni nékterych lidi, Ze radnice ,chce zastavét
vSechny volné plochy“ nebo Ze ,spolupracuje s developery proti oby-
vatelim"“. Neni to pravda. Pfestoze rozhodnuti nemd v kompetenci
samosprava, ale stavebni afad, v§echny projekty posuzujeme a po zralé
uvaze k nim vyddvime stanoviska, v mnoha piipadech negativni. Sta-
vebni firmy za mnou nékdy pfichdzeji se svymi zaméry jesté pred tim,
nez se obrati na stavebni afad. Mnohdy jsou to projekty megaloman-

Téma STOPu

ské, obrovské, které se do zamyslené
oblasti vibec nehodi. Néktefi inves-
tofi, kdyz jim sdélim nas zdsadni
nesouhlas, projekt stdhnou. Jednu

z takovych staveb, mimochodem my-
$lenou zcela v4zné, vidite na vizuali-
zaci. Je to jeden ze 41 nevhodnych
stavebnich zdmért, kterym se mi po-
dafilo zabranit.

Pred nékolika lety se objevil Sokujici
projekt Rezidence Nové Stodiilky. Slo
o ptivodné sedm, pozdéji pét vysko-
vych domt vméstnanych do travna-
tého svahu nad zimnim stadionem
nedaleko stanice metra Luka. V misté
by doslo k neimérnému zahusténi z4-
stavby a snizeni odstupovych vzdile-
nosti mezi domy pod unosnou mez.

S timto zdmérem zdsadné nesouhla-
sime a od pocatku délime vechny zd-
konné kroky, abychom mu zabrénili.
Investor ale na zdméru trva.

Pokusili jsme se prosadit zménu
uzemniho pldnu na dané plose na zeleri, kterd tam v soucasné dobé fy-
zicky je a méla by tam podle nés zistat. Zménit Gzemni plin se nim
sice podafilo, ale nejvyssi spravni soud zménu bohuzel zrusil z divodu
mozného poskozeni investora. Letos v ¢ervnu vznikla z iniciativy okol-
nich obyvatel petice proti vystavbé Rezidence Nové Stodiilky. Bez vahani
jsem podepsal a stejné tak fada mych kolegt. V soucasné dobé je pod
petici pfes 500 podpist. Podpisem to vSak nekonci. Mdme dostatek nd-
stroju, jak v tomto piipadé vystavbé zabranit. Ujistuji vas, Ze udélime
vée pro to, aby véziky u metra Luka nevyrostly.

Druhd oblast, kterd mi velmi lezi na srdci, je Vidoule, oblast okolo
piirodni pamitky s krdsnymi skalami, kam radi chodime na pro-
chazky. Mozna jste v poloviné zéfi zaregistrovali v televizi reportaz
z jedndni Zastupitelstva hl. m. Prahy, které smetlo ndvrh na vyfazeni
Vidoule ze seznamu oblasti, kde by v budoucnu mohlo dojit ke zméné
uzemniho plinu a zdstavbé celé lokality. Proto jsem hned vyzval dopi-
sem primdtora hl. mésta, aby ustoupil od umyslu nechat Vidouli na-
pospas developeriim, ktefi ji znehodnoti a znepfistupni. Vidoule lezi
tésné za hranicemi Prahy 13 a pro mnohé nase obyvatele je prostorem
pro rekreaci. A tak by to mélo také zustat.

Nemdm v oblibé ty, ktefi bojuji proti vSemu. Ale tam, kde je mozné
zabranit velké $kodg, je tieba se ozvat.

Ing. David Vodrézka, starosta Prahy 13
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Tak méla vypadat strai nad zimnim stadionem
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Na Vitavé po Vitavé

Kazdoro¢né potiadd Praha 13 vylet pro ¢leny klubu seniort. Letos
pozval starosta David Vodrézka stojednapadesat zastupcii vech deviti
klubu na tithodinovou plavbu parnikem Vltava.

Poté, co je spolu se svymi zdstupci Petrem Zemanem a Davidem
Zelenym privital na palubé, odrazil parnik od bfehu a dfive, nez do-
plul ke Stvanici, byla zibava v plném proudu. Povidalo se, zpivalo,
zaznélo par skvélych vtipi a pfiddme-li k tomu pohled na nidhernd
mista po obou vltavskych biezich, vydafené pocasi a skvélé obcerst-
veni, nemél étvrtek 18. zafi chybu.

y2Mime velmi aktivni kluby seniort, které maji nasi plnou podporu
a kazdoro¢ni spolecny vylet je podékovinim ze jejich celoroéni ¢in-
nost,” fekl starosta. ,Navic je tu i zpétnd vazba, protoze pfi neformal-
nim setkdni se dozvim, co koho trépi, co by se dalo zlepsit, kde
pomoci... Méstska ¢ast se snazi nase dfive narozené spoluobcany ma-
ximalni mérou zapojit do zdejsiho déni a dat jim tak najevo, Ze i v se-
niorském véku mohou pfispét k rozvoji Prahy 13, Ze nejsou a nikdy
nebudou na druhé koleji a Ze si jich vazime. Mdme tady devét aktiv-
nich klubt seniord a pfesto to nesta¢i. Zdjemcu je daleko vic. Samo-
zfejmé uvazujeme o tom, Ze by vznikl v pofadi jiz deséty klub. Praha 13
se neustdle rozviji, vznikd nova vystavba u stanice metra Stodilky,

Trebonické hry tentokrat
v Centralnim parku

Prestoze se letos kviili opravé rybnika vyjime¢né nesoutézilo v Trebo-
nicich, ale u horni reten¢ni nddrze v Centrédlnim parku, pocet i poradi
péti ofemetnych disciplin 14. roéniku Trebonickych letnich her byl

zachovin. Po pfeddni ohné na radnici bohyni Athénou Yvetou Kvapi-
lovou mistostarostovi Davidu Zelenému, pak z rucky do rucky stafeté
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takze si dovedu pfedstavit, ze by zrovna tam mohl néjaky vzniknout.”
Plavba na Vltavé po Vltavé se vSem libila, jenom skoda, Ze ty tfi

hodiny tak rychle utekly.

Eva Cerna

bézct a slavnostnim zapdleni neochotnych plament starostou Davi-
dem Vodrédzkou nasledoval slalomovy transport na kolecku, fezdni
klady soucasné s rozsroubovinim $roub, pfechod vratké lavky nad
hlubinou, zdchrana tonouciho z kdnoe a piti piva ¢i limonddy na ¢as.
Zcastnilo se pét tficlennych druzstev, z nichZ po litém boji vystou-
pila na stupné vitézi tii nejlepsi. Na tfetim misté tym Méstské policie,
na misté druhém Harojuku a zlatou pficku vybojoval Alfa Team. Vi-
tézové byli ovénceni sldvou a vécnymi cenami, viechna druzstva zis-
kala diplom a hrnky s logem Ttebonickych letnich her 2014. A jaké to
letos bylo? Vsichni souhlasili s tim, Ze stravili sobotu 23. srpna v ¢ino-

rodém ruchu. Dan Novotny
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Cyklozvonéni potésilo a poucilo

Osmy ro¢nik Prazského cyklozvonéni spole¢né pripravili pracovnici
radnice Prahy 13 a o.s. NaKole ve spoluprici s celou fadou dalsich
partnert. Asi 500 lidi ze Sestndcti méstskych ¢asti a Prihonic se

13. zai{ sjelo na , tiindctku®, aby tu spole¢né stravili zabavné odpole-
dne. Ctyfi pelotony vedli zkuseni cyklisté. Dlouhatansky had Zlutych
tri¢ek dojel k hornimu rybniku, kde je uvitali starosta David Vodrazka
a mistostarosta Ales Marecek, pod jehoz zastitou akce probéhla. Cy-
klisté si spolecné zacyklozvonili a stafetovy zvonek putoval do rukou

FOTO: BOHDAN PARDUBICKY
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Prvnaci dostali slabikare

Do deseti zdkladnich skol v Praze 13 se letos zapsalo celkem 763 prv-
ndka. Radnice uspofidala pro své nové skoldky i letos 1. zafi v Cent-
rilnim parku zédbavnou akei proti obavdm z néstupu do $koly.
Prviidcei si uzili kolotoce a dalsi atrakee, soutéze a scénky, starosta jim
nato€il zmrzlinu a spole¢né se svymi zdstupci rozdal drobné dérky.

Ve skole obdrzeli vSichni prviidci zdarma slabikafe s vénovinim.

Kaleidoskop

zéstupkyné starosty Prahy 5, protoze Praha 5 bude hlavnim organiza-
torem cyklozvonéni 2015. Poté Praha 13 pohostila ucastniky koldci se
znakem méstské Cdsti.

Ze jde o rodinnou akei, bylo vidét jiz na pfijizd&jicim pelotonu —
nejmladsi cyklisté se vezli na privésnych vozicich, starsi jeli na propo-
jenych kolech s dospélymi. Pfijelo mnozstvi déti na malych koleckdch.
Nechybél ani pejsek Dana Mourka z Nadace Partnerstvi, ktery se
Ucastni pravidelné.

V nidherném Centrdlnim parku za pfijemného pocasi probéhlo
odpoledne ve znameni sportu, cyklistiky a ochrany Zivotniho pro-
stfedi. Moderovala herec¢ka Mirka Souckovi, kterd se pro cyklozvo-
néni uplné nadchla. K poslechu hrilo nékolik mistnich hudebnich
skupin. Névstévniky zaujala exhibice bike trialu a flyboardingu, zkusili
si plavbu na lodi z PET lahvi. Déti se na kanoich dostaly do tajem-
ného svéta na ostrové s vrbou a vyzkousely si chozeni po hladiné pii
aquazorbingu. Rodinna soutéZ na deviti stanovistich, které se zicast-
nilo na 200 sout&zicich, nebyla vitbec snadna. Ukolem bylo tieba
opravit kolo v pojizdné cyklodilné BikeAzyl, u stinku Lesi
hl. m. Prahy poznat zvife podle kozesiny, projet jizdu zrué¢nosti, jizdu
na elektrokole, roztfidit odpad, procvi¢it prvni pomoc nebo dopravni
predpisy. Nakonec bylo vylosovino padesit vyherci cen — cyklistic-
kych a sportovnich potieb. Poté se vétsina cyklisti vracela do vzdale-
nych i blizkych koutti Prahy a z usmévi a¢astniki i poradatelt se dala

Cist velka spokojenost. Dana Céova

Meéstskd ¢ast nakoupila slabikare za 196 000 korun podle pozadavka
skol, ¢dstecné i pro Cteni tzv. genetickou metodou.

V zavéru programu se starosta David Vodrézka a jeho zastupci
David Zeleny, Petr Zeman a Ales Marecek polili kyblem studené
vody a tim nejen pobavili déti, ale také se pfihlsili k celosvétové akei
Jedovd vyzva“ (Ice Bucket Challenge) na podporu vyzkumu lécby
amyotrofické laterdlni sklerézy (ALS).

Samuel Truschka

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ RIJEN 2014 :
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Détem se nové satny libi

Na zacitku skolniho roku pifjemné prekvapily ziky péti zdkladnich skol
nové satny., O skfinku se délime ve dvojici s kamarddem a jsme radi, ze

se d4 pékné uzamknout, pochvaluji si napiiklad skolci ze ZS Mohylova.
Starosta David Vodrézka a jeho zastupce David Zeleny se byli 24. zafi
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Oblibenou sutéi voh’i’l nezkzil ani dit'
Festival vytahl lidi ven

Druhy Festival volného ¢asu Prahy 13 opét dokézal, Ze na tiindctce Ziji
aktivni lidé, ktefi si své volno uméji uzit. Béhem festivalu, ktery pod zd-
Stitou mistostarosty Petra Zemana a zastupitele Vita Bobysuda probihal
od 5.zéi{ az do 5. fijna, se uskutecnily desitky setkdni nejriznéjsiho za-
méfeni. Probéhlo nékolik velkych akei (napf. Prazské cyklozvonéni, ho-
kejbalovy turnaj, Svatovaclavsky jarmark neziskovych organizaci nebo
seniorskd sportovni Lukidda v Lukasi). Své navstévniky ale mély i ko-
mornéj§i akee jako Den zdravi spojeny se Dnem medu, oblibend Voris-

8 : RIJEN 2014 e www.praha13.cz e tel. 235011 227

podivat na vysledek nejnaroénéjsi prestavby satny v ZS Janského na Velké
Ohradé. Tam musela byt kvili nestabilnimu podlozi provedena pilotaz,
aby podlaha ,neujizdéla“. Nova satna vypadd velmi hezky a détem se libi.
Starosta i feditel skoly Miroslav Foltyn jim kladli na srdce, aby se k no-
vym skifiikim chovali slusné. Nyni uz tedy maji moderni $atny vybavené

skiinkami vSechny zdkladni skoly méstské ¢dsti. Samuel Truschka

Reporyjti véelaii slavili vyroéi a Den medu

kidda nebo Klubo-
brani. Pévecké a ta-
necni soubory se
piedstavily na
vystoupenich

ve Mlejné, sportovni
kluby, stejné jako
Diim déti a mladeze
Stodulky, pofadaly
soutéZe a exhibice,
hasi¢i a skauti pred-
vedli svou ¢innost

v parku, Liga lesni
moudrosti tdbofila
na Makéu Pikéu. ..
Prestoze zafijové
pocasi bylo velmi
vrtkavé a mnohdy
také zaprselo,

na akee prichdzely
celé rodiny a nd-
v§tévnost byla
slusnd. Velké podékovini zaslouzi Bohdan Pardubicky z kancelife sta-
rosty, ktery vét§inu akef organizacné a technicky zabezpecoval, jeho
pomocnici a vSechny organizace, které se do festivalového programu
zapojily.

Sportovni soutéZe v rezii T) Stodiilky

Samuel Truschka
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Novy koni¢ek - pétanque

Hraji teprve rok, ale diky pravidelnym tréninkdm se neuvéritelné
zlepsili. Mluvime o seniorech z Prahy 13, kteii se kazdé utery odpole-
dne v 1ét€ i v zimé schdzeji v aredlu Domu socidlnich sluzeb Lukas.
Celé to nastartovalo slavnostni otevieni nového hfi§té na podzim
roku 2013 a prvni roénik turnaje O pohir starosty MC Praha 13,
ktery zorganizovalo ve spoluprici se zdejsim stfediskem socilnich
sluzeb ob¢anské sdruzeni Pétanque pro Vis.

Tym Prahy 13 sbiral prvni zkusenosti na 3. ro¢niku Zimni Ubuligy
a v srpnu 2014 dokonce postoupil do semifindle Ligy pétanque pro
seniory (www.LPPS.cz). Na 2. ro¢niku turnaje O pohdr starosty
MC Praha 13 obsadil tym prvni a tieti misto z celkem 12 soutézicich
trojic. V individudlni soutézi o nejpfesnéjsi ruku a nejpevnéjsi nervy
(specifické pro Prahu 13) zvitézila Jifina z Prahy 8, kdyz porazila ve
finile Pepu z Prahy 13. Pétanque je skvély sport, ve kterém se muizete
zlepSovat v jakémkoli véku. A také bezvadnd zdbava, pfi které se
setkdte s pfijemnymi lidmi. Mate-li zdjem se pridat k tréninkdm
s profesiondlnim trenérem, kontaktujte nas prostfednictvim
www.petanque-pro-vas.com nebo www.sssp13.cz. Petr Fuksa

Dost dobrej koncert

Letosni Koncert pro park, patiil rozhodné mezi nejlepsi ve ¢trndcti-
leté historii této kulturni akce, konané tradi¢né v posledni prazdni-
novy den. O zahfivaci jizdu na pédiu pod §irym nebem se 31. srpna
postarala country kapela Blue Ground se skvélou zpévackou Klirou
Tibitanzlovou. Po devadesiti minutich muziku pfitvrdila hardrockova
skupina Dilated. Velmi pfijemnym piekvapenim byl pro mnohé vyni-

kajici rockovy projev skupiny Votchi se dvéma $pi¢kovymi zpéviky

a virtuéznim flétnistou, chvilemi pfipominajicim zvuk Jethro Tull.
Rozhodné nezklamal Bohous Josef, ktery s kapelou Burma Jones
vystupoval v parku uz podruhé a opét s velkou energii a ve svizném
rytmu. Vielého piivitani jiz celkem pocetného publika se dostalo le-
gendé Ceské populdrni hudby — Petfe Jant. Piestoze ji vystoupeni
zkomplikovaly technické potize se zvukem, znovu dokazala, Ze je
drzitelkou jednoho z nejvétsich hlasti a posluchaci ji ocenili boufli-
vym aplauzem.

To hlavni, na co vsichni ¢ekali, ale pfislo aZ na zavér. Vynikajici ho-
dinové vystoupeni skupiny Chinaski, ve kterém zaznély nejvétsi hity
kapely, ktera bavi fanousky uz 20 let. Pfeplnéné hledisté zpivalo také
a viibec nikomu nevadilo, Ze docela silné pr§i. Nadsené bylo nejen
publikum, ale i frontman kapely Michal Malitny, ktery po koncerté
ochotné poskytl rozhovor nasi TV13, pozdravil divaky a prviiackim
popiil, aby méli ucitele, na které nikdy nezapomenou.

Samuel Truschka

BONUS pro ctenare, ktefi maji radi techniku

Chcete se podivat na reportaz TV13 z Koncertu pro park
primo na této strance? Mate chytry telefon?

Stahnéte si pomoci QR kédu nebo v Obchodé Play
(Android) ¢i Appstore (i0S) ZDARMA do telefonu aplikaci
Junaio. Pak uz jen staci pomoci Junaio oskenovat fotku
Chinaski z této strénky a reportaz se rozbéhne.

Uzijte si rozsitenou realitu! Vice informaci v pfistim STOPu
a na strankdch www.3drealita.cz.

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ RIJEN 2014 :



lf ODPOVIDA PSYCHOLOG &

Kamaradstvi s benefity -
ziednoduSeni vztah(?

Dobry den, pani doktorko. Poznala jsem nového kluka, zval mé ven, obcas

i mé dovez! vecer z price autem domi, oba jsme po sobé koukali, libil se mi,

i zacala jsem se zamilovdvat. Bylo to milé. Najednou oteviel facebookovy rox-
hovor, Ze ,by do toho Sel, ale nechee se ted'zrovna vdzat. Nabidl mi kama-
rddstvi s benefitem, to znamend - budeme spolu spdt, budeme spolu travit
cas, ale Ve strikiné nezdvazné. Byla jsem 2 toho smutnd. Rozloucili jsme se.

i Ano, moderni doba nese s sebou i modernizaci vztahii. Divno ne-
plati, Ze muz je zivitel rodiny, Zena je hospodyngé, kterd vychovévi
déti a pecuje o domdcnost. Zeny zastdvaji vysoké manazerské po-

i zice a muzi zistivaji na rodicovské dovolené. Variabilita moznosti

i je ve viech oblastech obrovskd, vztahy nevyjimaje. Stejné jako

i ve velkém vybéru zbozi, v riznorodych moznostech studia i Zivot-

i nich cestich, se lii nase moznosti vybéru typu partnerského vztahu.
V Zzidném piipadé se nechci vyjadiovat k tomu, kterd verze je lepsi

i aproC. Pro kazdého z nis jina.

i Jen pozor na rizika citovi! ,Kamaridi s benefitem® je novy feno-
¢ mén mladsi generace, kterd se nechce vizat, jen si uzivat sex bez ci-
i tové zainteresovanosti a bez pfislibu monogamniho vztahu.
Zastanci tohoto vztahu tvrdi, Ze k sobé citové nic neciti. O tom
bych si dovolila pochybovat. Ke kazdému kamarddovi prece néco

i citime kromé intimnich pocitti. A pfida-li se ke kamaradstvi vnitfni
prozitek sexu, jsou tam i ty intimni pocity.

Jsou tu rizika: Opakovany sex s kamariddem s benefitem muze pre-
rast v ldsku, ale i zklamani, pokud emoce jednoho druhy neopétuje.

i Dlouhodobéjsi zvyk nezdvazné partnery stéidat bez jakychkoli za-

i vazki je sice rychlé a pohodlné, ale miiZe to zpisobit potiZe najit si

a udrzet stdlého partnera, aZ uz ho budeme chtit. Nebo m4 jit o neza-
vazné stfidani partnerd bez vztahi na cely Zivot, bez emocniho zakot-
veni? I takové klienty mam ve své ordinaci — napf. urostly; atleticky,
navenek velmi atraktivni muz, 38 let — vztahy mu vydrzi max. 3-4 mé-
sice a vlastné — je nestastny. Pofad hleda blizkost, opakovana zklaméani
ho citové devastuji. Z obavy pied dalsi emocni bolesti pro jistotu vystu-
puje navenek tvrdé, emo¢né chladné a s nadhledem. Spokojeny neni.
Dnesni ¢ldnek neni moralizace nebo obhajoba nékterého typu
vztahu pfed jinym. Kazdému dle jeho pfani. Za svoji volbu ale mu-
sime nasledné nést zodpovédnost, a to hlavné sami pfed sebou.
Vsechny nase zézitky jdou nasim zivotem s ndmi. Vechny se zapi-
suji do nasi soukromé historie, kterd je nasf soucdsti. Vechny nds néjak
ovlivni. U v§eho néco citime. A nic nejde vymazat a délat, Ze to nebylo.
Moje klientka z ivodu ¢linku nabidku kamarddstvi s benefitem od-

mitla. Rozhodla se, Ze by pro sebe rdda jiny typ vztahu a s chlapcem, ktery

se ji nyni libi, neptijde. Vztah bez emoci, resp. jednostranné emoéni, by

pro sebe nechtéla. Snad mizu dodat sviij osobni nézor — je lepsi, abychom

ynéco® citili, 1 kdyz to nékdy nevyjde, nez abychom necitili nic.

PhDr. Hana Jencov, klinicky psycholog
tel. 602 805 633, hanajencova@seznam.cz, www.jencova.cz
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lené prostor pro do¢asné instalace uméleckych dél riz-
nych autord, studentu i navstévniki Novych Butovic.
Centrem uméleckého Zivota se stane Czech Photo
Centre, galerie Ceské fotografie spojend s kavirnou. Pred
galerii budou vybrané historické fotografie pfeneseny
do kamenné mozaiky chodniku, soudobd fotografie se
zobrazi pfimo na LED sténu fasddy a v rdmci parteru je
navrzena i velkd plastika fotoaparatu.

V bezprostiednim sousedstvi galerie vyroste odpocin-
kové-vzdélavaci zéna s mnozstvim mist pro sezeni a rela-
xaci pod pohyblivymi plachtami, ur¢enymi k zastinéni
a ochrané celého prostoru. Parter by mél jesté byt dopl-
nén vodnim prvkem, lavickami, odpadkovymi kosi a sto-
jany na kola.

Obyvatelé Novych Butovice oceni nérist parkovacich
mist v okoli polikliniky Lipa a v jthozdpadni ¢dsti Seydle-
rovy ulice, kde by mohlo v prostoru pod bulvirem vznik-
nout nékolik desitek novych vefejnych parkovacich stani.

e J Radikalni obnova vefejného prostranstvi proméni Nové
Butovice, které jsou uz dnes mistem zaméstnani mnoha
J a k se zZm é n |, N ové B utovi ce? obyvatel Prahy i okoli, na moderni a dynamické centrum bydleni, zibavy,
uméni, ndkupti a odpocinku. -red-
Cist Novych Butovic mezi ulicemi Seydlerova a Petrzilkova pro- R
chézi v sou¢asné dobé radikilni proménou. Stavi se zde kancelafsky 'Q;.} .:""" =
komplex Metronom Business Centre. Mezi nim a poliklinikou &
Lipa Centrum byla zahajena vystavba reziden¢niho projektu
Smart byty. Investofi téchto projektii ale nestavi jen byty a kance-
lafe. Jsou piipraveni zapojit se také do promény navazujiciho vefej-
ného prostranstvi mezi stanici metra a radnici Prahy 13 a pretvorit
ho ve skutecnou promenddu, kde bude prostor i pro uméni, ob-
chody a odpocinek. Zatimco spolecnost HB Reavis (Metronom)
dokoncuje nyni vyraznou rekonstrukei dosud spiSe neviabného pro-
stranstvi okolo zdpadniho vestibulu metra, spole¢nost Trigema
(Smart byty) jedna s vedenim méstské ¢dsti 0 mozné podobé revi-
talizace navazujici pési zény. Proména bulviru by mohla byt do-
konéena ve druhé poloviné roku 2016.

V ramci projektu Smart byty vzniknou ve dvou etapach dva by-
tové domy s téméf 300 byty a prostorami pro komeréni vyuZiti, pro
které bude vybudovino podzemni P+R parkovisté. Na obnovené
péesi z6né v tésné blizkosti bytového domu vznikne mezi pasy ze-

VIZUALIZACE: TRIGEMA A.S., ING. ARCH. DANIEL SMITKA, NEOVISUAL

Zimak opraven, brusleni povoleno

Skolni zimni stadion Bronzova musel koncem lofiského a v letodnim
roce z technickych a bezpe¢nostnich divodu projit pomérné rozsih-
lou rekonstrukei. V zimé tedy bohuzel nemohl byt v provozu. Nyni
jsou jiz vSechny pldnované price dokonceny a stadion muze opét
slouzit svému uéelu, tedy pfedevsim vefejnému brusleni. M4 zcela
novou ledovou plochu, chladici technologii, nové izolace a vzducho-
techniku. V aredlu byly polozeny kanalizace a vodovod, byla postavena
protihlukové sténa, nové oploceni, vybudovina nova pifjezdova ko-
munikace a osazeno osvétleni v aredlu. Kolem poloviny listopadu tedy
muze stadion opét oteviit své briny vSem bruslafim. Samuel Truschka

Dopravni hristé je v provozu

V ttery 16. zfi starosta David Vodrazka slavnostné oteviel nové
dopravni hfisté v aredlu zakladni skoly v Bronzové ulici. Zacastnili
se také feditel skoly Nikolaj Hladik, straznici méstské policie a Zéci
skoly, ktefi hfisté hned vyzkouseli.

,Jsem rad, Ze si nasi $koldci mohou v praxi vyzkouset, co se naudili
pii dopravni vychové,“ fika starosta David Vodrézka. ,Koupili jsme
pro 8kolu 45 razné velkych détskych kol a kolobézek, a také cyklis-
tické pfilby. To v§e zde mohou déti vyuzit.

Hristé bude k dispozici véem zdejsim zikladnim skolam, pfip. skol-
kim. Do budoucna se uvazuje o moZnosti vyuzivani organizacemi
a sdruzenimi, které pasobi v Praze 13. Samuel Truschka

FOTO: DAN NOVOTNY
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Zatatkem srpna byla v atriu radnice na Slunecnim namésti zahéjena
vystava legendarni stavebnice Merkur. Navstévnici této zcela uni-
katni vystavy si mohli prohlédnout fadu mensich i rozmérnéjsich
model(i, dokumentace, stavebnic, z nichz nékteré jsou z doby po-
(atka vyroby Merkuru. Vlystava, kterd se mohla uskutecnit jen diky
velké vstficnosti nejvétsiho shératele stavebnice Merkur Jifiho
Middka, prildkala nékolik tisic lidi. Méla skoncit 28. fijna, ale pro
velky zdjem byla prodlouzena (uz bez herny) do 10. fijna. Vyuzili
jsme piileZitosti a pana Mladka trochu vyzpovidali.

Stavebnice Merkur brzy oslavi devadesatiny. Mizete nas v kratkosti
seznamit s historii dirkovanych pliskd, které délaji radost uz nékolika
generacim?

Tuto legendérni stavebnici zacal v roce 1920 vyribét pod ndzvem
Inventor Jaroslav Vancl v Polici nad Metuji. O pét let pozdéji pii-
chazi vyrobce s novym systémem, kde jsou kovové ¢dsti stavebnice
uZ spojovany §roubky a matickami, a také s novym ndzvem staveb-
nice. Merkur je uz téméf devadesit let hrou, kterd podporuje a roz-
viji tvofivou préci a fantazii déti u nds i v zahranié¢i. V riiznych
udobich prochizel nejriznéjsimi inovacemi i podobami. Tady, v bu-
dové radnice, se samozfejmé neda vystavit viechno. Jsou zde takové
typické vzorky, aby 1idé védéli, jak Merkur vypadal pred ¢tyfmi az
péti generacemi v roce 1925, je tady prvni vyrobeny Merkur a dalsi
modifikace jako byly stavebnice Populdr, Metropol, Elektrus...
Mohu fici, ze Merkur je jedind stavebnice na svété, kterd ma tak bo-
hatou historii. Jeji vyroba se od roku 1925 do soucasnosti, kromé asi
dvouleté prestivky, v podstaté nezastavila. Dokonce se vyrdbi na jed-

_'—'-L:

nom a tom samém misté - v Polici nad Metuji. Zkraje roku 1990 byl
Merkur zprivatizovin zaméstnanci a ti vyrobu vedli tak, ze byl

na tovarnu Merkur vyhldsen prvni konkurz v novodobych déjinich
Cech. Nastésti ji koupil Jaromir K¥iz, sou¢asny majitel, rozjel vyrobu
znovu a samotné stavebnici vtisknul dplné novou tvéf se spoustou
inovaci. Takovou, Ze se tam vyrdbi i Merkury, coby vyukové po-
mucky pro zdkladni, stfedni i vysoké skoly. UZ jsou to vechno sofis-
tikované stavebnice na bazi robotiky a mechanotroniky, ¢ili déti si
tfeba mohou ze stavebnice sestrojit malého robota, kterého na délku
ovladaji chytrym mobilnim telefonem, coz je uzasné. Merkur md
stile pfedstih pfed svétovym vyvojem. Firma v podstaté reaguje

na jakoukoli zajimavou moznost, jak Merkur zviditelnit. Tfeba

v roce 2001, kdy bylo stoleté vyroci vzletu letadla bratfi Wrighta,
zvaného Flyer I, tak k nému byla ve spoluprici s NASA vyrobena
specidlni stavebnice, z které se jejich letadlo dalo zkonstruovat. Z té
stavebnice se ale dalo postavit dalsich sto modeli letadel vetné
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Concordu. J4 se jesté na chvili vratim o krok zpét, do minulého stoleti.
Tehdy bylo ve svété pies 250 vyrobet dirkovanych stavebnic nejriiznéj-
sich velikosti. T¥eba $vycarskd firma Stokis vyrabéla stavebnici, kterd
méla tak mini rozméry, Ze to snad byla stavebnice pro budouci hodinéfe.
Dalo se z ni postavit auticko, které se malem veslo do krabicky od zdpa-
lek. Naopak belgicka firma Gigant vyrébéla stavebnici, kterou ¢lovék
sim neunesl, tu asi pfepravovali vysokozdviznym vozikem. Obsahovala
tak obrovské moduly, Ze si z toho déti mohly postavit slapaci auto nebo
velky domecek, dokonce jsem vidél i aplikaci autobusu pro Sest déti, po-
hanéného elektromotorem. Ale samoziejmé, jak rychle firmy vznikaly,
stejné rychle i zanikaly. Kdezto nds vynalezce Jaroslav Vancl, hluboce se
pfed nim sklanim, to byl nesmirné moudry a osviceny ¢lovék. Kdyz
déval dohromady stavebnici Merkur, kazdé sou-
Castee vtiskl podobu, on to musel v sobé vidét,
viechno do sebe neuvéfitelné pasuje. Pan Vancl si
stavebnici nechal patentovat a jako prvni na svété
zavedl tzv. dekadicky systém - dirky jsou od sebe
vzddleny jeden centimetr (ostatni stavebnice byly
palcové - na jeden palec byly dvé dirky), prvni

na svété pouzil barevnou Gpravu autolakem
(ostatni byly zinkované, ¢ernéné nebo z mosazi),
prvni na svété zavedl metrické Sroubky (Mirklin
nebo americky Erector maji dodnes zavit). P¥i vy-
voji této stavebnice mél spoustu prvenstvi, proto
také pfedbéhl dobu. Z Merkuru postavite cokoli,
na co si vzpomenete. J4 jsem ho povysil na nd$ na-
rodni poklad, protoze nikdo se né¢im takovym ne-
mize pochlubit. Cizina ndm ho samoziejmé zavidi
a dodnes déld viechno proto, aby prestal existovat.
Rozhodl jste se splnit si sviij détsky sen a to, co jste
jako dité mit nemohl, mate nyni opravdu ve velkém.
Jak zaCala ta vase shératelska vadei?

Podnét uz byl v raném détstvi, kdy jsem nékdy

ve véku ¢ty let dostal od stryce malou dirkatou
stavebnici, ale ddl uz nic. Nikdy jsem ji neobjevil ani pod stromeckem,
coz bylo pro mé takové détské trauma. Spoluzici stavéli z Merkuru

a ve skole pod lavici se tim chlubili a Mlddek nic. Nastésti jsem mél

v domé kamardda, ktery mél doma spoustu stavebnic Merkur, nehral
si s nimi, protoze ho bavily vlacky, takze vznikla takova symbidza. Ja
jsem stavél nddraZi, §rariky, pfechody pfes trat a rizné nddrazni bu-
dovy, no a on si tahal koleje a vlicky... Takze jsem se u né&j dost vyblb-
nul. Ale takova ta détskd kfivda, ta ve mné zistdvala. Mlidek nemél
Merkura. Stéle jsem snil o tom, Ze az budu velky, budu vydéldvat a mit
penize, tak si koupim tu nejvétsi stavebnici, kterd na trhu bude. Ono
k tomu sice doslo, ale ne hned. Ozenil jsem se a mél jiné starosti.

I kdyz ten Merkur v pozadi vystrkoval razky... Pak pfisel na svét syn
Honza a uz to zacalo. Koupil jsem prvniho Merkura, druhého, tfetiho
... Stavéli jsme spolu mensi i vétsi stavby. To uz zacala ta Merkurova
éra, ale jesté ne v plné §ifi. Ta nastala, kdyZ jsem odesel do invalidniho
diichodu a najednou mél spoustu ¢asu. Merkur byl k dispozici a ten



obrovsky ¢asovy prostor, ten mé podnitil k tomu, Ze jsem si zacal plnit
sen z détstvi - postavit Ocelové mésto.

Pro¢ pravé Ocelové mésto?

Rodice mi sice nekupovali Merkura, ale vzdycky jsem pod stromec-
kem nasel Verneovku. No a jeho Ocelové mésto, to bylo stéZejni.
Vzdycky jsem si predstavoval, jak postavim By¢i véz, tovirny a uz jsem
vidél, co vSechno se tam bude vyrdbét - ponorky, Nautilus... Projekt
Ocelového mésta jsem zacal realizovat v roce 2000.

Je uz dokonceny?

Ani zdaleka. V- Muzeu Merkur v Polici nad Metuji, kde ho miizete
vidét, zabird plochu asi 26 m* a vazi 1 200 kg. Chtél bych ho dodélat,
ale zatim chyb{ prostor. Po dokonéeni by Ocelové mésto zabralo

60 m? a vazilo by 5 000kg. Dozvédél jsem se, Ze se muzeum snad
bude rozsifovat, tak uvidime.

Jsou néjaké modely, které stavite nejradéji?

Mim rad mostni konstrukee, ty mé fascinuji. Véze jsou si dost po-
dobné, ale mosty? Kazdy je svym zptlisobem jiny. V mostech mdm ur-
Cité rekordy - nejvyssi most, to byl model Viaduktu Garabit, coz je
obloukovy Zelezni¢ni most, ktery vede pies feku Ruynes en-Marge-
ride v provincii Cantal ve Francii. Ten jsem postavil specidlné pro
druhou vystavu v Muzeu hl. m. Prahy. Jeho vyska byla 3,5 metru,

na délku méfil 7 metra. Nejdelsi model mostu, bratislavsky Most
Frantigka Jozefa, je nyni na Slovensku. Neni moc vysoky, asi 70 nebo
80 centimetrt, ale na délku méfi 13 metri.

A co méte v planu ted?

Obfi tovirnu, kde vSechny stroje budou v pohybu. Dosavadni mo-
dely byly dost statické. Je pravda, ze v Ocelovém mésté jezdi na-
ptiklad obrnény vlak nebo masinka, ktera pfetahuje vyklopni
vagonky na rudu nebo uhli, ale vdechno ostatni je statické, takové
bez zivota. V obfi tovirné by mélo byt vSechno v pohybu — stroje,
pasy... Méla by mit také svoji ,hudbu® — cvakéni, tukéni...

Mureun strsehnce
MFAKLR
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Stavebnice Merkur pomohla i védeckym pracovnikiim. Napiiklad o¢ni cocky -

na jejich vyrobé méla velkou zasluhu. }

V roce 1958 byl feditelem vzniklého Ustavu makromolekuldrni
chemie Ceskoslovenské akademie véd jmenovin profesor Otto
Wichterle. Protoze se budova tstavu teprve stavéla, provadél né-
které pokusy doma. Je zndmo, Ze pan profesor si jako maly s touto
stavebnici hral. Kdyz pfemyslel, jak udélat jednoduchy polopro-
vozni strojek na vyrobu ¢oéek, byl to prvni odrazovy mustek.

Na Stédry den 1961 si doma z Merkuru sestavil prototyp odstfedi-
vého odlévaciho zafizeni, které pohanél dynamem z jizdniho kola
zapojenym na zvonkovy transformditor. Na ném odlil prvni ¢tyfi
kontaktni ¢ocky, které byly jesté ten den s ispéchem vyzkouseny.
A vidite, dnes je pouzivd zhruba 100 miliont lidi. My jsme si do-
volili postavit jeho tii repliky. Jedna z nich jesté s malou vystavou
Merkuru putuje po celém svété, konkrétné po ¢eskych centrech

pii nasich ambasdddch. V soucasné dob¢ je v Tokiu.

Mate predstavu z kolika soucastek se vaSe modely skladaji?

Pfizndm se, Ze je nepoéitim. KdyZ néco postavim, dim to na vihu
nebo na decimalku. Mdm takovy katalog, z kterého se dovim, co
jsem kdy postavil a kolik to vizilo. Ale psit poéty soucdstek, to
snad ani neni mozné. Kazdy model, to jsou tisice dila. Naptiklad
Ocelové mésto zatim vazi 1 200 kilogramu a jediné, co jsem spoci-
tal, byly sroubky a maticky. Bylo jich 150 tisic. KdyZ jeden $roubek
s matickou védzi jeden gram, tak téch 150 000 vazi paldruhého me-
triaku. Nikdo tomu nechtél véfit. Kdyz jsem se dival do souétu,
kolik jsem toho postavil, tak viha je pfes pét tun modelu.

Dafi se vam jesté dnes ziskavat néjaké ptivodni stavebnice?

To uz je hodné slozité. Ziskéval jsem je na inzerity, ted vyuzivim in-
ternet. VEfila byste, Ze se napfiklad pfi aukci miiZe cena nékteré staré
stavebnice Merkur vy$plhat na ¢dstku kolem deseti tisic? To uz je ale
pro mé opravdu moc. Nicméné doufdm, Ze ¢asem bude moje sbirka
kompletni.

Vidél jste nékdy postaveny model, ktery vas piekvapil?

Mim jednoho piiznivce z Usti nad Labem a ten mé svymi modely
doslova fascinuje. M4 rdd starou nikladni automobilovou techniku,
parni vélce... On ty své modely dokdZze domyslet, ma uzasny smysl
pro detail, ndpaditost, schopnost kombinovat sou¢dstky. Pfed nim
smekdm. Zndm jesté nékolik dalsich staviteli, ktefi mé dokazi pie-
kvapit. Vite, Merkur je variabilni, z jedné hromddky soucdstek se
da postavit stovka véci, zdlezi na invenci. Kdyz jsem tady v herné
vidél, jak jsou déti sikovné, Ze nepotiebuji piedlohové knizky, pro-
toze ddvaji spis prostor své fantazii. Véfim, Ze mé& piekvapi jesté
hodné modelu. Eva Cernd
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Jifi Mladek se narodil v roce 1946. Nejprve se vyucil soustruznikem
kovii, pak vystudoval Stredni priimyslovou 3kolu strojni a Strojirensky
institut v Praze. Dvacet let pracoval v nastrojarné a pét let v idrzhé

v prazském CKD. Po roce 1990 zacal podnikat ve stavebnictvi.

0dr. 1998 je vinvalidnim dlichodu a stavi z Merkuru.
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Na Luzinach roste

moderni sportovni centrum

Objekt byvalého nakupniho stfediska Billa, pozdéji autosalonu Nissan
u Jeremidsovy ulice, byl ted fadu let nevyuzivany a postupné chitral.
Jeho zkaze se podafilo zabranit. V sou¢asné dobé zde rozsihlou re-
konstrukei a piistavbou vznika jedno z nejkomplexnéjsich a nejmo-
derngjsich sportovnich zafizeni v Praze. Bude se jmenovat Jeremi
sport a stavi ho spole¢nost Credendo Vidos, s.r.o.

Na plose 7 500 m? vnitini a 3 000 m? venkovni plochy budou mit
navstévnici moznost véestranného sportovniho vyZiti, relaxace a zd-
bavy. Nejvyraznéjsi vnéjsi dominantou sportovniho centra bude kom-
pletné zastiesena vytdpéna horolezecka hala, kterd bude patfit mezi
nejvyssi a nejzajimavéjsi v Ceské republice. Unikétnim sportovistém
centra bude multifunkéni plné klimatizovana hala s 15 badmintono-
vymi hfisti, ¢tyfmi squashovymi kurty a ¢tyfmi stoly pro stolni tenis.
Hala je uzputsobena pro jednotlivd individudlni utkdni, ale i pro velké
sportovni turnaje. Novy objekt nabidne multifunkéni sily a télocviény
s moznosti provozovani §irokého spektra sporti. Od klasickych
aerobnich aktivit jako je spinning, alpinning, aerobik az po specidlni
sporty, jako je napfiklad box nebo bojové sporty. Samoziejmosti je
plné vybavend posilovna. Dostatek sportovniho vyziti poskytnou
i venkovni plochy sportovniho centra.

...a takhle bude vypadat po dokonceni

Do budoucna je na venkovnim prostoru plénovand vystavba florba-
lové haly, ale pfedevsim pevné haly s beach volejbalovymi kurty.
Ta bude vskutku unikatni, protoze diky svému zatepleni v zimé
a klimatizaci v 1ét€ umozni celoro¢ni hrani za optimalnich podminek.
Venku se také pfipravuje vybudovini jednoho r
z prvnich kurtt na stile vice oblibeny padel.
Klienti najdou v centru nejen $pickovd sporto-
visté, ale také misto pro spolecenské setkdvani
nebo pofddani sportovnich i kulturnich akei, at
uz soukromych ¢&i vefejnych. Sportovni stfedisko
bude disponovat bohatym zizemim a $irokou na-
bidkou dopliikovych sluzeb. Kromé recepce s ob-
Cerstvenim a piijemnym vyskolenym persondlem
poskytne hostim sportbar a kvalitni nekufickou
restauraci s posezenim nebo klubové zazemi.
Restaurace se netaji ambicemi stit se jednou
z nejlepsich v okoli a bude likat mimo jiné
i na zdravou vyzivu a jidelni¢ek vhodny pro spor-
tovce. Servis a prodej sportovnich a turistickych
potieb a ndcini a rovnéz vyzivovych dopliki tvori
doplikovy sortiment sluzeb. Pestrost nabizenych
sluzeb vhodné doplni wellness z6na pro nerusené
chvile odpocinku a regeneraci. Jeji souc¢dsti bude
klasickd sauna, ale i mezi sportovci stile oblibe-
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___Rozestavéné sportovni centrum...

néj8i kryosauna, kterd vyuziva extrémné nizkych teplot k rychlé rege-
neraci. K dispozici budou soldria a maséze. Kvalitu veskerého servisu
a sluzeb ve sportovni hale budou garantovat zkuseni sportovni a vyzi-
vovi poradci. Vzhledem k tomu, Ze centrum je ur-
eno i pro rodice s détmi, je v nabidce sluzeb také
détsky koutek s hlidanim déti.

Jednou z priorit sportovniho centra bude podpora
déti a mladeze. Budou zde probihat cenové dostupné
skolicky a akademie, tréninkové kurzy a turnaje pro
zajiStovat kvalifikovani trenéfi se zkuenostmi s praci
s détmi a mladezi. Komplexni sportovni aredl pod-
pofii svou nabidkou jednotlivé oddily pfi zakladnich
skoldch, které nebudou zdvislé na nedostatecnych
sportovnich kapacitich.

Poloha na kfizovatce ulic Jeremiddova a Mukafov-
ského zarucuje centru vybornou dopravni dostup-
nost. Od stanice metra Luka nebo Luziny je to 10
minut pé&si chizi, autobusova zastdvka je hned vedle
centra. Velkou pfednosti sportovniho centra bude
parkovaci diim s dostate¢nou kapacitou mist pro
sportovce a ostatni nav§tévniky komplexu.

Cilem sportovniho centra Jeremi sport, které by
mélo byt dokonéeno a otevieno na prelomu letos-
niho a pfistiho roku, je vytvofeni volnoc¢asového centra, jez se diky své
komplexnosti a nabidce sluzeb doslova pro celou rodinu stane vyhle-
dévanou a hlavné pfirozenou soucdsti komunitniho Zivota v nasi
méstské Casti. Eva Matulova

V aredlu bude i moderni restaurace
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Porazila i svétovou jednicku

Pavla Mrazova (vlevo)s Belgicankou Klaartje van Baarle na Mezinarodnim
mistrovstvi CR v Karlovych Varech

Vikend nabity hokejbalem

V sobotu 6. a nedéli 7. zafi se na hokejbalovém hfisti na Luzinich
konal hokejbalovy turnaj star§ich zaki a minipfipravek o pohar sta-
rosty Prahy 13 Davida Vodrazky. Turnaje starsich Zdku se zacastnilo
6 tymi z celé republiky — kromé domaciho Kert Parku a prazského
Kova také Kladno, Most, Stfibro a Jihlava. Atraktivni turnaj pro hrace
i divaky nabidl 15 utkani véech tymu se v§emi soupefi. Vitézem tur-
naje se stalo neporazené Kladno, druhou pficku obsadil domici Kert
Park a na tieti pozici skoncilo zdpadoceské Stiibro. V sobotu se usku-
te¢nil maly turnaj minipfipravek, v némz se kromé domdcich utkaly
tymy Kladna a Usti nad Labem. Zde hrélo prim muzstvo Kert Parku,
které dokdzalo porazit v napinavém duelu Kladno 2:1 a poté Usti nad
Labem 10:4, a tak mohlo slavit prvni misto v turnaji.

Vsechny kategorie Kert Parku jiz vstoupily do nové sezony. Extrali-
govy A-tym porazil na doméci ptidé T¥inec 5:0, B-tym podlehl South
Parku po ndjezdech 2:3, star$i Zici pfevilcovali Nové Straseci 8:2
a mladsi Zaci udolali Ceské Budéjovice 5:3.

Rozpis extraligy hokejbalu nabidne v ndsledujicim mésici hned
3 sobotni domdci utkdni — 11. 10. od 17.00 pfivitime Most, 19. 10.
od 17.00 hrajeme proti Plzni a 1. 11. od 16.00 hostime Letohrad.
Také ostatni kategorie maji nabity zdpasovy program, ktery naleznete
na www.kert-park.cz.

Rédi v nasich fadédch pfivitime nové zdjemce o hokejbal. Probihd
celoro¢ni nabor déti ro¢niki 2000 — 2010.

Vice informaci na www.kert-park.cz/nabor/. Michal Péch

Mozna ani mnozi Zici Zakladni skoly Ml4di, kde u¢i sympaticka ces-
tinafka Pavla Mrdzové, nevédi, Ze jejich ucitelka patfi ve své kategorii
(50+) ke svétové tenisové $picce. Letosni sezonu ukoncila na 6. misté
svétového seniorského tenisového Zebficku. Nejlepsich vysledki do-
sdhla na turnajich nejvyssi kategorie v Némecku, vyhréla turnaj

v Bad Breisigu, ve findle porazila Némku Veismann. Nisledovalo
velmi cenné vitézstvi na Mezindrodnim tenisovém mistrovstvi seni-
orit Némecka v Rottachu-Egernu — ve findle se ji podafilo porazit
svétovou jednicku v této kategorii — Ingrid Gutmann-Resch z Ra-
kouska. Uspésna byla i na dalsich turnajich, na Mezinarodnim mist-
rovstvi Ceské republiky seniort v Karlovych Varech prohrila az

ve findle po velkém boji s Belgicankou Van Baarle, kterd v uplynulych
sezondch neprohrila v této kategorii zadny zépas.

,K mym letosnim uspéchiim patfi i vitézstvi na Czech Senior
Grand Prix Praha, vdZzim si i semifindlového uspéchu v Barceloné,*
vypocitava s uspokojenim Pavla Mrazova. ,V nejlepsi svétové konku-
renci jsem prohrila azZ se svétovou jedni¢kou Gutmann-Resch, zipas
byl i v tisku ohodnocen jako predcasné findle. Zvitézila jsem také
ve vSech zdpasech v 1. tf{d¢ dospélych v tymu v Rudné, svymi vyhrami
jsem pfispéla druzstvu TK Hanspaulka k vybornému umisténi v ta-
bulce ve veterdnské lize. Ted se spolu s trenérem Martinem zaéinidm
usilovné piipravovat na nadchazejici sezonu. Chci se zase priblizit
svému snu — stit se svétovou jednickou ve své kategorii.“ -red-

Dilezitd je kvalita vyuky

V Praze 13 pusobi na dvou skoldch sportovni akademie Special One
Academy. Ve FZS Mezi Skolami miZete pihlasit své dité na fotbal,
v ZS Bronzova na gymnastiku. Special One Academy se zaméfuje
na kvalitu vyuky a hleda skryty potencidl déti. Chce nabidnout $anci
i méné talentovanym détem a docilit toho, aby dosdhly stejnych vy-
sledku jako jejich talentovanéjsi vrstevnici. Akademii mohou navsté-
vovat vékové kategorie chlapct i divek okolo 5 az 16 let.

Vice na tel. 737 773 918, www.specialone.cz, speciallacademy@email.cz

nebo na www.facebook.com/specialoneacademy. Jan Biizek

Skola Taekwondo WTF

Skola Taekwondo WTF klub Praha + Hornet, vyucuje déti tomuto
bojovému sportu jiz Sestndctym rokem. Tréninky jsou dvakrat tydné
béhem celého skolniho roku a jsou vhodné pro véechny — od pétile-
tych déti po dospélé.

Kde cvicime? ZS Klausova 2450 (po 18.00-19.00, st 17.30-18.30),
FZS prof. O. Chlupa, Fingerova 17 (at 16.30-17.30,
¢t 16.30-17.30), ZS Mladi 135 (ut 18.30-19.30, ¢t 18.00-19.00),
FZS Mezi Skolami 2322 (po a st 19.00-20.00).

V nasem klubu se soustfedime pfedevsim na praktické vyuziti
prvki tohoto bojového sportu. Zici se tak naui branit pfipadnému
fyzickému napadeni, klademe diraz na posileni koncentrace, kama-
radského chovini a sportovni etiky. Mdte-li zdjem, radi vds pfivitime
na jakémbkoli tréninku.

Vice na www.tackwondo-praha.cz, tel. 603 805 004.

Martin Bfen, trenér

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ RIJEN 2014 : 15
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Co s koupelnou v panelaku?

REKONSTRUKCE
BEZ BOURANI JADRA!!

Obkladové desky 122 x 244 cm
v provedeni jako obkladacky,

. vhodnéjsi nez keramika.
dekorativni a dobarvovaci centrum

- BARVY - LAKY - OMITKY - LAZURY - Cena oblozeni koupelny jiz od 29 tis. K¢.
PRAHA 5 - STODULKY
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SKVELE BYDLENI
Domy plné zivota NA DOBRE ADRESE

Vivus Luka, Praha 5 <%

Bydlete v zadané lokalité Safranka,
v dochazkove vzdalenosti metra

Luka a Luziny.
Velikosti byt 34 m? — 84 m?

Byty s predzahradkami, balkony
| terasami.

Ceny od 1.634.000 Kc

% volejte zdarma

, 800186186 WWW.VIiVUS.CZ




Uspory na topeni v panelovych
domech

Bytovy diim SV] U9 v Seydlerové ulici v Novych Butovicich se ve spolu-
prici s odborniky zapojil do inovativniho projektu aspor diky moderni-
zaci systému vytipéni. U9 je panelovy bytovy dim z 80. let o jedendcti
vchodech s osmi az deseti patry. Celkové je zde vice nez 400 bytu. V roce
2011 doslo k vyméné oken a zatepleni fasidy, coz pfineslo uspory ve vysi
piiblizné 30% energie na vytipéni. Jak se vdak ukazuje u mnoha zateple-
nych budov, obyvatelé postupné zalinaji vice vétrat a diky tomu spotieba
energie opét roste. Navic doddvky tepla z vyménikovych stanic mnohdy
nereflektuji skute¢nost, Ze doslo k vyraznému snizeni tepelnych ztrit
stavby. Je proto nutné zménit mnozstvi dodédvaného tepla do budovy
podle skute¢né potieby. V idedlnim pfipadé je vhodné zéroveri moderni-
zovat cely systém tepelného hospodéistvi budovy.

Takova modernizace se realizovala pravé v U9 ve spolupréci s odbor-
niky z CVUT, v Praze zabyvajicimi se modernimi postupy regulace vy-
tapéni velkych budov, a firmou Feramat Cybernetics, s.r.o. sidlici v Pra-
ze 13. Moderni systém regulace byl na panelové domy pouzit poprvé,
dosud se aplikoval jen na kanceldtské budovy. Jde tedy o velmi cenny
pilotni projekt.

Tvorba vlastniho reguldtoru zabere jisty ¢as — 1-2 mésice (nejlépe
v topném obdobi) se v domé pouze sbiraji informace o teplotich a dalsich
veli¢indch. Zasadnim ¢ldnkem celé modernizace je instalace regulace te-
ploty vody ustfedniho topeni. Regultor kazdych 20 minut ze znalosti
predpovédi pocasi (teplota, slunecni osvit), aktudlniho pocasi, teplot uvniti
domu (bezdritové senzory ve vybranych bytech), teplot vody v potrubi

a ,,chovani budovy vypo¢itd, jak tepld ma byt voda vedend do ustfedniho
topeni, aby byl dodrzen pozadovany teplotni komfort s minimem energie
(resp. financi). Hodnoty teplot i odhady spotieb na dalsich 24 hodin vidi
spravce v grafu na internetu. Reguldtor se navic sim provozem dovede
priibézné udit a zpfestiuje svou ¢innost. Tim je zajisténo, Ze doddvané
mnozstvi tepla je vzdy minimélni, aniZ by to ovlivnilo tepelny komfort

v bytech. Setii se tedy tim, Ze regulitor ,vidi“ dopfedu (predpovidi cho-
vini domu a spotfebu). Tak miiZe efektivné vyuzivat zdroje tepla. Kdyz
napt.,vi“, Ze druhy den se ochladi, tak vodu zvolna pfedtdpi a tim se
vyhne velkym a rychlym zméndm, které jsou ndro¢né na dodanou energii.
Tak minimalizuje potifebnou energii a Setfi naklady.

Spolecenstvi vlastniki i spravee budovy maji lepsi kontrolu nad vyta-
pénim a spotiebou, véetné vyladéni vytdpéci soustavy. Regulace byla po-
prvé v chodu v obdobi leden — bfezen 2014. Uspory energie na vytipéni
za toto obdobi provozu se pohybuji kolem 26 % oproti stejnému obdobi

Ondrej Nyvit

Energetické uspory v dalSich dvou Skolach

Pred ¢tyfmi lety zahdjila Praha 13 ve spoluprici se spole¢nosti ENESA,
a.s. projekt zaméfeny na usporu energie ve skolnich budovich. Diky
kombinaci zatepleni a pfeméné topnych systémi ve skolach se dafi kaz-
doroéné usetfit az 50 % pivodnich nakladi za energie. Rok 2013 byl
fit projekt o dalsi dva skolské objekty a investovat také do rekonstrukee
osvétleni 8 télocvicen.

»S dosazenymi tsporami jsme velmi spokojeni, proto jsme se rozhodli
zahrnout do projektu také MS Vlasikova a ZS Mlady, Fika starosta
David Vodrizka. V obou skolnich budovéch byl letos instalovan systém
regulace, ktery umoznuje dilkové nastavit teplotu v uéebndch podle jejich
momentélniho vyuziti.

DUm s hodinami dostal cenu

V kategorii ,Realizace” internetové hlasovaci soutéze TOP Panel 2014,
kterou vyhlsilo vydavatelstvi Net Press Media, ziskala prvni misto revi-
talizace bytového domu Bronzova 2024 — 2026 nedaleko od stanice
metra Luziny. Revitalizovany panelovy dim je zajimavy barevnym fese-
nim fasidy a pfedevsim origindlnimi slune¢nimi hodinami, které jsou
jeho hlavni dominantou. Revitalizaci provedla v roce 2010 spolecnost
Kasten. O vzniku a vyrobé slune¢nich hodin se vice dozvite v clanku je-

jich spoluautora Pavla Marka na www.slunecnihodiny.wz.cz. -red-

Projekt Odpovédné skoly Praky 13 je financovin metodou energetickych
sluzeb se zaru¢enou tsporou (EPC). Dodavatel projektu, spolecnost
ENESA, rudi za dosazeni Gspor a nese veskerd rizika. Pokud se podaii
uspofit vice, nez bylo sjedndno, ziskd smluvn{ prémii. Loni za ni ENESA
koupila a vénovala skoldm Prahy 13 dvé interaktivni tabule a 19 tabletd.
Letos se ENESA rozhodla radnici pfispét na pofizeni nového konden-
zaéniho kotle v MS Vlasikova, coz zvysi G&innost kotelny o 10 % a snizf
ndklady na opravu a udrzbu. Dal§im navrzenym opatfenim je iprava sys-
tému méfent a regulace ve 12 skoldch, ktera zvysi Gsporu zemniho plynu
o dalsich 3,5 a7 5 %. Novy kotel pro MS Vlasikova a zminén regulaéni
opatfeni budou stit pfiblizné 1 milion korun, z toho Praha 13 uhradi 640
tisic korun a ENESA pfispéje ¢astkou piiblizné 420 tisic K¢.  Samuel Truschka

Uspésna rekonstrukce hfiste

V letnich mésicich probéhla na fotbalovém hfisti T] Sokol Sto-
dulky rekonstrukce détského hfisté. Touto cestou chceme podéko-
vat Méstské ¢dsti Praha 13, mistnim firmdm Stavoperfect,
Hadostav a OK-Seto za nemalé finanéni pfispévky, které vétsi ¢dst
této rekonstrukce pokryly. Zvlastni podékovani patfi pinim Fran-
tisku Radovi a Adamu Vargovi, ktefi se do této dobrovolné akce
pustili a také ji zdarné dokondili.

Milo3 Prochdzka

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ RIJEN 2014 :

FOTO: DAN NOVOTNY

17



nzerce

SIMPLY CLEVER SKODA

— =
VASE ZlMNl PLANY o Dny vyhodné zimni péce

u autorizovanych servisnich
g partnerd SKODA

UzZivejte si na svych cestach snih, mraz
naledi! Pripravte svj vz znacky SKODA
na zimni sezonu v nasem autorizovanem
servisu. Zkontrolujeme funkénost
topeni, ¢asti podvozku a dilezitych
prvk( elektrické instalace. Pravé nyni

u nds za vyhodné ceny poridite takeé
kompletni zimni kola vcetné SKODA
Pneugarance na 3 roky. Navic s ndmi
jednoduse vyfesite prezuti na zimni kola
a uskladnéni téch letnich.

i rtr T u----

ZACQMI UNA

Va3 autorizovany servisni partner SKODA:

AUTO STYL a.s. Tel.: 235 518 827 K Vasim sludodm
Jeremiasova 3 Tel.. 777 922 056 3- U L
155 00 Praha 5 www.auto-styl.cz Q “to W=

Llu|Z]1|nN]|Y| Pronajem

obchodni centrum od 18 do 740 m?2

pfimo u stanice
metra B - Luziny

moznost parkovani
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uplynulych 4 let

Volebni obdobi konéi a také ja bych se rad pii-
pojil k rekapitulaci a zhodnotil tuto dobu ze-
jména z pohledu priorit, se kterymi jsem pred
4 lety vstupoval na radnici jako zastupitel, ale
i jako neuvolnény ¢len rady.

Parkovini je jedno z pal¢ivych témat Prahy 13. Jsem potésen, Ze
se nam podafilo vybudovat nové parkovaci mista na Velké Ohradg,
LuZindch a na dalsich mistech méstské &asti. Zivotni prostfedi nim
neni lhostejné, proto jsme iniciovali letos dokonéenou revitalizaci pra-
meni$té Prokopského potoka. Dile se ndm podafilo prosadit vystavbu
détského dopravniho hfisté a stojime i za vystavbou bezbariérové
stezky pro vozickare, kterd ve spolupraci s Klubem &eskych turistt
vznikla v Centrdlnim parku.

Vnimame socidlni aspekty souziti raznych skupin, proto jsme po-
mobhli na svét projektu montéZze plosiny pro bezbariérovy pfistup
do u¢eben druhého stupné Fakultni zakladni skoly Mezi Skolami,
na néjz prispéli sponzofi jak z podnikatelské, tak neziskové sféry.

Za dulezitou jsme vzdy povazovali zdjmovou a spolkovou ¢innost
a jsme rddi, Ze se podafilo realizovat obnovu aredlu fotbalového hii-
§té TJ Sokol Stodilky. Kromé toho jsme podporovali rekonstrukei
détskych hiist ve vnitroblocich a pribézné napomahali rozvoji spol-
kové ¢innosti prostiednictvim schvalovini grantd pro volnocasové
aktivity mlddezZe a neziskovych organizaci. Nasi snahou bylo prispét
k efektivnimu vyuzivini projekti financovanych evropskymi fondy,
jako jsou napf. revitalizace zelené nebo zatepleni skolnich zafizeni.
Podporili jsme také vybavovini zakladnich skol audiovizualni tech-
nikou, mimo jiné pro zlepsovini moznosti vyuky cizich jazyka.

Jak to vidim - hodnoceni

V otdzce regulace ¢ omezovani hazardu se diky nasemu postoji po-
dafilo snizit pocet vyhernich hracich pfistroji v méstské ¢dsti. I kdyz
je zdejsi parkovini problémem, nesouhlasili jsme se zimérem zavést
na uzemi Prahy 13 parkovaci zény. Nechceme, stejné jako fada dal-
§ich zastupiteld, nerozumné zahustovini méstské ¢dsti, a proto jsme
jako oni nesouhlasili s vystavbou vyskovych bytovych domt u stanice
metra Luziny.

Do budoucna bychom chtéli v Praze 13 vybudovat kvalitni domov
pro seniory a dokondit vystavbu bezpe¢nostniho kamerového systému.
Chtéli bychom rovnéz dofesit i zimér napojeni dalnice D5 na Radlic-
kou radidlu. Je tedy stile o co usilovat.

Chtél bych i touto cestou podékovat véem, ktefi nim v tomto sna-
zeni poméhali a upevnili mé piesvédceni, Ze 4 roky price byly pro ob-

cany smysluplné. Ing. Vitézslav Panocha, élen rady MC Praha 13

— INZERCE

Stop

Pfijmu nové

distributory na roznos STOPu.

kvalitu
navolej

STEHOVANi ﬂ

wedidite-l 603 462 Eﬂ%—g
e 736 122 469

UKLIDOVE SLUZBY

s 12ti letou tradici

pro: bytové domy, SVJ, sprav. firmy a druzstva ...
... spolehlivost, zkusenost, vstiicnost ...

DuSan Prochazka Tel. 774 024 646
E-mail: dp.uklidysprava@seznam.cz

LVCA

ucetnictvi, dané,
zastoupeni v daniovém fizeni

Tel. 602 282 357
E-mail: Lucaa@volny.cz

Travnic¢kova 1777, 155 00 Praha 5

ZALUZIE

VSECH TYPD

Montaz a opravy - Sité proti hmyzu

AUTODOPRAVA

Dodavkami (mistni i dalkova)
Tel. 251 619 721, 602 282 053
www.fakase.cz pkase@quick.cz

R

6xL10 By, Tel.: 773 540 170

David BURIAN
i koberct a podiah.

/"~

Praha 5 individualni pfistup
Stodilky  moderni technologie
info@dbuklid.cz, www.dbuklid.cz

- SprawvalZD
Pobodka Praha 13 [ R o LT

Stefanlkova 29, Praha 5

PRODAVAME A PRONAJIMAME
NEJVICE NEMOVITOSTI
NA PRAZE 5
VOLEJTE ZDARMA

© 800 888 905

www.remax-ability.cz

sprava hemovitosti
& bytovych druzstev

jiz od 99,-Ke za jednotku
.CZ

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ RIJEN 2014 :



Zdravotnictvi

Do Skoly se vraci zubni ordinace

Ve Fakultni zakladni skole prof. O. Chlupa byla 16. zifi slavnostné
pfedstavena zmodernizovand $kolni zubni ordinace. Prezentace se
zG&astnili starosta Prahy 13 David Vodrdzka, feditelka skoly
Blanka Janovskd, provozovatel ordinace MUDr. Vladimir Dvorik
a zubatka MUDr. Alexandra Beniskovd, kterd v ordinaci pisobi.
Ordinaci provozuje od zacitku skolniho roku Stomatologické
centrum Lipa, piisobici v nedaleké poliklinice Lipa. Vznik ordi-
nace podpofilo vedeni §koly, radnice Prahy 13 a Vieobecna zdra-

votni poji§tovna. Cilem je obnovit pravidelné preventivni pro-

hlidky zika skoly, vyuzivat preventivni metody ochrany zubi
(fluoridace), samozfejmé osetfovat kazy a jiné problémy a zajistit
zékim pfipadnou pomoc specialisti v ostatnich stomatologickych
oborech (ortodoncie, stomatochirurgie, péce o ddsné a sliznice,

protetika).

,Zubni ordinace dfive ve skoldch byly a slouzily. Jejich ruseni

bylo velkou chybou,“ fikd Vladimir Dvofik. ,Veskera péce tak byla

pfenesena na rodic¢e. Mnozi z nich si ani neuvédomovali, Ze

i 0 mlé¢né zuby je tieba se starat, Ze je tieba je oSetfovat. VEasnou
népravou malych anomalii v postaveni zubi muzeme také piedejit

vaznym problémim skusu v dospélosti. Proto jsme se s podporou

radnice rozhodli §kolni ordinaci obnovit.“
Samuel Truschka
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Poliklinika Lipa slouzi dvacet let

Koncem letosniho roku uplyne 20 let od zahijeni provozu polikli-

niky Lipa Centrum Nové Butovice. Vlastnikem objektu je

MC Praha 13, spravu objektu zajistuje sprévcovska firma Centra a.s.
V roce 1994 zde bylo pouze nékolik odbornych ambulanci a ordi-

naci praktickych lékaft pro dospélé a déti. V nésledujicich letech se

objekt naplnil dal§imi specialisty a praktickymi 1ékafi. Dnes je tato

poliklinika nejnavstévovanéjsim zdravotnickym zafizenim v Praze 13.

V roce 2001 se z polikliniky odstéhovalo o¢ni oddéleni MUDr. J4-

na Lestika do nedaleké vlastni budovy na Sluneénim ndmésti. Toto
pracovisté se dale rozvijelo a v soucasné dob¢ je zde Klinika JL, kterd
mi velké a $pickové vybavené oéni oddéleni a fadu dalsich pracovist.
Klinika JL se také specializuje na nejmodernéjsi zobrazovaci techniky
typu CT a MRI. Pro potfeby naseho regionu i okoli je zde k dispozici
moderni nukledrni magnetickd rezonance a 64 spirdlovy tomograf,

RIJEN 2014 e www.praha13.cz e tel. 235011 227

jeden z nejmodernéjsich pfistroji v Evropé.

V samotné poliklinice Lipa Centrum pilisobi ambulantni zafi-
zeni specialisti, a to prakticky ve vSech ambulantnich oborech, ale
také ordinace praktickych Iékaia poskytujicich zédkladni zdravotni
péci pro spadovou oblast &itajici témér 100 tisic obyvatel.

Specializované ambulance jsou samostatné nebo spojené do vét-
§ich celky, jako napf. nase Chirurgické obory Praha, s.r.o., které
sdruzuji chirurgii, ortopedii, urologii a radiodiagnostiku. Toto spo-
jeni umoznuje poskytovat neomezeny servis 5 dni v tydnu, protoze
je schopno zajistit zastoupeni v pfipadé nemoci nebo dovolené né-
kterého ze specialistd. Chirurgické obory jsou nejvétsim pracovis-
tém v poliklinice Lipa i ve spiddové oblasti. V roce 2013 jsme
na nasich oddélenich evidovali celkem 75 tisic oSetfeni.

Stomatologickou péci poskytuje nékolik samostatnych ambu-
lanci a od roku 2003 je v provozu velké a velmi dobfe vybavené
Stomatologické centrum Lipa. Spole¢nost Salubra se mimo jiné
vénuje gastroenterologii a zdvodni preventivni péci. Nesmime ale
zapominat i na ostatni odborné ambulance, jmenujme alespori kar-
diologii, neurologii, revmatologii a diabetologii.

Poliklinika Lipa je tedy pro Prahu 13 bez nadsdzky ,ambulantni
nemocnici, nebot je zde prakticky vSechno potfebné pro stan-
dardni diagnostickou a lé¢ebnou ambulantni pééi pro celou spado-
vou oblast i okoli. Sou¢asné jsme schopni poskytnout zdkladni
vykony ve viech operacnich oborech a stomatologii. Zbyvajici dvé
polikliniky a ambulance specialisti poskytuji péci na stejné drovni,
i kdyZz v mensim rozsahu.

Vedeni MC Praha 13 rozvoj zdravotnictvi v poliklinice vzdy
podporovalo a mé o tuto problematiku zdjem. Jednalo se jak
o podporu organizalni, tak zejména o velké investi¢ni vydaje
na rekonstrukce objektd viech poliklinik v Praze 13 i o finanéni
prispévky na rizné diléi opravy. Ze zkudenosti je mozno uvést,

Ze tento vstficny a nekomplikovany pfistup radnice je v soucasné
dobé vzicny. Diky tomu ma Praha 13 budovy zdravotnickych zafi-
zeni moderné zrekonstruované a s ohledem na vybaveni a poskyto-
vanou péci mé jeden z nejmodernéjsich systémii ambulantni
zdravotni péce v Praze.

Chtéli bychom timto i za obyvatele podékovat vedeni MC Praha 13
za dlouholetou pomoc a vynikajici spolupraci. Véfime, Ze i obyva-
telé Prahy 13, tedy nasi spadové oblasti, vnimaji, Ze maji centrali-
zovanou ambulantni zdravotni péci, kterd odpovidd pozadavkim
21. stoleti. Vedeni radnice pro to udélalo maximum.

MUDr. Josef Dolezal, Chirurgické obory Praha, s.r.o., poliklinika Lipa Centrum Nové Butovice



Pomahaji druhym

Finan¢ni pomoc dava Petrusce Sanci

Jen velmi obtizné se ndm, rodi¢am, hledaji ta spravnd slova, kterd by
vyjadfila nase podékovini za vasi finanéni pomoc. Nas dik patfi lidem,
ktef{ maji srdce na pravém misté. Pfedevsim panu starostovi Davidu
Vodrézkovi, Radé MC Praha 13 a nasledné viem dérciim, ktef{ pii-
spéli nasi dcerce Petrusce Némcové na intenzivni rehabilitaéni pobyt
v Piestanech, ktery ji velmi pomahd. Pomalic¢ku se pfiblizujeme

k tomu, Ze bude stit na vlastnich nozi¢kdch.

Vzicné genetické onemocnéni Petrusky (DEND syndrom) s sebou
nese spoustu dalsich zdravotnich problému — diabetes, Westtv syn-
drom — epilepsie, opozdény psychomotoricky vyvoj — a jeho lécba je
velmi nakladna.

Pokud budete chtit i Vy, miizete také pomoci, a to zakoupenim
charitativniho stolniho kalendife na rok 2015 — Prianie z Adeli,
ve kterém je vyfocena i Petruska. Vytézek z jeho prodeje bude pouzit

Granty podporuji
socialni sluzby

Meéstska ¢ast Praha 13 kazdoro¢né vyhlasuje
nékolik grantovych fizeni, ve kterych ze svého
rozpoctu rozdéluje finanéni prostfedky prede-
v$im neziskovym organizacim. Jedno z granto-
vych fizeni je pfimo zaméfené na podporu
Sirokého spektra socidlnich sluzeb. Granty

v socidlni oblasti jsou ndstrojem podpory péce
o spoluobcany pii fedeni problémii spojenych s jejich zdravotnim stavem
nebo socidlni situaci.

V minulém desetileti byly socidlni sluzby plinoviny metodou ko-
munitniho pldnovini. Od této metody se postupné ustupuje k pros-
tému planovéni socidlnich sluzeb. To ale neznamend, Ze do jejich
rozvoje nejsou zapojovani poskytovatelé socidlnich sluzeb a jejich uzi-
vatelé. Stejné tak je nutné zndt zakladni demografické udaje a potieby
jednotlivych cilovych skupin, napfiklad seniord, zdravotné postize-
nych ¢ lidi tzv. socidlné vyloucenych osob.

Finanéni prostfedky méstska ¢ast uvoliiuje na podporu sluzeb pro
viechny cilové a vékové skupiny od déti po seniory. Podporoviny tak

Obéd v Lichovech

Zac&itkem cervence probéhlo slavnostni otevieni zrekonstruovanych
bezbariérovych koupelen v pobytovém stfedisku neziskové organizace
PROSAZ, spole¢nost pro socidlni rehabilitaci obcant se zdravotnim
postizenim. Slavnostniho ob&da v Lichovech se zacastnili také zd-
stupci sponzort a dalsi hosté. Pfjemnym zpestfenim bylo vystoupeni
zdravotné postizenych déti, které si v rimci tibora pfipravily divadelni

piedstaveni Z pohadky do pohddky.

Tomas Chmelat

na jeji dalsi rehabilita¢ni pobyt. Cena kalendéfe je 200 K¢ a objednat
si ho muzete na petruska.kalendare@seznam.cz. Mnohokrit déku-

jeme za Vasi pomoc. Ilona Némcova

jsou, s ohledem na zdkon o socidlnich sluzbdch, napf. osobni asistence,
rand péce, odborné socidlni poradenstvi, terénni programy, aktiviza¢ni
programy pro rodiny s détmi ¢&i seniory, rekondi¢ni pobyty nebo hos-
picova péce.

Objem finan¢nich prostfedki na ,socidlni granty“ se postupné zvy-
$uje. V roce 2012 ¢inila celkova ¢astka na granty 530 000 K¢, letos
bylo rozdéleno 900 000 K¢. S nariistajicim poctem obyvatel méstské
Casti, s jejich starnutim a zvySujicim se povédomim o socialnich sluz-
bach roste i poptavka, coz se projevuje i vyraznym ndristem Zadosti
o grant. V roce 2014 jich bylo 49, oproti 28 v roce 2010.

Podpora jednotlivych poskytovateli socidlnich sluzeb vsak nebézi
pouze prostiednictvim grantového Fizeni. Klicové sluzby pro vice
klientd jsou podporoviny i dalsimi finan¢nimi p¥ispévky, dary nebo
zvyhodnénymi najmy.

V soucasnosti v Ceské republice neexistuje jednotny systém pravi-
del pro grantovou podporu projektd, tato pravidla si stanovuje kazda
obec samostatné. O udéleni granta rozhoduje téi¢lennd Grantova ko-
mise, zfizovand radou méstské asti. Jednotlivé granty jsou standardné
vyuctovivany a kontroloviny.

Zivérem bych chtél popfit viem co nejméné starosti, obtizi a Zivotnich
strasti. A pokud nastanou, tak naopak pfeji co nejvice kvalitnich a profe-

siondlnich poskytovateld socidlnich sluzeb. Ale§ Marecek, zastupce starosty

Klub JednaTrojka %0:) e
Klub se nachdzi v Centrdlnim parku naproti golfovému hiisti v ulici
K Zahrédkam (blizko bus zastivky Mlddi a metra Luka). Je otevieny
kazdé utery, stfedu a ¢tvrtek od 14 do 20 hodin. Détem a mladezi
ve véku 12 — 19 let z Prahy 13 nabizi moznost aktivniho tréveni volného
¢asu. K dispozici je sportovni a vytvarné vybaveni, internet i pfijemné
posezeni. Klub poskytuje bezplatné informace, podporu a pomoc v Zi-
votnich tématech dospivajicich (Skola, rodina, vztahy, sex, drogy, alko-
hol, zajmy, pomoc s hledanim brigddy a nabidka doucovini).

Informace o fijnovém programu ziskdte na www.proximasociale.cz
nebo na facebooku: klub jednatrojka. -red-

Vicka pro Kristynku

Zaci FZS Travnickova nashromazdili v lofiském $kolnim roce celkem
17 pytla plastovych vicek a pfispéli tim na zakoupeni dychaci tech-
niky pro pfed¢asné narozena miminka. Letos sbiraji vicka ddl. Chtéji
prispét na lécbu Kristynky Kacabové, které je 11 let a s rodici bydli
v Radotiné. Kristynka ¢tyfi mésice po narozeni onemocnéla détskou
mozkovou obrnou a ma za sebou nékolik operaci.

I vy mtiZete pomoci — na ¢. 6. Kristynky 43-7605020217/0100
nebo miiZete pfinést plastovd vicka do vratnice nasi skoly.
Vice na www.facebook.com/VickaPomocProKristynku.

Jitka Vasickova
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FOTO: DAN NOVOTNY

VZS Mohylovi se an-
gli¢tina udi jiz od prvni tfidy. Po dva roky sice neni samostatny pfedmét,
nicméné déti se v audio-ordlni pfipravé nau¢i mnoho anglickych pisni,
basnicek a zdkladni sestavu slovicek. Své znalosti si mohou prohloubit
v odpolednich krouzcich. V'5. ro¢niku se mohou zapojit do nepovinného
on-line testovani. Zjisti tak, zda opravdu spliuji pozadavky evropského
referen¢niho rimce pro jazyky (pozadovand troven po ukonéeni 5. ro¢-
niku je A1). Na konci minulého skolniho roku se testu zdcastnilo
15 7aka, z toho 4 dosihli na droveit A2 (konec 9. t¥idy) a jeden dokonce
na troveri B1 (cca 2. ro¢nik stfedni skoly). Ostatni dosdhli pozadované
urovné Al.T kdyz nejsme jazykovi skola, nasi absolventi se dobfe uplat-
fiuji i na viceletych gymnaziich. Matylda Sloupova

Posledni prazdninovy tyden se v aredlu FZS
Travnickova konal jiz 10. roénik Letni tenisové skoly. Tohoto pfimést-
ského tdbora se zucastnilo 25 déti, v mnohaleté historii prozatim nejvice.
Ac je z nazvu patrné, ze hlavni néaplni je pfedevsim sportovani, konkrétné
tenis, zkratka nepfisly ani déti, které se rady vénuji i kulturnim aktivitim.
Blizi informace o volnych mistech v TK FZS Travnickova se dozvite
na tel. 605 238 566, piipadné kazdé odpoledne pfimo na tenisovych

dvorcich v aredlu FZS Travnickova. Vojtéch Dohnal, $éftrenér TK FZ8 Trévnitkova

Prace na opravé historické kap-
licky na ndvsi v Trebonicich pro-
béhly v srpnu. Zahrnovaly opravu
a sanacni natéry, vyménu stfesni
krytiny a osazeni novych dvefi

a okna. Byly provedeny také sa-
nacni prace a drendze. Celkové
oprava stdla 320 tisic korun. Ne-
mald ¢dst téchto prostiedka byla
hrazena z finan¢niho daru, ktery
byl poskytnut méstské ¢dsti prave
na tento Gcel. Iva Rihova, OMBAI

: RIJEN 2014 e www.praha13.cz e tel. 235 011 227
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Do Prahy pricestovala trojice Ivti indickych.
Prazska zoo se hodld na chov této Selmy v budoucnu jesté vice zamé-
fit. Na Ivech indickych mé dlouhodoby zdjem. Evropské chovy trpi
tim, Ze po dvacet let nebyly oZiveny novou krvi. Navdzala proto spo-
lupréci pfimo s indickymi partnery. Prazsky vybéh docasné ozivi
nova rodina 1vi, kterd pricestovala z némeckého Magdeburgu.

Jana Ptacinska Jiratova, Zoo Praha

V ttery 17. Cervna byly
ve Svétozoru za Ucasti mistostarosty Alese Marecka pfeddny ceny nej-
lep$im tvircim amatérskych filmi v soutézi AntiFetFest 2014 aneb
jde to i jinak! Méstskou ¢dst Praha 13 reprezentoval v celoprazském
finile pozoruhodny snimek ,Mimo svou kontrolu® od tvircti z FZS

prof. Otokara Chlupa. Petr Syrovy
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UCEN' HROU. o prazdninach probéhl ve FZS Travnickova kurz es-

kého jazyka. Byl urcen hlavné pro déti z cizojazy¢ného prostiedi. Zabav-
nou formou si opakovaly pravidla ¢eského pravopisu a poznavaly
zajimavosti Prahy 13. Pfi hie si pak procvicily pamét, pii sportu i tradic-
nim vystupu na Makéu Pikéu zase télesnou zdatnost. Ucastnici navitivili
také radnici Prahy 13 a prohlédli si vystavu stavebnice Merkur, kde si vy-

zkouseli svoji zruénost a fantazii.

lektorky Hana Zd4rska a Helena Bumbalkova

PRVNI ZVONENI. Poprvé se vydaly do skoly déti z prvnich tiid FZS
Brdickova. S usmévem, plné ocekavini, nékteré s kytickou pro pani
ucitelku, nékteré s aktovkou, ale vSechny nedockavé. Jaké to v té skole
bude, jakd bude moje pani ucitelka, jaci mi spoluzici a co vSechno se
budeme ucit? Vzdyt ve svété kolem nds je plno zajimavych véci a my
je chceme spole¢né objevovat, pozndvat a zkoumat. Nasi prvidcci
zvladli prvni dny ve skole na vybornou. A my jim pfejeme, aby i ty nd-
sledujici byly plné pohody, radostné préce, Gspéchii a hezkych chvil.

Milana Svojanovskd

UTKALI SE U STOLU. v pitek 12. zafi se ve SportCentru Nové Buto-
vice konal turnaj smiSenych dvojic ve stolnim tenise O pohér mistosta-
rosty Prahy 13 Alese Marecka. Celkem 12 dvojic hrdlo ve dvou
skupindch kazdy s kazdym, poté byly dvojice nasazeny do herniho ,,pa-
vouka“. Po urputnych bojich na dva vitézné sety skonéil na 3. misté par
Michal a Zdenka
Wdowyczynovi. Druhé
misto ziskala dvojice

{ Tomais Vojta a Nikol Po-
razilové. Vitézny pohdr
pfedal mistostarosta Ales
Marecek Jitce Herclové
a Raphaelu Veigovi, ktery
piijel do CR pracovné

z Brazilie a aktivné se
tady zapojil i do sportov-

niho déni. Jaroslav Matysek

ODPOLEDNE NETRADICNICH DISCIPLIN. v patek 19. zai se

na zahradé Domu socidlnich sluzeb Lukés konalo Rodinné odpoledne
netradi¢nich sportovnich disciplin. Bylo uréeno nejen pro seniory.
Vitani byli vSichni bez rozdilu véku. Akce se aktivné zacastnilo celkem
44 sportovei. Soutézilo se v kroketu, soft baseballu, pétanque a hézeni
kouli na cil. Mezi dospélaky si nejlépe vedla pani Véra Marekov4, kterd
zvitézila ziskem 248 bodii, mezi détmi nenasel pfemozitele maly Radi-
mek. Ten obsadil prvni misto ziskem 245 bodu. Nad akei, kterou pfi-
pravily Méstska ¢ést Praha 13, ob¢anské sdruzeni Pétanque pro vis

a Stfedisko socidlnich sluzeb Prahy 13, prevzal zastitu zdstupce starosty
Ale§ Marecek.

Jii Masek, feditel Strediska socidlnich sluzeb Prahy 13

PARNIKEM PO VLTAVE.

Druhou zifijovou stiedu pozval
zéstupce starosty Ales Marecek
dvé stovky nasich seniort

na vylet parnikem Cecilie

po Vltavé. Lod vyplula od
Cechova mostu a namifila si to
k soutoku Vltavy a Berounky.
Na Cecilii panovala skvéld nd-
lada, kterou jesté umocnila hu-
debni skupina Pinakoldda. Ta
po celou plavbu hrala k posle-
chu znamé pisné vsech Zanra.
Neni tedy divu, Ze lod znéjici
hudbou a s nezvykle velkym
poctem seniort na palubé
vzbuzovala obrovsky zdjem tu-
ristd. Obzvldst vytrvalym mé-
vanim nds zdravili z Karlova
mostu japonsti turisté. Vsichni
se dobfe bavili, nikdo neumfel
hlady ani Zizni, nepiepadl pres
palubu, takze to byl prima vylet.
Jifi Masek, feditel Stfediska socidInich sluzeb Prahy 13
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Prevence

Vyplnili dotaznik, dostali tablet

V &ervnovém STOPu vyhlasila radnice anketu pro ob&any méstské
¢asti o zabezpeceni majetku. Tato dotaznikova akee byla prvni ¢asti
projektu Méstskd édst Praba 13 — Stop krdadezim vloupdnim, uskutecné-
ného ve spoluprici s Ministerstvem vnitra.

THi z téch, ktefi dotaznik vyplnili a odeslali na radnici, se stali vy-
herci hezké ceny. Koncem srpna byli ze 104 dorucenych dotazniki
vylosovini Daniel Hejeman, Jana Kdhnelova a Andrea Pechové. Kva-
litni tablet GoClever Orion jim 3. zafi na radnici predal starosta
David Vodrizka spole¢né s Tomasem Konickem z odboru prevence
Ministerstva vnitra. Ministerstvo pfispélo Praze 13 na ceny grantem.
Na zdkladé vysledki ankety pfipravi odbor prevence ¢tyii odborné se-
mindfe pro vefejnost o zabezpeceni majetku, které se uskutecni v pri-
béhu listopadu. O jejich kondni vis budeme informovat v pfistim
STOPu a na webovych strankdch. Autofi projektu dékuji véem ucast-
Samuel Truschka
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nikam ankety za spolupréci.

{ Méstské policie hl. m. Prah}r
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SPOLECNE PRO METROPOLI BEZPECNEISI

— INZERCE

V zéi otevielo svoji druhou pobocku v Cesku Centrum rozvoje déti
uzit toho, Ze mozkovi aktivita déti je oproti dospélym dvojndsobnd.

Koncept pfedskolniho vzdélavini FasTracKids je unikdtni svym
zaméfenim na déti jiz od piil roku véku. ,Ve véku, kdy détem zacina
tradi¢ni vyuka je jiz nejduleZitéjsi obdobi pro vyvoj mozku ditéte ne-
ndvratné pry¢. Védecké studie potvrzuji, ze détsky mozek nejvykon-
néji pracuje v pfedskolnim véku, vysvétlila Eva Hold, majitelka
FasTracKids v Praze 13.

Mekké dovednosti

zivoté. Ziskaji komunikaéni a fe¢nické schopnosti a osvoji si i dalsi
nezbytné dovednosti soucasného svéta.

,Cilem je rozvijet u déti pfedevsim mékké dovednosti, tedy komuni-
kac¢ni dovednosti, kreativni feseni problémd, ochotu pracovat ve sku-
piné a podobné, upfesnil Martin Chalupsky, zakladatel FasTracKids
v Cesku.

To vse se déti uci formou zdbavného interaktivniho dobrodruzstvi.
»Vyuka kombinuje vypocetni techniku, projekci, interaktivni tabuli

a dotykové ovlddani. U¢ebny jsou plné barev, aby se déti citily pfi-
jemné. K dispozici je i zdzemi pro rodice, ktefi mohou ¢ekat nad §4l-
kem kavy nebo vyuzit plné vybavenou pracovnu s Wi-Fi a tiskdrnou.
Herna pro déti je samoziejmosti,” popsala Eva Hola.

mezindrodni sité FasTracKids. Jeho program se snazi maximadlné vy-

Déti od $esti mésici do osmi let se uéi rozvijet kreativni myslent, fidit
tym, fesit problémy a uplatiiovat znalosti a dovednosti v kazdodennim

Nové Centrum rozvoje predskolakul je zaméreno
na komunikaci a kreativitu

Dvé hodiny tydné staéi

Ve FasTracKids je kladen velky diraz na individudlni potfeby a moz-
nosti kazdého ditéte, protoze kazdé dité ma talent, ktery je potfeba
objevit a rozvijet. V pfipadé zékladniho programu FasTracKids, ktery
je ureny pro déti od tfi do osmi let, déti navstévuji skolu jednou
tydné na dvouhodinovy program. Ve ti{d¢ je maximélné osm déti

a kompletni vyukovy cyklus trva dva roky.

Jednotlivé tematicky zaméfené programy jsou dvoumési¢ni. Zacit je
mozné prakticky kdykoliv. I kdyz se na prvni pohled mohou dvé ho-
diny tydné zdat mélo, National Institute on Out-of-School Time
ukdzal, Ze déti navstévujici hlavni vyukovy program FasTracKids,
zlepsily svou slovni zdsobu a socidlni dovednosti o 100 az 150 procent
rychleji, nez jejich vrstevnici.

FasTracKids, V Hurkach 2145, Praha 13, Praha5@FasTracKids.cz,
604 815 472, www.fastrackids.cz
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f HASICSKE OKENKO

Nezvyklé zapoleni dobrovolnych hasicii

V sobotu 6. zafi se uskutecnil 12. ro¢nik Stodiileckého vodnika, mi-
moiddné soutéze v pozirnim sportu, kterd je svym rozsahem jedind
v Praze. Ve dvoukolovém zdvodg, ktery se skladd z rychlostni plavby
na raftu a pozdrniho utoku, ¢ili sestaveni a natazeni funkéniho hasic¢-
ského potrubi, soutézilo letos 10 sedmiclennych druzstev dobrovol-
nych hasi¢d. Domaci SDH Stodilky zvitézilo, druhé misto si odvezli
hasiéi z Dolnich Mécholup a bronz patiil druzstvu hasicti z Reporyj.
V kategorii Zen vyhrélo druzstvo z Rep a v kategorii muzi nad 35 let
zvitézili stafi pani ze Zlic¢ina.

O tyden pozdéji v Trebonicich na Memoridlu Jifiho Holecka ob-

sadili nasi muzi druhé misto. Vladimir Kos, SDH Stodiilky

Nejmensi hasici vybojovali stiibro
S pfichodem nového skolniho roku se rozjizdéji tréninky déti, tré-
¢ ninky sportovniho druZstva Zen i vétsi aktivita zasahové jednotky.

Ale jesté nez tohle vsechno vypukne, pofddali jsme ve spoluprici
s méstskou ¢asti Trebonické letni hry, které se letos netradi¢né usku-
te¢nily v Centrdlnim parku.

Do bojt o pohiry a medaile se jako prvni pustily 13. zafi déti,

a rovnou ty nejmensi. V Cholupicich se totiz konal Festival pfipra-
vek, ktery byl uréen pro nejmladsi acastniky ve véku 3 — 6 let. Nasi
mrilousci se umistili na stfibrné a bramborové pozici. Hned druhy
den pifedvedly i mladsi déti a Zeny, jak maji natrénovano. Pfi vyhla-
$eni si jak déti, tak Zeny odndsely diplom za 4. misto.

V nedéli 21. zafi se nas sbor ve spoluprici s SDH Stodulky za-
pojil do Festivalu volného ¢asu v Centralnim parku, kde oba sbory
pfedvedly zdjemciim svou techniku, prici s détmi i ¢innost zdsa-
hové jednotky. Monika Mald, SDH Trebonice

P MESTSKA POLICIE

Centralni park neni nocleharna

S ohledem na trvajici problémy s osobami
bez domova a krimindlné zdvadovymi oso-
bami provedli stréznici obvodniho feditelstvi
3. z4f{ hodinu po pulnoci komplexni kon-
trolu v Centralnim parku Prahy 13. V pri-
béhu této prvni zdfijové kontroly byla
nalezena jedna osoba hledan Policii CR.
Ostatni osoby piespavajici v prostorich
parku byly z mista vykaziny. Ucelem téchto
kontrol je zamezit bezdomoveim v budo-
vani trvalych noénich stanovist v parkové
vegetaci, pod tubusem metra a pobliZ vefej-
nych staveb. Dalsim neméné vyznamnym
dtvodem je nedopfit klidu ostatnim zava-
dovym osobdm pfi jejich no¢nim pohybu
po parku.

Straznik zadrZel sprejera
Dne 4. zafi rano pristihl okrskaf v Podpérové
ulici mladika ve véku 22 let pfi tvorbé graffiti.

/&Y

Stifkal malbu stéfbrnou barvou ve spreji na
zed oddélujici hfisté od okolniho prostranstvi.
Vedle ného lezel batoh, bunda a dalsi pfipra-
vené spreje. Do malovani byl tak za-
brén, Ze si blizkosti straznika viibec
nevsiml. Ten pfisel aZ tésné k nému

a vyzval ho, aby svého jednani zane-
chal, nebot se dopousti precinu posko-
zent cizi véci podle § 228 odst. 2
trestniho zdkoniku. Reakee sprejera
byla pomérmé piekvapivd. Dobrovolné
predlozil straznikovi doklady totoz-
nosti, ke véemu se pfiznal a sim ozna-
¢l cely rozsah svého dila. Pachatel byl
pfedan policistim z mistniho oddéleni
PCR Stodiilky.

Tomas Navratil, vrchni komisai MP

Z policejniho deniku

B Dne 8. zdff dopoledne rozbil nezndmy pachatel sklo
pravych zadnich dvefi vozu VW a ze zadni sedacky odci-
zil pénskou kozenou tasku s finan¢ni hotovosti, brylemi,
kreditnimi kartami, pasem, obcanskym prikazem

a kartou zdravotni pojistovny. Okradeny muz uvedl, ze
pred vioupdnim v auté nékolikrét byl, vzdy ho odemkl

a opét zajistil. Pachatel vyuzil prodlevy, kdy muz u svého
vozidla nebyl. Pfi Setieni budeme kromé dalSich infor-
maci o pachateli spoléhat i na kamerové zéznamy.
Skoda, ktera vznikla poskozenim vozidla i odcizenim
véci se pohybuje ve vy3i 100 000 K¢.

B 7acatkem zdfi jsme pfijali ozndmeni majitele bytu,
ktery se domnivd, Ze ndjemce zfidil v jeho byté
péstirnu konopi. Policistim predloZil ndjemni
smlouvu, z které vyplynulo, Ze jméno ndjemce je smy-
$lené. VySetfovani prevzala krimindlni sluzba, majiteli
zlistal zdevastovany byt.

B 7acdtkem zdff ozndmil muz kradez mobilniho tele-
fonu. V rannim metru usnul a dosud nezndmy pachatel
mu rozfizl kapsu kalhot. Poskozeny tak piiSel o telefon

v hodnoté 3 000 K¢. Vy3etfovani bude probihat dnes béz-
nymi prostedky, které mohou k nalezeni telefonu po-

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ RIJEN 2014

moci, odcizeny mobil mize také za urcitych podminek,
se kterymi je poskozeny sezndmen, policie zablokovat.
B Dne 4. zafi jsme ve spolupraci s hlidkou Méstské po-
licie Praha 13 prodetfovali ¢innost sprejera, ktery na ve-
fejném sportovnim histi pomaloval ¢ast betonové zdi.
Pachatel se hdjil také tim, Ze plocha je urcena k legdl-
m’mu sprejovani. Podle na§eho zji§tén|’ ale Praha 13
jsme zpracovali ve zkracenem pfipravném fizeni a pre-
dali k rozhodnuti statnimu zastupci.

Za MOP Stodiilky npor. Jaroslav Vondra

ILUSTRACNIFOT0.
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Davérujte.
Provérujeme my

Odjed'te bez obav. Program  Vyhody pfi ndkupu vozu: SKODA Plus - Roéni vozy: Kompletni aktualni
SKODA Plus Vam zaruéuje, - zkusebni jizda, + vozy mladsi 18 mésicq, nabidku najdete na

Ze je koupé ojetého vozu - vykup Vaseho vozu, + najeto do 30 000 km, www.skodaplus.cz
zcela transparentni - pfedprodejni pfiprava vozu, - Ctyfleta zaruka SKODA nebo nas mazete rovnou
a bezpecnou zalezitosti - 12 mésicl zaruka, AUTO, od prvniho uvedeni  navstivit. Poradime Vam
s moznosti vyhodného - vyhodnéjsi pojisténi vozu. do provozy, s vybérem.

financovani. + zaruka vymeny vozu.

SKODA Plus SkoFIN 2

OJETE VOZY

Vs autorizovany partner programu SKODA Plus:

AUTO STYL as.
Jeremiasova 5
155 00 Praha 5 - Stodulky K Vadirm slufbdam

Tel.: 235 518 829 - L
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Nejlepsi vesmir mame v Praze

Planetdrium oznacuje nejen budovu, ale hlavné
projekei hvézd, Slunce, planet a dalsich vesmir-
nych objekti. Hvézdarna a planetirium

ve Stromovce zahdjily pravidelnou ¢innost uz
20. listopadu 1960. S promitaci kopuli o pri-
méru 23 metrQ a nejvy$sim bodem 15 metra
nad podlahou patii k nejvétsim planetriim

na svété. Diky dokoncené modernizaci nového
projekéniho systému s nejmodernéjsi obrazo-
vou technologii 8K, s 3x vy$§im rozlisenim

i a4x vyssim jasem, se miize pysnit od poloviny
i z4H nejvétsim rozliSenim obrazu v Evropé

i abezkonkurenéné nejlepsi digitdln{ oblohou

i vCeské republice. Do optomechanického pla-

{ netdria salu Cosmorama byly ke dvéma stavaji-

cim nainstalovény je
superprojektory. S pouzitim technologie 8K
mé divik dojem, Ze sleduje jiz zcela realisticky
obraz. Ten je doprovézen zakladni, Siroko-
thlou, panoramatickou, celooblohovou i lase-
rovou projekei. Vyrobek Carl Zeiss Jena, insta-

Z coniky Stodylek pana F Viasaka

Muz, ktery dostal pomnik omylem

Takhle néjak po r. 1880 se Cesti prirodopiscové usnesli, ze ucti pomnikem pamdtku vy-
ndlezce lodniho Sroubu Josefa Ressela. Objevili vsak ve Vidni jeho chudé potomky a pe-
nize jim vénovali. Neobsazeny pomnik na Karlové namésti, nedaleko botanické zahrady,
rezervovali akademici biologu Janu Svatopluku Preslovi. Jenomze tehdy uZ, z prispévk
nasich i zahranicnich zahradnikd, zhotovil sochaf Zoula pomnik jistému Benediktu
Roezlovi. Sesla se rada a piijala vyvazené rozhodnuti. Usetfit finan¢ni naklady, obsadit
pomnik. A dostane ho ten Roezl. Stoji tam dodnes. Ale kdo to byl? Narodil se 13. srpna
1824. Kdyz mu bylo dvaadvacet, ovlddal 8 jazykd a mél fotografickou i sluchovou
pamét. Ucil se v décinskych zahradéch hrabéte Thuna i u hrabéte Pawlikovského v Halici.
Zivot zasvétil dvéma Iéském orchidejl'm a ramii Toje rostlina z Celedi kopfivovitych
jich.Vkvétnu 1855 prijizdi do New Orleans, zaplaveného rozvodnénou Mississippi.
Zlodniho ndkladu vzacnych sazenic orchideji a ramii pifezil jen pytel ramiovych semen.
Odplouvd na Kubu. Tam zavedI ramiové plantdze, postavil pfédelny i tkalcovny a Kuba
zacala doddvat svétu batist jemny jako ten ¢insky. Ve 44 letech mu stroj rozdrtil pravou
ruku aZ po loket. Je z néj El Moches — Jednoruky. Je po kariéfe. V Mexiku zatcen pro $pio-
naz. Je velitelem obrany v pfistavu Santecomapanu. Kdyz se po 23 letech vracel doml,
pojmenovali po ném nejkrasnéjsi nabrezi: Callé de don Benito. Mexicky prezident Tejada
jej pozddal o zaloZeni sadd, aleji a vodotryski v hlavnim mésté Méxicu. Benek je stvofil
za 8 mésicti. Dodnes se mu proto fikd "Mésto v eukalyptech”. V botanice je s Roezlovym
jménem spojeno pres 40 rostlin a jeden druh orchideji Roezliana. Umird 14. fijna 1885
na Smichové v .p. 516 ve véku 61 let. Muz, ktery si pomnik zaslouZil, a piesto jej dostal

omylem. Benedikt Roezl. Dan Novotny

Ste C

lovany v roce 1991, ukazuje hvézdy a planety
nejen tak, jak jsou vidét pfi pohledu ze Zemé,
ale umi ukdzat postaveni hvézd tieba pfed
5000 lety. Ve hvézdarné pracuji dalsi dvé digi-
talni planetaria. Od zati 2009 pracuje v sle
Cosmorama i novy digitalni projekéni systém
SkySkan Definiti, fizeny 12 pocitadi, ktery
umoziiuje napt. sledovat vychod Zemé z povr-
chu Mésice. V sile Starvid promita digitalni
systém Digistar 3 hvézdnou oblohu a vesmirné
objekty na Sirokothlé plitno. Pro déti je pii-
praveno predstaveni Skfitek a nové plane-
tarium, pro dospélé na odpoledne a vecer
projekce Mars a Nocni obloha. Otevieno je
kazdy den kromé patku. Vice najdete na

www.planetarium.cz. Dan Novotny

tyfi dalsi datové

Zaznamenal Matéj Tima
Léta Pané 1866 v mésici
dubnu §la povést, Ze ndm
nastane co nejdrive valka

s Prusem a skutecné na za-
Catku cervna Prusové nase
hranice prekrocili. Nase
arméda se jim postavila

u Mnichova Hradisté, Podoli,
Trutnova, Ji¢ina, Nachoda,
Kra’Iové Hradce a Skalce

14. Cervna 1866 do té vélky 13 povozli s vedoucim Matejem Tlmou, pisatelem
téchto fadkd. Dne 15. ¢ervna se vyjelo z Prahy s vojskem a se zdsobami na vozech
pro armédu. Od téch dob jsme stali nebo leZeli v pIné 33 dni, v poli mnohé ne-
snéze s vojskem zdroven trpéjice a casem jsme byli ve dne v noci sem tam od ne-
piitele honéni. Mnohé z nds zajali, ktefi se dfive nebo pozd&ji navratili. Byl jsem
ocitym svédkem nékolika hroznych bitev. Nejhorsi pihoda se mné stala u Ji¢ina
28. ¢ervna, kdez jsem byl vehndn do vody, ve které se mnoho vojska naseho, jak
jizdy, tak pésiho utopilo. Pode mnou se utopil kiifi vojensky, na kterém jsem néko-
lik dni predtim jezdil. Moznd, Ze byl stielen ve vodé, neb do nds kulky a grandty fi-
Cely. J4 Stastné jsem vyplaval, byl jsem tehdy 28lety, a chvdla Bohu, bézer velka
mé nikdy nenapadla. Dne 3. srpna jsem se navrétil domd sdm, ponévadz jsem

v bitvé u Krdlového Hradce od nasich byl odtrZen. Vybral Dan Novotny

......................................................................................

Okolo deviti prazskych knihoven

i Tentokrite vis zveme na podzimni pro-

i chézku po zajimavych mistech jihovy-
chodni ¢asti Prahy, kde muzZete narazit

i na celkem devét poboc¢ek Méstské

i knihovny v Praze. Vychédzka zacind u po-

¢ bocky v Modfanech, kam se dostanete
tramvaji ¢. 17, zastdavka Sidlisté Modfany.
Ze zastivky projdete podchodem a zah-

i nete vpravo. Od knihovny se vydite podél
i Lhoteckého potoka k Zitigskému potoku.
i Doporuéujeme si vzit s sebou staré pecivo
i nebo jablicka. V zahridkaiské kolonii totiz
pujdete okolo pozemku, na némz Ziji po-

i hromad¢ napt. slepice, kozy, pstrosi a pra-
i sitka. V Hodkovickdch vis zaujme vila se
i sochami a byvalym ateliérem sochafe Jana
i Hany. Uvidite prvorepublikové slune¢ni
ldzné se sklenénou kupoli, znamé z HFis-

i nych lidi mésta prazského. Projdete sadem

s pomnikem M. AlSe z r. 1914. Niésleduje
secesni hotel z r. 1912 a byvalé sanatorium,
dnes je zde Kojenecky ustav. Vilka Kamila,
ve které zil Olbracht, je dnes prazdni

a chétrd. Ulici Nad Havlem pry nechal
vydlazdit sim prezident Masaryk. V Kréi

v lokalité Spolecenskd zahrada je také uni-
katni archeologické nalezisté. Bylo zde na-
lezeno velké mnozstvi keramiky, kosti,
kamennych néstroji a ptes 1 200 zahlou-
benych objekti kultury s vypichanou kera-
mikou z mlads$i doby kamenné. Projdete
pod Jizni spojkou, pijdete kolem moder-
nich budov na Pankréci a podejdete pod
magistralou, abyste se pak opét ponofili

do zelené pred Divadlem Na Jezerce. Nej-
prve to byla vini¢ni usedlost, poté zdmecek
s rybnikem, ve 20. stol. restaurace s krytou
terasou a vyletni misto. Pfes Spofilov nebo

okolo Hamerského rybnika se pak vydite
na Chodov. Na détském hristi pred par-
kem u Chodovské tvrze najdete Cerveny
klikujici autobus Davida Cerného.

Na Chodovské tvrzi si pak mizete dit
Cerné i svétlé Svijany nebo Michelskou
synagogu, o které moc lidi nevi. Piejeme
hezky vylet.

Marta Kravcikova, Klub ceskych turistii Praha-Karlov, oddil TurBan
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Zivotnf prostredf

Promeény trinactky v obrazech

Odbor Zivotniho prostiedi vyhlasil v inoru fotografickou soutéz pro oby-
vatele méstské ¢dsti s ndzvem Promény tfindctky v obrazech, nad kterou
jsem pfevzal zéstitu. Jejim prostfednictvim jsme chtéli motivovat verej-
nost, aby se zajimala o své okoli, pamétihodnosti, zajimavé mista, pfirodni
pamitky a stavby, které se v Praze 13 nachazeji.

Podminkou soutéZe bylo nalézt historickou fotografii mista v Praze 13
a pofidit novou fotografii tak, aby bylo mozné porovnat proménu
mista v prabéhu ¢asu. Do uzévérky, kterd byla 31. srpna, se do soutéze
piihlasilo jedendct amatérskych fotografii z Prahy 13 a jeden z Repo-
ryj. Zaslané snimky hodnotila deseti¢lennd komise slozZend z pracov-
niki odboru Zivotniho prostfedi a redakce STOPu. Hodnoceni bylo
tézké a ¢lenové poroty se mnohdy hodné rozchizeli.
Zde je potadi vyherci:
1. misto — Lubo$ Rota (42 bodi)
Pan Rota zaslal doslova nepfeberné mnozstvi snimki z roku 2003 a z roku
2014. Fotil kulturni diim, skoly, polikliniky, panelové domy a zajimavé z4-
kouti. Jeho fotografie byly pozoruhodné i tim, Ze opravdu dokézal nalézt
stejné misto, ze kterého se fotil pivodni snimek.
2. misto — Frantisek Kocmich (29 bodii)
Fotografie pana Kocmicha jsou velmi cenné pohledy na budovani Central-
niho parku ze strany Luzin.
3. misto — Jana Kouteckd (21 bodii)
Pani Kouteckd velmi zdafile zachytila budovéni prostranstvi pfed zdkladni
skolou Brdi¢kova a okoli stanice metra LuZiny.
4. misto — Vladimir Jindfich (17 bod)
Panu Jindfichovi jsme umoznili Gcast, pfestoze neni obcanem Prahy 13.
A tak jsme ziskali zajimavé snimky z Reporyj na pocitku 20. stoleti
v porovnéni se soucasnosti.
5. misto — Irena Zofov4 (16 bodii)
Pani Zofova také zachytila vystavbu sidlist¢ Luziny.

Dalsimi castniky soutéze byli Vladimir Kudlik (13 bod), Irena Tiimerové
(7 bodi), Eva Reinové (3 body) a manzelé Rajmanovi, Anna Kubitova,
Lukas Hoch (po 1 bodu). Jejich fotografie zachytily neméné zajimava
mista z Velké Ohrady, Stodulek i Luzin.

Rybnik uz nebude pretékat

Rekonstrukee hrize a odtokového potrubi T¥ebonického rybnika méla
plivodné zadit jiz na jafe. Prace ale nemohly byt zahdjeny podle plinu,
protoZe se bohuzel nepodafilo v¢as zajistit potfebné souhlasy Praz-
skych vodovodii a kanalizaci. Ziskani téchto dokumentu, nezbytnych
pro stavebni povoleni, se bohuzel protihlo az do 1éta, takze stavebni
préce mohly zacit az v zafi. Délnici rozbourali staré brouzdalisté,
opravuji hrdz, pokladaji nové odpadni potrubi o vétsim priiméru a vy-
buduji novy bezpec¢nostni pteliv. To v§e do budoucna zabrini preté-
kéni rybnika a zaplavovéni okoli pfi vétsich destich. Podle sdéleni
pracovnikid Lest hl. m. Prahy, ktefi stavbu providéji, by rekonstrukee

méla byt hotové do konce fijna. Samuel Truschka
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Proména Skoly a domii v Bronzové ulici na snimcich Lubose Roty

THi nejlepsi fotografové dostanou prenosné disky na uklidédni dat, soutéZzici
na4.a 5. mist¢ obdrzi USB flash disky a ostatni tcastnici fotografické
knihy. Nejlepsi fotografie viech ucastnika budou predstaveny v ramci vy-
stavy Promény tfindctky v obrazech. Ta se uskute¢ni na radnici 1. - 30. 10.
Prijdte se podivat. Soutézicim dékuji za Gcast.

AleS Marecek, zastupce starosty

Jezek patfi do pfirody,
ne do zachranné stanice!

Pocitkem zéfi zacnou lidé sbirat vSechny jezky, bez ohledu na jejich vihu
a stafi a chtéji, aby se o né postaraly zachranné stanice pro handicapovani
zvitata. Nechdpou, Ze tak ublizuji samotnym jezkiim. Touto dobou mladi
jezci opoustéji sva hnizda a u¢i se samostatné si vyhledavat potravu. Jest-
lize ted takového jezka lidé seberou, zptisobi mu velky problém. Také zi-
chrandfe vraceni jezki do pfirody velmi zatézuje. AZ do druhé poloviny
fijna neni dobré nezranéné jezky z pfirody brét, nejedna-li se o malého
kojence, ktery je pobliz zniceného hnizda. Vice na www.zvirevnouzi.cz

v sekei poradna (Jezéi kalenddf) nebo na lince 774 155 185.

Prazské zvifeci zachranka pomohla od roku 2009 téméf dvéma tisicim
zvifat a dalsim radou po telefonu. Podpoite zachranu volné Zijicich Zivo-
Cichii jakoukoli ¢dstkou zaslanou na ucet 33223355/0800 v.s.: 1111.
Dékujeme!

Marcela Mikeskova, Cesky svaz ochrancil piirody




Zivotnf prostredi

Harmonogram pfistaveni velkoobjemovych kontejnert

Kontejnery budou pristaveny pouze po dobu 4 hodin, a to od 16.00 do 20.00 hod.
Upozoriiujeme, Ze do kontejnerti Ize odloZit stary nabytek, koberce a linolea, lyZe, snowboardy, kola, zrcadla, umyvadla a WC misy. Nelze odlozit nebezpecny a Zivnostensky
odpad, bioodpad, stavebni odpad, pneumatiky, elektrospotfebice, televizory, PC monitory, pocitace, lednice, mrazaky a spordky.

Amforovd proti €. 1895 16.10. Nuslova rozifeny chodnik mezi ¢. 2268 a 2269 13.10.
Béhounkova parkovisté proti ¢. 2463 7.10. Ovci hajek parkovisté proti ¢. 2159 4.11.
BelluSova parkovisté proti domu ¢. 1804 9.10. Pavrovského kfizovatka s ul. Precechtélova 24.10.
Bohmova parkovisté u kotelny 10. 10. e AR )
Borovanského — na chodniku 10.10, Pod Viaduktem kiizovatka s ul. Ke Koh-i-nooru 17.10.
Kurzova Podpérova pred MS 24.10.
K Hajtim kfizovatka s ul. Okruhova 6.11. Prusikova kfizovatka s ul. Janského 27.10.
Fantova parkovisté pfed provozovnou Barum 14.10. il G e )
Chlupova u DDM — proti ¢. 1800 5.11. AT I;;th\;al;t:;glzlc.hf;;usikova 8.10.
Janského rozsiteny chodnik proti ¢. 2370 31.10. Sezeminska Darkovitta 1 rafostanice 3110,
Janského parkovaci zliv u Iékdrny u ¢. 2254 6.11. Suchy visek Kiivovatka s ul.V Hirkach 2910,
K Fialce u byvalé prodejny potravin 21.10. (odstavnd plocha u polikliniky)
K Opatfilce kfizovatka s ul. K Jihu 22.10. Travnickova rozsiteny chodnik proti ¢. 1764 15.10.
Kettnerova proti ¢. 2053 9.10. V Hirkdch na chodniku vedle parkovaciho 17.10.
Lyskova kiizovatka s ul. Chalabalova 23.10. . AL S

(chodnik u Grafotechny) Sostakovicovo ndm. | na chodniku proti ¢. 1511 20.10.
Melodicka kiizovatka s ul. Operetni 3.1 Z&zvorkova parkovisté proti ¢. 2003 30.10.

Harmonogram mobilniho sbéru nebezpecnych odpadu

V rdmci svozu mohou obcané obsluze vozidla odevzdévat nasledujici druhy odpadi: baterie, akumulétory, zahradni chemii, mazaci oleje a tuky, fedidla a barvy, léky
a teploméry, kyseliny a hydroxidy, lepidla a pryskyFice, detergenty (odmastovaci pfipravky), fotochemikaélie, pesticidy (pfipravky na hubeni hmyzu, hlodavcd, pleveld,
odstrafiovace plisni), zafivky a vybojky.

Utery kfizovatka ul. K Reporyjim — K Chabiim (ukaplicky) 15.00-15.20 ¢tvrtek | ul. BelluSova (parkoviste proti domu ¢. 1804) 16.30 - 16.50
1410 kfizovatka ul. K Reporyjim — K Bréidku 15.30-15.50 2.10. ul. Kolovecska (parkoviste) 17.00-17.20
Ctvrtek nam. Na Luzinach 15.00 - 15.20 ul. Bohmova (parkovisté u kotelny) 17.30-17.50
.10 ul. MI&di (u Kulturniho domu Mlejin) 15.30-15.50 ul. Fantova (u provozovny Barum) 18.10-18.30

ul. Sezeminskd fparkoiste) 16.00 - 16.20 (i Ll M-S oot ntin, 18.40 - 19.00

Harmonogram sbéru biologického odpadu

Hlavni mésto Praha zajistuje sbér biologického odpadu (listi, trdva, vétve, neznecisténd zemina, pfip. kuchyiisky bioodpad rostlinného plivodu). NE Zivocisné zbytky!
Bioodpad Ize odloZit na nize uvedenych stanovistich.

K Fialce odstavnd plocha u byv. potravin 1.1 9.00—12.00 Pod Zlicinem uretencni nadrze 18.10. 9.00—12.00

K Reporyjim | u kaplicky 8.11. 9.00-12.00 KHajim gzvf;\gggf;oghg)l- Okruhové | 25.10. 9.00-12.00

5. méje proti domu . 325 8.11. 13.00-16.00 K Opatfilce kiizovatka s ul. K Jihu 111, 13.00 - 16.00

U Kasny odstavnd plocha 9.11. 9.00-12.00 K Reporyjim Kfizovatka s ul.V Bridku [ 9.1, 13.00 - 16.00

Chalabalova | parkovisté u . 1611 25.10. 9.00—12.00 nam. Na Luzinach 15.11. 13.00 — 16.00
Informace naleznete také na internetovych strankdch www.praha13.cz. Michaela Lickova, tel. 235 011470

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ RIJEN 2014 : 29
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° VETERINARNI
KLINIKA
Reinerova 9

ro h ° Praha 6 - Repy

+420 235 097 540
+420 725 887 107
info@jaggypraha.cz

www.jaggypraha.cz o

Srdcens blize Elovdku

VIKEND OTEVRENYCH DVERI
18.-19. 10. 2014 od 9 do 18 hod.

Prijdte si prohlédnout zakulisi nejvétsi neuniverzitni
veterinarni kliniky ve stfedni Evropé na vlastni oci.

MAGNETICKA REZONANCE, HOSPITALIZACE,
OPERACNI SALY, A MNOHO DALSIHO.

o]
P RO D EJ B l I U Vyuzijte prilezitost ke konzultaci s odborniky kliniky
~ s i k neformalnimu setkani.

Partner akce:

holistickd a grain free
krmiva pro psy a kocky

www.annamaet.eu

se sluzbami pre seniery

www.srklamovka.cz
724 323 418, 257 314 216

—

—
s m art chytré bydleni
Nové Butovice

www.smart-byty.cz / Praha, Nové butovice / 68 % prodano

= jen nékolik metrd od stanice metra
= kompletni ob¢anska vybavenost bez nutnosti dojizdéni

=jen 15 minut do centra Prahy nebo na letisté

= tfi parky v dochazkové vzdalenosti

= energeticky Gsporné byty (energ. narocnost budovy sk. B)
= ve stand. vybaveni bytu VZT s rekuperaci

= modulové bydleni (spojeni bytd podle potfeb majitele)

= pfiprava technologii pro inteligentni ovladani bytu

= spoleCensky zodpovédna, pIné Ceska spole¢nost

= pro vice informaci volejte zdarma 800 340 350

O+O'=smart

] ) ) ‘ ‘ )
& trlgema Trigema a.s. / ‘ € ‘ 7‘/ ( ‘ , , ‘ ,

chytré bydleni
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Ctenarska gramotnost

Je tu zacitek skolniho roku a s nim i nemédlo povinnosti, které na nds
Cekaji. Rada bych se alespon na chvilku vritila k tomu loniskému.

V posledni dobé se klade stile vétsi diiraz na rozvoj ¢tendiské gramot-
nosti zaki. V nasi ZS Mohylova se ji snazime napliiovat formou pro-
jektu Cteni nuda neni. Jeho cilem je vyvolat u ki zdjem o ¢teni

a také podpofit jejich tviréi psani. Letos bylo cilem zaka 4. tfid vytvo-
fit svoji vlastni encyklopedii na libovolné téma. Rodice tak opét méli
moznost zhlédnout prezentaci praci svych déti. Odménou za jejich
préci a vynalozené usili jim byl nejen potlesk vSech rodict, ale také
hezké zavére¢né hodnoceni jejich praci. Bylo to pro nis pro véechny

milé a pfijemné zakonceni $kolniho roku. Anna Cudrakova

Sance pro vdechny

Ve FZS Brdickova v tomto kolnim roce pokracuje projekt Sance pro
vfechny, na ktery skola ziskala grant v raimci Opera¢niho programu
Adaptabilita. Cilem je rozsifeni pisobnosti psychologické poradny

v nasi skole, vzdélavini uciteld a pfeddvani zkusenosti ucitelii v oblasti
prace s détmi se specifickymi poruchami uceni, ale hlavné pomoc
détem s poruchami uéeni, logopedickymi vadami a s adaptaci zaka,
jejichz matefskym jazykem neni esky jazyk.

Do projektu je zapojeno asi 150 déti skoly a viichni pedagogové. Zci
navstévuji psycholozky, terapeuticka sezeni, détem se pfevazné v odpo-
lednich hodindch vénuji u¢itelé a poméhaji jim s pfipravou na vyuku.

Nasi snahou je podat détem pomocnou ruku pii jejich vzdélavini,
naucit je, jak se ucit a jak se nebat bojovat se svymi problémy.

Kamila Hubalovska

Kam s nepotfebnym oblec¢enim?

Babi léto ndm letos piilo, nicméné podzim s chladnymi rdny jiz klepe
na dvefe. Je to idedlni ¢as k pfeméné Satniku.NezZ tedy uschovite letni
véci do zadnich Suplikd a skiini, projdéte je a zamyslete se nad tim,
jestli jste je v jarni a letni sez6né vyuzili. Kam s oble¢enim, obuvi
nebo doplnky, které jiz nepotiebu-
jete? Do popelnice rozhodné nepatfi!
Vyuzijte textilni kontejner POTEX.
Kontejnery na textil v Praze a bliz-
kém okoli uz maji, nebo brzy dosta-
nou, novy kabit, ktery vim hned
napovi, co se s odloZenym oblecenim
stane a kterym organizacim tak po-
miéhdte. Pokud se checete dozvédét,
pro¢ je recyklace textilu tak dulezitd
nebo kde se ve vasem okoli kontej-
nery nachdzi, doporucujeme
nahlédnout na stranky
www recyklujemetextil.cz.

Anna Bezdomnikova

Za tifidéni napojovych kartond
do Svédska

Zatimco Cesi vytiidi pres pétaosmdesdt procent papiru, napojovych

kartond jen zhruba pétinu. Pfitom obaly od mléka ¢i dzusu, které

skonci ve specidlnich kontejnerech, jsou pii recyklaci zdrojem velice

kvalitni suroviny pro vyrobu papiru. Zapojte se i vy do tfidéni ndpojo-

vych kartonii a zicastnéte se akce Kam s ndpojdcem, v niz mizete vy-

hrét tablet, poukazy na ndkup a jako hlavni cenu letecky zajezd pro

dvé osoby do Svédska, evropské ,pravlasti“ napojovych kartoni.

Prazané maji v tiidéni ndpojovych kartont velké rezervy, ale presto

na tom nejsou ve srovndni s dal§imi ¢dstmi republiky viibec $patné.

Z leto$niho ¢ervnového prizkumu vyplyvd, Ze 65 % obyvatel Prahy

ndpojové kartony alespoii ob¢as tfidi. Zatimco v prvnim pololeti roku

2013 lidé vytiidili 448 tun ndpojovych kartond, letos za stejné obdobi

to bylo o téméf 8 tun vic.
Nicméné vice nez tfetina Prazant pordd nenasla cestu alespon

k jedné z 2 736 nadob na ndpojové kartony, které jsou ve mésté roz-

mistény. Pokuste se to zlomit, odménou vim pak miZe byt nejen

dobry pocit, Ze pomdhdte Zivotnimu prostfedi, ale mozna i vyhra

v akci Kam s ndpojdacem. Vice informaci ziskdte

na www.kamsnapojacem.cz v sekci Soutéz.

Co moznd nevite:

= vloni Cesi spotiebovali 17 tun népojovych kartont, vytfidili
zhruba pétinu z nich

® priamérny obyvatel EU vytfidi 42 % nédpojovych kartont, nejlépe
jsou na tom v Lucembursku a Belgii, kde vytfidi 80 %
ndpojovych kartont

m vice nez 70% ndpojového kartonu tvoii kvalitni papir, ktery
je po recyklaci cennou surovinou pro vyrobu dalsiho papiru

B 4455 obci CR, v nichz bydli 9,47 milionu obyvatel (90 %),
umoziluje svym obyvateltim tfidit nipojové kartony.

A AR

Tomas Kasal

Kolik barev ma sveéet

V Zikladni skole Klausova na Velké Ohradé budou probihat
Skolicky pro budouci prviiacky, letos na téma Kolik barev m4 svét.
Termin: stfedy 15. fijna, 26. listopadu a 7. ledna vzdy od 17 hodin.
S rodi¢i a détmi se sejdeme pfed novou budovou.
Vice na tel. 732 222 953, www.klausovazs.cz.

Hrajeme si na Skoldka

Zveme vis do FZS Travnickova na piipravny kurz pro budouci ziky
prvniho ro¢niku. Jeho cilem je usnadnit détem piechod z mateiské
skolky do prvniho ro¢niku zdkladni skoly. Déti si vyzkousi, jaké to

ve skole je, co ve jiz umi a v éem je potieba se jesté zlepsit. Kurz,
rozdéleny do 5 hodin, je uren pro déti a jejich rodice. Hodiny jsou
zaméfeny napfiklad na posileni grafomotorickych dovednosti, rozvijeni
zrakového a sluchového vnimaéni, pocetnich predstav, rozvoj hrubé

a jemné motoriky. Jednotlivé hodiny: 6.,13.,20.,27.11. a 4. 12.

Eva Kivanovd

Helena Hejnova

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ RIJEN 2014 : 31



Sluzby

O MALOVANI, TAPETOVANI, lepeni stropnich
podhledd, véetné vikendt, PECINA, tel. 235 510 096,

602 954 461.

O STAVEBNi ZAMECNICTVI FER-MET, tel. 739 612 745.
O Provadim zednické a obkladadské prace, obklad
balkond, $tuk. omitky atd. Tel. 222 935 943, 606 824 539.
O Instalatérskeé prace Haluska — montaz, voda,
plyn, kanalizace, topeni malé i vétsi opravy.

Tel. 602 934 126.

O Levné opravy pracek. Prodej opravenych,
vyhodné ceny i novych pracek, mycek, susicek véetné
dopravy a pfipojeni. Likvidace zdarma. Tel. 603 878 406.
O Hodinovy manzel, malovani, Stukovani,
kompletace nabytku. Tel. 603 305 211 Seher.

CALOUNICTVi U METRA HURKA
opravy ¢alounéného nabytku, ¢alounéni dveri
Prijem zakazek tel. 604 648 199
Husnikova 2087 www.calounictvi-cepela.cz

O TRUHLARSKE PRACE — nabytek na miru, vestavéné
skiiiné, kuch. linky, vyména kuchynskych dvitek a pracov-
nich desek, Upravy a opravy nabytku. Tel. 605 437 971.
O INSTALATERSKE PRACE MULLER, tel. 222 961 238
veder, 602 938 399.

O Stéhovani MO & HER. Tel. 739 064 100, 739 004 723.
O (isty byt? 0d Saifrta vymalovano mit! Stuky,
stérky, laky, malba. Név3téva zdarma. Info tel. 606 227 390.
O OPRAVY AUT. PRACEK — EXNER. Tel. 608 928 283.
O Autodoprava - Praha 13, lveco maxi, rychle,
levné, i mensi stéhovani, odvoz starého nabytku.

Tel. 602 817 588.

O ELEKTRIKARSKE PRACE - ERBEN, opravy drobné
i velké,rekonstrukce castecné i celkové, v bytech,
domech i kancelafich, osvétleni, zasuvky, vypi-
nace, jistice, rozvodnice, krabice v byt. jadrech,
vedeni ke kuchynim, myc¢kam, sporakiim, prackam,
v liStach i zasekani elektfiny do betonu, zacisténi
omitek do pivodniho stavu, kontrola stavajici
instalace, dotaZeni spoji, www.elektrikarerben.cz,
tel. 604 516 344.

O SICi STROJE - opravy u zdkaznika - Petr Meyer.
Tel. 211 148 037,603 341 927.

O Malba misto tapet — trhani tapet, Stukovani,
malovani a lakyrnické prace. Tel. 602 945 537.

O Opravy aut. pracek — Liska. 30 let praxe,

tel. 602 937 117.

O Provadim opravy pocitaci, pripojeni k internetu,
spravu pocitacovych siti. Tel. 731 819 380,

e-mail: opravycompu@seznam.cz.

BALKAP, s.r.o.

23 let jsme tu s Vami

=

Malifstvi Madla na zabradli
Lakyrnictvi Podlahy - Zednictvi
~ ostatni pro byt a dum

WWW. p.cz

tel. 777 70 80 35 tel. 777 70 80 34

O Instalatérské prace Samek (voda) — opravy
amontdZe vodovodniho a odpadniho potrubi, vymény
baterii, WC, pfipojeni mycek, pracek i dalsi drobné préce.
Tel. 606 813 162, mail: veny.super@seznam.cz.

O Stavebni prace Smitka: rekonstrukce byti,

byt. jader, elektroinstalace v¢. revize, instalatérské prace,
podlahy, obklady, dlazby, Stukovani a stérkovani paneld,
malovani bytd. Informace: M. Smitka, mob. 603 487 383,
mirsmit@volny.cz.

O ELEKTROINSTALACNI PRACE, NONSTOP OPRAVY,
MONTAZ, REVIZE, VYMENA DIGESTORI.

TEL. 602 976 979, NESPOR.

O Instalatérské prace Masafik - plyn, voda, topeni.
Dodavky a montaze plynovych spottebicd. Veskeré insta-
latérské a topenarské prace. Revize pozérnich hydrantd.
Tepelnd Cerpadla a solarni systémy. Tel. 602 331 959.

O Malovani, lakovani, tapety, Stuk, stérkovani,
fladrovani, tel. 736 691 087, www.malirina.cz.

O Kuchynské linky a vestavéné skfiné, novd dvitka na
vasi kuchyi a vestavéné skfiné, Supliky pod linku, skfifky
na miru, vyména pracovni desky. VRBA 603 438 707.

O Malovani, Stukovani, tapetovani, lakovani
Jokna, dvere, topeni, zdrubné, umakartova jadra,
koupelny, WC/, v¢. hr. dklidu. Tel. 603 221 653.

O Rizikové kaceni, fez, oSetfovani stromii.

Tel. 606 662 223.

UKLIDOVE SLUZBY

Specialista na hytové domy na Praze 13

Ivana Burianova, Mab.: 739 069 629 *
E-mail: infoddpoctivy-uklid ez, www poctivy-uklid sz

O MATRACE NA MiRU DO 3 DNU, ¢alounictvi. Prodej
- molitany, koZenky, popruhy, gumozing, potaho-
vé latky, juta, lina a studena péna, lepidla, platna
ajiné. Nizké ceny! Na Veseli 2, P-4, parkovisté pied
obchodem. Tel. 241 402 270, www.molitany.cz.

O Stiihani psi, Netistupného 1838, u metra Luka.
Objednavky na tel. 739 029 625.

O 'VYKLIZENi - STEHOVANI! 0dvoz starého nabytku
k likvidaci. Vyklizeni bytd, sklep(, pozistalosti, bytovych
druZstev atd... Stéhovani od A-Z. MaliFské prace.

Tel. 773 484 056.

) REMBX Ability

Stefanikova 29, Praha 5

PRODAVAME A PRONAJIMAME
NEJVICE NEMOVITOSTI

NA PRAZE 5

VOLEJTE ZDARMA

© 800 888 905

NG

www.remax-ability.cz
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9 Www.TVSERVIS.cz

OPRAVY TELEVIZORU vech znacek a druhtl, i v byté
OPRAVY PC monitoru, videorekordért, DVD, satelitl, elektroniky, oviadact

ANTENY, SATELITY opravy, montaZe, prodej prijimac{i
733311 747 733608454 v.siebert@volny.cz

Hodinovy manzel DAVID Praha
vam pomuze vyfesit problém s veskerymi
opravami vaseho bytu ¢i domu. Malifské, zednické,

instalatérské prace, montaz nabytku a jiné.
Jsme pro vas k dispozici na tel. 774 111 999

O Kadernictvi damské, panské, détské. —
Precechtélova 2228, P-13. Nizké ceny — ddmské kratké
vlasy 280 K¢, panské 110 K¢. Tel. 602 151 310.

O Instalatérské, obkladacské, zednické, sadro-
kartonaiské prace, rekonstrukce. Tel. 603 184 081.
E-mail: olaolda@volny.cz.

O (istime koberce, sedacky, postele ap. mokrou
metodou profi stroji. Rucné istime kozeny nébytek,
myjeme okna a podlahy. Zbavime Vés 3piny, prachu,
roztocd, alergent a skvrn riznych plvodd. Rychle, kvalit-
né alevné. Doprava Praha ZDARMA. Tel. 777 717 818,
www.cistimekoberce.cz.

O Nabizim Vam kadefnické sluzby vseho druhu

v prosttedi Vaseho domova a dle vasich ¢asovych
moznosti. Volejte 774 901 193.

O ELEKTRIKARSKE PRACE, OPRAVY ZASUVEK,
svétel, jisticG, pripojeni spotfebicl, sporaky, digestore,
varné desky, rekonstrukce elektroinstalaci.

Tel. 604 794 209.

O Servis plastovych oken. Okna je nutno jednou
za dva roky sefidit a promazat, jinak neplni svou funkci
a dochdzi k vaznému poskozeni. Tel. 601 236 957,
jirasek.servis@seznam.cz.

O Hodinovy opravai - nabizim praci vseho druhu
uvas doma nebo na chaté . Tel. 777 317 278,
www.hodinovy-opravar.cz.

MALOVANT, TAPETOVAN, ZEDNICKE A OBKLADACSKE PRACE,

OPRAVY V DOMACNOSTI. TEL 723 207 010.

O Problémy s el. rozvody, jistice, zasuvky, osvétleni,
pripojovani el. spotfebici atd. Spolehlivé a levné - Bina,
Hébova 1569, tel. 606 206 469, e-mail: 400volt@seznam.cz.
O Rekonstrukce, bytova jadra, stavebni ¢innost,
mokré tapety, sadrokarton. Tel. 774 584 243.

O Psisalon Jorksir, Piskova 32 — metro LuZiny,

tel. 603 890 000, cenik na www.psisalon.wbs.cz.

O INSTALATER, TOPENAR, CISTENI KANALIZACE,
VLASTNI PRODEJNA. TEL. 605 802 803, WWW.IKUZMA.CZ.
O Hodinovy manzel udrzba domacnosti.
www.hodinovy-manzel-michal.cz. Tel. 608 926 974.

O Masaze u Vas doma, kdykoliv, i o vikendech.

1. masaz ZDARMA! Vice na www.masaze-honza.cz,
nebo tel. 721961 134.

v bytech zakazniki
Tel./zdzn. 251 612 464, technik 603 466 089
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Nuslova 2279
P 5 - Nové Butovice
telefon 606 818 082

Po - P4 14-19 hodin

LEVNE ZBOZi

OC LUKA vedie Ceské spofitelny

otevieno: po-pa9-18 aned‘a
50 0. Ih"ﬂlﬂ

OPRAVY TELEVIZORU
V BYTECH ZAKAZNIKU
opravy audio, video, CD, DVD, ladéni, ¢istén

=

CYKLO

777 606 707 Josefkoubek@seznam.cz

Po piedlozeni tohoto inzeratu po Praze 13 prvni cesta k vam
ZDARMA

AUTOSERVIS VRANA - OPRAVY 0S. VOZIDEL VSECH ZNACEK
TEL. 603 117 059, 311670 198
WWW.AUTOVRANA.COM

O INSTALATERSKE PRACE — VODA, PLYN, TOPENI,
kanalizace. Tel. 608 606 379, petr.stojovsky@seznam.cz.
O Pedikérka nabizi své sluzby. Prijedu i za vami!
Tel. 775925 581.

O Sdruzeni femesIné-stavebni, tel. 776 056 550, 3XM.eu.
O Modeldz nehtd, gellak, www.gel-nehty.cz,

tel. 603 890 000.

O Kamenické prace - pismo do kamene, skla.
Obnova pisma a zhotoveni pomnikd. Tel. 778 020 829.

O Masaze relaxacni, regeneracni, rucni lymfodre-
naze, lavové kameny, www.evavojackova.cz.

Tel. 775 968 051.

O STOMATOLOGIE Ridet, s. r. ., PRUIMA NOVE PACIENTY.
U METRA CHODOV na adrese Holusickd 2253/1,

Praha 4 - Chodov. Objedndni na ¢isle 211 222 211 nebo
www.ridet.cz.

O KPKZdének Vesely — www.kpkpodlahy.cz.
Kladeni podlahovych krytin. Tel. 602 340 495.

O REVIZE elektroinstalaci, hromosvodii

a elektrospotiebi¢li véetné vyhleddni a odstranéni zdvad
v elektroinstalacich. Alexander Nardelli — 603 419 485,
nardelli@chello.cz.

O ZAMEROVANI A PASPORTIZACE bytii, domii.

Tel. 724 304 603.

O Nabidka svezeni na koni, www.jslucca.cz,

tel. 778 020 829.

O PIZZAPERTUTTI - VAS NOVY SOUSED

(Habova 2345, 0C PAPRSEK) Stodiilky nabizi denné
11- 23 hod. pizzu s sebou, rozvoz zdarma, sud. vina,
burcak. Zavolejte 605 783 787 nebo rovnou pfijdte!
TESIME SE NA NAVSTEVU. FB: Pizza per tutti.

KADERNICTVI PEDIKURA

KOSMETIKA MANIKURA
www.studio-ambra.cz
pfimo u metra B Hirka  Tel. 251 612 425

Vedeni Ucetnictvi a danové evidence,
mzdy, personalistiRa.
Dlouholeta praxe, osobni pfistup.

V|

KR KONTO

UCETNI A DANOVY SERVIS

+42077379 2955
Raterina.rybnikarova@seznam.cz

OPRAVY A PRODEJ-JIZDNICH

servispetr

TAEKWONDO WTF KLUB PRAHA + HORNET

Fakultn 25

KOREJSKE BOJOVE UMENI - OLYMPISKY SPORT
Rozvijeni csobnosti po psychické | fyzické straince, zdravy télesny
vyvoj: stredink, posilovinl. Moinost zévodd, pofidime letnl thbory,

3

/@ Tenis cenTRUM STODULKY

K dispozici dva kryté dvorce s celorocnim provozem a ¢tyii antukové kurty

www.tenisstodulky.cz

Rezervace hracicw

Rlzné

O Zména telefonniho ¢isla ocni ordinace

MUDr. E. Machélkova a spol. Novy tel. 211 140 360.
O Zku3end ucitelka doucuje anglictinu. Tel. 608 684 522.
O Kurzy némdiny s rodilym mluvcim — LuZiny.

Tel. 731256 786 nebo www.nemcina-123.cz.

O KURACI, ODVYKNETE AZ NA 90 %!

Tel. 224 214 617,604 207 771.

O Kvalitni vyuka hry na klavir. Tel. 608 684 522.

O Soukromé lekce anglictiny a némdiny.

Tel. 733 363 404.

O Sidlo pros.. 0., misto podnikéni 0SVC od 190 K¢/més.
Tel. 728 991 247, www.sidloprofirmupraha.cz.

O Doucovani ¢eského jazyka pro zaky ZS a S, pFiprava
na maturitu. Tel. 777 278 891.

O English for kids (1. - 8.tfida) s kvalifikovanym
rodilym mluvcim na Hirce za akeni nabidku, tel. 603 925 391.
O Vyucuji hie na klavir v ZS Mezi Skolami v Novych
Butovicich. Tel. 774 614 728.

O SOUKROMA VYUKA HUDBY U VAS DOMA - pro déti
adospélé. Vyucované obory: KYTARA, ELEKTRICKE
KLAVESY, ZOBC. FLETNY, KLAVIR, KLARINET, HOBOJ.
Vyuka probihé z&bavnou a individudIni formou.
INFORMACE: Martina Dvofdkova, dipl. spec.

e-mail: radostnahudba@seznam.cz, tel. 602 646 628.

O Doucovani éeského jazyka, iroven ZS a SS.

Dalsi predméty dle dohody. Cena 250 K¢ za 60 minut
vyuky. Hodina probiha u lektora. Nedojizdim. Dlouholeta
zkuSenost s vyukou. Kontakt: email:ivanadi@seznam.cz,
Mar. DiviSovd, tel. 603 507 775.

O Doucovani stiedoskolské matematiky, moznost
zasilani vypocitanych pfikladd s vykladem mailem.

(Cena dohodou. Kontakt: bhorek@seznam.cz.

O JiZDA NA KONICH PRO DETI - Farmicka Jinocany,

30 min/200 K. Tel. 727 710 550, FB: Nase Farmicka
Jinocany.

O Matematika ZS, SS. Doucovani, piprava

na zkousky, pfijimacky. Tel. 602 249 638.

O Hleddm vhodnou zemédélskou pldu k chovu taznych
koni. Tel. 778 020 829.

O Hledam spolehlivou studentku nebo pani na
doucovani a hlidani zakyné 6. tfidy. Tel. 602 760 254.

tel. 235011 229 e inzerce@p13.mepnet.cz @ RIJEN 2014 * 33

Sezndmeni

O Pozitivné ladénd, 70 let, hledd kamardda nebo
kamaradku. Tel. 603 983 914.

MUDr. Helena Korcéekova
Prakticky |ékar pro dospélé
Hostinského 1536/7 Ordinatni hodiny

o - |Po: 8:00—13:00, Ut: 13:00—18:00
155 00 Praha 5—Stodulky | o 7130_1>:30, t: 12:00-17:00
7. patro

Pa: 7:00—12:00
Tel.: 226 633 950

www.hmmedic.cz

E-mail: ordinace@hmmedic.cz
Prijimame noveé pacienty

Katefina Etzlova
STUD|I0 K tel. 606 354 603
Brdickova 1907/28, 155 00 Praha 5
E-mail: katkae@email.cz, www.studiokatka.cz

©00000000000000000000000000000000000000000

POMOHU VAM ZHUBNOUT

o sestaveni individualniho jidelnicku s ohledem
na vék a fyzickou aktivitu

na zakladé analyzy slozeni téla

vcetné Vasich oblibenych potravin

Zadné potravinové dopliiky

prvni konzultace zdarma

www.fit-gourmet.cz
: martina@fit-gourmet.z  tel. 728176243 ;

©00000000000000000000000000000000000000000

Tancint st Hyte

wyhladuje zépis do -t
TANEENICH KURZU PRO DOSPELE
W sdle Spolkového domu,

K Vidouli 727, Praha 13 - Stodilky
KaZdé atery od 14. 10. 2014

POKROCIL! od 18.30 hodin
ZACATECNICT A MIRNE POKROCILI
od 20.15 hodin

HirTennid
W, K na osobi (9 ekl s praimded)
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Zameéstnani

O Hledame spolehlivou pani na tklid rodinného
domku s kancelafi v Praze - Staré Stodiilky,

2 NP, Ix tydné. Pozadujeme cisty RT, spolehlivost,
reference, ZL. Nabidky na tel. 602 386 368,
e-mail: ekobena@ekobena.cz.

O Ordinace na Lukdch pfijme na ¢astecny tvazek prak-
tickou lékarku pro dospélé (2 - 3 dny v tydnu). Néstup
vlednu 2015. Dlouhodobad spoluprace vitana, mozno

i na dobu urcitou. Platové podminky a ordinacni doba
podle dohody. Vice na telefonu 602 334 522,

e-mail: semetilo@seznam.cz.

O Hledam pani na pravidelny uklid velkého bytu
(metro Hdirka) + Zehleni - 1x tydné 6 hodin. Preciznost
+ spolehlivost. 0dpovédi nejlépe s fotografii na e-mail:
bertap7@seznam.cz.

Byty

O DRUZSTEVNI BYTY: prohlaseni vlastnika, prevody
byt do vlastnictvi, SVJ, druzstevni pravo.

Tel. 724304 603.

O Koupim byt nebo rod. diim kdekoliv v Praze, i ve $pat-
ném stavu, na velikosti ani vlastnictvi nezélezi, mize byt
i za odstupné — ndjemni, druZstevni, LBD i ne¢lena druz-
stva, sluzebni, podnikovy a pod. Necham ¢as na vystého-
vani, uhradim za Vas pfipadné dluhy na néjmu, exekuce,
privatizace atd., vyfidim i prdvné velmi komplikované
piipady, podilova spoluvlastnictvi, stahnu soudni
vypovéd, Zalobu atd. Koupim i nemovitost neopravné-
né obsazenou, s nezadoucim néjemnikem, pfip. dém
nahradni byt, ¢i domecek mimo Prahu a doplatek apod.
Platim v hotovosti, zdloha mozna ihned. Tel. 222 941 032
nebo 603 420 013.

Prodej-koupé-pronajem

O Pronajmu pfipadné prodédm gardzové stani,
Petrzilkova 2570, stanice metra Hirka. 1500 K¢/més.
Vstup na karty. Tel. 602 328 974.

O Pronajmu garazové stani na Velké Ohradé,
Basteckého ul. Kontakt: 732 676 221.

O Pronajmu garézové stani. Stanice M - Hiirka. 1000 K¢.
Tel. 731338 558.

O Nabizime k prondjmu byvalou kocarkarnu s pfimym
vstupem z chodniku. Ulice Brdickova, smérem do rondelu.
Informace e-mail: sv-brdickova@seznam.cz nebo

tel. 602 345 122.

O Prondjem nebytového prostoru 67 m? pro kanceldr,
ateliér, ucebnu. VoIné od fjna 2014. Modrd 1977,

Praha 13. Prostory s pfisluSenstvim a kuchyikou.
Kontakt: 728 766 819.

x OCNI OPTIKA JL ‘}{”
v prizemi oéni
kliniky ><

y &

YV Hiirkach 1296/10, 158 00, Praha 13
) teldfax: 296 186 126, 721 222 343

do N
\) KUPON NA SLEVU

S na nové dioptrické bryle - 10 % A\

kuchyn€é - wvestavné skifiné -
spotirebice - doplnky -
| N

-

pirestavby

grafickeé navrhy

stavebni price pired realizaci k.l
Smichovska 142, Reporyje Prahas
Crvrtek 17:00 -19:00hod
Mebo:kdvkaolly po tel domluvd
Tel: GO3 279 (MGG, GO3 HS4 072
www.drevobyt.cr

sdarmn raméreni
 MeraY ST Hibl'l.i'lltll.ll.'l'

ZASKLIVANI
BALKONU a LODZI

ZALUZIE ROLETY MARKYZY
BALKONOVE ZABRADLI

SUSAKY PRADLA SITE proti hmyzu
VESTAVENE SKRINE na miru
BEZPECNOSTNI DVERE a dalf

!I!m:al | Radlicka 2018 /78 1150 00 Praha 5

VSE PRO VASE BYDLEN] www.bydlenijerabek.cz

AVOLEJTE NAM

» 733715505
39034488

ZALUZIE MIKULIK

e horizontalnie vertikalnie venkovni zaluzie, sité
proti hmyzu e venkovni plastové a hlinikové rolety
e montaz tésnéni, lamelové dvere
o (iSténi vertikalnich Zaluzii e opravy Zaluzii
evyroba kuch. linek a vest. skiini
Atestované bezpecnostni dvefe
Opravy a sefizeni plastovych a dievénych oken
Tel. 777 228 091 - NEJLEPE, 222 967 064
251615 428 - cely den
e-mail: kovo-mikulik@seznam.cz

UKLID - Zédmrsky

Jiz 18 let s vami na Praze 13
Cisténi koberct — oken — ¢alounéni
Uklid bytovych domd a dalsich prostor

Pajcovna strojd na prani koberct

Vyklizime sklepy a jiné objekty

U7 207 &8

WWWeZamrsky.wbs.cz

SALON COLLETTE
HOCHMANOVA J.

Elen asocince strihaén Ceske republiky

Komplatni + vystavni l.'lpr.\r- psd

\-k ;]'

Belluiova 1871 1:!1-1 ﬂl.lj fﬂ:.’i!l:l?l’-ud JI
wowrw, ool lette.cz. Provozovna klimatinovdna

Dr.-TONER

Renovace cartridgi,prodej cartridgi,
inkoustt, toneru,pasek,kopirovani
Areal Avion Shopping park Zli¢in
Dr.toner@email.cz 723 576 756

VYKUP KOVU

Nadrazni 10, PRAHA 5 - Smichov
vjezd také z ulice Strakonicka

tel: 774 055 525

Zelezo - hlinik - méd'- mosaz - nerez-

elektromotory - autobaterie atd. ...
- VYKUP PAPIRU

PO -NE 9 - 18 hod.,
OTEVRENO KAZDY DEN

Stielte sviij odpad

ELEKTROSERVIS VOLF
opravy: mycky, pracky, sporaky.

Tel.: 251 622 255, 776 184 186

www.elektroservisvolf.cz www'vyk“pkov“‘e“
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Program klubu senioru rijen

Klub seniord | (pondéli 13-16 hod.)

6.10. Den seniorta clenové klubu

Pocitace DS Lukés (pro cleny KS 1) FrantiSek Kundrat
13.10. Cestujeme po svété - Singapur Karel Marek
20.10. Jizdni fad — jak v ném hledat Bohumil Foi't
Pocitace DS Lukés (pro cleny KS 1) FrantiSek Kundrat
27.10. Oslavy 28. fijna dlenové klubu
Kazdou schtizku 15 minut cviceni pro zdravi Viera Marekova

Mgr. Svatava Bulifova, vedouci klubu, tel. 251 623 165

Klub seniord Il (Gtery 13-16 hod.)

7.10. Oslavime svitek Véry a narozeniny ¢lent narozenych
Milo3 Prochazka
MUDr. Petiikova

v fjnu. Zahraje nim Spartanka
14.10. Pfedniska IKEM
21.10. Zacvi¢ime si — zahrajeme spolecenské hry
Milada Toma3ovicova, vedouci klubu, tel. 222 963 603

Klub seniort Il a Svaz postizenych
civilizacnimi chorobami

1.10. Den seniorti — program zajistuje
Mestska ¢ast Praha 13
8.10. Zahraje a zazpivd nim Salonni orchestr
Viclava Vomécky
15.10. Zahraje a zazpivd nim Branické duo Michala Kotase

22.10. Beseda s hereckou Danou Vackovou

29.10. Pfedniska o chorobich ORL MUDr. Marie Ripova
Helena Hrdouskova, ved. klubu senior 11l a piedsedkyné SPCCH,
tel. 777 755 740; Roman Kosan, mistopredseda, tel. 723 948 342

Klub seniorl a pratel Vidoule

Klub seniori a pritel Vidoule oznamuje viem svym ¢lentim,
Ze se schazi kazdou prvni stfedu v mésici od 14.30 hod. v restauraci
U Petru, Jindrova 280, Stodulky.

Frantisek Vofisek, vedouci klubu, tel. 251 622 283

Svaz diabetikd CR - Gzemni organizace
pro Prahu5,13,16a 17

1.10. Promitini videa
8.10. Nabidka rehabilitace
15.10. Nisledky diabetu
22.10. Co je diabetes
29.10. Promitini videa
Vsechny akee se konaji v Domé socidlnich sluzeb Lukas,
Travnickova 1746, vzdy od 15.30 hodin v klubovné.
Kazdou stfedu je od 14.00 do 15.30 hodin v kanceldfi organizace

sluzba, a to pro potieby diabetiki a zdjemci o informace o diabetu.

Jaroslav Pulchart, predseda, tel. 603 917 405

Po Sedesati letech

Kdyz Zici kon¢i povinnou skolni dochdzku, vétsinou si slibi, Ze se
budou schizet, Ze se jeden druhému nikdy neztrati. Podafi se to ale
mélokdy, protoie dalsi iivotni etapy je zavedou mezi jiné lidi,
jejich setkdni po letech — deseti, dvacen tficeti..

My, byvali spoluzici, narozeni v roce 1940, ktefi jsme spole¢né
navstévovali dne$ni Zdkladni skolu MI4di, jsme se sesli dokonce
po Sedesiti letech. Je to neuvéfitelné, ale skute¢né uz uplynulo 60 let,
kdy jsme spole¢né ukondili $kolni dochdzku ve stodilecké skole. Nase
setkdni samoziejmé zacalo pravé tam. Diky soucasnému fediteli
Jaroslavu Vodickovi jsme si mohli prohlédnout nasi byvalou tfidu
i celou skolu, za coz moc dékujeme.

Bylo to milé a radostné setkani. Po navstévé skoly jsme posedéli
v restauraci Mlejn a vzpominali. Na spoluzaky, ktef{ mezi nas jiz
nikdy nepfijdou, ale také na ucitele, hlavné na naseho pana ucitele
Mazinka. Dnes je mu pies 90 let. Rozchézeli jsme se se slibem,

Ze se pisti rok sejdeme zase. za spoluzéky Frantisek Vofisek

PocitaCova uCebna opét
modernéjsi

Notebook, tablet, hardware, software, Windows, Word, Excel,
PDF, e-mail, www.seznam.cz, www.prahal3.cz, www.sssp13.cz,
www.heureka.cz, slozka, soubor, USB. Ne, nespletl jsem se — tyto
pojmy na seniorskou strinku pravem patii. Seniofi, ktefi
pravidelné navstévuji vyuku na poéitacich ve stfedisku socidlnich
sluzeb, je dobfe znaji. Zajem o pocitace u seniort je v soucasnosti
znacny. Zacal daleko dfive, vlastné diky zdjmu seniort

o Univerzitu tfetiho véku, o coz se zaslouzil byvaly feditel stfediska
Petr Weber. .

Meéstska st vioni “ r
vyznamné 1
podporila rozvoj
vyuky IT
technologii

u seniort, kdyz
financovala
zakoupeni serveru,
na ktery bylo
pfipojeno vsech 10
stolnich pocitaci.
Letos byla
modernizace PC ucebny pro seniory dokonéena. Zacatkem zafi
byla ucebna osazena vykonnymi a modernimi po¢itaci. Finanéni
naklady na modernizaci byly kolem 100 tisic korun. Vyménu, kterd
byla z technologického hlediska nutnd, protoze staré pocitale jiz
technicky ani vykonové nekorespondovali s modernim serverem,
opét finan¢né podpofila méstska ¢dst. Modernizovanou u¢ebnu jsme
slavnostné otevreli 22. zafi. Seniofi se tak mohou v ,novém
seniorském Skolnim roce“ vzdéldvat a zdokonalovat daleko
piijemnéji, protoze moderni technologie umozni daleko snadné;jsi
vyuku nez doposud.
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Ale$ Marecek, zastupce starosty

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ RIJEN 2014 35



SKLI/ER

NAVSTIVTE NASI g
NOVOU PRODEJNU ~ SHKELIZERE

café

OPRAVDOVYCH  ourectaons

Po - Pa: 07.00 - 19.00
P OT RAV I N So: 08.00 - 19.00
Ne: 09.00 - 19.00
NABIZIME Regionalni &eské produkty
Poctive uzeniny vyrobeneé z masa
Sezonni zelenina, ovoce, bedynky
Farmarske mléko, jogurty, syry, vejce, maslo
Bezlepkové potraviny

Kvalitni vakuovane hovezi, veprove, drubezi maso
Vlybérova, Cerstve prazena kava doubleshot

KRYTE PARKOVISTE

Sklizeno Rudna
Masarykova 1008

252 19 Rudna U Prahy

tel.: 313 105 396 (prodejna)
rudna@sklizeno.cz

Najdete nas v arealu getys
cerpaci stanice
n Sklizeno - foodie market, Rudna  Safranka v Rudné

36 ! RIJEN 2014 e inzerce@p13.mepnet.cz @ tel. 235 011 229



KD Mlejn, Kovéfova 1615/4, 155 00 Praha 5 ™ Rezervace a prodej vstupenek online na www.mlejn.cz ™ Pokladna je otevfena v pracovni dny od 10.00
do 18.00 a vzdy hodinu pred predstavenim ™ E-mail: info@mlejn.cz, tel. 235314 734, 777 710 666 ™ Grant poskytla Méstska ¢ast Praha 13

DIVADLO

DEZERTER Z VOLSAN — Emil Arthur Longen

Staroprazska fraska a nejlispésnéjsi komedie proslulého scéndristy, herce, malife
a bohéma. Hraje Divadelni spolecnost Julie JuriStové.
Zvyhodnéné vstupné pro seniory.

(USHAStT19130°)  FERPLAY - Cirkus Mlejn ~ PREMIERA

Akrobatick performance Zelezného muze a dvou kujnych Zen.

((15211350719:00°)  NOC CIRKUSOVYCH DIVADEL 2014

Vecer piny ukazek nejen ceskych novocirkusovych soubord.

(U55100RET5%00")  KAJAV CIRKUSE — De Facto Mimo Jihlava

Léciva pohadka pInd atrakci a pisnicek.

(127107ne15:00")  SAVITRI - Divadio Liser

Loutkovd stinohra o lsce a sile prekondvajici zIy osud.
Inscenace se od svého vzniku s tspéchem ticastni festival(i v (R
i v zahranidi, kde ziskala i fadu ocenéni. Pro déti i dospélé.

(197107 ne 150070  NESISLE) - Amalka K. Trebicka

Interaktivni predstaveni s logopedickymi pisnickami ze stejnojmenného (D
pro odvazné déti a jejich rodice.

(79011 ne 15000  ZELENE PRASATKO - De Facto Mimo Jihlava

Pravdivé pohddka ze Zivota v piirodé.

PREDSTAVENI PRO SKOLY A VEREJNOST

(71110179100/701309  VSECHNO LITA, CO PERI MA - Divadlo Drak

Vypravnd inscenace o cesté na Planetu ztracenych balonkd.

(113110179100/70130)  SAVITRI - Divadlo Lise
((15:10.°9.00,10:30)  CERVENA KARKULKA — Divadlo Applause

Muzikédlové pohddkové komedie s tvoivymi a hravymi ndpady.

(122170179100/701300  NEZMARI - koncert pro déti
(123110:79:00,10:30)  NEZMARI - koncert pro déti
(76:11.79:00,10300  HODINA ,HUDEBKY" JINAK - Tokhi EI Ritmo

Specialni program v rdmci hudebni vychovy — zabavna hodina HV metodou DrumCircle.

Na pifedstaveni pro Skoly a vefejnost je nutnd rezervace. Vice na www.mlejn.cz v sekci
predstaveni pro MS, Z5, SS, kde také naleznete kompletni nabidku programd pro Skoly.

KONCERTY

(7101056119300  MRAKOPLAS KONTRA ALZHEIMER aneb

Nezapomeiime na sebe

Koncert na podporu vyzkumu Alzheimerovy choroby.
Ucinkuji: MRAKOPLAS, PETR SKOUMAL, ONDREJ KONRAD a dalsi

(8056193000  KLICkvartet
(7900120070  SKUTECNA LIGA - 10. roénik hudebni soutése

v Zivém hrani pro kapely vSech Zanrii
Vice na www.skutecnaliga.cz.

((10:10:pa 1930  FLERET Vizovice

Koncert k 4. vyroci otevieni nového Mlejna.

(15190:5€71930°)  PAVEL DOBES a TOMAS KOTRBA

Koncert s velkou davkou humoru a dobré muziky.

(1621076 12:00°)  SKUTECNA LIGA
(1227105t 1193000  NEZMARI - kirest nového CD
(0231528100712000  SKUTECNA LIGA
(255700StNT91300)  0ZVENY PORTY 2014

Ucinkuji: CHOROSI, SEGINY, ZDENEK BARTAK, HONZA ADAMCTK

(50105t 193000  SAMSON + HOP TROP

Hudebné prételské setkani. Kona se ve Spolkovém domé, K Vidouli 727.

(U7 710paT19530")  vzPOMINKA NA FOLKOVOU OHRI

Hraji: POUTNICl a hosté.

(78011:5071200°)  SKUTECNA LIGA

(1621018300  KURZ VAZANI SATKD
Vite, 7e $4tek vam udéla hned nékolik sluzeb? Satky a Saly zapiijci lektorka,
nebo si mlizete prinést vlastni.

(UENTANEE16/00")  TRINACTKA BEZ HRANIC - NEJSME SI CIzi

Vice informaci o pofadech, vstupenkdch nebo kurzech najdete na www.mlejn.cz
nebo na facebooku.

Kdo si zpiva, nezlobi

Chcete se naucit
zpivat? Zpivite

. apotiebujete udrzet
sviij hlas v dobré
kondici? Bavi vis
improvizovat a hrit
si s hudbou? Potie-

S pisnickou jde vSechno lip

Kazdé pondéli byva na Slune¢nim ndmésti diky farmafskym trhim
nezvykle rusno. V pondéli 22. zafi odpoledne se zde navic sesli pfiz-
nivei Jozky Smukafe a cimbélové kapely, Zateanky, Karla Stédrého
nebo Pavliny Filipovské. Na v§echny, ktefi si program s ndzvem Se-
jdeme se u muziky v Praze 13 nenechali ujit, ¢ekala pofadnd porce
vice ¢i méné zndmych pisnicek, ale své predvedlo i pocasi. Slunicko
vystiidal vitr, pofadny lijék i kroupy. I kdyZ to uz chvili vypadalo bez-

bujete poradit, jak nadéjné,
pecovat o svijj hlas, pocasi se
ktery zatézujete umoudfilo
ve své profesi? Hle-  a divaky, ktefi
déte vhodnou vol- vydrzeli, od-
nocasovou aktivitu ménili d¢inku-
pro své déti pied- jici skvélym
skolniho véku? vystoupenim.
Studio JAMini rozjizdi prvni sezonu. Pfijdte se sezndmit s lektory Akce se konala 8 =
a vezméte s sebou své ratolesti, kamaridy a zndmé. pod zastitou g
Konzultujeme: it 14. 10. 16.30 — 19.30, ¢t 16. 10. 17.00 — 20.00 starosty Da- =
v budové ZS Kuncova, vchod Al. Téime se na vés! vida Vodrazky. g
Eva Cernd 2

Jitka Blahiskova Fajfrova
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Utery 5. 8. - patek 10. 10.
Vystava MERKUR byla pro velky zajem
prodlouzena

Atrium radnice, Slunecni ndm. 13,
Nové Butovice

Do 10. fijna je v atriu a ve 2. poschodi radnice k vidéni vy-
stava vénovana historii i soucasnosti oblibené stavebnice
MERKUR, jejiz expondty zapdijcil nejvétsi svétovy shératel
Merkuru Jiii MIddek. Do konce zéfi byla vystava oteviena
denné, pfistupnd byla také herna. V fijnu si mlZete vystavu
(herna v provozu nebude) prohlédnout pouze v drednich
hodindch radnice.

Stfeda 1. - Ctvrtek 30. 10.
Promény tfinactky v obrazech
Atrium radnice, Slunecni ndm.,
Nové Butovice

Pfijdte se podivat na nejlepsi fotografie viech Ucastniki
soutéze Promény tfindctky v obrazech, kterou pro obyvatele
nasi méstské casti vyhldsil v inoru odbor Zivotniho pro-
stiedi. Podminkou soutéZe, nad kterou prevzal zastitu zd-
stupce starosty AleS Marecek, bylo nalézt historickou
fotografii mista v Praze 13 a pofidit novou fotografii tak,
aby bylo mozné porovnat proménu mista v priibéhu casu.

Sobota 4. 10.

0d knihovny ke knihovné

Start pred knihovnou MKP Modrany, Vazovova 1,
Praha 4

Jménem KCT Praha-Karlov, oddil TurBan zveme viechny
milovniky prochazek a tur na pochod pro pési 0d knihovny
ke knihovné. Miizete si vybrat ze tfi tras od 14 km do 25 km.
Start je pfed knihovnou (tramvaj €. 17, zastdvka Sidlisté
Modfany) od 8.00 do 11.00. Na startu dostanete popis trasy.
Pozndte mimo pobocek Méstské knihovny v Praze 4, 11a 12
mnoho kulturnich a pfirodnich zajimavosti. Také zjstite,

co se skryvd v MKP pod pojmem Oskar.

Vice na www.kct-praha-karlov-turban.webnode.cz

nebo na pobocce MKP Stodiilky v KD Mlejn.

Sobota 4. 10.

Den otevienych dvefi Studia JAMini

V budové ZS Kuncova (vchod A 1)

K névstévé mlzete vyuZit dopoledni (9.00 — 12.00) nebo
odpoledni (14.00 — 18.00) blok.

Studio JAMini nabizi:

Vyuku zpévu — vy33i populdr, muzikdl, opereta, opera.
Urceno zéjemclim vSech vékovych kategorii, zacatecnikiim

i pokrocilym, profesionaléim i tém, ktefi chtéji zpivat jen pro
radost.

Hlasovy coaching — vedeni, poradenstvi, hlasovd hygiena
arehabilitace pro ty, jejichz profese klade na hlasovy projev
zvysené naroky.

Hry s hudbou — jednak lidova fikadla, pisné, rytmizace

a tanecky pro rodice s détmi predskolniho véku, instrumen-
talni a vokalni skupinové improvizace pro dospélé.

Body tuning, mantring — ladéni téla, nejdokonalejsiho
hudebniho néstroje: Ve zdravém téle zdravy vzduch!”.

Pro zdjemce pravidelné mantrovéni.

Podrobnéjsi informace o zaméfeni Studia JAMini najdete
na www.jamini7.webnode.cz a nebo vam je podaji Michal
Klamo, tel. 734 279 550, klamo.michal@centrum.cz

a Jitka Blahdiskova Fajfrova, tel. 608 639 464.

Sobota 4. 10.9 11.00 - 19.00

Ohrada Food Fest

Ohradské ndmésti, Velkd Ohrada

Ohrada Food Fest, festival dobrého jidla, predstavi Spicko-
vou prazskou gastronomii. Pod patronatem Romana Vaika
a zastitou starosty Prahy 13 Davida Vodrézky se zde pred-
stavi predni prazské restaurace Kastrol, Na Kopci, Na Konci,
Dish, Wine Food Market a The Real Meat Society. DalSimi
Gcastniky bude pivovar Chotéhof, Vinafstvi Nechory a ka-
vérna Bild Vrana.

Restaurace zde budou servirovat typickd jidla reprezentujici
jejich menu, v nabidce bude klasické ceskd kuchyné v mo-
dernim pojeti, italska kuchyné, hamburgery ¢i moderni
sendvice. Moznd, Ze pravé zde bude Roman Vanék podepi-
sovat svoji novou knihu Snadno & Rychle (aneb 111 receptli
pro viedni den).

Cilem je vytvofit pijemnou akci pro milovniky dobrého jidla
nejen z okoli, ale i z celé Prahy, kterd jim umozni na jednom
misté ochutnat vybrané pochoutky prednich prazskych re-
stauraci. Pribézné informace o festivalu,

vstupenkach i jednotlivych restauracich najdete na webu
www.ohrada-food-fest.cz.

Nedéle 5. 10. ¢ 16.30

Velky bazar

Restaurace K Zahrddkdm, K Zahrddkdm 1047/21a
Co nékomu pirekdzi, miiZe se jinému hodit. Kazdou prvni
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nedéli v mésici vezméte deku a, krdmy” a sejdeme se pred
hospidkou. Vice na tel. 603 105 731.

Pondéli 6. 10. ¢ 15.00

Den rekordi

Slunecni ndm., Nové Butovice
SoutéZite radi? Pak nevahejte a pfijdte.
V rdmdi této akce probéhnou silové soutéze, soutéze v jidle,
v dovednosti s micem, a to za ticasti velmistra Jana Webera.
Hudba i obcerstveni zajisténo. Nad akci prevzal zastitu sta-
rosta David Vodrazka.

Sobota 11.10.e 7.00
Vylov mezi panelaky
Horni retenéni nddrZ v Centrdlnim parku

Nenechte si ujit jiz tradicni vylov, ktery je zajimavou
podivanou nejen pro déti. V§lov pofadé Cesky rybafsky svaz,
mistni organizace Praha 5 - Jinonice.

Sobota 11.10.9.00 - 17.00
Flerjarmark na Lukach

Prostory krestanského centra Trindctka,
Mukarovského 1986

Na jarmarku budou k zakoupent originIni Sperky ze v3ech
moznych materidldi, odévy, modni i bytové dopliiky, floristické
vyrobky, pfirodni kosmetika, svicky, papirové vyrobky, hracky,
keramika a mnoho dalsiho. Tviirci vSech téchto nddhernych
vyrobkd budou v tento den zéroven i jejich prodejci.

Soucdsti jarmarku budou vytvarné workshopy, kde si md-
Zete vytvofit hodnotné vyrobky. Nedilnou soucasti bude

i vyborné domdci obcerstveni. Pfijdte se inspirovat, nakou-
pit a podpofit tradici Handmade jarmarkd v Praze 13.
Vstup je zdarma. Vice na http://ekoplanta.cz/flerjarmark/
index.php, www.facebook.com/flerjarmarknalukach.

Sobota 11.10.¢10.30 - 15.30

Podzimni vyprava

Srazv ulici Arnosta Valenty

(zastdvka autobusii DoleZalova)

Zajicek na koni, 0.p.s, zve na podzimni vypravu z parku

Na Ceriku v Praze 9 do parku v Dolnich Pocernicich spojenou
s jizdou na konicich, hrami a podzimnim tvofenim. Trasa
neni dlouhd a je vhodnd i pro kocdrky. Sraz je v ulici Arnosta
Valenty u parkovisté pro autobusovou zastédvku Dolezalova -
bus ¢. 223, 273, 296. S sebou helmu (staci cyklistickd) a vel-
kou svacinu. Pfihl&Seni u Jitky Nehasilové na

tel. 605 014 765 nebo j.nehasilova@zajiceknakoni.cz nutné.
Vice na www.zajiceknakoni.cz.



Sobota 11.10.e 13.30

Jizda k ukonceni sezony

Dobri¢ (na ndmésti)

Cyklisticky spolek Stoddilky zve fanousky cyKlistiky na Jizdu
k ukonceni sezony. Start je v obci Dobi¢. Jede se po zndmé

trase — Dobfic, Lodénice, Sv. Jan, Bubovice a déle pak pres
Rudnou smér Sobin, kde je u restaurace Na hrdzi cil. Délka
vyjizd'ky je cca 40 km, trasa neni ndrocnd a jede se v jedné
skupiné. V pfipadé $patného pocasi se akce kond v nedéli
12. fijna od 10.00. Vice informaci na css@csstodulky.cz.

Pondéli 13. 10.
17.30-19.00

Zapis do kurzii keramiky
Kettnerova 18

V nové oteviené keramické
dilné Hlinény stfep (dfive ate-
lier KeramB) je mozné vzdy

v pondéli navtévovat kurzy
mace na tel. éisle 602 157 539,
hlinenystrep@centrum.cz nebo
na www.facebook.com/hlinenystrep.

Pondéli 13. 10.
19.30

Podzimni Trinactého
na tfinactce
Komunitni centrum
sv. Prokopa,

Nové Butovice

Srdecné zveme na prvni
poprézdninovy koncert
z cyklu Trindctého na tfindctce. Slévek Klecandr si tentokrat
pozval muzikanty par excellence, o pdium se tohoto vecera
podéli s triem Norbi Kovécs — Olin Nejezchleba — Simon
Kotek, ktefi si fikaji dle pocatecnich pismen svych hudebnich
ndstrojd Kybabu. Doporucené vstupné 100 K¢, bezbariérovy
vstup. Mista si mlizete rezervovat do 12. fijna mailem na
13na13@centrum.cz. Vice informaci najdete na webovych
strankach www.trinactnatrinact.blog.cz. Koncerty cyklu
dlouhodobé podporuji Ministerstvo kultury CR, Méstska éast
Praha 13, nadace Zivot umélce a Cesky hudebni fond.

Ctvrtky 16.10.213.11.018.30

Kurz vazani $al a Satka

KD Mlejn, Kovdrova 4, sluzebni vchod,

mistnost 206

Na kurzu se naucite uvazat 12 originlnich uzl@. Vsechny
$atky k vazani vam lektorka Iva Fukalova zapdjci. Pokud
mdte doma néjaky Satek a nevite si s nim rady, pfineste

ho s sebou, rdda vam poradi. Uzly jsou velmi jednoduché
azvladne je uvdzat bez problémii kazdy. Domi si odnesete
instruktazni brozurku k vazani uzlG a mnoho dalsich tipd.
Pokud vam néktery Satek na kurzu ucaruje, miizete si ho za-
koupit. Listopadova lekce je nezavisla na prvni lekci (dalsi
tucet uzldi). Cena: 290 K¢/lekci. Rezervace: tel. 724 022 138,
www.vazanisatku.cz.

Wy
AN

Patek 17.10.010.00 - 18.00

Petr Rychly - autogramiada

Prodejna Sleep Centrum, JeremidsSova 2722/2a,
LuZiny (zezadu budovy Prokopsky vrch)

Zveme vds na autogramiddu Petra Rychlého alias Dr. Sleepa.
Navic Vam Petr Rychly alias Dr. Sleep a jeho specilni tym
poradi pfi vybéru matrace pesné pro vase zéda.

Sobota 18. 10. ¢ 8.00 - 14.00
Halové hry déti

Plavecky bazén a hala SK Motorlet,
Radlickd 289 ’
Zveme viechny déti na v pofadi jiz 16. rocnik halovych her.
SoutéZit se bude v plavéni, lehké atletice a v micovych
hréch. Na zavér probéhnou kolektivni sporty (fotbal, vybi-
jend, vyrdzend).

Plavecka cast bude od 8.30 do 10.00,

atleticka cdst zacind od 10.15. Je mozné se zicastnit pouze
jedné casti. Vstup na akdi je zdarma. Vice informaci

na www.dskmotylek.info, info@dskmotylek.info.

Sobota 18. 10.

Turnaj BA Sparta

Nafukovaci hala, Kovdrova

Zveme vas na turnaj nejmladsich minizaki BA Sparta Praha.
Prijdte se podivat, jak si umi poradit s basketbalovym
micem a hlavné — pfijdte fandit.

Nedéle 19. 10. ¢ 14.00 - 16.00

Burza nejen pro dvojcatka

Zdkladni skola Janského 2189, Velkd Ohrada
Nenechte si ujit jiZ tradicni podzimni burzu pro dvojctka

Sobota 25. 10. ¢ 16.00 - 19.00
Pét tvafi zdi
Komunitni cent-
rum sv. Prokopa,
N. Butovice
Mezindrodni vézeri-
ské spolecenstvivas
zve na benefiéni
koncert s rozhovory
na podporu obéti
trestnych ¢ind, rodin
odsouzenyich a propusténych. Vystoupi hudebni skupiny
Aquavita (Svycarsko) a Drom of Life (CR).

Vice na www.prisonfellowship.cz, www.facebook.com/muscr.

Péatek 31. 10. 17.00

Podzimni pohadka

Divadlo Hybernia, Praha 1

Zveme vas na desaty Mezindrodni soutézni festival déti

a mladeZe Podzimni pohddka. Bude pro vés pfipraven slav-
nostni galakoncert s pfedstavenim moderniho a klasického
tance a folkiérnim a péveckym vystoupenim.

Vice na www.children-festivals.com.

Kalendar akdi fijen

Sobota 1. 11.
anedéle 2. 11.
Kuchtici v akci
Centrum rozvoje
FasTracKids,

V Hiirkdch 2145

V listopadu zahaju-
jemev Praze 13

pro déti ve véku
310 let vikendové
kurzy vafeni s né-
zvem Kuchtici v aki.
Sobotni kurz, uréeny
détem ve véku
5—10let, bude probihat od 9.30 do 12.30, v nedéli

0d 10.00 do 12.00 budou do tajti kuchafského uméni
pronikat déti ve véku 3 — 5 let.

Vice na www.varenisdetmi.cz nebo na tel. 602 572 075.

Nedéle 2. 11.

Rozlouceni s podzimem

U hasicské zbrajnice v Trebonicich

Cekad vas nejen vyroba, ale hlavné pousténi drakd.

Ten sprdvny vitr je objednén, tak nevéhejte a pfijdte.
DETSKE MINICENTRUM STODULKA
Ziveovych 14, Stodiilky

Utery a patky — 8.30 - 11.30

Dopoledni blok — miniskolicka (od 2,5 let)
Uterky — 16.00 - 17.00

Odpoledni kurz - vytvarné hratky (od 3,5 let)

Zapis do kurzii probiha po cely rok.
Vice informaci ziskate na tel. 604 289 820
nebo na www.mcstodulka.cz.

DOMOV SV. KARLA BOROMEJSKEHO
K Sancim 50, Praha 17 - Repy

Streda 1. 10. - patek 31. 10.

Zatisi a zakouti - refektar

Iveme vds na vystavu fotografii Jaroslava Paska — fotografa
s neviednim poetickym pohledem a schopnosti vidéni
zdénlivé obycejnych véci.

Sobota 4. 10. ¢ 20.00

Spiritual kvintet — kostel sv. Rodiny

Benefi¢ni koncert legendarni ceské folkové skupiny
Doporucené vstupné 100 K¢.

Nedéle 12. 10.¢17.00

Duo Dacapo - kostel sv. Rodiny

Flétna - Katefina Hlavacova — Macourkova, klavir - Michal
Macourek. Na programu J. S. Bach, F. Schubert a A. Dvordk.
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Cturtek 16. 10. 9 18.30

Pévecky shor Besharmonie - kostel sv. Rodiny

Shor se pod vedenim Libora Slddka pfedstavi s repertodrem
od stfedovéku po jazzovou hudbu (na programu skladby
Jana Novéka, Zdeiika LukaSe, Kirbyho Shawa a dal3ich).

Sobota 18. 10. e 15.30

Tomasské dechové kvinteto - refektar

Na programu Krb krdle René od Daria Milhauda a ¢dsti ze
suity pro dechové kvinteto od Marca Lavryho, soucsti pro-
gramu je prednaska s promitanim o mniSském staté Athos
na vyichodé Recka.

Nedéle 26. 10. ¢ 17.00

Val(iky a jiné tance - kostel sv. Rodiny

Orchestrdlni fada Archioni Plus pod vedenim

Michala Macourka, na programu B. Smetana, J. Strauss ml.,
J. Brahms a A. Dvordk.

Streda 29. 10.¢ 15.30

Prochazka muzikaly - refektar

Zpév Daniela Radosa a Tamer Bunni, klavirni doprovod
Sarka KniZetova. Na programu budou melodie z muzikald
Fantom Opery, West Side Story, Bidnici...

Nedéle 2. 11.917.00

Dusickovy koncert - kostel sv. Rodiny

Dusickovy koncert smiSeného sboru sv. Jifi z Vraného nad
Vltavou pod vedenim Alfonse Limpoucha

Vstupnym na koncerty pfispivate do vefejné shirky, ktera
byla vyhlaena na podporu cinnosti a provozu domova pro
nemocné seniory.

Vice na tel. 277 003 564, 774 401 337,
kultura@domovrepy.cz, www.domovrepy.cz.
Neni-li uvedeno jinak, je vstupné dobrovolné.

DUM DETi A MLADEZE STODULKY
Chlupova 1800

Pondéli 3. 11. ¢ 16.00
Halloweenské
odpoledne

Pfijdte se s ndmi bat,
bavit, hrat, malovat,
vyrabét, zkouset caro-
vat... V maskdch, bez
masek, s rodici, souro-
zendi nebo s kamarddy.
Na déti ¢ekd vytvarnd
dilna, halloweenska
kuchyné, pInéni strai-
delnych tkolli a na odvazné i stezka odvahy. Vstupné 60 K¢.

Patek 7. 11. ¢ 16.00
Cesta svétel

Je pfipravena vlastnorucni vyroba svétylek na cestu

svétel a krétké stinové divadlo v podani dramatického
krouzku DDM. V 17.30 se spolecné vyddme na cestu.

Zde se mohou pfipojit i ti, kdo si pfinesou svétylko vlastni.
Na zdvér svételné cesty si mlizete u horni nadrze v Central-
nim parku prohlédnout osvétlenou, viastnoru¢né vyrobe-
nou, plujici lodni flotilu nasich lodnich modelaFt.

Vstupné 30 K¢,

Vice informaci o viech nabizenych aktivitdch ziskte

na www.ddmstodulky.cz, tel. 251 620 266, nové také

na facebooku: DDM Stodulky.

FASTRACKIDS - CENTRUM ROZVOJE
VASICH DETI

V Hiirkdch 2145/1, Nové Butovice

i i

Navstivte nové centrum rozvoje pro déti od 6 mésicd do

8 let. Ve FasTracKids déti rozvinou kreativni my3leni, nauci
se vést tym, fesit problémy, uplatiiovat znalosti a doved-
nosti v kazdodennim Zivoté, ziskaji komunikacni a fecnické
schopnosti a osvoji si i dali nezbytné dovednosti soucas-
ného svéta.

Vice informaci o nasich programech a rezervace
termini ukazkovych hodin na www.FasTracKids.cz,
tel. 604 815 472.

KLUB NA HRANI MALINKA

Vidoulskd 760/6, Jinonice

Klub na hrani Mélinka nabizi od pondéli do patku vzdy od

8 do 17 hodin jednordzové i trvalejsi hlidani déti (i cizincti)
ve véku 2 - 6 let. Dle vasich potfeb, rodinné zazemi,
komunikaci v anglictiné a némciné.

Vice informaci o cinnosti Klubu na hrani Malinka
ziskate na tel. 607 067 303, 607 067 304,

i info@hlidani-malinka.cz, www.hlidani-malinka.cz.
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MATERSKE CENTRUM PROKUPEK
Diim socidlnich sluzeb Lukds, Trdvnickova 1746

Stfeda 1. - stfeda 15. 10.
Podzimni exkurze do bylinkové zahradky
Magdalény Dobromily

Kemp Drusus Trebonice

F iy oy

Pro viechny zéjemce o péstovani bylinek moznost indivi-
duélniho terminu po predchozi dohodé. Poradenstvi, prodej
sazenic bylin, bambusu a knih na misté. Vstupné 100 K¢
dospély, 50 K¢ dité. Prosime piihldsit predem u MDS.

Patky 3., 10,3 17.10.09.30-11.30
Herna pro déti s cvi¢enim

Dopoledni program pro déti do 3 let a jejich rodice — fikadla,
pohybové a hudebni aktivity i vytvaré tvofeni. Stale hle-
ddme nové posily tymu pro vedeni pétecni herny. V terminu
podzimnich prazdnin (patky 24. a 31. 10.) herna nebude.

Patek 10. 10.010.30 - 11.30

Bylinky pro déti a maminky s M. Dobromilou

Bild fedkev a jeji vyuZiti v kuchyni a pfi léceni. Prosime
o pfihl&seni predem u MDS. V rdmci patecni herny bude
od 10. fijna vzdy 2. patek v mésici pokracovat cyklus
Bylinky.

Vice na www.mcprokupek.cz. Pfihlasky predem
na akce Magdalény Dobromily Staiikové (MDS):
SMS na tel. 775 690 806, majdas@volny.cz.
RODINNE CENTRUM RYBICKY
Trindctka - kfestanské centrum Luka,
Mukarovského 1986

Herna je oteviena po — ¢t 9 — 12 hod.

Pondélky a uterky — téma mésice jsou barvy — fikanky,
vytvarka, zpivani, tanecky, divadélka....

Béhem dopoledne od 10.30 navic:

13.10. — diskuze na téma Lasku ddvat a pfijimat

21.10. — kazatel David Novak — Priority v rodiné

Stredy — 9.30 — pohybové nebo hudebni okénko pro déti
(s doprovodem dospélého) — stfidd se co tyden, 10.30

— konverzacni anglictina pro dospélé se Stacy Nofzinger —
prihlaseni na prvni hodiné 1. 10., cena 1000 K¢/pololeti
nebo 100 K¢/lekci, hlidani déti zajisténo

Ctvrtky — 9.30 - anglictina pro déti se Stacy, Mirkou

a papouskem Petem, 10.30 — vytvarné tvofeni pro déti
Patek 17.10.09.30-11.30

Kreativni dilna pro dospélé

Vyrébéni Kanzashi kyticek. Jednoduché tvorreni pod vede-



nim Jitky, cena 100 K¢ (v cené materidl, kdva, ¢aj a hlidani
déti). Prihlaseni tyden predem na rybicky.13ka@gmail.com
je nutné.

Vice se o nas a o programu dozvite na
www.rybicky.13ka.cz.

SKRITCI VE §VKOL“E - RODIN NE
CENTRUM PRI ZS JANSKEHO

Janského 2189, Velkd Ohrada, vchod zezadu od hristé

Pondélky — volnd hera, cviceni pro téhulky

Uterky — volna herna s hudebni chvilkou, cvi¢eni s miminky
(od 3 mésic), cviceni rodicti s détmi, cviceni
Skolkovych déti, bodystyling

Stiredy — orientdlni tance pro maminky s détmi, volnd herna

Ctvrtky a patky — volnd herna

Patek 10. 10. ¢ 16.00
A zase ti Skitdi...
Podzimni dilna - pro déti v doprovodu. Vstupné 90 K¢.

Patek 14.11.9 16.00

Dynovani, Strasidylkova cesta

Vytvéreni dynovych strasidylek, putovéni za svétylkem,
které nds dovede k pokladu. Pro déti v doprovodu.
Vstupné 90 K¢.

Vice informaci, podrobny program s daty,
casy i prihlasky na skritciveskole@email.cz,
www.skritcipraha.cz, 723 607 070 (K. Sramkova).

TRINACTKA - KRESTANSKE
CENTRUM LUKA

Pondélky ¢ 16.30 - 18.00
Détsky klub Savana

Mukarovského 1986, (zastdvka metra Luka)
Pro déti od 6 do 10 let. Hry, outdoorové
dovednosti, vypravy, téhor... Vlice

na www.klubsavana.webnode.cz. Vedouci

Martin Prchal, tel. 731 403 566, ava.prchal@volny.cz.

V¥ijnu uvidite

40. Seniofi v lavicich i na hfisti
Aktivni stafi nejen u pfileZitosti mezindrodniho dne seniord

41. Festivalova bilance

Ohlédnuti za 2. Festivalem volného ¢asu Prahy 13

42. Zeleni strazci

Stromy v Praze 13

Stfedy ¢ 18.30 - 20.30

Setkani klubu Mladez

Pro zdjemce ve véku zhruba 16 — 23 rokd.
Vice na frantisek.duda@gmail.com.

Ctrtky # 10.30 - 11.20
Cviceni pro seniory
Vice na 604 442 535, klara.dadova@tjspofa.cz.

Patky ¢ 16.00 - 18.00

Robinson

Outdoorovy klub pro déti od 9 do 13 let. V fijnu se
zlcastnime i megaakee,, Piliv" — podivejte se na
www.klubrobinson.cz. Vedouci Daniel Jokl,

tel. 724 841722, daniel jokl@volny.cz.

ZOOLOGICKA ZAHRADA -—?
HL. M. PRAHY “ &:
U'Trojského zdmku 120/3, Praha 7 L3
¢
Z00PRAHA

Happy Mondays — kazdé fijnové
pondéli maji vstup za korunu adoptivni rodice zvifat
v Zoo Praha.

Komentovana krmeni a setkani — o vikendech
na nékolika mistech v zoo.

Sobota 4. 10.
Svatek zvifat

Oslavte Mezinarodni den zvifat v zoo dopolednim rejem

Zooskola pro dospélé — zbavte se fobii

Mate strach z had{i nebo pavoukii a chtéli byste mu celit?
Pak je tento den urcen pravé vam! Nutno predem objednat
na zooskola@zoopraha.cz.

Utery 7. 10.

Déti za korunu

V rdmci podzimni kampané, ve které spolecné oslavujeme
zafazeni Zoo Praha na 7. misto mezi viemi zoologickymi

i3

43. Odkaz Jaroslava Heyrovského

55. vyroci od Nobelovy ceny za objeveni metody polarografické analyzy

DVB-T - 21. kanal

STA - spole¢ny anténni rozvod

Lukas - dam socialnich sluzeb

Kalendar akdi fijen

zahradami svéta, zveme kazdého sedmého v mésici do zoo
déti jen za korunu!

Nedéle 12. 10.

Den rohii a parohii

Rohy ¢i parohy jsou ndpadnou ozdobou mnoha zvifat v Zoo
Praha. Méte jedineCnou moznost se s nimi blize sezndmit.

Patek 24. - nedéle 26. 10.

Diwali - svatek svétel

Zaijte zoo jinak! Oslavte s ndmi lampionovym priivodem
hinduisticky svatek Diwali, svatek vitézstvi svétla nad tmou.
Happy Mondays — kazdé listopadové pondéli md vstup

za korunu kazdy, kdo odevzda stary mobil a podpoii tak
ochranu goril ve volné piirodé.

Pondéli 3. 11.

Den Strazcii pralesa Il

Setkani vSech mladych Strazcli pralesa na velkém soutéz-
nim dnu.

Patek 7. 11.

Déti za korunu

V rdmci podzimni kampané, ve které spolecné oslavujeme
zafazeni Zoo Praha na 7. misto mezi viemi zoologickymi
zahradami svéta, zveme kazdého sedmého v mésici do zoo
déti jen za korunu!

Sobota 8. 11.

Den chovatelii Zelv

Den pIny povidéni o Zelvach doplni oblibend chovatelska
poradna.

Nedéle 9. 11.
Oslava u goril
Oslavte s ndmi Richardovy 23. narozeniny.
tel. 296 112 111, pr@zoopraha.cz, www.zoopraha.cz,
www.facebook.com/zoopraha.
KalendaF akdi pripravila Eva Cernd

Kazdy den
06:3011:3017:30 21:30

- S

Web - trinactka.cz
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VASIM OBJEKTIVEM. Milé kachny, ptjdete-li pofad rovné, dojdete do Centralniho
parku a tam je trochu vét3i rybnik. Tuto fotografii nam poslala pani Jitka Nova-
kova. Podafi-li se i vam udélat zajimavou fotografii (v rozliSeni alespori 300 dpi),
zaslete ji do redakce STOPu (stop@p13.mepnet.cz), radiji zvefejnime. Za vsechny,
které jste nam jiz zaslali, mnohokrat dékujeme.

J§ POZVANKA NA VYCHAZKU

i Vybrané vlastivédné vychazky Prazské informacni sluzby

B Ut7.10.STRAHOV A HREBENKA. B&hem prochazky projdeme vilovou ¢tvrti, kterd
zde vyrostla v prvorepublikovém obdobi. Na svahu pod strahovskym stadionem mezi star-
$imi usedlostmi byla béhem 20. stoleti postavena fada objektd, z nichz si pfipomeneme
vyrazné sidlo sochafe Vosmika s romantickou hradni véZi, Saldovu vilu, viastni vilu archi-
tektd Machoninovyich i stavhy A. Belady, F. Kavalira, aj. Zacatek akce v 17.00 na stanici
autobusu ¢. 191 Stadion Strahov. Cena 100/70 K¢. PhDr. Jarmila Skochovd

m (t9.10. BREVNOVEM PODEL BRUSNICE. Pfi nasi prochézce Bievnovem pozname
fadu zajimavosti této Ctvrti. Prazskym unikatem je urcité byvaly kidSterni vétrny mlyn.
Zajdeme na bfevnovsky hibitov, kde je pohthen pisnickar K. Kryl, jehoz dvojnasobné Zi-
votni vyroci si letos pfipomindme, a dal3i zndmé osobnosti vefejného Zivota. Ddle vy-
stoupime na svah k usedlosti Ladronka a uvidime nékteré kaplicky poutni cesty z Lorety
do klastera v Hajku, navitivime vesnickou lokalitu Tejnka, kontrastujici se soudobymi vi-
lami stavénymi na dosah byvalych prazskych hradeb — tfeba Kuthanovy vily od slavného
architekta V. Milunice. Zacatek akce v 17.00 na stanici tramvaje ¢. 1, 18 Vétrnik (ve sméru
z centra). Cena 100/70 K¢. PhDr. Jarmila Skochova

B Ne26.10. NA NAVSTEVU K BOROMEJKAM DO REP. Vychazka s vykladem o his-
torii Radu milosrdnyich sester sv. Karla Boromejského a jejich piisobeni u nas, véetné né-
vstévy klasterni zahrady a kostela sv. Rodiny, vyzdobeného unikétni beuronskou Skolou.
Akdyz do Rep, tak také ke hrobu legendarniho loupeznika Vaclava Babinského. Zacétek
akee v 10.15 na zastévce autobusu & 264 Skola Repy (autobus jede v 9.55 ze Zlicina
av9.51zBilé hory). Cena 100/70 K¢ + 30 K¢ pfispévek na Domov senior. Eva Sokolova.

Vyprodané vychdzky a dalsi podrobnosti naleznete na www.prazskevychazky.cz.
Vlastivédny utvar Prazské informacni sluzby, tel. 221714 714, 221714 161, vlastiveda@prague.eu

OHLEDNUTI ZA LETEM...
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% TO J]SOU TEDA FORY

B Horsky privodce fiké:
... kdyby se ddmy na chvilku ztisily, slySeli bychom fev vodopédd...”
B Bavi se dva kdmosi v hospodé:
1y bldho, véera jsem se pohddal s manZelkou.”
,Jak to dopadlo,” ptd se druhy.
,Priplazila se za mnou po kolenou,” odpovida prvni.
A cofikala?”
Vylez zpod té postele, ty srabe!”
W Novy bankovni Gfednik se ptd svého $éfa:
LProc visi na sténdch jen obrazy trestanci?”
,To proto, abyste védél, jak dopadli vasi predchlidci.”
B Potkaji se dva kamaradi:
,Manzelka ted posledni tfi mésice drzi néjakou brutalni dietu.
Lednicka pordd prézdnd, uz mé to moc nebavi.”
,No, a mé aspon néjaky vysledky?”
,Jo, shodila za tu dobu 15 deka.”
,Tak asponi néco, ne?”
,No jo, ale j& shodil 10 kilo a na$ pes umrel hlady!”
B Prestal jsem pit, koufit, myslet na Zeny.
To bylo nejhorsich patndct minut mého Zivota.

£ UMIME S| PORADIT

Také v fijnu vdm v rubrice ndpadi a rad prindsime pdr figlt, které muiZete prileZitostné
vyzkouset a napsat ndm, jak se osvédcily. Zdrover se miZete s ostatnimi ctendi podélit

o vlastni ndpady nebo zkusenosti.

@ Také se vam po vyprani a ususeni zdaji rucniky, prostéradla nebo ponozky z froté
drsné? Zkuste je pred pranim na par minut namocit do teplé octové vody.

@ Uz sevém stalo, Ze jste se podivali na hodinky a pres poskrabané sklicko jste
pesny cas jen odhadovali? Mdme radu — poskrabané sklicko ndramkovych hodinek
pielestéte zubni pastou. Budete piekvapeni. Nejen, Ze Srdmy zmizi, ale sklicko bude

i cisté a krasné hladké.

© Sotvazadala Skola, uz se na détském obleceni objevuji stopy od propisovacky.
Pomize ndm lak na vlasy. Po¢mdrané misto lakem postiikime, nechame ho chvili
plisobit a pak obleceni béznym zpdsobem vypereme.

@ PaniJana Prikrylovd z LuZin se s nami podélila o zplisob snazéiho odmrazovani
mraznicky nebo lednicky a také nam poradila, jak snadno dosdhnout vysokého lesku
chromovych kuchynskych nebo koupelnovych baterii.

Kdyz je lednicka hodné namrazend, posype ndmrazu soli. Je-li v ni jenom ledovy
Skraloup, potfe ho teplym silnym solnym roztokem. Potom samoziejmé lednici dikladné
vymyje octovou vodou.

A jeji figl na chrom? Ten lesti hadiikem poprasenym moukou.

V obou pfipadech je pry vysledek dokonaly

@ AkdyzZ uz jsme byli u lednicek — pach zjidla odstrani napfiklad rozkrojené jablko
nebo mletd kdva, kterou nasypeme na talitek. pripravila Eva Cerna

Autor: Pavel Talas
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Rijnova kfizovka

Prohfati zddovych svalii ajemné protaZeni patefe, tlakovou masdz, tepelnou terapii
infratervenymi paprsky, terapii magnetickym polem, ionizaci, myostimulaci. To vie
miiZete zazit v prodejnim a predvédécim séle firmy Nuga Best. Tato neobycejna
masaz je vybornou prevenci, ale i podpdrnou metodou pomoci (viz. tajenka) ale

i jinych potizich jako napf. pfi bolestech hlavy, chronické unavé, bolavych kloubech,
problémech s chiizi a dalSich. Je skutecné mnoho divodd, proc se o tuto vyspélou
technologii pro zdravi zajimat. Masaz odstrafiuje nervové a svalové napéti, zlepSuje
krevni a lymfaticky obéh, stimuluje obranyschopnost, zlepSuje drZeni téla. Myslete
na své zdravi. Tfi vyherci dostanou poukaz na masdz.

Nuga Best, JeremidSova 2722/2h, Praha 13, otevieno: po - pd 9 — 17 hod.

" LEGENDARNI ' POVLAKY
N 1.0l DRUH i) o 2.01L
SMRK CESKY PREDLOZKA NA
TAJENKY | LENOCHODA HEREC TAJENKY PERINY
o BRNENSKA
OBTEZUJICI STROJIRNA
POSTA WA = e '3 4
KTICHU LU e fa ; A
VIOLA, EVA, Tento mésic se vrétime mezi ceské autory knih pro déti a mlddez. Jméno, které tento-
DEbCR krat hledame, nebude opravdu tézké uhodnout. Autor byl vjznamnou osobnosti
J— (ITO;LOV(E PRALESNI Ceského skautského hnuti, redaktorem nékolika détskych casopist. Pod svou skaut-
L A MASINEK SAVEC v vs v vs T . , "
DELKOVA  ONGKE e skou prezdivkou Jestfab ved| po znacnou ¢dst svého Zivota chlapecky skautsky oddil,
MIRA = o q sy q g ;v v M vy
MESTO POPELKY Prazskou Dvojku. V roce 1934 se zticastnil s knihou Modry Zivot Jifiho Drazana soutéze
AL%&%SEKE Jgcop, 0 nejlepsi knihu pro mlédez, vyhléSenou nakladatelstvim Melantrich. Spolu s dalSimi
viNo BUDEJOVICKA dvéma autory ziskal prvni misto. Soucdsti vitézstvi bylo i vydéni knihy. Pod novym né-
- zvem Pfistav vold tak vysla jeho prvni kniha. Mezi jeho dalsi zndmé knihy patfi napfi-
NI OLDRISKY e vry v s 5 v a z v
ﬁfﬂcy"z' o klad Ho3i od Bobfi feky. Tésné po valce redigoval casopis Junék, brzy v3ak odtud
= ode3el do casopisu Vpred. Spolupracoval také s casopisem ABC.
PREDLOZKA e av ey o < 2 < < P
TR VoLNoST - Jisté jiz vite, na koho se ptdme. A z obrdzku pozndte nézev knizky.
SERIALU (KNIZNE)
NEMOCNICE
GUANAKO V za¥i spravné odpovédéli ti, ktefi uvedli J. K. Rowlingovou a knihu
ASIAT astidl Harry Potter.
PROSTREDEK
NECHT MIMOZEM- . . .
pmﬁo SOLOVA STAN Poukazku v hodnoté 500 K¢ do McDonald’s n
Ll e v Galerii Butovice ziskava: ‘
; Irena Tomaskova, Stodiilky
DRAHY OZVENY
P P = Volryou thup?nku d? prazské zoo dostanou: i ?'\
6‘99 DELSHO | PLAVIDLO FOLIMANKY Sonia Eliasova, Stodilky E
VYDRVAT VIKZKNIFY ; ; " i
ZAvoDy |, HEDRVAT DIUNCL Milan Rickl, Novy Bor .
. Miloslava Rakovanova, Praha 6 oA
RUSKY ESTONSKE KLUB
TIT0 MESTO V SOLUNI
- T Soutézni otazky na fijen:
WAV Pf\;m 1) Kde a kdy probéhne Vylov mezi panelaky?
A OTAZKA 2) Na jakém misté ukonila letosni sezonu svétového seniorského tenisového Zebficku
NAZEV PLOSNA Pavla Mrézovd?
SLOVENSKY PISMENE MIERA )
JESTLI STARST A 3) Co je Ohrada Food Fest?
SPZ ROKYCAN| (KNIZNE)
DRUH Spravné odpovédi na zafijové otazky:
PLAVIDEL ve P .
1) Do kdy bude pfistupnd vystava stavebnice Merkur?
- - Vystava Merkur byla pfistupna do nedéle 28. 9. (pak byla prodlouzena).
URCENT KRASAVEC 2) Kde se letos konaly Trebonické hry?

Trebonické hry se letos konaly v Centralnim parku Prahy 13.

Napovéda: ARE, RI . ] s
Apovecs 3) Uvedte alespon jeden film, ktery letos nabidne Kinobus?

Kfizovku pfipravil: Petr Simek

Tajenku zaslete nebo osobné odevzdejte do 20. Fijna. Kinobus nabidl filmy: Revival, Bathory, Vejska, Babovresky.

Adresa redakce: Slunecni namésti 13, 158 00 Praha 13, Nové Butovice,

soutez@p13.mepnet.cz, fax: 251619 236, 235 011 465. Poukézku v hodnoté 500 K¢ do hypermarketu Globus Zlicin ziskava:
Michaela Matinkova, Zliéin ol

Zarijova tajenka: MAJI BYT VASE DETI DO SKOLY VYBAVENY Odpovédi do Ctenafské soutéZe zaslete do 20. Fijna na adresu redakce: ===

Vyherci: Anna Haladova, Stodilky; Tereza Polékova, Nové Butovice Slunecni ndm. 13, 158 00 Praha 13, na soutez@p13.mepnet.cz

Vladimira Hartmannovd, Velka Ohrada pripravila Petra Foftova nebo faxem na Cisla 251619 236, 235 011 465. pripravila Petra Foftova

stop Stodilecky posel Periodicky tisk Mé&stské ¢asti Praha 13
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estranny jako vy.

“hodnéni aZ
zév 0° 000 Ke.

Tak jako tyden nekoncis patkem, nejste ani vy jen pracovitym podnikatelem, ale i rodicem, vd$nivym tenistou

Volkswagen Caddy

nebo kytaristou ve vasi kapele. Volkswagen Caddy je tu pro kazdé vase ja. Spolehlivého part'dka nejen do prace,
ale i pro volny ¢as nyni ziskdte s jedineénym zvyhodnénim az 80 000 K¢. Vyuzit mtzete i vyhodné flexibilni
financovéni od Volkswagen Finance, které se pfizptisobi pravé vasim potfebdam.

Volkswagen Caddy je idedlni viiz pro Zivot na plny tivazek.

Prijd’te se presvédcit pfimo k nam.

Volkswagen Finance ))

SkoFIN

Uzitkové
vozy

Autorizovany prodejce Volkswagen Porsche Praha-Smichov
Vrchlického 31, 150 00 Praha 5, tel.: 257 107 111, fax: 257 107 999,

www.porsche-smichov.cz; e-mail: vw.smichov@porsche.cz



