N .-r(. ]

o STODULECKy'P'O LE
= ZpravodaJ mests@?a?ﬂéftafﬁa. s
: )

k.

2 B
e




ZPRAVY ZE ZASEDANI RADY A ZASTUPITELSTVA SDELENi URADU A MESTSKE CASTI

Kompletni seznam usneseni a jejich tiplné znéni najdete na internetovych
strdnkdch www.praha13.cz v oblasti Samosprdva nebo v Odboru — kanceldr
starosty, Slunecni ndm. 13, Praha 13, 5. patro radnice.

Rada MC Praha 13 mj.

SOUHLASILA

se sménou pozemki parc. ¢. 2131/283 za ¢ast pozemku parc. ¢. 2131/383 a pozemek
parc. ¢. 2166/44, v k. . Stoddilky pouze za podminky, ze MHMP vyuZije v3ech prévnich
prostiedki (memorandum, smlouva atp.), aby po sméné pozemkd doslo k vybudo-
véani parku na pozemcich parc. ¢. 2166/44 a parc. ¢. 2131/383, v k. 0. Stodilky, dle po-
7adavku MC Praha 13

SOUHLASILA

s realizaci projektu Vefejnd sluzba, v ramci kterého bude organizovana veejnd sluzba
v MC Praha 13 pro 15 klientd Utadu prace CR

SOUHLASILA

s predlozenym zdmérem Rekonstrukce a pfistavba oni kliniky JL na pozemcich

parc. €. 2860/220, 2864/2, 2864/3, 2865/1 a 2865/4 v k. 0. Stodilky za podminek:

— realizace zdméru vCetné feSeni dopravy v klidu prob&hne na pozemcich investora
— realizaci zdméru nedojde k tbytku parkovacich sténi v dané lokalité

VZALA NAVEDOMI

protokol o vysledku ndsledné financni kontroly pijatych opatfeni a periodicke fi-
nanéni namatkové kontroly vytétovani a vyuZiti dotaci MC Praha 13 udélenyich pro
rok 2016 v oblasti vyuZiti volného casu

a SOUHLASILA

s navrzenymi doporucenimi uvedenymi v protokolu o vysledku ndsledné finan¢ni
kontroly piijatych opatfeni a periodické finan¢ni namatkové kontroly vydctovani
avyuziti dotaci MC Praha 13 udélenych pro rok 2016 v oblasti vyuZiti volného asu

Zastupitelstvo MC Praha 13 mj.

SCHVALILO BEZ VYHRAD

1. zavérecny (i¢et MC Praha 13 za rok 2016 (roéni rozbor hospodafeni hlavni ¢in-
nosti, zdariované cinnosti vetné spravcovskych firem, pitispévkovych organizaci),
véetné finan¢niho vypofaddni za rok 2016, zpravy o vysledku piezkoumdni, rozdéleni
vysledku hospodafeni za rok 2016 za jednotlivé MS, Z5, DDM, Stredisko socialnich
sluzeb Prahy 13, Rekreacni objekt Kozel a vypofadani hospodafského vysledku

SF Centra a lkon

zévérecny dcet MC Praha 13 za rok 2016 (roéni rozbor hospodafeni MC Praha 13
zarok 2016) v téchto objemech:

Prijmy celkem: 437 269 390 K¢

Vydaje celkem: 417 277 890 K¢

Prebytek: 19991500 K¢

2. rotni ticetni zavérku MC Praha 13 za rok 2016

3. hospodafen zdafiované cinnosti MC Praha 13 véetné spravcovskych firem

MC Praha 13 za rok 2016 v téchto objemech:

Vynosy celkem: 54076270 K¢

Néklady celkem: 43 749 650 K¢

Zisk: 10326 620 K¢

4. finan¢ni vypofadani za rok 2016

5. navrh na rozdélent vysledku hospodafent za rok 2016 za jednotlivé MS, S, DDM,
Stredisko socidlnich sluZeb Prahy 13, Rekreacni objekt Kozel a vypofadéni hospodar-
ského vysledku spravcovskych firem Centra a Ikon

SCHVALILO

poskytnuti Gicelové neinvesti¢ni dotace ve vysi 200 000 K¢ na podporu sportovni
Cinnosti pro atleticky oddil T) Stoddlky Praha

aznéni smlouvy na poskytnuti dotace na rozvoj sportu

SCHVALILO

poskytnuti dotaci v oblasti socidlni pro rok 2017 na Zadosti s vysi pozadavku nad

50 000 K¢ uvedené v celkové hodnoté 805 000 K¢

a ndvrhy typovych smluv o poskytnuti dotace

SCHVALILO

vefejnopravni smlouvu o poskytnuti dotace DOT/04/03/006163/2017 mezi hlavnim
méstem Prahou a MC Praha 13 na poskytnuti grantu formou dotace ve vy3i

342 000 K¢ pro MC Praha 13 jako zfizovatele pfispévkové organizace — Stredisko so-
cidlnich sluzeb Prahy 13 — na vydaje souvisejici s poskytovanim socidlnich sluzeb,
konkrétné s pecovatelskou sluzbou, ktera je pfilohou ¢. 2 piedlozeného materidlu

Zpracovala Helena Slitrové, OKS

2 : KVETEN 2017 @ www.prahal3.cz e tel. 235011 227

Zapis do Mateiské Skoly Ov¢i hajek 2174

Zapis do nové Matei'ské Skoly Ovci hajek (byvalé sportovni centrum) probéhne ve stej-
nych terminech i asech, jako je tomu u ostatnich matefskych 3kol. Bude se mimo-
fadné konat v sousedni Mateiské skole Ovci hajek 2177.

Zapis do matefskych Skol

Termin zapisu do matei'skych $kol pro Skolni rok 2017/2018 byl v regionu Prahy 13
stanoven takto:

m ) kvétna od 13 do 17 hodin vydévani piihlasek

= 16. kvétna od 13 do 17 hodin pijem vypInénych pfihlasek

Evzen Mo3ovsky, vedouci odboru Skolstvi

Zapis do Srdicka

Zépis do Cirkevni matefskeé Skoly Srdicko, Podpérova 1879/2, se uskutecni ve ¢tvrtek
4. kvétna od 14.00 do 17.00. Rodi¢, popf. zdkonny zdstupce s sebou pfinese obcansky
priikaz, rodny list ditéte a vypInénou pfihlasku do CMS spolu s pfilohami. Tiskopisy

dostavte s ditétem.

Zacatek kvétna

bez farmafskych trhi
ProtoZe oba kvétnové statni
svétky letos piipadaji na pon-
déli, nebudou se 1. a 8. kvét-
na konat farmafské trhy na
Slunecnim ndmésti. Vsichni
prodejci se na vas tési nasle-
dujici pondéli, tedy 15. kvét-
na od 8 do 18 hodin.

Kontrola vody ze studni je vhodna nejméné jednou za rok

Kvalita vody ze soukromych studni nepodIéhd povinnym kontroldm, proto Prazské vodo-
vody a kanalizace doporucuiji tuto vodu nejméné jednou rocné zkontrolovat, aby majitelé
studni méli informaci o vhodnosti pouZivané vody a pfipadné mohli provést opatfeni ve-
douci ke zlep3eni jeji kvality. Jen v lofiském roce bylo 95 % analyzovanych vzorkd ze sou-
kromyich studni oznaceno jako nevyhovuijici alespofi v jednom parametru hygienickych
pozadavkd. Nejcastéji $lo o prekroceni hodnot mikrobiologickych ukazateld.

Prazské vodovody a kanalizace nabizi majitel&im studni zvjhodnéné rozbory vody

za smluvni cenu 1000 K¢ véetné DPH.

V pitipadé vzorkd, které prekroci hygienicky limit, zakaznikim doporuci vhodny postup
feseni pro zlep3eni kvality vody. V3echny rozbory provadi akreditovand laboratof. V pfi-

padé zajmu kontaktujte laborator@pvk.cz. Tomas Mrazek, Prazské vodovody a kanalizace




PRIMA LINKA

Na webu jsem se docetl, ze
v ramci jednoho z projektii Fondii
EU bude zpracovana nova kon-
cepce rozvoje nasi méstské casti.
Kdy se chysta a budou se moci za-
pojit i obcané?
Novi strategie, nebo cheete-li
koncepce rozvoje, se opravdu
chystd. V soucasné dob¢ jsme za-
héjili prace na projektu, jehoz ci-
lem je vytvofeni ,Strategického
plénu méstské ¢asti Praha 13
na obdobi 2018-2024“
Strategicky pldn je zdkladni
rozvojovy dokument, ktery sta-
novuje dlouhodobé i kratkodobé
cile, opatfeni a jednotlivé aktivity,
kterymi lze téchto cili dosdh-
nout. Vychazi ze skute¢nych po-
tfeb a moznosti, odhaluje slabiny
i pfednosti, Cerpd z ndzord vefej-
nosti i odbornikd a zachovéva
kontinuitu do dalsich volebnich
obdobi. Velmi dilezitym podkla-
dem pro vypracovéni strategic-
kého planu budou nézory, pre-

SLOVO SEFREDAKTORKY

ference a priority pfedevsim
obcant nasi méstské ¢asti.

Réd bych vis touto cestou
oslovil s Zddosti o spoluprici.
Chystime vefejné prizkumy, ku-
laté stoly a vefejnd projednavini,
abychom zjistili vase nazory
na budouci rozvoj méstské asti
Praha 13. Uz v ervnu bude pro-
bihat rozsihly prizkum vefejného
minéni obcanti Prahy 13, v rdamci
néhoz miiZete byt osobné kontak-
tovéni tazateli. Dotaznik bude
mozné vyplnit také elektronicky.
Veskeré informace jak se zapojit,
naleznete na specidlné vytvore-
nych webovych strankach pro-
jektu www.strategie-prahal3.cz,
kde jsou rovnéz uvedeny z4-
kladni informace o projektu
a budou zde priibézné zveiejito-
vany aktudlni informace a doku-
menty. O novém strategickém
pldnu budeme podrobné infor-
movat i v pfi§tich vydanich

STOPu.

e,

Mili tendfi,

Zaznamenal jsem, Ze Zastupitel-
stvo hl. mésta Prahy odsouhlasilo
zménu Uzemniho planu Prahy

u izemi, které lezi v nasi méstské
Casti. Mlizete nam k tomu prosim
fictvi?

Ano, Vi3 dotaz se tykd pozemku
mezi komunikacemi Jindrova

a K Hdjum. Rada méstské ¢asti
Praha 13 podala podnét

na zménu u tohoto pozemku

z funkéni plochy Cisté obytné

na funkéni plochu ZMK - zeleti
méstskd a krajinna. Pozemek
volné navazuje na chrinéné
uzemi pfirodniho parku ,Motol-
sky ordovik®. Radi bychom tak
zachovali pfirodni krajinny réz,
stdvajici faunu a charakter kli-
dové oblasti. Diky avizované
zméné Uzemniho pléinu zde

v budoucnu nebude mozna vy-
stavba a bude tak vytvofen sou-
visly pés zelené. Prostor muze byt
z&asti vyuzivan i k rekreaénim
ucelim nasich obyvatel.

KONTAKTY

|

Zména, kterou jsme navrhovali
a kterou Zastupitelstvo hl.
mésta Prahy odsouhlasilo,
rozhodné piispéje ke zlepseni
zivotniho prostiedi nejen v nasi
méstské ¢dsti. V budoucnu
muze dojit k propojeni zelené
na biotop u obchodniho domu
XXX Lutz ve Stodilkich

a na Centralni park Prahy 13

a pfes néj pak na chrdnéné
uzemi ptirodniho parku Pro-
kopské a Dalejské udoli. Jde
tedy o zménu celoméstsky vy-
znamnou a rozhodnuti zastupi-
telstva velmi vitdme.

Ing. David Vodrazka

starosta Prahy 13

Slunecni namésti 13, 158 00 Praha 13,
tel. 235011212 nebo 235011 202,
e-mail: vodrazkad@p13.mepnet.cz,
internet: www.praha13.cz

Urad méstské casti Praha 13

vitdm vas u majového vydani STOPu. Opét vam nabizime pestry prehled
informaci, zajimavosti a uddlosti z Prahy 13. Jednou z otdzek, na které odpovida

Slunecni ndmésti 13/2580, 158 00 Praha 5
Ustfedna: 235011111

Bezplatna informacni linka: 800 130 000

Informace: 235011 144, 235 011 228, dotazy@p13.mepnet.cz
Elektronicka podatelna: epodatelna@p13.mepnet.cz
Webové stranky tifadu: www.prahal3.cz

starosta David Vodrazka v Pfimé lince, je zména izemniho planu, zajimavé je
také Téma STOPu vénované Portélu pro sousedy. Dotete se napfiklad o jarnim
(klidu v nasi méstské casti, o priibéhu uz 15. roéniku akce Bezpedna tfindctka
aneb Bezpecnost zajisténa nebo o novych parkovacich mistech na Velké Ohradé.
Pomérné dost mista jsme vénovali déni na sportovnim poli, na strané 11 najdete
nabidku letnich a piiméstskych taborli a na péti stranach Kalendare akci i fadu
tipd, jak a kde piijemné stravit volny cas. Ve Vikendech bez nudy vés tentokrat
pozveme do Prihonického parku, ktery v roce 1885 zaloZil hrabé Amost Emanuel

Kluby Zastupitelstva MC Praha 13

ANO 2011 drabekm@p13.mepnet.cz, praha13@anobudelip.cz

http://praha13.anobudelip.cz
stepan.hosna@email.cz

(eska strana socidlné demokratickd

http://prahat3.cssd.cz
Silva-Tarouca. Park a zamek jsou nérodni kulturni pamatkou a pamatkou UNESCO. Komunistickd strana Cech @ MOFavy.............oocooecvveerssiens janzemanekolog@seznam.cz
ProtoZe nechceme jen informovat, nabizime vam i trosku pouceni a zdbavy — http://praha5.kscm.cz
,stopacké” soutéze, Tak zkuste Stésti, ceny viibec nejsou Spatné. Uzivejte si Obcanskd demokratickd strana........... ticha.ludmila@seznam.cz, www.odspraha13.cz

TOP 09 praus.petr@gmail.com
www.top09.cz/regiony/praha/regionalni-organizace/praha-13
tel. 777 230 356, zuzana.drhova@zeleni.cz

www.praha13.zeleni.cz

prijemné jarni dny a nezapomerite, Ze na druhou kvétnovou nedéli piipada Den

matek. Ke gratulantim se pfipojuje i redakce STOPu. Eva Cern3, $éfredaktorka

Zeleni a Pirdti pro 13

Uzavérka pristiho cisla: 15. 5. 2017 Distribuce: 2. - 9. 6.2017

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ KVETEN 2017 :
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INFORMACE Z RADNICE

Kazdé parkovaci misto je vitano

Ve ¢tvrtek 13. dubna bylo oficidlné uvedeno do provozu dalsi nové
parkovisté na Velké Ohradé. Vybudovana parkovaci plocha u ulic
Klausova a Netouskova je koncipovina pro 26 vozidel a alespori tro-
chu odleh¢i nelehké dopravni situaci v této oblasti.

.'1.|--..j
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Okoli Velké Ohrady dlouhodobé trpi nedostatkem parkovacich ploch,
proto kazdé dalsi vytvofené parkovaci misto je velmi vitino. Kdyz bylo
sidlisté Nova Ohrada budovino, poditalo se v pivodnich plinech

s maximdlné pétipatrovymi domy a navic v situaci, kdy ne kazda z ro-
din vlastnila auto. V soucasnosti vlastni auto mnohdy vice ¢lend ro-
diny, proto je vytvafeni novych parkovacich ploch velmi Zddouci. Nové
parkovisté navic eliminuji rizika parkovéni na nevhodnych a nebez-
peénych mistech — blizko pfechodii pro chodce a podobné.

Jsem velmi rdd, Ze se nim povedlo za pomérné kritkou chvili vy-
budovat parkovisté v oblasti, ve které odstavné plochy opravdu chybi.
Vétim, Ze v dohledné dobé se podaii dokoncit dalsi projekty parko-
véni v nasi méstské ¢dsti. Na koncepénim feseni spolupracujeme
s Magistratem hl. mésta Prahy,“ uved! k situaci starosta David Vod-
razka, ktery byl piitomen slavnostnimu pfestiihavini pasky spole¢né
s mistostarostou Pavlem Jaro$em a dal$imi ¢leny ufadu.

Novi parkovaci stani vznikla na pozemku, kde byla pivodné nevyu-
Zitd travnatd plocha. Vybudovini vefejného neplaceného parkovisté

tedy nic nebranilo. Eva Libigerova

Nechte si zkontrolovat svij zrak

Ve stiedu 31. kvétna od 9.00 do 16.00 bude v pfizemi radnice na Slu-
ne¢nim ndmésti probihat test zraku pro vSechny, ktefi chtéji zjistit, jak
na tom se svym vidénim jsou. Dozvi se, jak vidi na dalku nebo ve sni-
zenych viditelnostnich podminkach — napiiklad v mlze, pfi desti, pfi
oslnéni protijedoucim vozidlem, ale také zda nemaji skryté silhani,
sniZeny barvocit a jak jsou na tom s prostorovym vidénim.

Test zraku bude providét o¢ni lékat nebo optometrista, ktery zdro-
veil poradi a vysvétli, jak pfipadnou o¢ni vadu fesit.

Testovéni zraku je soucdsti osvétové kampané Bezpecné za volantem
— Péce 0 zrak, kterou pofddd Mezinirodni sdruZeni optiki a optomet-

ristt CR a je pro Véechny zdarma. Ivana Urvalkova, prezidentka MS00, o.s.

: KVETEN 2017 @ www.praha13.cz @ tel. 235011 227

VEREJNE PROJEDNANI S OBCANY NA TEMA:

Ztizeni parkovacich stani s parkovacim kotoucem
ve vybranych lokalitach Prahy 13.

Zveme obcany méstské ¢asti Prahy 13 na vefejné projednani, které se kona
v pondéli 15. kvétna 2017 od 17.00 v obifadni sini radnice na Slunecnim
namésti. Vefejné projednani se tyka zdméru realizace parkovacich stani

s parkovacim kotoucem ve vytipovanych lokalitéch Prahy 13.
Projedndni je soucasti aktivit mistni Agendy 21.
Vsichni obcané jsou srdecné zvani.
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mistni Agenda 21

Josef Zobal, predseda Vyboru pro dopravu a bezpeénost ZMC

Mate platné cestovni doklady?

Blizi se obdobi letnich dovolenych, kdy je pro cestovini do zahranici
zapotiebi platny cestovni doklad kazdého obcana, véetné déti. Spolu

s cestovnim pasem lze jako cestovni doklad pouzit do stitd Evropské
unie a Schengenského prostoru i obéansky priikaz. Staty, které nepatfi
do Evropské unie nebo do Schengenského prostoru a rovnéz umoz-
fiuji pouzit ob¢ansky prikaz jako cestovni doklad jsou Albdnska re-
publika, Bosna a Hercegovina, Cern4 Hora, Gruzie, Makedonska
republika, Srbska republika a Moldavska republika.

Ministerstvo vnitra doporu¢uje nepouzivat k cestim ob&anské pri-
kazy typu knizka, které byly vyddny obantim narozenym pfed 1.led-
nem 1936 bez omezeni doby platnosti, protoze od jejich vydani doslo
k podstatné zméné podoby drzitele.

O vydini obc¢anského priikazu a cestovniho pasu lze pozidat pro
kazdého ob&ana Ceské republiky od narozeni. Pfi podani Zadosti je
nutnd piitomnost budouciho drzitele dokladu kvili pofizeni fotogra-
fie a otisku prstii rukou (ob¢ant starsich 12 let).

O vydini cestovniho pasu je mozno pozidat ve zkricené lhiité Sest
pracovnich dnu. Spravni poplatek pak ¢ini 4 000 K¢. Ob¢anim mlad-
§im 15 let je G¢tovan poplatek 2 000 K¢.

V souladu se zikonem lze na zdkladé pozadavku imobilnich obc¢a-
ni zazddat o vydani ob¢anského prikazu a zménu trvalého pobytu
i v off-line procesu v misté pobytu zadatele v ramci MC Praha 13.

Na webovych strankach Ufadu méstské Cdsti Praha 13 si mazete re-
zervovat navstévuy, a tim se vyhnout ¢ekani ve fronté pii vyfizovani 74-
dosti o vyddni obéanského priikazu ¢ cestovniho pasu. Stejné tak je
mozné na téchto strankach zjistit, kdy je prislusny doklad pfipraven
k vyzvednuti. Kazdy Zadatel, ktery uvede pii podéni zddosti o vydani
ob¢anského prikazu nebo cestovniho pasu &islo svého mobilniho tele-
fonu, obdrzi zpravu o vyhotoveni dokladu formou SMS. Déti si mohou
piipadné &ekani zkritit v détském koutku zfizeném v prostorich tfadu.

Darina Altmanova, odbor osobnich dokladii a evidence
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TEMA STOPU

Prosousedy.cz

Webovy portal sousedské vypomoci stale Zije!

Spole¢né prochazky, masédze, zahradnické préce, Zehleni, uklid, ven-
Ceni pst, vyzvednuti ditéte ze skolky, peceni... to je jen mala ¢dst na-
bidky sluzeb, které obcané Prahy 13 a pfilehlého okoli uvefejriuji
v rdmci webové stranky ProSousedy.cz. Snad nejvice je zde pak za-
stoupena nabidka domdcich praci a IT sluzeb.

Tento portdl spustila mé&stska ¢dst Praha 13 uz téméf pfed rokem —
presné 8. Cervna 2016 a vzipéti jej zacaly plnit nabidky sluzeb snad ze

~

necnice nebo tzv. ,zahridkafstvi v odborném kabaté“. Co pfesné se

pod zminénym nédzvem skryvé, mize piipadny zdjemce jednoduse
zjistit na webové adrese www.prosousedy.cz.

Nabidce sluzeb na webu ProSousedy.cz a jejimu ptipadnému vyuzi-
véni pfedchdzi nutnd registrace, ktera je velmi jednoducha. Uzivatel-
sky pfijemné rozhrani vis v jednotlivych krocich navede k vyplnéni
povinnych udaju, jako jsou jméno, adresa, e-mail a telefon, vyplnéni

textu inzerdtu a jeho ndslednému uvefejnéni. Lze pfidat také fotku,
kterd muze lépe pfitdhnout pozornost piipadnych uzivateld. Pfihlasit
se d4 také pres profil na Facebooku. O své poskytnuté informace ne-
musite mit v Zidném pfipadé strach. V podminkach je jasné stano-
veno, Ze piipadnd distribuce osobnich dat tfetim strandm je nepfi-
pustnd. Pfihldseni a vyuZivini obsahu webovych stranek je zcela
zdarma. Cenu za poskytnutou sluzbu si u¢tuji sami inzerenti a mést-
ska &dst s realizaci tohoto druhu obchodu nemad nic spolecného. Jsme
jenom jakymsi zprostfedkovatelem kontaktu mezi nasimi obcany.

Portil momentalné pfechdzi od testujici verze k vylepSené verzi,
kde byla eliminovana ¢ekaci doba odezvy. Od samotného spusténi na-
vitivilo webovou stranku celkem 3 777 unikétnich uZivateld, vytvo-
feno pak bylo 96 registraci. Jako provozovatelé portilu si vyhrazujeme
také pravo mazat pfipadny nevhodny obsah — napfiklad nabidku se-
xudlnich sluzeb a podobné.

S myslenkou zaloZit portal sousedské vypomoci jsme pfisli pravdé-
podobné jako viibec prvni méstska &ast v CR. V celosvétovém méfitku
jde ale o narustajici trend, ktery podporuji vladni organizace. Inspirace
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{Také zahFadnick&prac

piisla z britského projektu www.streetbank.com. Népad nabidnout
podobnou sluzbu ob¢anim Prahy 13 se zrodil ve chvili, kdy jsme pfed
dvéma lety mezi nasimi obyvateli zjistovali, jakym zpasobem komuni-
kuji se svymi sousedy a jestli udrzuji aktivni sousedské vztahy. Az
65 % z dotazovanych v produktivnim véku (18-65 let) bylo ochotno
sdilet nebo pronajimat své
vlastni véci se sousedy nebo
zdarma ¢&i za Gplatu nabid-
nout lidem v okoli své do-
vednosti. Vic nez polovina
z nich v té dobé& uvedla, ze
by uréité vyuzila produkty
nebo sluzby ostatnich ob-
¢and. Respondenti rovnéz
uvedli, Ze by byli za pfipad-
nou uplatu ochotni piijéovat
své domadci potieby, spor-
tovni potfeby, outdoorové
vybaveni na kempovini,
motorky, kola a dokonce
domici mazlicky ©. Sdileni
véci a dovednosti mezi oby-
vateli Prahy 13 je v raimci portilu zcela zdarma.

»Jsem rid, Ze se mohu podilet na projektu, kde se lidé 1épe poznaji
a pomohou si,“ uvedl pii spusténi webové stranky starosta David Vod-
razka. , Véfim, Ze nase iniciativa usnadni mladym rodindm nebo tieba
dichodciim zvlddnout stile t€28f ekonomickou realitu a soucasné pre-
konat umélé odcizeni mezi sousedy, které je v nasem hlavnim mésté
bohuzel dost béZné,“ dodal starosta.

Na webovém portilu inzeruje také pan David Novik, ktery je $i-
kovny na opravy snad véeho druhu.,Jsem rad, Zze Praha 13 pfisla
s moznosti byt si s ostatnimi ob¢any trochu bliZ a navzdjem si vypo-
mdhat. Na webovou strinku jsem se zaregistroval hned prvni mésic
po jejim spusténi. Od té doby mi pfislo pomérné dost reakei. Nejcas-
téji lidé projevuji zdjem o sestaveni kuchyiiskych linek a jiného na-
bytku, ktery si kupuji v jednom nejmenovaném obchodnim fetézci,
na montdz si sami netroufaji a nechtgji platit ty horentni sumy pro-
dejci. Dost ¢asto upravuiji elektrické rozvody, opravuji diry ve zdech,
spravuji podlahy nebo maluji pokoje,“ dodéva pan Novik, kterého re-
dakce STOPu vyzpovidala. ,Nemutizu fict, kdo vyuzivdi mych sluzeb
vic. Je to spi§ nastejno. Existuje spousta muzi, ktef{ si na téZsi price
sami netroufnou a také dost Zen, které doma tu muzskou oporu ne-
maji a volaji si proto mé.“

ZDROJ: INTERNET

Sikovny soused v akci

O portil sousedské vypomoci je zkritka zdjem. Pfesvédite se sami
na www.prosousedy.cz. Moznd narazite na sluzbu, kterd by mohla
ulehit vasi préci nebo usetfit drahocenny ¢as. V pfipadg, Ze jste $i-
kovni na uréitou véc, nenechdvejte si to pro sebe a zkuste se zaregist-
rovat. Tfeba zrovna vas soused néco podobného potfebuje.

Eva Libigerova

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ KVETEN 2017 :
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Jednotka dobrovolnych hasi¢ posilena

Malé déti poprvé
na radnici

Ve ¢tvrtek 6. dubna pfivital starosta Prahy 13
David Vodrazka 37 déti, které byly timto slav-
nostnim ceremonidlem zafazeny mezi obany nasi
méstské Edsti. Vitani malych obcanka s jejich ro-
di¢i pordda Praha 13 pravidelné. Zvany jsou déti
okolo piil roku véku. Letos tuto udalost zahdjilo
vystoupeni déti z Matefské skoly U Bobrika.
Mite-1i i vy zdjem o pozvani na tuto malou
slavnostni akei, je zapotiebi narozeni ditéte oznd-
mit osobné pracovnici odboru obc¢ansko-sprav-
niho nebo e-mailem s elektronickym podpisem
na adresu porazilovan@p13.mepnet.cz. O terminu
a Case kondni vitdni ob&inkd jsou pak rodice
informovini prostfednictvim pozvinky. Eva Libigerova

Ve stiedu 5. dubna pfedal starosta Prahy 13 David Vodrazka dobro-
volnym hasi¢im SDH Stodilky novy hasi¢sky viz. Cisternovou auto-
mobilovou stitkacku pofidila Praha 13 z dotace ve vysi 7 500 000 K¢,
kterou obdrzela od Magistratu hl. mésta Prahy v roce 2016. Poskyt-
nuti dotace doprovézelo vypsané vybérové fizeni, ve kterém mohli své
podnéty a pozadavky na typ vozu a jeho vybaveni vznéset také sami
stodulecti hasici, ktefi si tak viz ,upravili“ podle svych potfeb.

Pii slavnostnim pfedavini se pied stodileckou hasi¢skou zbrojnici
sesli ¢lenové bezpecnostni rady a zdstupci méstské ¢dsti Praha 13 spo-
le¢né s velitelem stodtileckych dobrovolnych hasi¢i Romanem Mich-
lem a hasi¢skymi jednotkami ze sousednich Reporyji a Zlicina.
pfipadii ro¢né. Byvaji také povoldvani pfi asistencich v krizovych si-
tuacich, zasahuji pfi autonehodach & pii havériich vodovodniho po-
trubi. Techniku trénuji pfi hasi¢skych soutézich a cvicenich.

Eva Libigerova
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Ocenéni pedagogd v rdmci Dne ucitell

..---' s
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Kazdoroéneé je 28. bfezen Dnem uditela. Méstska ¢ast Praha 13 se
tradi¢né pfipojuje k oslavam svitku tohoto dulezitého povolani, proto
bylo i letos 27 vybranych pedagogii pozvino do prostor radnice, kde
pievzali ocenéni z rukou starosty Davida Vodréazky, mistostarostky
Marcely Plesnikové a pfedsedy pro vychovu a vzdélavini Vita
Bobysuda.

Méstska ¢ast Praha 13 je zfizovatelem celkem deseti zakladnich
a jednadvaceti matefskych skol, zaméstnavad pies 500 pedagogickych
pracovniki a 85 vychovatelii ve skolnich druzinach. Skolstvi nasi
méstské Edsti je na vynikajici drovni. Dokladem toho je mimo jiné
fakt, Ze hned pét mistnich zékladnich 8kol bylo ocenéno v ramci

: KVETEN 2017 @ www.praha13.cz @ tel. 235011 227

Narodni ceny kvality CR titulem Spoleensky odpovédna organizace
2016.

»Jsem nesmirné rad, Ze systém vzdélavani v Praze 13 funguje per-
fektné. Velmi si vaZim obé&tavé price vSech pedagogd, ktefi vychova-
vaji budouci generaci. BohuZel musim konstatovat, Ze jejich préce je
stile nedocenénd,” fekl starosta David Vodrézka pii udileni cen.

,Zadny vzdélavaci systém by nebyl efektivni, kdyby nebylo skvélych
pedagog, ktefi jej dokazi piivést k Zivotu,” fekla Marcela Plesnikova,
mistostarostka za oblast skolstvi a informatiky. ,Jsem hrd4 na to, Ze se
ndm dafi zaméstndvat ucitele, ktefi ve své profesi vynikaji a nadim dé-
tem predavaji to nejlepsi,“ dodala. Eva Libigerova

FOTO: DAN NOVOTNY
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Zachranna technika na zemi i ve vzduchu

Pristani policejniho vrtulniku, zdravotnicky kamion Golem prazské
zdchranky nebo koné méstské policie, to byly tradi¢né nejvétsi likadla
akce Bezpec¢na tfindctka aneb Bezpecnost zajisténa, kterd se 11. dubna
uskute¢nila na Slune¢nim namésti. Prezentaci ¢innosti, vycviku a vy-
zbroje slozek integrovaného zdchranného systému pofidala uz popat-
ndcté méstska ¢dst ve spoluprici se Zemskou nevlddni organizaci
Ceské republiky v ramci mistni Agendy 21.

Akce se konala pod zdstitou starosty Davida Vodrazky, ktery také od-
poledni program zahijil a pfivital vSechny pfitomné — radni a zastupi-
tele, za hlavni mésto Prahu Libora Hadravu, ktery ma
na starosti bezpe¢nost, a samozfejmé vsechny, ktefi se
na Sluneénim ndmeésti sesli. V prabéhu odpoledne se
piisli podivat i dals{ hosté, napfiklad starostka Prahy 2
Jana Cernochovd.

»Celd tato akce ma velky smysl,“ fekl starosta Da-
vid Vodrazka. ,Nejen proto, Ze lidé mohou vidét jed-
notlivé slozky zachranného systému a techniku, kte-
rou ma Praha k dispozici, ale také se dovédi, na koho
se v pfipadé potieby obritit. V dnesni dobg, kdy situ-
ace v Evropé neni viibec rtizovd, je dobré védét, ze
mdme zdchranny systém a lidi, ktef{ jsou schopni po-
moci. Dékuji vem slozkdm, které se na Slune¢nim
namésti predstavily.

Policie CR, Méstské policie hl. mésta Prahy, Vojen-
ska policie, Arméda CR, zdravotnicka zichrannd
sluzba i Hasi¢sky zdchranny sbor nebo dobrovolni
hasici se na pomérné malé plose Slune¢niho ndmésti
pochlubily tim nejlepsim, co je mozné vefejnosti uké-
zat. Leto$ni novinkou byla tcast techniky Prazské

e AT
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Online aukce obrazi pomohla lidem s hendikepem

Cely bfezen se vsichni, ktefi chtéli finanéné podpotit Diakonii Praha,
mohli zacastnit drazby uméleckych dél ¢eskych akademickych malif
a zakoupenim obrazi tak podpofit projekt obnovy zahrady stfediska
Diakonie, kterou vyuzivaji déti a mladi dospéli s mentdlnim nebo
kombinovanym postizenim. Drazené obrazy byly posledni bieznovy
tyden vystaveny na radnici Prahy 13, kde si je mohli zdjemci prohléd-
nout a piipadné se rozhodnout drazby zicastnit. Akci s ndzvem Po-
klady z podpalubi zastitil starosta David Vodrazka.

Samotnou drazbou obrazi v§ak moznost pomoci nekonéila. V so-
botu 1. dubna celou akei slavnostné zakon¢il bazar obleceni v prosto-
rach stfediska Diakonie Praha. Celkovy vytézek z prodeje obrazii
a bazaru obleceni byl vycislen na &stku 45 512 Ke&. Cst z vytézku po-
putuje na podporu projektu obnovy zahrady pracovisté Diakonie
ve Stodulkach, zbytek finan¢nich prostiedka pak bude vyuZit na re-
krea¢ni letni pobyt hendikepovanych klientd.

Diakonie Praha je organizace poskytujici socidlni sluzby lidem
s mentdlnim ¢ kombinovanym postizenim. V soucasné dobé podpo-
ruje 250 rodin s détmi a mladymi dospélymi.

Eva Libigerova

energetiky. Ta sice mezi slozky zdchranného integrovaného systému
pEimo nepatii, nicméné pii zajisténi bezpecnosti méd nezastupitelnou
roli. Poprvé si vefejnost mohla prohlédnout i cisternovou automobilo-
vou stfikacku, kterou maji od zactku dubna k dispozici stodilecti
dobrovolni hasi¢i. Kromé techniky navstévnici vidéli zajimavé ukazky
z prvni pomoci, vycviku sluzebnich psii, mohli si vyzkouset stielbu

na laserovém trenazéru, pozornost budil i Teodor — robot na dalkové
ovldddni, ktery slouzi k rozebirdni, pfemistovini a manipulaci s ne-
bezpe¢nymi predméty.

Eva Cerna
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Z VASICH DOPISU

Prispévky v této rubrice nemusi vyjadrovat ndzory redakce

Nei piijdou do skoly

Kazdy rodic jednou zaZije ten pocit, kdy se dité predskoldk chystd do proni
tridy. A asi kazdému je jasné, Ze priprava na tuto Zdsadni Zménu v Zivoté
ditéte (a rodice) nekonci u nakupu aktovky. Rodic premysli, jak své ratolesti
vstup mezi skoldky co nejvice usnadnit a sim se pokousi zjistit co nejvice
informaci o fungovdni skoly pres riizné praktické organizacni véci a2

po nezbytné pomiicky, které jsou na té které skole vyzadovany. Informaci je
potreba spousta a musim uznat, Ze si clovék nevystaci jen se svymi osob-
nimi vzpominkami na proni tridu.

Proto jako rodic velmi oceriufi, 3e se v Z8 Klausova pravidelné kazdy
mésic po cely skolni rok konaji tzv. ,skolicky“ pro budouci proridcky, kde se
deéti sexndmi nejen s prostiedim Skoly, ale i s celym pedagogickym sborem
proniho stupné. Déti se v hodindch zabavi riiznymi aktivitami, které si
pro né prichystaly pani ucitelky. Pro rodice je v mezidobi pripravena oddé-
lend predndska/diskuze ke viem moznym otdzkdm, které jsou se vstupem
do skoly spajeny. Postupné je se zdstupci skoly probrano prakticky vse, zdpi-
sem do skoly véetné kritérii pro prijeti pocinaje, pres odklad skolni do-
chdzky, spadovost, ndplii vyuky, fungovdini skolni druziny, stravovdni
ve Skolni jidelné, zdjmovymi krouzky konce.

Po prazdnindch, a2 piijdou poprvé do skoly, nebudou déti, které se téchto
skolicek iicastnily, zaskoceny novym prostiedim a jejich rodice se mohou na-
nejvys obdvat, jak zvlddnou iikoly pro proni tridu. Katefina Mehed

: KVETEN 2017 @ www.praha13.cz @ tel. 235011 227

Zaslouzi si podékovani
Uz delst dobu uvazuji o vyjddreni mé spokojenosti s privétivou, prdtelskou
a profesné velmi fundovanou praci vsech prodavacek a také jednoho proda-
vace v prodejné Teta drogerie v Prusikové ulici na Velké Obrade.
Jejich ochota poradit a nevtiravé pomoci (velmi Spatné chodim, pouze

s choditkem) si zaslouzi podékovini. Za zminku stoji i vzornd cistota
v prodejné a estetické usporadini zboZi. Ingeborg Antonova
Skvéli protagonisté beneficniho koncertu

Vizent redaktori STOPu, dékujeme za vasi upoutdvku v breznovém Ka-
lenddri aket, diky které jsme se dovédéli o beneficnim koncertu s ndzvem
Viclav Neckdr zpivd pro Mathildu, ktery probéhl dne 5. dubna ve Sta-
vouském divadle. Méli jsme tu Cest se osobné setkat s hrabénkou Mathildou
Nostitzovou, kterd je patronkou
Nadace Mathilda. Tu se stard

o0 vodici psy a jejich nevidomé
majitele. V proni cdsti koncertu
se predstavili nevidomsi protago-
nisté — flétnista James Risdon,
klavirista Trevor Hughes, ddle
Raven — zpév a klavir, Michal
Turek — violoncello a Damidn
Kucera — percussion. Slovem nds
vecerem provdzela zndmd he-
recka Eva Holubovad, kterd se své
role vyborné zhostila, smyccovy
orchestr byl veden Pavlem Tro-
Janem.

Zlatyjm hiebem veiera bylo
vystoupeni Viclava Neckdre se
skupinou Bacily. Stavouskym di-
vadlem znély jeho nezapomenu-
telné hity jako Pomijivd, Stin
katedrdl, Tu kytaru jsem koupil kvilli tobe, Lékotice, Kdo vchazi do tvych
snil (md ldsko), Suzzane — od Leonarda Cobena, Podej mi ruku a projdem
Viclavdk, Tvym dloubym vlasiim, Andélé strazni... Koncert zavrsil do-

Jjemnou Piilnocéni.

Viem protagonistiim prejeme hodné dalsich ispéchii a Nadaci Mathilda

hodné vydarenych beneficnich koncerti.

i-lrabénka Mafhilda Nostitzova,
patronka nadacniho fondu Mathilda

Zdenék Hostinsky s manzelkou

VASIM OBJEKTIVEM

Ne kazdému se podaii vidét Prahu 13,
nebo alespon jeji ¢ast z ptaci perspek-
tivy. Tak ted'se to diky fotografii pana
Vratislava Kaspara z Velké Ohrady,
kterou potidil 31. bfezna, podaii nim
viem. Uzemi, na kterém se dnesni tfi-
nictka rozklada, lezi asi 9km od cen-
tra Prahy, jejiz soucasti se stala v roce
1974. Je to vyvysenina mezi Motol-
skym, Prokopskym a Dalejskym ado-
lim, rozloZend kolem pramenisté Pro-
kopského potoka. Podafi se vim

na fotografii poznat nebo odhadnout,
kde bydlite pravé vy?

Podafi-li se i vim udélat zajimavou
fotografii (v rozlideni alespoti

300 dpi), zaslete ji do redakce
STOPu na stop@p13.mepnet.cz,
radi ji zvefejnime. Za viechny
snimky, které jste ndm jiz poslali
nebo je teprve poslete, mnohokrat
dékujeme. -te-



Termin pfijimacich zkouSek

Vedeni Zékladni skoly, Kuncova 1580, Stodulky, sdé-
luje, Ze prijimaci zkousky z matematiky do matema-
tické skupiny budouciho 6. ro¢niku a z ¢eského jazyka
a angli¢tiny do jazykovych skupin budoucich 6. t¥id se
budou pro pfihlisené uchazece z jinych zékladnich skol konat
ve stfedu 17. kvétna od 14 hodin.

Vice informaci najdete na www.zskuncova.org v kapitole Skola —
Prijimaci fizeni nebo volejte na telefonni &islo 235 520 991.

Pavel Petrnousek, feditel Skoly

Aleta bézi

Pred tiiceti lety poprvé paprsky matefské skoly Slunicko pod stfechou
ozafily Mohylovou ulici. Za léta svého piisobeni se matefska skola
snazila o mnohé, ale jeji prioritou byly, jsou a budou spokojené déti.
Ve stiedu 21. ¢ervna od 16.00 zaénou na zahradé matefské skolky
oslavy jubilea. Srde¢né jsou zvéni vsichni, ktefi si chtéji pfipomenout
okamziky stravené v nasi matetské skole.

Na viechny prichozi se t&f zaméstnanci FMS Slunicko pod stfe-
chou pii PedfUK, Mohylova 1964. Vice na www.slunickofms.cz.

Helena Zdrubecka, feditelka

Cena Fair Play

Zacitkem dubna byla na celostitni Grovni ocenéna za celoZivotni
praci ve skolni télesné vychové ucitelka FZS Mezi Skolami Libuse
Tumovi. K tomuto vyznamnému ocenéni ji blahopféla osobnim dopi-
sem i ministryné skolstvi s podékovinim za mnohaletou spolecensky
prospésnou ¢innost v oblasti $kolni télesné vychovy a sportu.

Jsem rad, Ze se mohu k blahopfani pani ministryné pfipojit, podéko-
vat pani uditelce Tumové a poprit jesté hodné let nejen za katedrou pfi
vyucovini jejiho oblibeného zemeépisu, ale také v t€locviéné a na hfisti

pii rozvijeni pohybovych aktivit nasich zdka. Petr Vodslof, Feditel Skoly

Zapis pokracuje

Zipis do Anglofonni zakladni skoly, Janského 2189/18, Velka
Ohrada, probéhl jako v ostatnich skoldch v Praze 13 v fddném ter-
minu. Z divodu dostatecné kapacity véak Anglofonni zikladni skola
zapisuje Zaky i mimo fadny zépis.

Prijimdme déti do prvni i druhé t¥idy. Mimo zékladni znalosti a vé-
domosti vyzadované rimcovym vzdéldvacim programem poskytneme
vasemu ditéti i vzdélavani v angli¢ting. V pfipadé zajmu zapsat vase
dité na vyuku vétiny pfedméta v anglickém jazyce (matematika, véda,
hudebni vychova, télesnd vychova, pracovni ¢innosti a vytvarna vy-
chova) nis kontaktujte na skola@anglozs.cz nebo na kontaktech zve-
fejnénych na webovych strankich www.anglozs.cz.

Zdenék Dvorak, feditel Skoly

Luzinska knihovna
bude kratkodobé uzavrend

Meéstska knihovna v Praze — pobocka Luziny bude z divodu opravy
podlah od 29. kvétna do z4f{ 2017 piechodné uzaviena. Cely prostor
knihovny bude nutné vystéhovat, véetné regéli a knih. Prosime tedy
nase Ctendfe, aby si knih pujcili co nejvice. Aby méli dost Casu

na ¢tent, tak od 2. kvétna je v pobocce Luziny vypujéni doba az do
16. z4ti 2017 (bez moznosti dalsiho prodlouzeni). Nemadte-1i jesté
Ctendisky prikaz, pii jeho zfizeni v kvétnu budete mit zdpis zdarma
na 2 mésice.

Poslednim provoznim dnem knihovny Luziny pfed rekonstrukei je
sobota 27. kvétna. Poté muzete vyuzivat nejblizsi pobocku v ulici
Kovarova 4/1615 ve Stodulkéch, kterd bude mit od 29. kvétna pro-
dlouzenou oteviraci dobu.

Oteviraci doba pobocky Stodulky (plati od 29. kvétna):

pondéli 13.00 - 19.00

utery a patek 9.00 - 16.00

stfeda a ¢tvrtek  12.00 — 19.00

sobota 9.00 - 13.00

Vice informaci ziskdte na www.mlp.cz. -red-

Ktery z obor( si vyberes?

Ve dnech 15.-19. 5. se konaji pfijimaci zkousky
do Fakultni zakladni umélecké skoly Hudebni
a taneéni fakulty AMU v Praze. ZU$§ Stodualky
Hudebni obor

15.-18.5.0d 14.00 do 18.00 a 19. 5. od 14.00 do 16.00

v hlavni budové FZUS Praha 5, K Brance 72/2.

Vytvarny obor a Tane¢ni obor

15.-18.5. od 14.00 do 18.00 na detasovaném pracovisti FZUS

ve FZS Travnickova.

Literarné-dramaticky obor

15.5.217.5. 0d 14.00 do 18.00 na detaovaném pracovisti FZUS

v ZS Kuncova. Veronika Chudobova
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Jarni servisni prohlidka za 199 K¢ véetné
kontroly klimatizace. Pfripravime vas vaz

PECOVAT
na letni vylety. ” ”
Pripravili jsme pro vas pestrou nabidku letnich pneumatik se slevou J E NORMALN I

az 25 %. Samoziejmosti je moZnost prezuti od 550 K& nebo uskladnéni
pneumatik za 605 K¢. Vramci jarni servisni prohlidky zkontrolujeme - =
funkénost vasi klimatizace, provedeme diagnostiku, zkontrolujeme SKOoODA
podvozek, brzdovy systém a mnoho dalsiho. SIMPLY CLEVER
To vSe za akéni cenu 199 KE&. Myslime i na vasi bezpec¢nost. K nové

sadé prednich stéraét vam jako bonus pribalime koncentrat naplné

do ostfikovaéu. Shanite-li nosi¢e na stfechu nebo jiné prvky prislusenstvi,
bude se vam hodit az 15% sleva. Vlastnite viiz SKODA star3i 4 let?

Pak muzete ziskat je3té vyhodnéjsi ceny diky Sekové knizce plné slev,
ktera nabizi az 20% slevy na vybrané opravy a fadu dalSich vyhod.

Vice informaci ziskate na SKODA Infoline 800 600 000
nebo na www.skoda-auto.cz.

V43 autorizovany servisni partner SKODA:

AUTO STYL a.s.
Jeremiasova 3
155 00 Praha 5
Tel.: 235 518 829
www.auto-styl.cz

¥ il sl

avte SLYL

LufinNnyY

obchodni centrum

MODERNT UNIKOVA: HRA
SO - NE: 10:00 -20:00, PO - PA: 12:00 - 20:00

WWW.OCLUZINY.CZ

& Cas - mit: 45 min.
& Pocetosob: 1-5

Cena: 500Ké

UMYV Pkimo NA STANICI METRO B. Archeologicka 2256, 155 00 Praha 5 LUZINY
W Parkovani pfimo u obchodniho centra! T: 251 556 580 E: info@ocluziny.cz obchodni centrum
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Kam o letnich prazdninach?

Letni prézdniny s Domem déti a mladeze Stodllky

Posledni volna mista na tiborech:

@ Letni tabor BélCice - 12.-23. 8.

Celotaborovd hra 77 musketyri, vylety do okoli, koupani, sportovni

a deskové hry, tvofeni z riznych materiald, veerni ohné a hry, pozna-
véni piirody, vybérové programy, ale hlavné parta pohodovych vedou-
cich a parta kamarddd, ktef{ se t&3f na spolecné stravené chvile. Tébor
je urCen pro cca 35 déti ve véku 7-15 let. Spi se v chatkdch uprostied
krasné pfirody.

@ Letni tabor BIT - 13.-26. 8.

Dopoledne po skupinkéch cvi€eni, tvofeni z riznych materidld, spor-
tovni hry a soutéze. Odpoledne bézny tdborovy program, vylety, po-
znévani pfirody, celotiborovd etapovd hra, ale hlavné parta kamarada,
spousta z4zitkd a legrace. Tabor je ur¢en pro cca 30 déti ve véku 7-15
let. Spi se v chatkach.

@ Letni tabor Smoulici - 5.-12. 8.

Tabor je uréen pro cca 30 déti ve véku 6-10 let. Ubytovani v pensionu
uprostied krasné krkonosské piirody. Déti ¢eka celotdborova hra, vy-
lety, tdborak, stezka odvahy, koupani, hry... Zkratka vse, co maji rady.
Podrobnéjsi informace o taborech na www.ddmstodulky.cz.

Olympijské sportovni hry

Vsesportovni oddil SK Hala Luziny, z.s., pofdda ve dnech 1.-9. 7.
sportovni letni tibor v RS Svaty Stépén, Cheznovice (Myto u Roky-
can). Déti od 6 do 14 let ¢ekaji olympijské sportovni hry a soutéze,
vylet s prespanim, tibornické a rukodélné Ginnosti... Ucastnici nemusi
byt ¢leny SK Hala LuZiny, po domluvé se mohou pfihlasit i déti se
zdravotnim znevyhodnénim. Ubytovini v pokojich nebo chatkach.
Cena — I stupeit ZS 3 500 K¢, I1. stupeii 3 750 K¢&. Piihlasky a infor-
mace je mozno ziskat na www.skhalaluziny.wz.cz nebo u Dasi Kolan-
dové na tel. 723 060 323, kolandovadagmar@seznam.cz.

Priméstské tabory v Bubci

Studio Bubec zve vase déti ve véku 5-15 let na vytvarné, priméstské
tabory ve Vytvarném centru a zahradé Bubec v Reporyjich. Jejich
hlavnim cilem je rozvoj tvofivosti, pozndni novych vytvarnych technik,
ale i podpora spoluprice a schopnosti tvofit ve skupiné. O déti se po-
staraji zkuSeni lektofi studia Bubec — umeélci a pedagogové. Vybrat si
muzete z nasledujicich tibori:

® Cesta do pravéku — 24.-28.7.

® Stopa v krajiné — 21.-25. 8.

® Magické zahrada — 28.8.-1.9.

Cena je 2 100K¢ (bez stravovéni), vice na www.bubec.cz.

Tenkrat na Zapadé

Spolek Duha Sedlisté nabizi détem a mlddezi ve véku od 6 do 16 let
moznost zdcastnit se v terminu 29. 7.—12. 8. letniho tiabora na Si-
zavé. Naplni je celotdborové hra Tenkrit na Zdpadé. Snazime se na-
bidnout détem nékolik hezkych dni v jiném prostfedi, nez ziji cely
rok, vyplnénych hrami, sportem a hlavné legraci. Déti na tiborech
chceme vést k samostatnosti, poznavéani pfirody, tdbofeni a hlavné

k uméni zit v kolektivu. Ubytovini je v chatickdch uprostfed lesa ne-
daleko feky Sézavy, pobyt je pod 1ékatskym dohledem. Vice informaci
nejdete na www.sedliste3.cz.

Sportovni pfiméstské kempy

Hledite vhodny program, jak zabavit svoje déti o prézdnindch? Tak
nevihejte a pfihlaste je na nase sportovni piiméstské kempy, které

v Praze 13 pofdddme jiz 5. rokem. Nas profesiondlni tym zajisti celo-
denni pédi, plno sportu, zdbavy, her a radosti z pohybu. Hlavnim cilem
Sportjoy kempi je nalezeni zpiisobu, jak détem a mladistvym ukdzat,
Zze volny &as se da travit pohybem a Ze je mnoho sporti, ve kterych
mohou vynikat a mohou je bavit. Terminy, program a pfihlasku nalez-
nete na www.sportjoy.cz. Kontakt: Adéla Jaucovd, info@sportjoy.cz,
tel. 776 761 301.

Letadlem kolem svéta

PO Rondel nabizi détem ve véku 6-15 let volna mista na letnim ta-
boie. Ucastnici se letos vypravi ve stopach odvazné posidky letounu
Electra v éele s A. Batou pfi jejich letu kolem svéta. Tébor probéhne
od 5.do 19. 8. Cena je 3 900 K¢. Téborové zékladna je v tdoli Be-
rounky uprostied pfirodniho parku Horni Berounka nedaleko obce
Bujesily. U nds je moznd dcast ditéte v doprovodu rodice (plati ze-
jména pro mladsi déti) nebo zkrdceni pobytu na jeden tyden.

Tébor spliiuje kritéria projektu www.opravdudobrytabor.cz.

Vice informaci ziskate na www.rondel.pionyr.cz,
pionyrluziny@gmail.com, hlavni vedouci Petr Kubu.

Basket kemp Velka Ohrada

Basket kemp, ktery se kond 27.8.-3.9. od 7.45 do 18.30 v ZS Jan-
ského, je uréen pro kluky narozené v letech 2006-8. Prihlésit se mii-
zou Uplni za¢dte¢nici i kluci, ktef{ hraji basketbal za jiny tym nez Vel-
kou Ohradu. Cena 3 200 K¢ zahrnuje mj. trénink 4x denné, dopoledni
a odpoledni svacinu, obéd a piti po cely den. 29. 8.a 1. 9. budeme

v radlickém bazénu. Lze dohodnout i kratsi ucast.

Vice na www.basket.neco.cz, paveltousek@seznam.cz.

Summer Basketball Academy

Basketbalovd akademie Sparta Praha pofadd od 17. do 21. 7. piimést-
sky basketbalovy tabor pro déti od 7 do 13 let (ro¢. 2004-9). Tébor
probéhne denné od 8.00 do 17.00 ve sportovnim aredlu ZS Jana
Wericha, Spanielova 1111, Repy. Vitni jsou jak pokrocili hraci bas-
ketbalu, tak Gplni zacate¢nici. Viechny déti se zucastni atletické a vse-
obecné pohybové priipravy, dovednostnich soutézi a celotiborové hry.
Utastnici budou mit zajistén obéd v restauraci a pitny rezim.

Vice info a online registrace na www.basketballacademy.cz.

Priméstské tabory na vodé
Yacht Funny Camp pofida pro déti od 6 do 15 let po celé léto ty-
denni piiméstské tabory na Cisaiské louce v Orthodocks Yacht
Clubu. Denné od 8.30 do 17.00 (ptichod do 9.00, odchod od 16.00)
je ¢ekd plachténi, paddleboardy, vytvarnd dilna, vyuka golfu, beachvo-
lleyball, j6ga, vylety lodi, prohlidka zdymadel... Zajisténa je celodenni
strava i profesiondlni trenéfi. Vice na www.oyc.cz, petra@oyc.cz,

tel. 604 174 739.

Pripravila Eva Cernd
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Vice neZ uspésny turnajovy maraton

Ve dnech 19.3.a2 9. 4.
jsem reprezentoval
Ceskou republiku na
4 vyznamnych mezi-
nirodnich turnajich.
BASK International
Karate Tournament,
kde jsem v kata muzi
36—49 let ziskal pohir
za druhé misto. Tyden
nato jsem na mezind-
rodnim mistrovstvi
Ceské republiky
vybojoval bronz
v kata muzi Shotokan,
poté jsem piidal sti-
bro v kata muzi
36—49 let open style.
Ve dnech 31.3.a1. 4.
se na Malté konal
S prestizni turnaj Malta
Open — Malta International Karate Championships. V turnaji, kte-
rého se zacastnilo bezmala 700 zavodniki z 23 zemi, jsem ziskal
v kata muzi 36-45 let pohdr za tfeti misto.

Vyvrcholenim jarni sezony v§ak bylo Mistrovstvi Evropy v karate
WUKE, kde jsem se nejprve s kolegy Radkem Frihaufem a Janem
Borgulou stal vicemistrem Evropy v kata team masters, poté jsem na-
stoupil v kategorii kata individual masters 36—40 let. Ve findlovém
kole mé& nakonec o jednu desetinu bodu pfesko¢il zavodnik z Ukra-
jiny, takze mi zbyly nepopuldrni ,brambory".

Rad bych podékoval vedeni Ceské asociace budo karate za pilezi-
tost reprezentovat svou vlast a GM Karlu Keslovi z Kesl Ryu Shoto-
kan, z.s., za profesiondlni tréninky a skvélou atmosféru v tymu.

Martin Slama

Gymnastika s olympionickou

Posledni bieznovy vikend mély gymnastky Prahy 13 Danda Doleza-
lové, Dom¢a Olivovd a Amalka Novotnd moznost zdcastnit se gym-
nastického soustfedéni ve specializované hale v Dobfichovicich. Nejen
pod vedenim svych trenéra, ale hlavné skvélych lektortt Mirka Zitka
a Renaty Rehofové si
vyzkousely mnoho no-
vych pfiprav a prvka.
Opravdovym zézitkem
byl pro véechny malé
gymnastky i trénink
s nasi dvojndsobnou
olympionic¢kou Kristy-
nou Pilesovou. Déti se
dozvédély i co ,velka
gymnastika“ obnasi
a kolik vile a trpélivosti
je pro ziskdni sebemen-
$tho uspéchu teba.
Vikend, na kterém se
sesly oddily z celé re-
publiky, byl velkym pti-
nosem i pro nds, tre-
néry. Mohli jsme si
navzdjem vyménit své
zkusenosti, poradit se,
svéfit se s trenérskymi
problémy. Velké podékovini za uspofddani této akce patii panu Bué-
kovi, Mirkovi Zitkovi, Renaté Rehofové a G4biné Mach.

Andrea Kudlickova, trenérka gymnastiky
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Materska v pohybu

Slyseli jste jiz o strolleringu — cviceni maminek s ko¢drkem, kdy ma-
minky cvi¢i venku v pfirodé a maji s sebou své ratolesti? Chtéli byste
to také vyzkouset? PrileZitost mdte kazdé pondéli a ¢tvrtek v Central-
nim parku. Zékladem cviceni je sportovni chiize s ko¢drkem doplnénd
posilovanim. Udrzite si dobrou kondici, zpevnite zadni stranu stehen
a hyzdi, posilite a zpevnite také paze, bficho a zdda. Vzdy se cvi¢i lehéi
varianta pro za¢inajici maminky a t&€z8{ pro pokrocilé nebo ty, ktefi si
chtéji dat vice do téla. Skvélé na strolleringu je, Ze travite ¢as venku se
svym ditétem, déldte néco pro sebe a nemusite zafizovat hlidani. Na-
vic si bude vas potomek uz od malicka upeviiovat zdravé navyky
a lasku k pohybu.

Vice na www.facebook.com/StrolleringPrahaStodulky/.

Kamila Krémarova

Sportovni den pro celou rodinu

V nedéli 14. kvétna se v Centrdlnim parku uskutecni 3. ro¢nik spor-
tovniho dne Halda 2017. Akce, ur¢end Siroké vefejnosti, se kond
za podpory zistupce starosty Petra Zemana. Tradi¢né se miizete té§it
na atraktivni zavody na horskych kolech a v krosovém béhu vsech vé-
kovych kategorii, ti nejmensi na oblibeny zévod odrézedel. Pro déti
budou nové zafazeny individualni dovednostni soutéze a tymové hry
pro déti 6-9 let. Za&itky dalsich soutézi: 9.30 — zdvody na odrazed-
lech a kolech (26 let), 11.00 — zévody na kolech (7-14 let), 14.00 —
MTB cyklistické zavody pro dospél¢, 16.00 — bézecké zavody déti,
bézecké zavody pro dospélé.

Nebude chybét ani bohaty doprovodny program. Online registraci
a dalsi informace na www.sportpomaha.org/halda. Vytézek ze startov-
ného bude vénovin na podporu socidlné a zdravotné hendikepova-

nych déti prostfednictvim projektu Sport pomaha. Ludmila Zachova




Projedte se Ceskym krasem

Uz 20. kvétna se pojede Sesty ro¢nik zavodu Bike Pra-
gue powered by Genesis. Centrum zdvodu bude opét

u Galerie Butovice. I letos jsou pro zévodniky pfipra-
veny dvé trasy — na 35 a 65 kilometri. Nejvétsi MTB
zdvod v Praze odstartuje v pravé poledne. Na své si pfi-
jdou jak ostfileni bikefi tak i naprosti novacci. Soucdsti
programu jsou i détské zdvody. Mali zdvodnici, ktefi by-
dli v Praze 5 a 13 maji navic startovné zdarma! Délku
trasy si zdvodnici mohou zvolit az béhem zévodu.

Pro kazdého zdvodnika bude k dispozici obéerstvent,
servis kol, drobné dérky... V zdzemi najdete i volnoca-
sové z6ny pro déti a bohaty doprovodny program. Re-
gistrujte se na www.bike-prague.cz.

Aneta Grabmiillerova

Medailova Uroda

Zékladni skola Mladi se uz Sestym rokem zapojuje do projektu Od-
znak viestrannosti olympijskych vitézi. Skolniho kola se zacastnili
zéci od 3. do 9. ro¢niku. Prvo-
stupfiovi si v rdmci hodin télesné
vychovy vyzkouseli ¢tyfi disci-
pliny, starsi Zaci se sesli v télo-
cviéné na velkém pétiboji. Nej-
lepsi sportovci z celé skoly
postoupili do okresniho kola,
které probéhlo za ucasti dalsich
osmi kol 5. dubna na hfisti FZS
Travnickova. Tam byli nasi borci
opravdu uspésni. V kategoriich
jednotlived ziskali 23 medaili
z 36 moznych. Druzstvo tvofené
osmi nejlepsimi obsadilo prvni
misto. Navic 19 zdkd postoupilo
do krajského kola a bude bojovat
o postup na republikové findle.
Zdenék Polacek

Aprilovy den bojovych her

D¢éti z krouzku karate DDM Stodulky se 1. dubna v Zabiehu na Mo-
ravé poprvé zicastnily zcela ojedinélého soustfedéni karate Bojové hry,
urceného pravé pro malé déti. Na soustfedéni ziskaly nové kamarady,
soutézily mezi sebou i s détmi z jinych oddili celé republiky a rodice vi-
déli, ¢eho uz dosdhly. ,,Sladké medaile dostali na konci nejen mali kara-
tisté, ale i soutézZici rodice a prarodice. A o to slo! Uzit si aktivné poho-
dovy den s détmi. Celou akci vedl koordinator MSKAT pro Ceskou
republiku mistr Miroslav Zezulka, VI. Dan. Miloslav Motl, I11. Dan

Napoprvé to bylo vazné skvelé

Koncem tnora usporddal spolek Duha Sedlisté v ramci rtiznych akti-
vit (lezeni na sténé&, bowling...) pro své ¢leny i pro déti z Prahy 13 tur-
naj v beach volejbalu. Turnaje, ktery se hrdl v Beach clubu Pankric, se
zacastnilo 16 hra¢a. Zapasy mély dobrou uroven, i kdyz vétsina ze zu-

astnénych hrala beach volejbal poprvé v Zivoté. Jan Syrovatka

Povedeny basketbalovy double

Zakiim i zikynim 6.~7. tiid ZS Kuncova se poved! double v krajském
(celoprazském) findle v basketbalu, kdyzZ oba tymy ziskaly 1. misto.

Skoda jen, Ze dév¢ata nemohou postoupit dil, protoze se pro né uz

dalsi kola neorganizuji. Kluky ¢eka kvalifikace v Teplicich v Cechich,
kde se utkajf s vitézem z Usteckého a Karlovarského kraje o postup

do republikového findle. Gratuluji a pfeji hodné aspéchi v dalsich z4-
pasech.

Pavel Petrnousek, feditel Skoly
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Vrcholovy mladeznicky volejbal na tfindctce

VolleyTeam CZU Praha, majici svoji zdkladnu ve sportovni hale
v Bellusové ulici na LuZindch, patii jiz fadu let k naprosté $picce chla-
peckého volejbalu v CR. Je nejvétsi zasobarnou ceskych reprezentaci
v kategorii kadetd a juniorti, nasi odchovanci jsou pravidelné nomino-
véni i do dospélé reprezentace.

Bfezen je pro nis kazdoroéné mésicem konfrontaci se zbytkem celé
republiky. Vrcholi zavére¢né findlové turnaje o tituly mistri CR.
Ve dnech 2.-5. 3. probéhl za Gcasti osmi nejlepsich druzstev z celé

republiky findlovy turnaj Extraligy kadeti v Nymburce, ktery ovladli
praziti kadeti z VolleyTeam CZU Praha. Své soupefe doslova vilco-
vali a za sviij vykon ziskali titul mistra CR ve volejbale kadetii a zdro-
veni ¢tyfi individudlni ocenéni: Radek Baldz — nejlepsi blokat, Michal
Rohécek — nejlépe piihravajici hra¢, Maty4s DZavoronok — nejlepsi
nahrévac a Jan Svoboda nejvétsi osobnost turnaje.

— INZERCE

Dalsi soutézi, kterd méla svij zavér, byl tradi¢ni Cesky pohir 7aki.
Vitézny VolleyTeam CZU Praha si 1. mistem vybojoval i pravo startu
na kvétnovych Zikovskych preborech CR.

Naprostym vr-
l y
’.

cholem chlapeckych

mlddeznickych sou-

téZi je findlovy tur- -
naj Extraligy juni- s
ord, do kterého r
postoupilo 8 nejlep- |
gich extraligovych '
tymi. Konal se

ve dnech 23.-26. 3.
ve sportovni hale

v Bellusové 1877. Starosta David Vodrazka spolu
Vsechny zapasy se s predsedou klubu Jifim OlSiakem
hrély pfed zaplné-

nymi tribunami a mély GZasnou atmosféru a vynikajici sportovni Gro-
veii. Nedélni finalovy zdpas mezi VolleyTeam CZU Praha a Volejbal
Brno byl za pfitomnosti starosty Davida Vodrézky, pfedsedy klubu Ji-
fitho Olsiaka, vrcholnych zastupci Ceského volejbalového svazu a dal-
§ich pozvanych hostd zahdjen statni hymnou. Obé druzstva pfedvi-
déla vrcholny volejbal, ktery divaky zvedal ze sedadel. Vitézem
a mistrem CR se stalo druzstvo mladikii z Prahy 13 — VolleyTeam
CZU Praha. Velki gratulace.

Dékujeme kolektivu trenéri, funkciondit a organizaénich pracov-
niki VolleyTeam CZU Praha za perfektni zvlddnuti celé akce
a za dlouhodobou systematickou préci s mladezi, kterd ma opravdu
smysl a pii pohledu na aktivné sportujici déti v haldch a télocvi¢nach
Prahy 13 pfindsi potéseni. Vice na www.volleyteam.cz, Facebook:

volleyteam CZU Praha.

Milo$ Kocka, sportovni manazer klubu

Darek k UPC Internetu:
2x rychlejsi pripojeni po cely rok!

Vice informaci na:

@241005005 B www.upc.cz

Nabidka plati pro nové objednavky pFi vyuZivani sluzby po dobu vérnostniho obdobi 12 mésicd.

Internet

100 200

Mb/s

Mb/s

Pronajem
Wi-Fi
modemu
v cené

Napriklad rychlost 200 Mb/s dostanete za cenu 100 Mb/s.

upc
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Hledame dobrovolniky

Chcete ndm pomoci a zéroven se pobavit? Hleddme posilu do tymu
dobrovolniki. Doprovodte bibliobus Oskar na nejriznéjsi akee.
Bibliobus jménem Oskar je mald pojizdnd knihovna a nabizi stejné
sluzby jako kterdkoli jind knihovna. Kromé pijcovani a vraceni knih
také pfipojeni na internet, pofizeni ¢tenafského priikaz do sité Mést-
ské knihovny v Praze...

Jak se stit dobrovolnikem? Stahnéte si a vypliite dotaznik a poslete
jej na adresu knihovna@mlp.cz. Vice informaci najdete na www.mlp.cz.

Michaela Losikova

Obhajené prvenstvi

Mimotidny tspéch
zaznamenal Jan Kol4f,
zak 7. ro¢niku Za-
kladni skoly Kuncova.
Nejdrive zvitézil v ob-
vodnim kole zemé-
pisné olympiddy.

V krajském kole pak
stejné jako loni ziskal
vynikajici 1. misto

v kategorii B. Nechal
za sebou zaky z dal-
$ich prazskych 8kol

i studenty z viceletych
gymnazii. Jéfiovi bla-
hopteji a dékuji

za skvélou reprezen-
taci Skoly i Prahy 13.

Pavel Petrnousek, feditel Skoly

Far o

\V narocneé soutézi obstali skvéle

Zaci 5. A a B se zicastnili ctyfkolové soutéze v anglickém jazyce
Cambridge Competition 2016/2017, kterou pofada kancelat Cambridge
University Press v CR. Od listopadu fesili zajimavé tkoly, napf. praco-
vali se slovnikem, poznali dila slavnych spisovateli, zkusili si napsat
basnicku ve formé Haiku nebo zjistili, Ze jednotlivd pismena anglické
abecedy oznacuji tfeba skotskou feku (Dee).

V néro¢né soutézi, do které se v kategorii pro 4. a 5. ro¢niky pfihli-
silo 80 skupin z celé republiky, dosahli Lukds Hong, Denisa Kaspa-
rovd, Magda Linhartovd, Floridn Maierl, Narmin Musayeva, Dang
Yen Nhia Ema Valentovd celkové uspésnosti 98 % a ziskali krasné
obsadila pouze druzstva, kterym se do pfisnych pravidel basné formy
Haiku podafilo zapojit vice originality.

Zkiim gratulujeme a dékujeme za vzornou reprezentaci skoly.

Veronika Mrézkové, FZ5 Mezi Skolami

Tradicni jazykova soutéz

Soutéz pro sikovné déti se zdjmem o anglictinu se v ZS s RV] Bron-
zova uskute¢nila letos jiz po sedmnécté. Zicastnilo se ji 99 zaka

2 19 §kol Prahy a Stfedoceského kraje. Vitézem je Princ Henry ze ZS
Emy Destinnové v Praze 6. Neztratili se ani Zdci nasf skoly. Jan Hata§
obsadil 2. misto, Petr Hata$ postoupil mezi 6 nejlepsich do findle.

Soutéz se kona od roku 2000 a proslo ji uz na devét a pul tisice
zaka 5. tfid. Z4stitu nad soutéZi prevzal jiz tradi¢né starosta Prahy 13
David Vodrizka. Véfime, Ze soutéz je nejen motivujicim prvkem pro
déti ke studiu angli¢tiny, ale i vybornou prezentaci Prahy 13 a skolstvi
v nasem regionu.

Dalsim velmi dlezitym pfinosem je rozvoj klicovych kompetenci
zaka, posileni sebevédomi, evaluace a autoevaluace jednotlivych skol,
pedagog a zakd, zesilovini motivace k vyuce angli¢tiny a posilovéni
zdjmu o studium cizich jazyka. Velkym pfinosem je z naseho hlediska
i setkdni s nahodilou skupinou vrstevniki a nutnost komunikace

v této skupiné. Alena Soukalova, zastupkyné feditele

Poctari pod olympijskymi kruhy

Zacitkem dubna se v ZS Kuncova konal jiz 66. rocnik obvodniho
kola matematické olympiddy. Zicastnilo se ho 227 soutézicich, z toho
bylo 75 z Prahy 13. Zvlast méfili své matematické znalosti Zdci z4-
kladnich skol a zvlast studenti odpovidajicich ro¢nikd gymnaézii. Nasi
méstskou ¢dst reprezentovalo 8 zakladnich skol a 1 gymnazium.

V kategorii 6. ro¢niku patfi 1. misto tfem Zikim z naseho obvodu.
Jsou to Tobias Moulis ze ZS Kuncova, Klira Maxov4 a Julie Srém-
kovd z FZS prof. O. Chlupa. Na 1. misté skondili i 4 studenti z Gym-
nazia J. Heyrovského — Mikuld§ Kramosil, David Kfistek, Vojtéch
Kiistek a Ivana Stépankova.

V kategorii 7. ro¢niku obsadila 1. misto Ayan Ashumova a 3. misto
Daniel Botecky — oba ze ZS Kuncova.

V kategorii 8. roéniku 1. a 2. misto obsadili Zici z FZS prof. Otokara
Chlupa, a to Adéla Kraklovi a Jifi Kfecek. Na 3. misté se umistil
Matyas Téthal ze ZS Kuncova.

Vsem vitéziim i GspéSnym fesitelim blahopfejeme.

Margita Dimitrova, organizitorka soutéze
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kopec sebral na Mak¢u Pikéu ve 32 lidech cca 1 tunu odpadu, z toho
251kg vytiidéného — 46 pytlii se smésnym odpadem, 18 pytli s plas-
tem, 1 pytel se sklem a 2 pytle plechovek. Bohuzel také pouZitou stfi-
kacku a dalsi pomucky fetika, které si odvezla méstska policie.

Odbor Zivotniho prostedi po akei zajistil svoz sebraného odpadu.
Moc nis potésily milé dopisy, které jsme dostali. Z jednoho z nich
jsme vybrali: Tak nds 1. rocnik ,Uklidme okoli Domecku* mdame za sebou.
Bylo to tizasné dopoledne, pocitila jsem hiejivy pocit a velkou radost.
Vsichni rodice i déti se pustili s obrovskym zapdlenim do iiklidu, Ze ndm
ani pytle nestacily... Prestoze akce vypada opravdu velkolepé a véem
ucastnikim patfi obrovsky dik, je to jen kapka v mofi odpadu, ktery se
stdle na Gzemi nasi méstské ¢4sti nachdzi. Systém odpadového hospo-
défstvi hlavniho mésta umoznuje kazdému z nés nakladat s odpadem
zodpovédné. TakzZe otizka ,Kam s nim?* by uz neméla byt aktudlni.

L aneen NA tFindctce se uklizelo

V sobotu 8. dubna zahijil starosta David Vodrazka a vSichni jeho za-
stupci akei ,,Uklidme Prahu 13, do které se zapojilo asi 100 dobrovol-
nika z nasi méstské ¢dsti. Mezi ucastniky byli napiiklad rodice a déti
z Cesko-anglické skoly Domecek, obyvatelé¢ Hiju, pracovnici firmy
CEMEX, spolek ochrdnct pfirody a také ¢lenové nékterych politic-
kych stran. Bylo sebrano asi 200 padesatilitrovych pytla réizného
drobnéjsiho odpadu a také hromady odpadu velkoobjemového, ze-
jména pneumatik, textilu i Zelezného srotu. Uklizelo se okolo stanice
metra Nové Butovice, Malé Ohrady, meandru Prokopského potoka
pod sopkou, stodileckého hibitova, v Centrdlnim parku a ¢dstecné
podél Jeremidsovy ulice u sidlisté Stodulky. Napiiklad spolek Zeleny

Dana Céova, odbor Zivotniho prostiedi

Na misté byly pfistaveny informacni stany, kde byly pro vefejnost,
skoly i skolky k dispozici informaé¢ni materialy k environmentdlnim
tématdm. Ani letos nechybély soutéze a hry, uréené hlavné mensim
navstévnikim. Stanovisté byla riiznorodd a riznorodd byla i témata —
strom, voda, les nebo ¢lovék. Déti si mohly prohlédnout i sovu Ro-
zdrku ze zdchranné stanice.

Pro skolky a skoly byla také vyhlaSend vytvarnd soutéz. Déti maji
z piirodnich materiald, které zajistil odbor Zivotniho prosttedi, vytvo-
fit plakdt na téma Zemé. Viechna dilka budou vystavena v atriu rad-
nice. Na nejlepsi vytvarniky uz Cekaji vécné ceny. Eva Berankova

s mmen Zabava i pouceni

Na prostranstvi u metra LuZiny se 18. dubna konala kampan k osla-
vam Dne Zemg, jejimz poradatelem byl odbor Zivotniho prostredi

ve spolupridci s Lesy hl. m. Prahy. Letos se ji zacastnila zhruba péti-
stovka déti a dospélych. V dopolednich hodinich se prostranstvi zapl-
nilo hlavné détmi ze §kol a skolek, odpoledne patfilo previzné star§im
lidem nebo rodindm s détmi. Akce se konala pod zastitou zdstupce
starosty Pavla Jarose v rimci mistni Agendy 21.

5 enensn JUDIENT ekodivadélko

Prvni dubnovy ¢tvrtek se Spolkovy dim zaplnil détmi z matefskych
a zdkladnich skol Prahy 13. Pohddku Divadla Kapsa Kterak beruska
Uska o sedmou tecku prisla postupné zhlédly Ctyfi stovky nadsenych
divakd. Piedstaveni ke Dni Zemé, zaméfena na ekologickou osvétu
a vychovu déti, pofadd odbor Zivotniho prostfedi uz od roku 1997.
Pohadkové dopoledne zahdjil zdstupce starosty Pavel Jaro$ a zaroven
vyhlésil vytvarnou soutéz. Za nejhez¢i obrazky dostanou déti drobné
ceny. Jiz tradi¢ni ekodivadélka jsou hrazeni z rozpo¢tu Odboru Zi-
votniho prostfedi méstské &dsti Praha 13.

Eva Berankovd
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Harmonogram pfistaveni velkoobjemovych kontejner(

Kontejnery budou pfistaveny pouze po dobu 4 hodin, a to od 16 do 20 hodin.

Upozorfiujeme, Ze do kontejnerd Ize odloZit nasledujici objemné odpady: stary nabytek, koberce a linolea, lyZe, snowboardy, kola, zrcadla, umyvadla, WC misy.
Nelze odloZit: nebezpecny odpad, Zivnostensky odpad, bioodpad, stavebni odpad, pneumatiky, elektrospotiebice, televizory, PC monitory, pocitace, lednice, mrazaky, sporaky.

ulice datum stanovisté ulice datum stanovisté
V Hirkdch 2.5. | kiizovatka s ul. Seydlerova Belluova 22.5. | parkovisté proti ¢. 1804/7
Ovci hdjek 3.5. | parkovisté proti & 2159/16 Jaroslava Foglara 22.5. | parkovacizdlivu ¢ 1333/8
Némésti Na Luzindch 4.5. Pod Viaduktem 23.5. | kiizovatka s ul. Ke Koh-i-nooru
Bohmova 5.5. | parkovisté u kotelny Drimlova s parkovaci zliv vedle kontejnerd na tfidény
K Sopce 9.5. | zpevnéné plocha (chodnik k BUS) "7 | odpad
UJezera 9.5. | parkovisté proti & 2039/18 Habova 25.5. | parkovisté proti & 1564/8
Janského 10.5. | parkovisté proti ¢ 2370/15 Janského 26.5. | parkovaci zliv u lékdmy
Melodicka 10.5. | kfizovatkas ul. Operetni Kettnerova 29.5. | parkovisté proti & 2053
Podpérova 11.5. | pred MS—u ¢ 1879 Nuslova 29.5. | parkovaci zdliv proti ¢. 2289/43
5. méje 12.5. | proti 325/55 Sezeminskad 30.5. | parkovidté u trafostanice
Janského 15.5. | rozsiteny chodnik u & 2437 Borovanského 31.5. | kiiZovatka s ul. Kurzova
Lyskova 15.5. | kfizovatka s ul. Chalabalova Volutovd 1.6. | parkovisté proti ¢. 2518/8
Fantova 16.5. | parkovisté u ¢. 1742/23 Béhounkova 2.6. | parkovisté proti . 2463
PetrZilkova 17.5. | parkovisté u domu ¢. 2267 Chlupova 5.6. | proti¢. 1800 (uMs)
Amforovd 18.5. | proti ¢ 1895/24 Travnickova 5.6. | rozsiteny chodnik proti & 1764
K Fialce 18.5. | plochau¢. 1219 Pavrovského 6.6. kfizovatka s ul. Pfecechtélova
Kodymova 19.5. | mezi parkovacimi zalivy proti ¢. 2526/4 Bohmova 7.6. | parkovisté u kotelny

Harmonogram sbéru biologického odpadu
Listi, tréva, vétve, nezneiSténd zemina, pfip. kuchyiisky bioodpad rostlinného pivodu.
NE Zivocisné zbytky!

Upozornéni: Pokud bude na stanovisti napInén kontejner dfive nez za 3 hodiny, bude
pfistaven dalsi!

Harmonogram mobilniho sbérného dvora

Mobilni shémy dviir (MSD) je urcen pro krétkodoby shér odpadii od osob s trvalym
pobytem na tzemi hl. m. Prahy. Tak jako ve staciondrnim shérném dvore bude svozovéa
spolecnost povinna vést evidenci obcand, ktefi zde odpad odlozi. Bude pozadovat
jméno a pfijmeni, adresu, druh a mnoZstvi odpadu.

MSD bude umistén na uvedeném stanovisti pouze po dobu 6 hodin a ob¢ané zde

Odstartoval celoplosny uklid
Po vikendové dobrovolné akci Uklidine Prahu 13 zahdjila méstska Cast
komplexni jarni celoplosny tklid Cernych sklddek. Ten odstartoval
11. dubna starosta David Vodrazka spole¢né s pracovniky firmy Ro-
man Studénka pii dklidu sklddky u ulice K Sopce.

»Iento kazdoro¢ni celoplosny uklid se providi bez ohledu na to,
kdo je vlastnikem pozemku,“ fekl starosta a dodal: ,,Mnohdy je to sice
boj s vétrnymi mlyny, ale bylo by $patné, kdybychom rezignovali. Je

datum ulice ¢as piistaveni mohou zdarma odloZit objemny odpad, dfevény odpad, odpad ze zelené a sut.
11.6. | Pred Rybnikem (plocha proti ¢ 100) 13.00 - 16.00 datum ulice Cas pristaveni
17.6. | KHajlim (kriZovatka s ul. Okruhovd) 9.00 - 12.00 12.5. | MI&di (parkovisté proti Auto Kelly) 13.00 - 19.00
17.6. | KReporyjim (kfiZovatka s ul. V Briidku) 9.00-12.00 27.5. | KH&jim (plocha u kontejnerd na tfidény odpad) 10.00 - 16.00
25.6. | KSopce (zpevnénd plocha) 13.00 — 16.00 2.6. | MI&di (parkovisté proti Auto Kelly) 13.00 - 19.00
25.6. | Namésti Na Luzindch 13.00 - 16.00 10.6. | KHa&jdm (plocha u kontejnerii na tiidény odpad) 10.00 - 16.00
Michaela Lickova

nutné zdiraznit, Ze na udrzovini ¢istoty a porddku vynaklddd méstskd
¢ast rok od roku vyssi finanéni ¢astky. Méli bychom si ale uvédomit,
Ze tyto penize jdou z kapsy kazdého z nds.”

Jarni celoplosny aklid, ktery se v minulosti méstské ¢dsti osvéd¢il,
md organizaéné na starosti odbor Zivotniho prostiedi. Protoze ¢ernych
sklddek na odlehlych mistech i drobného odpadu odhozeného lidmi
na vefejnych prostranstvich pfibyvi, apeluje radnice na vechny oby-
vatele, aby se ke svému okoli chovali ohleduplné. VynaloZené finanéni
prostiedky na klid, ale i vandalizmus by se daly vyuZit mnohem Iépe.

Tteba na novou vysadbu stromi nebo na obnovu hfist. Eva Cernd
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Kdy a proc investovat do akii?

Investice do akcii byvaji oznacované jako rizikové pfedevsim kvuli
velkym cenovym vykyviim. V jakych pfipadech je vhodné toto riziko
podstoupit?

Investice se obecné vyznaluji tfemi vlastnostmi — vynosnosti, ri-
zikovosti a likviditou (tzn., jak rychle miZeme vlozené prostfedky
stdhnout a vyuZit jinak). Neexistuje investice, kterd by byla zdroven
vysoce vynosnd, nizkorizikovd a vysoce likvidni — vysoké vynosy
jsou Casto vyvédzeny vysokou rizikovosti, nizkorizikové investice pak
zpravidla nepiindseji vysoky vynos atd. Investice do akcii se vyzna-
¢uji vyssi rizikovosti, dobrou likviditou a vysokym vynosovym po-
tencidlem.

Co si vlastné s akcii kupu-
jeme? Jednd se o podil na vétsi
spolecnosti (malé firmy se
na hlavnich burzich prakticky
neobjevuji). Spolecnosti s vefejné
obchodovatelnymi akciemi jsou
piisné legislativné reguloviny
mimo jiné proto, Ze do nich mo-
hou investovat i neprofesiondlni
investofi, které méd pomérné
komplikovana zdkonna tprava
chrénit.

Investice do akcii se doporu-
¢uji pfedevsim pro dlouhodobé;jsi
investi¢ni horizonty — napiiklad
jako forma spofeni détem nebo
soucdst sebezajisténi ve stafi.
Duvodem je pravé jejich rela-
tivné vysoka volatilita, kterd ov-
$em v dlouhodobém horizontu
neni tak dramatickd — i pfes vykyvy obchodni spolecnosti obvykle
dlouhodobé¢ nabyvaji na hodnoté a vynosy z nich prekonavaji inflaci.
Pii ¢astkach, kterymi disponuji drobni investofi (. tisice az miliony K¢)
ale tézko sestavime z jednotlivych akcii dostate¢né diverzifikované
portfolio. Proto se k tomuto tcelu ¢asto hodi profesionilné spravované
fondy. U fondii je potieba si pfed uzavienim smlouvy dét pozor mj.
na poplatky za spravu (management fees), které mohou byt nékdy ne-
umérné vysoké.

ODPOVIDA PSYCHOLOG

V Zidném piipadé vsak neni vhodné ,vsadit vée na jednu kartu”

a veskeré své prostredky vlozit vylu¢né do akciovych fondt. Je tfeba
mit v zaloze jesté dalsi feSeni, abychom penize ve fondech mohli

v ptipadé propadu jesté néjakou dobu ponechat, nez jejich cena opét
vzroste. Proto je dobré si celkové investice rozvrhnout zhruba na tie-
tiny — jednu tfetinu by mély tvofit konzervativni investice (dluhopisy,
spofici uéty, terminované vklady apod.), druhou hmotny majetek (pfe-
dev§im pronajimané nemovitosti, okrajové drahé kovy, $perky apod.)

a tieti pravé dynamické investice akciového typu.

Investice do akeii jsou nedilnou soucasti dlouhodobé finanéni stra-
tegie. Pokud si za¢neme prostfedky na stiii odklddat ve 25 letech, je
pravidelnd (i relativn€ mald) ¢dstka vklidana do akciovych fondd jed-
noznaénou volbou. Pokud za-
¢neme piemyslet o tom, z ¢eho
budeme Zit ve véku, kdy uz ne-
budeme chtit nebo moci kazdy
den pracovat, o dvacet nebo tfi-
cet let pozdéji, bude jiz volba
spravného nistroje sloZit&jsi.

Vezméme si napiiklad tuto si-
tuaci. Pokud chceme v 60 letech
pfestat pracovat, budeme potie-
bovat pffjmy zhruba 20 000 K¢
mési¢né, abychom si zachovali
Zivotni droveri, na kterou jsme
zvykli (nepoditaje v to nijak za-
vratnou vysi dichodu od stétu).
To znamend mit v 60 letech ma-
jetek v hodnot¢ piiblizné 5 mili-
ont K¢&. Za¢neme-li si ve 25 le-
tech odklidat mési¢né 3 500K,
tak pomoci dynamickych inves-
tic (napt. akcif) potfebné &astky v 60 letech pohodIné dosdhneme. Po-
kud o zajisténi pfijmu ve vy$sim véku za¢neme takto uvazovat tieba
0 20 let pozdéji, tedy ve 45 letech, budeme muset mési¢né odkladat
17 000 K¢, abychom podobné ¢astky dosahli.

Investovini do akii je tudiZ nedilnou soudsti dlouhodobé finanéni
strategie, protoze pravé v dlouhodobém horizontu mizeme nejvice
profitovat z jejich vysokého vynosového potencidlu.

Ondvej Marek, majetkovy poradce, ondrej.marek@sbelter.cz

Jak ventilovat stres?

Asi pied tfemi lety jsme si v nasi rubrice Odpovidd psycholog psali
Jak ventilovat stres (a pro¢)? Struéné shrnu. Slo o situace, kdy ve stresu
vzniknou emoce, které nemizeme hned projevit (napf. ze spolecen-
skych divodii). Pokud se tyto zadrZené emoce pfirozenou cestou po-
stupné neuvolni, nebo je musime zadrzovat bez pfirozeného uvolnéni
prilis ¢asto, zaénou se hromadit a vedou ¢asto k depresim, uzkosti,
psychosomatickym nemocem, ale také k ne¢ekanym emocnim vybu-
chiim (povéstnd posledni kapka). Psychoterapie md mnoho nahrad-
nich technik, jak pracovat se zablokovanymi a neuvolnénymi emo-
cemi. V minulém ¢lanku jsem

zmifiovala napf. zpisob jejich BRSO : STRESS

uvolnéni zvukovymi projevy — ko-
munikace, zpév, piskdni, hlasity
projev radosti na mistech, kde tim
nikoho nerusime (vefejny koncert,
fandéni pfi sportovnim utkén...).
Dalsi vyborna a ¢asto nevédomé
pouzivand technika je ¢maréni. Jde
o tvarové nekonkrétni stinovani
na volném papife. Urcité kazdy
z nds znd situaci, kdy pfi nezaji-
mavé piednésce nebo poradé ne-
mizeme ani mluvit (uvolnit stres
ze vzniklé emoce nudy napf. tim,

ZDROJ- SMALLBIZTRENDS.COM
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ze sousedovi fekneme, Ze je to pékna otrava) si zaéneme bezmyslen-
kovité ¢mdrat na volny prostor v sesité, postranni okraj v bloku nebo
jinou papirovou plochu. Je to vlastné nevédomé pouziti této techniky
ventilace emoci, zptisob uvolnéni zadrzenych emoci, ktery pomdha

i po tom, kdy situace vzniku emoci, které jsme nemohly projevit, uz
skoncila. Nejlépe, co nejdfive potom. Jako terapeutickd technika ma
jesté mirnou upravu. Je dobfe zajistit si alespoii na ¢tvrt hodinky ne-
ruseny prostor (bez ruseni jinymi lidmi, telefonnimi hovory, sms nebo
jinymi zvuky), prazdny blok a v idedlnim pfipadé alesponi 5 odstinti
barevnych pastelek. Pro uvolnéni nahromadénych zadrzenych emoci
je diilezité nemyslet v tu chvili po-
kud mozno viibec na nic, émdrat si
na plochu — jak se ndm chce a ja-
kou barvou se nim chce a sami
svij vytvor nehodnotit!

Znovu pieji véem ¢tendftim Ca-
sopisu STOP, aby v jejich Zivoté
bylo stresu a nechténych emoci co
nejméné. A kdyz uz néjaké vznik-
nou, at je dokdZeme zase co nej-
rychleji vypustit pry¢. Udrzime si
tak dobrou néladu, pohodu
a zdravi ©.

PhDr. Hana Jencova, klinicky psycholog, 602 805 633,
hanajencova@seznam.cz, www.jencova.cz
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Jarni sezona zacala

Také tento rok bude nase tfebonické hfi§té vyuzivino od jara do pod-
zimu. Aby se dalo trénovat, tak jsme ho museli spolu s ¢leny okolnich
hasi¢skych sbort po zimé upravit. Na brigidg, kterd probiha kazdy
rok na jafe, jsme celé hfi§té vyhrabali, posbirali kameny kvili sekani,
vyfoukali drihy od jehli¢i a ze zimovi§té jsme navezli prekdzky. Nyni

je uz hfisté plné vyuzivino k tréninkim nejen hasicq, ale viech, ktefi
si chtéji zabéhat, Casto zde jsou pfi riznych sportovnich aktivitich vi-
dét i rodice s détmi. Na vyvésce u hfi§té je provozni fid, kterym by-
chom se méli viichni fidit. Spolu s Uradem méstské Csti Praha 13
zajistime a rozmistime i nové informacni cedule s upozornénim, ze
jde o sportovisté a tudiz je vstup se psy zakdzan. Novd sezona se nim
zalind pomalu rozbihat, takze uz v p¥istim STOPu najdete informace
o tom, jak si zatim vedeme. Ted bych vés rida pozvala na tfi akee,
které byste si neméli nechat ujit.

Prijdte se v nedéli 7. 5. v 10.00 podivat na hfisté. Bude tam probi-
hat Memoriél V1. Nového a M. Bubnika v pozarnich utocich, ktery je
uréen dospélym a dorostu.

MESTSKA POLICIE

V sobotu 3. 6.v 9.30 za¢ne na hfisti soutéz pripravek O pohdr sta-
rosty Prahy 13. Je urCena détem od 3 do 6 let, které se pfipravuji v od-
dilech hasi¢a. Zastitu nad touto soutézi jiz poctvrté pievzal starosta
David Vodrizka. Déti budou soutézit v disciplindch pfiméfenych
jejich véku. Prijdte se podivat, jak jsou sikovné a povzbudit je.

Dalsi akce se bude konat o den pozdéji, tedy 4. 6. od 15.00. Je to
Den déti s hasici aneb Pout na hristi, kde budou mit déti moznost zaza-
vodit si o Zetony, které pak ve stinku proméni za vécné ceny. I kdyz
jde o oslavu Dne déti, zvani jsou samoziejmé i rodice. Tak si pfijdte
s détmi uzit krdsné odpoledne.

.
o

e

Marta Hordkova, starostka SDH Trebonice

Oresska lana 2017

Druhou dubnovou sobotu patfilo Lanové centrum Ofech hasi¢um.
Ti si zde vyzkouseli svou fyzickou zdatnost a Sikovnost v netradi¢nich
disciplindch. Zavody ¢tyiclennych hasi¢skych tymua vyhrdl SDH Dra-
hel¢ice, na druhém misté byli hasi¢i z Karlstejna a pomyslny bronz si
odnesl SDH Solopisky. V kategorii Zen vyhraly juniorky SDH Solo-
pisky. Po disciplindch, které provéfily soudrznost a spolupréci celych

tymd, ur¢il koneéné potadi findlovy béh na Ctyilyzich. Vadimir Glaser

Vyzva obcaniim

Dovolujeme si vSechny ¢tendfe poprosit o spoluprici pfi zjisténi maji-
tele cyklistického kola zn. OLPRAM, opatieného vyrobnim &islem,
které bylo nalezeno jednim z ob¢ani dne 15. 3. ve 20.00 ve vnit-
robloku panelovych domu v ul. V Hirkéch, a nisledné na misté pre-
dano hlidce méstské policie. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o kolo

v pomérné zachovalém stavu, Zdddme jeho vlastnika, pfipadné koho-
koli, kdo ndm muzZe podat k nalezu relevantni informace, aby se obra-
til prostfednictvim telefonnich ¢isel 222 025 728 nebo 222 025 731
na nase obvodni feditelstvi. Bliz§{ informace o nalezeném kole nemti-
Zeme samoziejmé z taktickych duvodi poskytnout.

Zavadové osoby a osoby bez domova

Na zakladé opakovanych stiznosti obéant provedli v bfeznu
a v dubnu strdZnici naseho obvodniho feditelstvi nékolik mimoiad-

Z DENIKU POLICIE CR

nych akei zaméfenych na mista se zvySenym
vyskytem krimindlné zévadovych osob a osob
bez domova. Smyslem piijatého opatfeni bylo
postihnout vSechny nepfizpisobivé obcany,
ktefi na uzemi Prahy 13 naru$uji svym cho-
vanim vefejny porddek, obtézuji pokiikem
kolemjdouci a konzumuji alkoholické népoje
na mistech, kde je to obecné zdvaznou vy-
hldskou zakdzino. Béhem akei bylo zkontrolovino vice nez 70 pode-
zfelych osob a odhaleno 54 prestupki nejen proti vefejnému poradku,
ale také na iseku ochrany pfed alkoholizmem a jinymi toxikoma-
niemi. Viechny kontrolované osoby byly podrobeny lustraci, zda
po nich nepitra Policie Ceské republiky. V letnich mésicich ocekd-
vime, Ze se do planovanych opatieni zapoji vice straznikd i techniky.
Tomds Navrétil, vrchni komisaf MP

BV (tery 4. dubna v 5.00 se nezjistény pachatel vioupal
do tfi osobnich motorovych vozidel zaparkovanych u stanice
metra LuZiny. A hodilo se mu opravdu viechno. Po rozbiti
sklenéné vypiné dvefi odcizil z vozidel sportovni oblecenti,
boty, potraviny, pradlo nebo batoh. Skoda na vozidlech je
ale daleko vétsi, nez Skoda na odcizenych vécech. Nenechd-
vejte proto Zadné své véci v zaparkovanych vozidlech.

B Neznédmy pachatel 3. dubna vyuZil v dobé mezi 10.30 az
11.30 béhem ndkupli v obchodnim centru LuZiny nepozor-
nosti zeny a z kabelky, kterou méla pies rameno, ji odcizil
damskou penéZenku s osobnimi doklady, platebni kartou,

tramvajenkou a financni hotovosti. Zpdsobil ji tak Skodu

ve vy3i 1000 KE.

W Nezjistény pachatel vyuZil 2. dubna mezi 19.00 az 19.15 ne-
pozomosti majitele vozidla. Pfi zaparkovani auta v ulici Oistra-
chova nebo Sostakovicovo namést, které neuzamkl, mu odcizil
tasku s dioptrickymi brylemi a destnikem. Skoda je 4 000 K.

M Bez poskozeni vstupnich dvefi vnikl mezi 15. bfeznem

aZ 2. dubnem dosud nezndmy pachatel do domu na Velké
Ohradé. Opét bez poskozeni piekonal i vstupni plechové
dvefe do spolecnyich sklepnich prostor. Tady vypacil dievéné
dvere sklepni kdje a odcizil z ni dvoje sjezdové lyze, horské
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kolo a détské stavebnice. Skoda na odcizeném majetku je
45000 K¢ a 3 000 K¢ na poskozeni dvefi.
M Dne 1. Ginora a nasledné i 2. dubna v nocnich hodindch
se pokousel dosud nezjistény pachatel udat vzdy v blizkosti
stanice metra Luka padélané bankovky v nominéini hod-
noté 100 euro. V jednom pfipadé se mu to podafilo. Na pa-
délanych bankovkach nebyla uvedend sériova cisla
a chybély jejich ochranné znaky. Upozoriiuji na tento pii-
pad, ve kterém pachatel vyuZil ke sméné padélanych ban-
kovek $patného osvétleni a zdanlivého spéchu.

Za MOP Stodiilky npor. Jaroslav Vondra



VYSTAVA VE TRECH POSCHODICH. Pokud si radi hrajete a méte
radi prekvapeni, urcité si nenechejte ujit interaktivni vystavu Magické
Vikyre PLAY v Malostranské besedé. Najdete zde neuvéfitelné néstroje,
objekty a pfedméty, které mizete svou vlastni aktivitou a fantazii roze-
hrét, rozezvonit, rozzafit a rozpohybovat. Druhaci z Mohylky byli

z jizdniho kola, které se pohybem zménilo ve varhany, z malovini

na vodu, mluvici kvétiny & hrajiciho kajaku u vytrzeni. Objevit, co do-
kaze Zvonofon, Kolobrnk ¢ Harfie, je pfitazlivé a kouzelné pro kaz-
dého.

Misa Houskova

ZAHRADA ZVE K NAVgTEVE V bfeznu byla oteviena komunitni za-

hrada Bubec v Reporyjich. Mali i velci si pfinesli nafadi, ale i seminka

k zaseti do komunitnich zdhonku. Zkratka v3e, aby ji mohli upravit

a zkraglit. Déti byly pohlcené zahradni¢enim, nakonec se ale nechaly

zldkat dfevénymi hracimi prvky od sochate Cestmira Susky. Po tibo-

raku se vsichni pfesunuli do sochafského studia na vernisdz vystavy ob-

razi AleSe Novéka Za hranici védomi. Zahrada i vystava v sochaiském

studiu Bubec jsou pro vefejnost otevieny denné. O vikendu hosti i fadu

akei, jako jsou vernisdze nebo festival Art Safari. Vice na www.bubec.cz.
Jitka Hvézdova

VELIKONOCNI FLORISTIKA.

Utery 11. 4. bylo v nasf méstské
¢asti dnem kondni fady bajec-
nych akei. Jedna z nich, s nd-
zvem Velikonocni floristika, se
konala i v Komunitnim centru
sv. Prokopa v Novych Butovi-
cich. Seniorky, které si do cen-
tra piisly vyrobit velikonoéni
dekorace, piivitali pfedseda so-
cidlniho vyboru Ales Marecek
spolecné s panem farafem Rad-
kem Tichym. Kazd4 z pfitom-
nych dam si pak diky své sikov-
nosti odnesla domu krasny vy-
robek a s nim i kousek jara.

" -
= . A -

Iva Dvofackova
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S MAMINKOU PRED TABU Li Koncem biezna se v nasf FZS Brdi¢-

kova uskutecnily besedy na téma Jak vznikd komiks se spisovatelkou
a ilustrdtorkou Magdalénou Dobromilu Starikovou, ktera je i mamin-
kou tif nasich zikii. Beseda pro viechny 2. tfidy méla hlavni téma Ctyi-
listek a probéhla v rimci akce Noc s Andersenem 2017. Do zminéného
Casopisu pani Starikové dfive psala a kreslila vlastni autorsky komiks
Klof4¢ a Tlamég. Spole¢né s zdky pak vytvorila na tabuli scéndf pro je-
jich vlastni komiks, na kterém pak pracovali ve vytvarné vychové.

Jitka Miillerova

NEMILE PREKVAPKO. V pondéli 10. dubna se nase FZS Brdickova
zapojila do projektu Uklidme Cesko. Této akce jsme se letos zcastnili
jiz potfeti. Vsichni Zici skoly vénovali jednu vyucovaci hodinu uklidu
aredlu skoly a rondelim v jeho blizkosti. Byli jsme velmi nemile piekva-
peni spoustou odpadki, které nasi spoluob&ané do travy pohodili. Nasli
jsme napiiklad sprchovy kout, pneumatiky, lyZe, umyvadlo, monitor,
spoustu vyhozenych bot... Doufdme, Ze okoli nasi skoly vydrzi takto

Cisté co nejdéle. Justyna Fiarova a tfida 6.C

TRHY JSOUTU PROVAS. v pondéli 3. dubna zacaly na Slune¢nim
namésti oblibené farmafské trhy. Po zimni pfestdvce budou mit nd-
vstévnici moznost kazdé pondéli od 8.00 do 18.00 nakoupit erstvé
zboZi ve stancich s ovocem, mléénymi a masnymi vyrobky, s uzeninami,
rybami, zeleninou, pe¢ivem, sladkostmi a népoj, ale i kvétinami nebo
sazenicemi. Maminky ur¢ité uvitaji i moznost rozptyleni pro déti — ska-
kaci hrad. Prijdte, jste zvéni. -te-



CO SEV MLADI NAUCIS.
Koncem biezna se pied ZS
Mlédi uskuteénil Palacin-
kovy béh 2017. Trat zavodu
méfi 400 metrd a bézi se
na ¢as. Zavodnici v zastéfe
a s vlastni panvi, musi

na trase aspori tfikrdt otocit
paladinku ve vzduchu a ta
jim nesmi upadnout. Pokud
se tak stane, miZou ji zved-
nout a béZet dil, oviem

s trestnymi vtefinami.
Letos soutézilo ve &tyfech
kategoriich 39 zka 3. az

6. tiid. Se 67 otickami pa-
ladinky zvitézil Martin
Houska ze Sesté t¥idy, nej-
rychlejsi ale byl Martin Hfebejk z 5.A. Kluci navic ziskali pro Zivot dalsi
kvalifikaci — upalovat a v tom fofru otdcet na panvi palacinku. Prosté co
se v Ml4di nauéis... -dn-

NA METRU CTVERECNIM. 1 piesto, ze nase ZS Mohylové je upro-

stfed sidli§té, snazime se v détech probouzet zdjem o zvifata i rostliny.
Uplnou novinkou je u nds zahradnicen na jednom metru &tverecnim.
To je naprosto idedlni pro vSechny, ktefi na péstovani zeleniny a okras-
nych rostlin nemaji moc prostoru ani ¢asu, a pfesto se mu chtéji véno-

vat. Nechte se inspirovat a zkuste to také, stoji to za to. Jana Davidové

NAD EJ N | PROGRAM ATO R |. Zatatkem dubna probéhla regionalni

kola celostatni soutéze Mlady programdtor 2017, kterou vyhlaguje TIB,
z.s. Regiondlni kolo pro Prahu se konalo ve FZS Trévnickova. SoutéZ je
urena pro zZaky zakladnich i stfednich skol. Déti soutézi v tymech,
nemaji k dispozici internet, mobilni telefon ani Zidné uéebnice, vy-
sledky se odviji jen od jejich schopnosti a kreativity.
Vice na http://soutez.tib.cz.

Zuzana Kocikovd

]

MEDOVY MLS. V nedéli 9. dubna pfivitaly v ekocentru Véelin Ofech
jaro vice nez dvé stovky piiznivcl ofesskych véel. Dozvédély se, jak véely
pieckaly zimu (letos dost nestastné, zahynulo jich vice nez 50%) a na-
opak jak dobfe se jim vede na jafe. Névstévnici ochutnali zédkusky pfi-
pravené mistnimi véelatkami, kdvu s medem a déti medonddu — zdra-
vou doméci limonddu s medem. PFi§ti akce a vice informaci najdete

na www.vcelinorech.cz.

Vladimir Glaser

NASE KORENY POHLEDEM DETI. Kde jsme se tu vzali? Odkud po-
chézi moje rodina a nemdm mezi pedky tieba Eskymaky? Tyto otizky
si polozily déti a odpovédély na né prostiednictvim uméni. Do vytvarné
soutéze feporyjského studia Bubec se pfihlisila celd fada prekvapivych
dél, vytvofenych riiznymi vytvarnymi technikami. Galerii babyBubec
zaplnily kresby, koldze, modely i filmy od malych umélci a vSechny
svédéi o tom, Ze détskd fantazie neznd hranic. Dékujeme viem, ktefi se
soutéze zdlastnili.
NAVSTEVA
VELKE SKOLY.

V ramci spoluprice
matefské skol

s FZS Mezi Sko-
lami vyrazily nase
déti do ,velké skoly*
na velikono¢ni vyra-
béni. V keramické
dilné nés pani lek-
torka sezndmila

s technikou a2 moz-
nostmi zpracovani
keramické hliny

a déti se pokusily
vyrobit néco k Velikonoctim. Vsichni nasi mriiouskové se moc snazili

a kazdy si odnesl krasné velikono¢ni vajicko. Za vSechny nase déti moc
dékujeme nejen lektorce keramiky, ale i vedeni skoly za vstficnost a spo-
luprici. Andrea Kudlickové a Dasa Svitakova, ucitelky zabicek MS Mezi Skolami

Jitka Hvézdovd
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chytré bydleni
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Nové byty
chytre...

JRM@Luziny

Komorni rezidencni projekt umistény do zeleného
prostfedi jen nékolik minut chlize od stanice metra B.
Bydleni ve standardu Trigema Chytré bydleni Plus:
individualni rekuperace VZT nebo pfiprava systému
pro inteligentni ovladani bytu.

Prodej zahdjen. Dostupné byty v nabidce od 2,9 mil. K¢ s DPH.
PENB: B. Vice informaci naleznete na www.jeremiasova.cz.

Informace zobrazené v této inzerci nejsou ndvrhem na uzavieni smlouvy.
Poskytnuti uvedenych produktd nebo sluzeb je vdzdno na spinéni dalsich podminek,
které VVdm ochotné sdélime v nasem prodejnim centru.

@ JRM@Luziny patfi do konceptu Trigema Chytré bydleni.

Dalsi informace na www.chytre-bydleni.com nebo na lince 800 340 350.

RENAULT
__Passion forlifes——

e -

Servis 5% o - -

\ Regenf pro starsf vozidla Renault e =

“_Uchovejtesi

ezkeé chvilky
el —

Cisténi klimatizace za 399 «e
od 1.3.do 31.5. 2017

Uvedena cena je véetné DPH. Kompletni jarni nabidku zadejte u svého prodejce Renault.

RENAULT SERVIS 5+. Redeni pro staréi vozidla Renault.
renautt doporucsie  (ITAD) ﬂ servis5plus.cz

RENAULT PRAHA ZLICIN
Helsinska 166/2, Praha 5, tel.: 225 340 440, e-mail: info@rpz.cz
WWW.rpz.cz



Koncem tnora probéhl v Praze a Brné jiz druhy roénik charitativni
akce Bazar Cteni pomdhd. Na akci mély déti moznost si své staré
knizky mezi sebou vyménit, nebo je vénovat matkdm s détmi v tézké
Zivotni situaci. Spole¢né s celostdtni sbirkou Databdze knih se podafilo
nashromazdit témér 450 knih, z nichZ vice nez 300 putovalo détem
do azylovych domii Diakonie CCE v Praze a domu Spolecna cesta

v Brné. Na Bazar se letos déti nebaly nosit knizni tituly ve velkém, ka-
2dé se totiz u vstupu chlubilo v praméru 7 donesenymi knihami.
Vlastni autorskou tvorbu vénovala do sbirky také spisovatelka Alena
Jezkova, dale se akce zGcastnil basnik a textat Jifi Dédecek a zaklada-

tel Cteni pomédha Martin Roman. Karolina Zampachova

Vzpoura Urazim

Na podnét jednoho z rodici jsme si objednali velmi zajimavy porad,
ktery potrdda Vseobecnd zdravotni pojistovna — VZPoura iraziim.
Do ZS Mohylové piijeli dva vozickari, ktefi utrpéli vzny uraz. Z je-
jich ust se déti dozvédély, jak a pro¢ je dulezité dévat si pozor a pii

vech svych ¢innostech pfemyslet. Petra Jirénkové

Preventivni akce Jehla

Do jarni akce Jehla se ve 32 méstech republiky zapojilo pres 420 strdz-
nika véetné asistentd prevence kriminality. Pokusili se vycistit svA mésta
od infekéntho materidlu a minimalizovat tak nebezpedi, kterému jsou
vystaveny hlavné déti, ale také domdci zvifata. Jen v Praze bylo zkontro-
lovéno téméf 400 mist, z kterych bylo odstranéno 155 pouzitych jehel
a injekénich stiikacek. Prazsti straznici pii této akci poprvé pouzili nové
sbérné sady pro kontaminovany odpad. Témi jsou vybavena vozidla za-
jistujici linku tistiového voldni 156. Straznici znovu apeluji, aby z da-
vodu vlastni bezpe¢nosti nikdo infekéni materidl po narkomanech ne-
sbiral, ale neprodlené zavolal na linku tisfiového volani 156. Stréznici
méstské policie zajisti odborny sbér i jeho néslednou likvidaci. -te-

Super april

Udélal vim nékdo na aprila n&jaky zertik? My v ZS Mohylové jsme si
udélali legraci sami ze sebe, kdyZ jsme sebe i nasi skolu vrétili do mi-
nulosti, pfesnéji do 80. let. U¢itelé zpfisnili své vyrazy a oblékli médu
»osmdesitek“. Vyucovini zacalo hlasenim v rozhlasu a rozcvickou

a cely den véetné obéda, ktery byl za stravenky, se nesl v duchu té
doby. Déti si pfinesly obleceni nebo staré sesity a ucebnice svych
rodicd, nechybéla cécka ani osloveni soudruzko ucitelko. V jidelné
byla vystava vSech moznych véci z 80. let a nechybélo ani promitini
pohédky z diaprojektoru.

Veronika Toralovd

Nocovani s Ctyflistkem

Posledni bieznovy pétek se nasim malym ¢tendfam ve kole zalibilo
natolik, Ze se tu rozhodli strévit Noc s Andersenem. Na zacétku je pfivi-
tal sam spisovatel. Po pohddce o postavickich Ctyflistku se k prekva-
peni vSech postupné objevili Myspulin, Bobik, Fifinka i Pinda. Pak uz
na déti cekalo nékolik zajimavych stanovist. Napfiklad u Fifinky se
vafilo, u Pindi sportovalo... Nez jsme se nadili, byla noc a nejvyssi cas
zalit pétrat po indiciich k nalezeni ¢tenafského pokladu. Na dobrou
noc jsme piibéhy Spejbla a Hurvinka uctili pamétku Heleny Sta-
chové. Dékujeme véem maminkdm za jejich pekaiské vytvory, které
nam zpiijemnily sobotni rdno.

Pohadkova noc i‘l‘r"a"

Veronika Hroudovd, FZ$ Brdickova

Jiz posestnacté zavzpominaly
déti ze skolni druziny v ZS
Mohylové na jednoho z nejvét-
$ich svétovych pohddkara
Hanse Christiana Andersena.
Dnes jiz mezinarodni akce pro-
béhla z 31. bfezna na 1. dubna.
Program byl pfipraven tak, aby
si déti spolecny vecer uzily

a také se néco o Zivoté a tvorbé
tohoto ddnského spisovatele
dozvédély. Vse probéhlo for-
mou her, kvizu, spole¢ného po- _ ;
viddni a hlavné Eetby jeho zna- g ny
mych pohéddek. Vychovatelky SD . |
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POMAHA|Ji DRUHYM

Fosa rozsifuje své sluzby

sazeni maximdlni mozné miry jejich sobé-

0. p. 5. '
' staénosti a o to, aby kvalita jejich Zivota od-

povidala kvalité Zivota lidi bez tohoto znevyhodnéni.

Nyni rozgifujeme sluzby i pro seniory nad 65 let, ktefi bydli v Praze
a jejim blizkém okoli. Nabizime dlouhodobou asistenci, nasim klien-
tam jsme k dispozici 24 hodin denné 365 dnu v roce. Zajistime, aby
senior mél podporu pii doprovodu na afady, k 1ékafi, aby mu byl asis-
tent k dispozici v domdcnosti a ndpomocny s iklidem, stravovdnim,
osobni hygienou a pfedevsim pro né&j byl oporou. Asistenci si lze ne-
zévazné a bezplatné vyzkouset. Vice na www.fosaops.org.  Michal Masek

Fosa, jakozto registrovand socidlni sluzba,
funguje na Gzemi hl. m. Prahy jiz od roku
2004. Jejim posldnim je usilovat o zaclenéni
lidi se znevyhodnénim zejména v diisledku
zdravotniho postizeni do spole¢nosti, o do-

Pomuzes druhym a mozna i sobé

Pfimo nad stanici metra B Andél v Bozdéchové ulici 344/2 bylo za-
¢itkem brezna otevieno nejmodernéjsi odbérové centrum plazmy
Plasma Place Zlaty Andél.

Krevni plazma je tekutd slozka krve, jejizZ objem je v téle zdravého
¢lovéka zhruba 3-3,5 litrti. Vyuziva se pii 1écbé popilenin, pfi poru-
chach srazeni krve, onemocnéni jater, ledvin a 1é¢bé dalsich nemoci
ohrozujicich Zivot. Krevni plazma, kterou neumime a asi jesté dlouho
nebudeme umét vyrobit, je nenahraditelnou soucdsti 1éki pro vzdcnd
onemocnéni. Léky, jejichz potfeba umérné k rostoucimu poctu pa-
cientu stédle stoupa.

,Odbér krevni plazmy a plné krve se lisi. Také podle toho, zda se
jednd o klinické vyuziti plazmy nebo jde o jeji dalsi zpracovani, jako je
tomu u nds,” fiké feditelka spole¢nosti Plasma Place, s.r.0., Michaela
Kubova. U nds se odebird krevni plazma k dal$imu zpracovini a pa-
cientiim se vraci ve formé 1ékd. Odebira-li se krev, je to véetné krev-
nich elementt a nase télo pak musi mit n&jaky cas, aby je znovu
vytvofilo. U plazmy se sice odebird plna krev, ale krevni elementy se
okamzité vraci télu zpétky. Proto je mozné plazmu darovat 1x

za 14 dni. K darovani plazmy muze dojit az po vySetfeni lékafem, aby
nebyl v Zddném piipadé ohrozen zdravotni stav dirce. Odebrand
plazma, dfive nez dojde k jejimu zpracovéni, projde jesté dikladnymi
testy, protoze bezpe¢né 1éky a pripravky je mozné pfipravit pouze

z plazmy tzv. bezpe¢nych darca.”

Darovat plazmu miiZe kazdd zdravd osoba ve véku 1865 let, s vi-
hou nad 50kg (v Odbérovém centru Plasma Place po—p4 8.00-20.00,
so 8.00-16.00). Stravite 50 minut v pffjemném prostfedi a zrelaxu-
jete se. Za kazdy odbér darce ziskd finan¢ni nahradu az 550 K¢. Tuto
¢astku si mize ponechat nebo ji vénovat projektu Srdcervaci Nadac-
niho fondu pro podporu zaméstnévani osob se zdravotnim postizenim
www.srdcervaci.cz. Daleko vice informaci i odpovédi na nejcastéjsi

otdzky najdete na www.plasmaplace.cz. Eva Cernd
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Run and Help 2017

V pitek 5. kvétna od 10.00 probéhne ve sportovnim arealu FZS Trav-
ni¢kova charitativni sbirka v rimci akce Run and Help neboli Béhdni,
které pomdhd. Patronem v pofadi uz tietiho ro¢niku projektu Konta
Bariéry je mistr CR v boxlakrosu Radek Skala. Vichni, ktefi se zapoji
do patecniho charitativniho béhu, pomohou dobrovolnym startovnym
Ctyfleté Bozence Hradilkové. Ta trpi vdznym vrozenym onemocnénim
— spindlni svalovou atrofii. Dnes jsou soudisti jejiho kazdodenniho
boje piistroje a pomticky, které ji pomahaji sedét a pohybovat se. Jejich
ceny jsou vétsinou prili§ vysoké a pojistovna na né Casto nepfispiva
viibec nebo pouze ¢astecné. Na vétsinu z nich ji tak pfispivaji stédii
darci. Vytézek z dobrovolného startovného pfispéje BozZence na zi-
vésny stropni systém, ktery ji bude dlouho poméhat pii zveddni, kou-
péni i rehabilitaci. -te-

KaZzdodenni boj s nepfizni osudu

Riéda bych vis seznamila s moji kamaradkou, ktera bydli v nasi méstské
Casti. Alena, dnes je ji 44 let, zacala mit zdravotni problémy po ukonéeni
stfedni Skoly. Zpocatku ji trapil tfes rukou a chiize se stdvala nekoordi-
novanou. Po narozeni deerky se jeji zdravotni stav zhorsil a 1ékafi vyrkli
krutou diagnézu — roztrousend skleréza. V tom ¢ase méla jesté oporu
v manzelovi. Po tydnech stravenych v nemocnicich ale ziistala s malou
deerkou sama. I pfes veskerou snahu 1ékaii nic nezabiralo, nepomohla
ani alternativni 1é¢ba. Dnes je Alena plné odkézana na pomoc druhych.
Horni i dolni koncetiny mé nehybné a pfed dvéma roky piestala tplné
mluvit. Komunikace s ni probihd odeziranim z ast. Zvlid4 Zit jenom
s pomoci asistenti z PROSAZu, zdravotnich sester a rodiny. Jeji jediné
spojeni s okolnim svétem je prostfednictvim pocitace, ktery ovlada dstni
mysi. Kazdé pismenko umistuje na plochu obrazovky vydechem.
Niévstévy dvou zdravotnich sester propléci pojistovna, ale nezbyt-
nou pomoc asistentd si musi hradit sama. A¢koli Alenin Zivot neni
jednoduchy, je usmévava, nehrouti se a state¢né bojuje s nepiizni
osudu. Jeji heslo je ,TO DAM!“ Alencin Zivotni piibéh najdete
na strankdch Konta Bariéry www.kontobariery.cz/Komu-pomahame/
Komu-muzete-pomoci/Alena-Z.aspx, kde byl pro ni zfizen sponzor-
sky tcet. Mozni to budete pravé vy, kdo jeji ,TO DAM!“ pomiize
splnit. Vice o moZném zptsobu pomoci se dozvite také napisete-li

na pomocproalenu@seznam.cz. Tlata Heczkovd




TRINACTKA ROK PO ROCE

1969: Novy vodovod a vzpominka na Tondu Turka

Po udilostmi nabitém roce 1968 prichazi rok, ve kterém se toho
zddnlivé moc nedéje. Kronikd# Frantisek Vlasik je zjevné zaskocen
celkovou situaci, proto se nepousti do zddnych politickych témat. Jen
kritce upozortiuje na to, Ze viznou dodavky elektfiny a v obchodech
se opét objevily petrolejové lampy. ,Nedostatek se projevoval i v textilu,
v loZnim a spodnim prdadle. LoZni soupravu jsi nesehnal, kdybys zbéhal ce-
lou Prabu, “ pise nazlobené. Vétsinu dalsich stranek ale vénuje jiné pro-
blematice — hospodafeni s vodou.

Do roku 1969 totiz nebyly jesté ve Stodilkéch vodovod ani kanali-
zace. PFi stavbé silnice na Vidouli byla ale zavedena voda do kultur-
niho domu, ¢ehoz mohli vyuzit majitelé okolnich domka k vybudo-
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véni ptipojek. ,Podminkou bylo, Ze si kazdy musel provést vykop a musel
si nechdvat vyvdzet splasky fekdlnim vozem, “ pise kronikif. ,Za prove-
dent pripojky bylo iictovino 600 az 700 Kés dle vzddlenosti od trasy,“ do-
pliuje.

Tento krok byl velmi vyznamny, protoze v minulosti byli obyvatelé
Stodiilek odkdzéni jen na vlastni studny nebo na studdnku u domu
Matgje Zacha. Pro vodu k ni chodil i jisty Tonda Turek, jehoz pfib&h
kronikdf zminuje. ,Z7ondovi bylo asi 45 let a mél pocuchané nervy. Obecné
se o ném Fikalo, Ze je blizen. Nikdy jsem ale neslysel, Ze by nékomu ublizil,
pise Frantisek Vlasdk. ,Obyceiné se oblékl do Zenskych satii, vzal si putnu
na zdda a dal se do nosent vody, “ vysvétluje. Slabomyslny muz nanosil
vzdy vodu do viech kastrolt a hrnickd, které pak rozestavil po dvorku
domu, ve kterém bydlel se svou matkou. Mistni lidé ho méli radi, jen
ho ob¢as museli trochu usmériiovat — tfeba na tanecni zébavé. Veétsi-
nou se o to postaral byvaly feznik Josef Vlach. ,Kdyz chtél, aby Tonda
nedélal na sdle neplechu, nechal mu zabrit sélo,“ popisuje kronikaf.
+Po skoncent pisnicky mu Viach fekl, aby si nékde sedl, Ze kdyz bude hodny,
tak mu pdani muzikanti potom jesté zahraji. K tomu ale uz nikdy nedosio,
dodéva.

Roku 1969 si ale lidé nepfipominali jen Tondu Turka. Bylo to pravé
30 let od doby, kdy vypukla druha svétova valka. ,Po noci, kterd nastala
po 15. bieznu 1939, jsme se probrali v okupované zemi, “ pise Frantisek
Vlasak. ,Po ulicich se valil Sedivy proud. Na autech, na motorkdch a tan-
cich k nam vstupovala cizi vojska, “ pokracuje. Tato vzpominka byla o to
palcivéjsi, Ze zemé Celila aktudlné dalsi invazi — tentokrit z vychodu.
Ani zde ale kronikaf neztrici nad&ji. , T¥ebaze ndam nacisté jesté pomérné
dlouho mobli predklidat vycet vselijakych vitézstvi, neprestali jsme ani
na okamzik VéFit, Ze i po této dlouhé noci prijde rino,“ dodava s trochou
patosu. V té dobé nemohl tusit, Ze v sovétském podruéi zistaneme
jesté plnych 20 let. Robert Simek

Dobry rodak
Vladimir Mensik byl Cesky herec, moderitor, drzitel ocenéni narodni
umélec a pfedevsim nezapomenutelny fenomendlni vypravéé. Narodil
se 9. fijna 1929 v Ivancicich. Vystudoval Pramyslovou skolu strojiren-
skou a néjakou dobu pracoval v Brnénskych strojirnich. Na druhy po-
kus byl pfijat na JAMU (Janackova akademie muzickych uméni)

a po absolutoriu v roce 1953 nésledovalo ro¢ni divadelni angazmad

ve Vesnickém divadle. Tam jej obje-
vil a angazoval ve svém divadle E. F.
Burian, kde strévil tfi roky. A zacal
dostévat mensi filmové role. Autori-
tativn{ E. F. Burian film v ldsce ne-
mél a moznd i Mensikova nepfe-
hlédnutelna osobnost, spontaneita

a zfejmé uz tehdy tézko ovladatelna
neukdznénost hrotily konflikt. Na-
vic se pfihlasilo Mensikovo celozi-
votni astma, kterému divadelni
prach rozhodné neprospival. Z di-
vadla odesel a v roce 1958 podepsal
smlouvu s Filmovym studiem Ba-
rrandov. V 50. a 60. letech se naplno
rozjela jeho kariéra u filmu. Nebyl
jen komedidlnim hercem. Dokazal
bravurné ztvirnit i tragikomické ¢i
dokonce dramatické role. Vystupo-
val doslova ve stovkach televiznich
pofadi a ve filmu a televizi vytvoril
pies 150 roli — napf. ve snimcich
jako Kril Sumavy, Markéta Laza-
rovd, Vsichni dobii rodici, Partie
krasného dragouna, Tii ofisky pro
Popelku, Spalova¢ mrtvol, Lasky
mezi kapkami desté, Dobii holubi
se vraceji, Ikariiv pad ¢ Tazni ptici.
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Valnou vétsinu historek Vladimiru Mensikovi pfipravoval scéndrista
poslednich dvou uvedenych, Jifi Huba¢. Komikem byl od pdnaboha,
ale zdroven skvélym charakternim hercem. Umél hrét na piano
a mandolinu, zévodné hrél hizenou, rekreaéné fotbal, byl vasnivym
&tendfem. Sel z role do role a stejné bouilivy byl i jeho osobni Zivot,
ktery rozhodné nebyl piehlidkou manzelskych ¢ otcovskych ctnosti.
Ze dvou manzelstvi mél ¢tyfi déti. Ne-
kolikadenni bohatyrské tahy, jez casto
potidali spole¢né s nim v dokonalé sou-
hte Jifi Sovik a Lubomir Kostelka, byly
tézce odpracované. Kritikd bylo mnoho,
vic véak mél piitel. Pracovni tempo bylo
neuvéfitelné, denné délal napf. az tii be-
sedy. Kviili zdravotnim problémum pfe-
stal s pitim a koufenim. Jako tézky ast-
matik mél u sebe neustdle mnozZstvi
1éka. Jeho kolegové vzpominaji na chvile
s nim ve studiu dabingu, kdy si sim pi-
chal injekce, aniZ pferusil naticeny dia-
log. Kdyz ztratil obcanku, nechal si vy-
stavit novou a Gfednice nedotocila
devitku a byla z toho ¢tyika. Vyuzil
chyby tfednice a od té doby vSude uva-
dél jako své datum narozeni rok 1924,
i kdyz se narodil v roce 1929, ¢imz se
délal o pét let star§im. , To bude Zridlo,
ja pajdu o pét let dfiv do penze!“ Nako-
nec se své vytouzené penze nedockal.
Vladimir Mensik fikéval: ,J4 uZ nemam
z4dné soukromi. J4 uz jsem na sebe
v§echno fek. I to, co nebyla pravda.”
Zemfel 29. kvétna 1988. Nebylo mu
ani 59 let.

Dan Novotny
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Putovani za vodopady

Na Smichovském nadrazi nasednéte do vlaku smér Beroun a vystupte
ve stanici Karlstejn. Od nddrazi piejdete most pfes Berounku a pokra-
Cujete stdle do kopce obci Karlstejn, pavodné zvané Budriany,

ke hradu. Po cesté podél budrianského po-
toka muzete zajit k jedinému kostelu u nds
zasvécenému sv. Palméciovi. Kolem kramka
dojdete k Domu hodin s expozici historic-
kych stolnich, nasténnych a kapesnich hodin,
budika i véznich strojki. V nejstarsim domé
v podhradi je Muzeum obchodu a betléma

s nejvétsim loutkovym, tedy Karlstejnskym
kralovskym betlémem, rozklddajicim se

na 80 m?. Pfed nékolikametrovymi kulisami
hradu Karlstejn je 46 ze dieva vyfezanych
loutek, oblecenych v dobovych oblecich. Je-
Ziskovi pfindsi dary deset nejvyznamnéjsich
eskych panovnika v ¢ele s Karlem IV., ktery
mu darem pfindsi hrad Karlstejn. Vystoupite
az ke vchodu do hradu, ale tentokrét pied
nim odbodite doprava a déte se pésinkou

po Cervené znacce az k silnici. Po té pijdete
jen kousek. Opét vstoupite do lesa a dojdete
k pamatnému dubu, pod nimz si podle po-
vésti délilo kofist sedm bratra loupezniki. Kmen je bohuzel napadeny
dfevokaznymi houbami, takze je asi na sklonku svého Zivota. Cesta

PO KOM SE JMENUJE
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vede dél po Cervené stile lesem asi 1,5 km, zpoc¢atku mirné stoupd, pak
je rovinka az ke Kralové studni s odpocivadlem. Od ni sejdete listna-
tym lesem k ukazateli, od kterého se dejte vpravo ke Kubrychtové
boudé. Byla postavena jako pfirodni restaurace v roce 1921, kdy se
»2Babinka“ Anna Svobodové provdala. Novomanzelé postavili boudu

s lokdlem a pensionem pro majetnéjsi turisty. Za valky se pfejmeno-
vala na Kubrichtovu boudu. Po vélce zacali na boudu jezdit trempové.
Po pfed¢asné smrti manzela ,Bébinka“ zvlddala vsechno sama. Celé
vikendy téméf nespala. Obsluhovala, vypravéla, poslouchala pisnicky.
Zemfela v roce 1983 ve véku 80 let. Dva roky nato bouda vyhotela

a v devadesitych letech byla postavena Kubrychtova bouda nova.
Slouzi jako terénni stanice CHKO pro obnovu a ochranu Ceského
krasu. Od ni pokracujte po Cervené k nejkrasnéjsim mistim okoli
Karlstejna, bubovickym vodopddim lezicim na bubovickém potoce.
Ten za&ina spojenim t¥{ zdroji v Bubovicich a vlévé se v Srbsku

do Berounky. Je to v podstaté mald strouha, Casto bez vody, tvofici
pfesto v zimé zamrzajici mohutné kaskddové vodopady. Studené udoli
zde udrzi led dlouho. Projdete romantickymi misty s dfevénymi
mustky, nad vodopady vedou dfevéné ¢i kamenné schody, misty mu-
zete sejit doli k vodopadim. Na jejich stupnich se usazuje pénovec —
odruda travertinu. Az se dostate¢né potésite, vratte se ke Kubrychtové
boudé a ukazateli, od néhoz se date po zluté
do obce Srbsko. Nejprve ptijdete pésinou kra-
jem louky kolem chaty Nérodni pfirodni re-
zervace Karl$tejn. Listnatym lesem s mnoha
skalami lemujicimi pohodlnou cestu dojdete
do Srbska se zvonickou. Nazev obce souvisi se
jménem sv. Ludmily, kterd pfisla do Cech

s druzinou z Luzického Srbska. Po jejim za-
vrazdéni zistali druzinici v okoli blizkého
Tetina. Po 2. svétové vilce se rozbéhla roz-
sahld rekreacni vystavba a tak méd Srbsko dnes
vice nez 500 obyvatel. Diky protékajici Be-
rounce jsou zde Casté povodné. Kdy a kam az
dosahovala hladina vody muZete vidét na vo-
domérné znalce infocentra. Nejvyse to bylo

v srpnu 2002. Zdejsi lavku tehdy odnesla po-
voderi, ale na jafe 2003 tu stila novd a uz ne-
jen pro pési. Po ni dojdete na nddrazi a vla-
kem domu. Pfeji vim hezky asi devitikilo-
metrovy vylet. Pii toulkdch k vodopddiim
jsem pouzivala mapu KCT & 36 Okoli Prahy zapad.

Marta Kravcikova, KCT, odbor Praha-Karlov, oddil TurBan

Ulice Vlachova

Slavny swingovy dirigent a kapelnik md svou ulici pfimo u stanice
metra Stodulky, ve své jizni ¢asti tvoii v podstaté severni stranu
Sostakovicova ndmésti, lomi se k severu a usti do ulice Kovarovy.
Karel Vlach byl jednou z nejvlivnéjsich osobnosti ¢eské jazzové
a taneni hudby druhé poloviny 20. stoleti. Narodil se
8.Ffjna 1911 na prazském Zizkové. Byl nejstarsim
z péti sourozenctl. Od détstvi se ucil hrit na housle,
pozdéji i na klarinet a saxofon. V letech 1925-1928 se
vyucil obchodnim pfiru¢im a pracoval u galanterni
a obuvnické firmy, pak i jako prokurista. Tak ziskal ob-
chodnické a organiza¢ni zkusenosti, které se mu poz-
déji v jeho kapelnické profesi hodily. Béhem 30. let se
angazoval ve skupinich Blue Music a ve vlastnim sou-
boru Charles Happy Boys, pozdéji pfejmenovaném
na Blue Boys. V ném pievzal v roce 1938 vedeni a pfe-
jmenoval jej na Orchestr Karla Vlacha. Orchestr hrél
pfevzaté, ale i pivodni skladby. Mezi hlavni autory pa-
tfili Kamil Béhounek a Jifi Traxler, ke zpévikim Ar-
nost Kavka, Inka Zemdnkovi, Jifina Saladova a také
trio Sester Allanovych. Do konce 2. svétové vilky na-
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hrél orchestr vice nez 120 gramofonovych snimku. Poté Vlach sestavil
novy orchestr. Hlavnimi zpévaky byli Vaclav Irmanov, Jifina Salacovd,
posléze i za&inajici Rudolf Cortés a stile Allanovy sestry. Angazma
mél v divadle Voskovce a Wericha a podilel se na obnovenych predsta-
venich Osvobozeného divadla. Od roku 1954 pak pu-
sobil v Divadle ABC a od roku 1962 az do konce zi-
vota v Hudebnim divadle v Karliné. Od konce 50. let
se orchestr vénuje vice populdrni hudbé a spolupra-
cuje s Josefem Zimou, Yvettou Simonovou, Milanem
Chladilem nebo Karlem Gottem. Legendarni kapelnik
byl profesionil a zdroveri hluboce lidsky ¢lovék, svou
kapelu miloval. Jeho Zivotem byla hudba, jeho rodinou
orchestr. A muzikanti to ,strejdovi“ Vlachovi oplaceli
stejnym — hrét co nejlépe. Nepil ani nekoutil, byl stile
zaméstnan kapelou. Nikdo jiny se u nds nestal symbo-
lem kvalitni populdrni a tane¢ni hudby jako privé Ka-
rel Vlach. Nakonec, ono okfidlené ,od Bacha po Vla-
cha“ mluvi za v§echno. Karel Vlach zemfel 26. inora
1986 na infarkt ve véku 74 let. Svou ulici ma v Pra-

ze 13 od roku 1991.

Dan Novotny



VIKENDY BEZ NUDY

Misto, kam se budete radi vracet
Zimecky park u zdmku Prihonice je svou rozlohou 240 hektard jed-
nim z nejvétsich piirodné krajindfskych parka v Evropé.

Zalozil ho v roce 1885 hrabé Arnost Emanuel Silva-Tarouca,
od roku 2010 je pro svou umélecko-historickou a sbirkovou hodnotu
Nirodni kulturni pamétkou a je na Seznamu svétového kulturniho
a pfirodniho dédictvi UNESCO.

Park stoji za vidéni v kazdém ro¢nim obdobi, ale ur¢ité neudélate
chybu, kdyz se tam vydate tak v poloviné kvétna. V dobé, kdy kvetou
rododendrony a azalky (azalka je lidovy ndzev pro opadavy rododen-
dron). Je jich tam 8 000 kust ve vice nez 100 druzich a kultivarech.
Za pozornost ale urdité stoji i zcela mimofddné sbirky trvalek nebo
listnatych a jehli¢natych domad-
cich i cizokrajnych dfevin. Téch
je k vidéni téméf 2 000 druht
a kultivard. Budete-li si chtit
prohlédnout cely park, pocitejte
s tim, Ze nachodite tak 25 km.
Vybrat si ale mizete i ze tii
okruht, které jsou kratsi. Sou-
¢asti Prithonického parku je také
botanickd zahrada, ktera bezpro-
stfedné pfiléhd. Zde se nachdzeji
vyznamné sbirky pivonék, ko-
satci, denivek, rizi nebo leknind.
V zdmku je otevieno nékolik std-
lych expozic vénovanych historii
panstvi a zaloZeni parku, zahrad-
nimu umeéni, architektufe a bota-
nice, které doplnuji docasné vy-
stavy fotografii ¢i obrazi.
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»Letosni novinkou pro nav§tévniky je obnovené Podzamecké alpinum,
které jsme zpfistupnili v dubnu,“ #{kd Barbora Ka¢méckov4 z tisko-
vého oddéleni. ,Soucasné Alpinum véetné nové rekonstruovanych
Casti zaujima plochu 8 hektart a patii mezi nejvétsi piirodni alpina
v Evropé. Obnovené partie jsou osazeny pivodnim sortimentem
skalnicek, trvalek a dfevin. V Ruzové zahradce bude péstovino
900 kustt historickych i novodobych kultivara riZi. Jen pro pfedstavu,
v celém nové obnoveném Podziameckém alpinu bylo vysazeno celkem
33 970 kust rostlin. Obnova zahrnovala i stavebni a technické prvky
— kamenné bfidlicové zdi, schodisté, instalovala se zabradli a treldZe
na popinavé rostliny, pfibyly i nové cesty a pésiny, lavicky... Co obdi-
vovat je ale na kterémkoli misté parku.®

Prahonicky park navstivi roéné vice nez 100 tisic lidi. Je otevieny
kazdy den v roce (kvéten—zaii od 7.00 do 20.00). Vice informaci

najdete na www.parkpruhonice.cz. Eva Cemd

A J4, JAKLO VLONI-
ASEM SINGL ZAS..

FATART 1o43
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Oslava jara ve tvlr¢im duchu

Druhou dubnovou stfedu odpoledne probéhla v Lukasi uz ¢tvrtd Veli-
konocni jizda seniord. Sam nazev je vlastné synonymem pro starobyly
zvyk, ktery se drzi dodnes napfiklad v Horni Luzici a pochdzi uz

z doby panovini Karla IV. Tak pro¢ se k této tradici nepfidat? Veliko-
noc¢ni jizda v Lukési se stala oslavou Velikonoc, kterou seniofi spojili

s tviir¢i praci — vyrobou velikono¢nich dekoraci pro sebe nebo pro své
blizké. Pod vedenim odbornych lektor se vyrabély zavésné kvétinace
tvofené pomoci dfevénych $pachtli, pfipinaci jarni dekorace z papiru
apod. Nezahdlela ale ani pomldzka, kterou byly vechny pfitomné
diamy humanné vyslehdny. To aby neuschly a byly zdravé.

Zijemci o predvelikonocni tvofeni bylo letos sedmactyficet a pfi-
pocitime-li hosty a organizitory, dostaneme se k ¢islu Sedesdt.
Utastniky Velikonoéni jizdy pisli postupné pozdravit i zastupce
starosty Pavel Jaros, pfedseda socidlniho vyboru Ales Marecek, pted-
seda vyboru pro vychovu a vzdélavani Vit Bobysud a radni Zbynék
V utery 11. dubna uspofddala radnice Prahy 13 pro své seniory kon- Pastridk. Jifi Masek, feditel SSSP13
cert skupiny Duo Jamaha. Hudebni odpoledne ve Spolkovém domé si
nenechalo ujit 160 divika, posluchaci, ale i tanecniki. Akee byla sku-
te¢né velmi podafend, celé odpoledne bylo plné pohody, skvélé ndlady
a pisnicek k poslechu i tanci. Duo Jamaha ve sloZeni otec Alfonz a syn
Marian Kotvanovci hralo pisni¢ky na pfni a tane¢ni parket byl stile
plny. Celou akci zahijil starosta David Vodrézka s pfedsedou socidl-
niho vyboru Alesem Mare¢kem a zdstupcem starosty Pavlem JaroSem.
Akce se dile zucastnili zastupitel Milo§ Drha a feditel Stfediska so-
cidlnich sluzeb Prahy 13 Jifi Masek. Hana Zelenkovs

Cilem je Trebonicky pivovar

Stfedisko socidlnich sluzeb Prahy 13 spole¢né s ufadem Prahy 13 zve
seniory na dalsi letosni vyslap s hilkami Nordic Walking. Cilem ten-
tokrat bude Ttebonicky pivovar. Vyrazi se 17. kvétna v 10.00. Sraz
ucastniki je o chvilku dfive — v 9.30 pfed Lukédsem. Délka trasy je
pfiblizné 3,8 km. Odménou za nachozené kilometry vim bude nejen
prohlidka pivovaru, ale také ochutnédvka zlatavého a mozn4 i ¢erného
moku.

Svou tcast nahlaste nejpozdéji do pondéli 15. kvétna pani Alené
Hrabétové, tel. 725 393 061, 222 543 021 nebo osobné u ni v kance-
14fi stiediska. Ucastnicky poplatek je 20 K&. Vice na www.sssp13.cz.

Jifi Masek, feditel SSSP13
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Klub seniora | (pondéli 13-16 hod.)
15.5. Koncert ke Dni matek
Poc¢itace DS Lukas (pro ¢leny KS I)

18.5. Zajezd do Muzea Spychar Prostiedni Lhota

a Muzea tézby zlata Novy Knin
22.5. Vtipy akviz Irena Sistkova
29.5. Aromaterapie Lenka Kubikova

Pocitate DS Lukés (pro ¢leny KS I)
FrantiSek Kundrat, vedouci klubu, tel. 736 413 465

Klub seniord Il (Gtery 13-16 hod.)
2.5. Oslavime 80. narozeniny nasi ¢lenky pani RuzZeny
Kocinové, zahraje nim kapela Pro¢ ne Zbynka
Pastriidka, zazpivd Renata Vlasakova

9.5. Pro dobrou pohodu ndm zahraje Milo§ Prochizka
16.5. Posezeni u kdvy, spolecenské hry
23.5. Vylet — hrad Cesky Sternberk, Divisov a zamek
Jemnisté
30.5. Zazpivaji ndm déti ze skolky U Bobiika

Tana Ohlidalova, Lenka Husakova

Milada Tomasovicova, vedouci klubu, tel. 222 963 603

Klub seniord lll (stfeda 13-16 hod.)

3.5. Video — krisy pfirody, 2. dil Ludék Filip
10.5. Zijezd do Loucné
17.5. Ptiprava na zdjezd ¢lent klubu III.
24.5. Zazpivaji ndm déti ze skolky u Bobfika Tafia Ohlidalova
31.5. Spolecenské hry

Helena Hrdouskova, vedouci klubu, tel. 777 755 740

Nuda? Cotoje?

Rok se s rokem sesel a pani Ludmila Kudelovd z Novych Butovic
oslavila v neuvéfitelné skvélé kondici uz 102. narozeniny. K vyznam-
nému Zivotnimu jubileu ji pfisli pogratulovat pfedseda socidlniho vy-
boru Ale§ Marecek a pracovnice ob&ansko-spravniho odboru Nikol
Porazilova.

Pani Ludmila pochdzi z Téborska, ale pfevaznou &dst svého Zivota
je jejim domovem Praha. Zije tady uz od svych patncti let, posled-
nich vice nez dvacet let v Praze 13. Po $kole prodéavala v médnim ob-
chodé na Letné a dodnes vzpomind na to, jak nékolikrit poméhala
vybirat luxusni spodni pradlo o rok starsi filmové hvézdé Lidé Baa-

Frantisek Kundrat

Frantisek Kundrat

Klub seniort a pratel Vidoule

Klub seniori a pritel Vidoule se schizi kazdou prvni stfedu
v mésici od 14.30 hodin v restauraci U Petr, Jindrova 280,
Stodulky.

Frantisek Voiisek, vedouci klubu, tel. 251 622 283

Klub seniora staré Stodulky
Schizime se kazdy ¢tvrtek od 14 hodin.
Program pfizptisobujeme pfini ¢lent klubu, nechybi ani
povidéni u kavy.
Eva Leflerova, vedouci klubu, tel. 732 135 014

Senior klub X
Klub seniori se schazi pravidelné kazdou stfedu od 15.00
do 17.00 hodin v klubovné v Heranové ul. 1547/7.

3.5. Karltv most

10.5. Historie porceldnu
17.5. Lidskd pamét
24.5. Rim - vétné mésto
31.5. FrantiSek Palacky

Jaroslav Sikula, vedouci klubu, tel. 603 461311

Klub seniord XI

Schézime se kazdé pondéli od 14 do 16 hodin v klubu
seniortt v Heranové ulici 1547/7 ve Stodulkach.

Program: Numerologie — Zivotni ¢isla, volnd zdbava u kivy

Jana Patrmanova, vedouci klubu, tel. 723 630 813

rové. Zacatkem vilky se vdala, méla tfi déti, ale pracovat nepfestala.
Spodni pradlo sice uz neprodévala, ale sama ho $ila doma.

Dnes mé pani Kudelova deset vnoucat a pét pravnoucat a diky své
obdivuhodné vitalité je stile GZasnou babickou a prababickou. Vy-
borné ji slouzi pamét, rida ¢te, obCas se vypravi na kritkou prochazku,
divé se na televizi a zvlddne sama i dost prace. Dokonce pfichystala
i narozeninové pohosténi. Je zkratka skvéld. VEfili byste, Ze gratulaci,

2X FOTO: DAN NOVOTNY

kterou ji poslal starosta David Vodrazka, si precetla bez bryli? A kdyz
néco nejde na 100%, tak ji pomtize viucka, kterd je pro ni velkou
oporou. Pani Ludmila prosté nevi, co je to nuda. Vétsinou je dobfe na-
ladénd, ¢inorodd a jediné, na co Gplné zapomind, je stirnuti.

Piejeme pani Kudelové, aby ji sila, dobrd nalada a hlavné zdravi vy-
drzely jesté dlouhou fadu let. Eva Cernd

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ KVETEN 2017 : 29



SLUZBY

O MALOVANI, TAPETOVANI, lepeni stropnich podhledi,
véetné vikendd, PECINA, tel. 235510 096, 602 954 461.
O STAVEBNi ZAMECNICTVi FER-MET,

tel. 739612 745.

O Instalatérské prace Haluska — montaz, voda,
plyn, kanalizace, topeni malé i vétsi opravy.

Tel. 602 934 126.

O Malovani, Stukovani, kompletace nabytku

a drobné prace. Tel.603 305 211, Seher,
f.seher@seznam.cz.

O TRUHLARSKE PRACE - nabytek na miru, vestavéné
skfiné, kuch. linky, vyména kuchyniskych dvifek a pracov-
nich desek, ipravy a opravy nabytku. Tel. 605 437 971.
O Levné opravy pracek. Prodej opravenych,
vyhodné ceny i novych pracek, mycek, susicek véetné
dopravy a pfipojeni. Likvidace zdarma. Tel. 603 878 406.

O INSTALATERSKE PRACE MULLER, tel. 602 938 399.

KPK(Podlahy, ZdénekVesely.

kladeni podlah, PVC, plovouci podlahy, parkety, dfevéné podlahy

Kocianova 1586, Praha 13 Tel. 602 340 495
www.kpkpodlahy.cz

O Stéhovani MO&HER. Tel. 739 064 100,

739004 723.

O Malitské prace, Stukovani, stérky, laky +
navstéva ZDARMA! Tel. 606 227 390, jsaifrt@seznam.cz.
O OPRAVY AUT. PRACEK — EXNER. Tel. 608 928 283.
O Autodoprava - Praha 13, lveco maxi, rychle,
levné i mensi stéhovani, odvoz starého nabytku.

Tel. 602 817 588.

O ELEKTRIKARSKE PRACE — ERBEN: SVETLA, ZASUV-
KY, vypinace, jistice, opravy, kontroly, dotazeni
elektfiny. Elektfina v liStach i zasekani do zdiva a za-
cisténi. www.elektrikarerben.cz, tel. 604 516 344.
O Ucetnictvi, dafova evidence, mzdy za rozumnou
cenu a kvalitné. Mdm dlouholetou praxi. Tel. 725 562 738,
www.ucetniprahal3.cz.

¢ OPRAVY TELEVIZORU - bytové i dilna

4 Antény, SAT, DVD, elektronika, ladéni
tel. 733 311 747

« www.tvservis.cz v.siebert@volny.cz

O Opravy aut. pracek - LiSka. 30 let praxe,

tel. 602 937 117.

O Psisalon Piskova 32, LuZiny, tel. 603 890 000.

O ELEKTROINSTALACNI PRACE, NONSTOP OPRAVY,
MONTAZ, REVIZE, VYMENA DIGESTORI.

TEL. 602 976 979, NESPOR.

O Malovani, Stukovani, tapetovani, lakovani
(okna, dvefe, topeni, zdrubné, umakartovd jadra,
koupelny, WC), v¢. hr. iklidu a so + ne. Tel. 603 221 653.
O SICi STROJE - opravy u zikaznika — Petr Meyer.
Tel. 211 148 037,603 341 927.

ZALUZIE

VSECH TYPD

Montaz a opravy - Sité proti hmyzu

AUTODOPRAVA

Dodavkami (mistni i dalkova)
Tel. 251 619 721, 602 282 053

www.fakase.cz pkase@o2active.cz

=i Restaurace REPORYJSHA SOROLOUNA

A : Jachymovska 613/1, Reporyje - www.reporyjskasokolovna.cz - & 731484 493
-« M Sledujte s nami televizi 02 Sport
a prijdte si vsadit na termindlu BetX. \:

\

R
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STAROPRAMI

Hodinovy manzel DAVID Praha

vam pomuze vyresit problém s veskerymi

opravami vaseho bytu i domu. Malifské, zednické,
instalatérské prace, montaz nabytku a jiné.
Jsme tu pro vas k dispozici na tel. 774 111 999.

O Rekonstrukce, bytova jadra, stavebni cinnost,
fezani panelii, sadrokarton. Tel. 774 584 243.

O Psisalon Nuslova dlouholetd praxe, Gcast na mezindr.
stih. soutézich. Pracovni doba po-ne. Tel. 607 912 425.

O Malba misto tapet — trhani tapet, Stukovani,
malovani a lakyrnické prace. Tel. 602 945 537.

O Instalatérské, obkladacské, zednické, sadrokarto-
naiské prace, rekonstrukce. Tel. 603 184 081.
E-mail: olaolda@volny.cz.

O Kuchyniské linky a vest. skfing, dvifka skfinky a pracov-
ni desky na miru. VRBA — tel. 603 438 707.

O Instalatérské prace Samek (voda) — opravy
amontdze vodovodniho a odpadniho potrubi, vymény
baterii, WC, pfipojeni mycek, pracek i dali drobné préce.
Tel. 606 813 162, e-mail: veny.super@seznam.cz.

O REZDREVIN, RIZIKOVE KACENI, CERTIFIKAT ETW.
Ing. Vojtéch Kucha, tel. 728 217 957.

OKNA - KOBERCE - CALOUNENI
UKLID ZAMRSKY 607 277 485
PUJCKA STROJU na prani kobercii

pies 20 let v Praze 13

www.uklidiz.cz

O Opravy pracek, mycek a susicek v bytech
zékaznikd. Préce dle dohody — vecer i vikendy. Macourek
—tel. 728 137 314, e-mail: pavel.macourek@seznam.cz.
O Rizikové kaceni, fez, oSetfovani stromii.

Tel. 606 662 223.

O STRIHANI PS0. NEUSTUPNEHO 1838, U METRA
LUKA. OBJEDNAVKY na tel. 739 029 625.

O Stavebni prace Smitka: rekonstrukce bytii,

byt. jader, elektroinstalace v¢. revize, instalatérské prace,
podlahy, obklady, dlazby, Stukovéni a stérkovani paneld,
malovéni bytd. Informace: M. Smitka, mob. 603 487 383,
e-mail: mirsmit@volny.cz.

O Nabizim strojové ciSténi kobercii, sedacek

a kfesel, spolehlivé myti oken. Provadime v domécnos-
tech, firmdch, skolach apod.

David Burian, tel. 773 540 170, info@dbuklid.cz.

O Zpracovani ticetnictvi, personalistiky, danova evi-
dence, zastupovéni na Gfadech, osobni navstéva u klientd.
Praxe, kvalitné a za piijatelné ceny. Tel. 731 515 392.

O Kadeinictvi damské, panské, détské.
Precechtélova 2228, P-13. Nizké ceny — ddmské kratké
vlasy 300 K¢, panské 120 K¢. Tel. 602 151 310.

v bytech zakazniku
Tel./zdzn. 251 612 464, technik 603 466 089

www.servis-chlazeni.cz

oprava a prodej chladni¢ek a mraznicek E

30 : KVETEN 2017 e inzerce@p13.mepnet.cz o tel. 235011 229

raze 13 novou Montessari skolku
bude piimo na metru LUKA, v novém ko
Luka Living.

MONTESSORI SKOLKA TRIANGLE
Mukafovského 2590/2, Praha 13

www.mstriangle.cz, e-mail: info@mstriagle.cz,
tel. 723 118 104
: Prijem vyplnénych prihldsek: 1.-10. 5
nformace o prijeti: do 15. 5. 20

O Vedeni ucetnictvi — danova evidence. Zpracovani
(cetnictvi, mzdy, kontrolni hlaSeni, jedndni s GFady,
konzultace, rekonstrukce zpétné. Pojisténi profesni odpo-
védnosti. Info na tel. 603 167 930, 251 626 607.

O Interiérovy designer Zuzana Podrazilova.

Névrhy interiérii, ndbytku, vizualizace a odborné pomoc
pii realizaci. Tel. 737 111 000, zpodrazilova@seznam.cz.
O ELEKTRIKARSKE PRACE, OPRAVY ZASUVEK,

svétel, jistict, pfipojeni spottebic, sporaky, digestore,
varné desky, rekonstrukce elektroinstalaci.

Tel. 604 794 209.

O Pedikiira, manikiira — nabizim sluzby domdi.
Lakovani CND laky bez brouseni nehtu.

Mzikova, tel. 775 925 581.

O REVIZE elektroinstalaci, hromosvodui

a elektrospotiebicti véetné vyhledani a odstranéni zavad
v elektroinstalacich. Alexander Nardelli — tel. 603 419 485,
e-mail: nardelli@chello.cz.

MYTi OKEN - CISTENi KOBERCU.
PROFI PRiISTUP, DOPRAVU
A DPH NEUCTUJI! TEL. 777 137 495.

O Maliiské a lakyrnické prace, Stukové a stérkové
omitky, nétéry fasad Tel. 606 828 702.

O Instalatérské prace Masafiik — plyn, voda, topeni.
Doddvky a montaZze plynovych spotfebicd. Veskeré insta-
latérské a topendrské prace. Revize pozarnich hydrantd.
Tepelnd Cerpadla a solarni systémy. Tel. 602 331 959.

O Servis plastovych oken. Okna je nutno jednou

za dva roky sefidit a promazat, jinak neplni svou funkci

a dochdzi k vaznému poskozeni. Tel. 601 236 957,
jirasek.servis@seznam.cz.

O Podlahy - plovouci, dfevéné, PV, vinyl, renovace,
vyrovnani podkladu. Tel. 723 840 253.

O Malovani, lakovani, tapety, Stuk, stérkovani,
fladrovani, tel. 736 691 087, www.malirina.cz.

i OPRAVYTELEVIZORU
: V BYTECH ZAKAZNIKU :
i véech znacek - ladéni, ¢isténi ]
: :
: :

777 606 707

Po predlozeni tohoto inzeratu po Praze 13 prvni cesta k vam

Josefkoubekseznam.cz




s nosonore MG LA | PRODEJ | SERVIS

telefon 606 818 082
Po - P4 14-19 hodin

www. .cz

T@NiS CGNTRUM STODULKY

K dispozici dva kryté dvorce s celoroénim provozem a ctyii antukové kurty

www.tenisstodulky.cz Rezervace hrac

AK JUDF. VOSYKA DIGITALNI TISK + KOPiROVANI
pravni sluzby: OFSETOVY TISK - LAMINOVANI
ské, rodinné, exekuce, smlo

O DOPRAVA A MONTAZ nabytku (skfing, loznice, kuchyné,
aj.) od viech vyrobci (Ikea, Asko, XXXL).

Tel. 777 733 566.

O Kosmetika, masaze, reflex. masai, lifting,
lymfatickd maséz, anticelul. maséz, depilace.

Heranova 1545, Stoddlky. Objednévky na tel. 602 472 389.
O Nabizim vam kadetnické sluzby vseho druhu

v prostedi vaseho domova a dle vasich casovych moznos-
ti. Volejte 774901 193.

O ' 0dvoz starého nabytku na skladku. Stéhovani
vseho druhu. Vyklizeni sklepd, bytd, pozistalosti atd.
NaloZime a odvezeme cokoliv. Ve za rozumnou cenu.

akvosyka.cz, tel. 608 212 RAZTKA : KR UZKOVA VAZBA

@ Dig

Konopova 431/6 e Praha S-ﬁeporyje
!;E«’;umowsmmﬁp Tel.: 603 167 905, 251 626 607
P¥ijd'te si pro slevu aZ 30 % na info@tiskpip.cz ® www.tiskpip.cz

vybrané produkty Ceské pojistovny

Obchodni d&im Luka, Mukafovského 1986
Praha 5 (vedle ordinace)

Volejte tel. 773 484 056. Jana Reifové, tel.: 602 228 330 ﬂ‘{-’fﬂ
O C(istime koberce, sedacky, zidle, matrace ap. jana.reifova@ceskapojistovna.cz —
mokrou metodou profi stroji Kércher v domdcnostech . i .

i firméch. Rutné tistime kozeny nabytek, myjeme okna. CESKA POJISTOVNA

MUDr. Rastislav Rosko

PRAKTICKY LEKAR PRO DOSPELE
ve vasi blizkosti

REGISTRUJEME NOVE PACIENTY
KVALITNI OSETRENI

Zbavime vas prachu, roztoci, alergeni a skvrn riznych
plvoda. Rychle, kvalitné a levné. Doprava Praha ZDARMA.
Tel. 777 717 818, www.cistimekoberce.cz.

O Uklid kancelaFi, domécnosti, malovani, udrzby.
Tel. 731 829 623.

kazoy ETVRTEK v 17:15 - 18:45
19:00 - 20:30

TOGA pro dospéie
Suchy Vrsek 2121/2
Ing.arch. L. Cumplova: mob: 731 941 876

RUZNE BYLINKARSKA PORADNA - prodej bylin a koFeni e e

baba Havlinova, tel. 777 068 141,

25, Praha 5

www.praktikpraha.cz/registrace

O Antikvariat Nika se prestéhoval na: Suchy vrsek 2120/4, Nové Butovice
Slunecni ndm. 2583/11. Tel. 739 426 643. David BURIAN
www.antikvariat-nika.cz. REKONSTRUKCE KOUPELEN Strojové kobercli a podiah.

O Sidlo v Praze pro 0SVC, s.r.0., od 149 K&/mésic. domi a kanceldf.

A KOMPLETNi PRESTAVBY L
Okuio N Tel.: 773 540 170

Tel. 728 991 247, IT: www.sidloprofirmupraha.cz.

0 Soukr. lekce anglictiny a néméiny. BYTU.

Tel. 733 363 404. = z Praha 5 individualni pfFistup
O VYKLAD KARET Adél, tel. 775 316 677. HVALITNE A ZA R(?ZUMNE CENY|" Stodlky  moderni technologie
O CHORVATSKO - pfimo u moFe (klidna vesnice Osobni cenova kalkulace info@dbuklid.cz, www.dbuklid.cz
v oblasti Zadaru) pronajmu 2 apartmany po rekon- a konzultace zdarma.

strukci. Blizsi info na tel. 607 753 091. Tel. 777 317 278

O Vénuji zavatovaci sklenice 0,3 dI.
Tel. 251 627 686.

O Lekce hathajégy v Avaloce (Bellusova 2759/72, SALON COLLE I I E

Praha 13), kazdou stfedu v 19.00 — 20.30, jednordzové

i na permanentku, informace a rezervace — Eva Simanko- HOCHMAN OVJ';J.

va, E.Simankova@seznam.cz, tel. 608 109 743. elen asocince stihact Cesld republiky i nita I ace_ t 1“' e
i —= Kompletni + vystavni dprava psi ek oare V LR
ZALUZIE/PRIMO = ﬁ'ﬂe,“_' Ve
OD VYROBCE!!! Carbhiliat o Servis -

: iy, | ALDIG, s.r.0, V Hiirkéch 2141/9, Praha 5° |
777 208 491, info@har.cz, www.har.cz | SERs __1.: | ) Nové Butovice, naproti O¢ni klinice
b~

sité proti hmyzu = interiérové rolety Bellsiova 1871 — Luka, OB 602202604 251617 740, 736 489 064
o renens SLEVA 40 % i B A e s www.aldig.cz

tel. 235011 229 e inzerce@p13.mepnet.cz ® KVETEN 2017 : 31



PRODE]-KOUPE-PRONAJEM

O Pronajmu garaZ — Velka Ohrada — Basteckého
ul., tel. 605 285 441.

O Pronajmu GS v ulici J. Foglara, RK nevolat,

tel. 732429 421.

O PRODEJ PODZEMNICH GARAZOVYCH STANI V ULICI
BASTECKEHO 2542, PRAHA 5. TEL. 257 328 798,
e-mail: info@sbdpraha5.cz.

O Pronajmu samostatnou uzamykatelnou garaz,
uzavieny objekt. (18 m?). Vrata do objektu na dal-
kové ovladani, Basteckého ul., Velka Ohrada, P-13,
tel. 721 658 337.

O Koupim byt nebo rod. diim kdekoliv v Praze, i ve $pat-
ném stavu, na velikosti ani vlastnictvi nezlezi, mize
bytiza odstupné — ndjemni, druzstevni, LBD i ne¢lena
druzstva, sluzebni, podnikovy a pod. Nechdm ¢as na vysté-
hovéni, uhradim za Vas piipadné dluhy na ndjmu, exekuce,
privatizace atd., vyfidim i prdvné velmi komplikované pi-
pady, podilova spoluvlastnictvi, stéhnu soudni vypovéd,
Zalobu atd. Koupim i nemovitost neopravnéné obsazenou,
s nezadoucim ndjemnikem, pfip. ddm ndhradni byt, ¢i
domecek mimo Prahu a doplatek apod. Platim v hotovosti,
zéloha moznd ihned.

Tel. 222 941032 nebo 603 420 013.

O Star3i dvoubytovy rodinny diim (5+1) a 2+kk

(3 koupelny), po ¢éstecné rekonstrukci v Chynici proddm
za 4950 000 K¢ — nebo vyménim za byt v OV a doplatek.
Tel. 776 733 700.

O PRONAJIMEJTE BEZ RIZIKA! Pro manazery firem s ro-
dinami hleddme pékné byty v Praze. Garantujeme bezpro-
blémovy pribéh néjmu. BEZ PROVIZE! Tel. 605 993 268.

ZAMESTNANI

O Hledame nové kolegy/né na pozici:
OPERATOR/KA VYROBY. Nabizime: praci na HPP, plat
a722 000 K¢, 13. plat, 25 dni dovolené, fyzicky nendrocnou
praciv Cistém prostredi. Nastup mozny ihned, volejte

tel. 220 401 215, e-mail: nikol.pulpanova@orifarm.cz.

Privadtni psychologickd
a psychoterapeutickd
ordinace

PhDr. Hana Jencovd

tel. 602 805 633
Mukarovského 1986, Praha 5
www.jencova.cz
- individudilni,
pdrovd terapie
- hypnéza
- sportovni
psychologie

Nadstandardni prostredi,

rychlé objednaci terminy vcetné vikendl,
dlouholetd praxe, pfimd platba.

(Klienti VOZP maji péci hrazenou
zdravotni pojistovnou.)
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ZS Praha 13, Janského 2189
prijme pro Skolni rok 2017/18
ucitele/ku s aprobaci 1.st.,
asistenta/ku, pedagoga,

ucitelku pro pripravnou tridu.

Vice informaci na tel. 603 420 514.
Profesni zZivotopis zasilejte na
e-mail skola@zs-janskeho.cz

s oznacenim ,,zivotopis*.
www.zs-janskeho.cz

FMS Slunicko pod stiechou,
Mohylova 1964, Praha 13

pfijme od 1. 9. 2017 na castecné wivazky

* pomocnou silu do kuchyné na 20 hodin tydné
(jednosménny provoz)
* pracovnici uklidu na 25 hodin tydné
(dvousménny provoz)

Kontakt: tel. 603 202 397
skolka@slunickofms.cz

UKLIDOVE SLUZBY
s 14ti letou tradici

pro: bytové domy, SVJ, sprav. firmy a byt. druzstva...
... spolehlivost, zkuSenost, vstricnost ...

Dusan Prochazka Tel. 774 024 646
E-mail: dp.uklidysprava@seznam.cz

kuchyné -
spotirebice - doplnky -

ZALUZIE MIKULIK

e horizontdlni e vertikalni e venkovni Zaluzie
osité proti hmyzu e venkovni hlinikové rolety
emontaz tésnéni, lamelové dvere
o (isténi vertikalnich Zaluzii e opravy Zaluzii
Atestované bezpecnostni dvefe
Opravy a sefizeni plastovych a drevénych oken
Tel. 777 228 091, 251 615 428
e-mail: kovo-mikulik@seznam.cz

s Ty R
PRAHA 13 NABIZi
MOZNOST REKREACE

ve VUrchlabi

Kontakt: LuboS Panek, provozni
tel. 723 703 611
info @penzionkozel.cz

Blizsi informace:

www.penzionkozel.cz

vestavneé skifing -
graflické navrhy

prestavby

stavebnd prace pired realizaci K.

Smichovski 142, Reporyje Fraohas
Covrtek 17040 -1 9:H o

Nobo:kdvkoliv el domluve
Tel: GOI HSJOTZ, 603 279 066
www.ilrevobyit.cz

zdarma zaménreni

Fomeravyazmng koneanliaes

o | A BEK

VSE PRO VASE BYDLENI

ZASKLiVANIi BALKONU
SITE PROTI HMYZU
SUSAKY, ZALUZIE

+420 739 034 488
www.bydlenijerabek.cz

KVETEN 2017 e inzerce@p13.mepnet.cz @ tel. 235 011 229
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PROGRAM KLUBU MLE|N

E-mail: info@mlejn.cz * Grant poskytla Méstska ¢ast Praha 13

11. 5. ¢ 19.30 ' HOPTROP
Trampska, folkova a country skupina.

5. 5. pa 1930 ZAHRADKA OAZA

Premiéra clownerie student 2. rocniku HAMU.

19. 5. pd 19.00) HABADURA ANEB NAJEMNICI PANA SWANA

Erik a Linda jsou na pokraji manzelské krize, jejich podnajemnik Norman se o vikendu Zeni,
a do toho v3eho rovnyma nohama spadne pan Jenkins, inspektor socidIniho tiradu. V podéni
Divadla D13.

25. 5. ¢t DOKTORVNESNAZiCH

Agentura Familie uvadi premiéru francouzské komedie v rezii Martina Vokouna.
Hraji: Jaroslav Smid, Anna Stropnickd/lvana Korolova, Katefina Hruskovd, Dana Moravkovd,
Milue Bittnerova, Anna Kulované/Patricie Solafikovd a Jana Sulcové/Zuzana Mixova.

14. 5. ne 15.00 ) KRAL KAREL

Jednou za tisic let se vody Vitavy rozeviou jako kvét riize a vydaji z hlubin davny poklad.
Zlatou kolébku, v niz smél byt odchovan jen ten, kdo pfinese nasi zemi mir a Stésti. Loutkova
pohddka volné inspirovana stredovékem, dobou krald, Zivotem a dilem Karla IV.

Hraje ToyMachine.

KD Mlejn, Kovafova 1615/4, 155 00 Praha 5 * Rezervace — www.mlejn.cz, recepce: v pracovni dny od 14.00 do 18.00, pokladna vZdy hodinu pfed pfedstavenim

Vice informaci o pofadech, vstupenkach nebo kurzech najdete na www.mlejn.cz nebo na Facebooku.

18. 5. ¢t 9.00 HODINA HUDEBKY JINAK S TOKHIM

Z&bavnd hodina HV metodou DrumCircle, kde se déti stévaji soucasti velkého bubinkového
orchestru pod vedenim zkueného facilitdtora.

Na predstaveni pro Skoly a vefejnost je nutné rezervace. Viice na www.mlejn.cz v sekdi pied-
staveni pro MS, Z5, S5, kde také naleznete kompletni nabidku programd pro 3koly.

2. 5. ut 14.00 ) RETROKAVARNA
Stylové posezeni u kévy pro v3echny seniory z Prahy 13.
4, 5. &t AKADEMIE FZS BRDICKOVA
FZS Brdickova oslavi 30. vyroci zaloZeni Skoly.
13. 5. so 16.00 ' TALENT AWARDS
10. roénik mezinarodni a celorepublikové soutéze pro talenty z oblasti kultury, sportu
aumeni.
26. 5. pa ) LETNiSHOW D.A.R.a AMF Dance
Zavéretna show tanecnich skupin. Predprodej vstupenek si zajiStuje sam organizator.
27.a28. 5. soane ) TSIVYLANGEROVE

Tanecni skupiny riiznych vékovyich kategorii predvedou sva zavérecna predstaveni v tomto
Skolnim roce. Predprodej vstupenek si zajistuje sam organizator.

o¢ima fotograft

Nejlepsi cesti fotografové, ktefi se vénuji Zivé pfirodg, se az do poloviny

kvétna pfedstavuji v multizdnrovém prostoru Czech Photo Centre,
které je u stanice metra Nové Butovice. Vystavu spole¢né s fotografy
zahdjil na za¢itku dubna David Vodrézka, starosta Prahy 13.

Visichni autofi, ktef{ se na jafe v Czech Photo Centre na zhruba
60 snimcich pfedstavuji, jsou drziteli mnoha ocenéni svétovych soutézi
iv ramci soutéze Czech Press Photo. Prostfednictvim této vystavy na-
zvané Czech Nature Photo Ize nahlédnout na kazdy kontinent nasi
planety a spatfit ledovou
krasu Antarktidy i Arktidy,
Zivotem piekypujici pralesy
Asie & Jizni Ameriky, roz-

se puvaby evropské a nasi
domaci pfirody.

Cesky les a jeho krile — je-

leny. K tomuto tématu ma

palené africké plané, kochat

Dan Materna pfedstavuje

velmi blizko i Rostislav Stach, ktery fotografoval snad vse, co u nds
doma béha a 1éta. Dobrodruzni povaha zavedla Viclava Silhu s fo-
toaparitem nejdiiv do Afriky a posléze na vSechny ostatni konti-
nenty, véetné tfech plaveb k brandm réje — diky tomu miZeme i my
spatfit nehostinnou, ale pfesto fascinujici pfirodu Antarktidy, Jizni
Georgie a Jiznich Sandwichovych ostrovii. Ledové pliné z opacné
strany zemékoule zase pfitahuji Ondfeje Prosického, ktery se v po-
slednich letech opakované vydavé do arktickych oblasti dokumento-
vat Zivot lednich medvédi. Petr Bambousek zase zaznamenava jiz
fadu let pestrost Zivota v pralesich Asie nebo Stfedni a Jizni Ame-
riky. Radek Polak, Czech Photo Centre

u NS . RS

AT
hudba

Po ¢trnéct dubnovych dni méli navstévnici radnice moznost pro-
hlédnout si vystavu Fakultni zékladni umélecké skoly Hudebni a ta-
neéni fakulty AMU v Praze. Prifez tvorbou zaki vytvarného oddé-
leni nabidl razny zptisob pojeti a ztvirnéni zadaného tématu
Vyjtvarné uméni a hudba, ve kterém slo o prepis hudby do podoby vy-

tvarného dila. Eva Cerna

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ KVETEN 2017 : 33



KALENDAR AKCi

Sobota 29.4. ¢ 10.00

Nordic Walking — z Centralniho parku do Klukovic
Sraz pired Uradem méstské Cdsti Praha 13

na Slune¢nim ndmésti

Zapljceni holi na misté po dobu instruktaZe a vychazky
za poplatek 30 K¢ pouze pro osoby, vlastnici vstupenku
zakoupenou v predprodeji! Dal3i informace ziskate na
vlastiveda@prague.eu, www.prazskevychazky.cz.

Sobota 29. 4. ¢ 15.00 - 18.00
Vitani jara a nového typi - pro rodiny s détmi
Kemp Drusus, Trebonice

Slavnostné postavime a ozdobime nové indidnské typi

a pfivitdme jaro tancem, zp&vem, hrou a pecenim placek
na ohni. Vstupné 100 K¢ dospéli a 50 K¢ dité. Po predchozi
dohodé mozné prespani v typi. Pfihlasky se jménem rodice
a poctem déti predem na majdas@volny.cz nebo sms

na tel. 775 690 806.

Nedéle 30. 4. ¢ 9.30a 13.30

LuZinska liga mladeze v badmintonu

Tenis Centrum Luziny, Zdzvorkova 1480/11, LuZiny
Chceme vas co nejsrdecnéji pozvat na dalsi badmintonovy
turnaj. Program turnaje je rozdélen na poloviny.
Dopoledne od 9.30 do 13.30 budou hrat dévcata a chlapci
U-9.a U-11, odpoledne od 13.30 do 17.30 nastoupi dév¢ata
a chlapci U-13 a U-15. Prijdte fandit. Info a prihlasky

na marcel@tenis-luziny.cz, tel. 776 574 644.

Nedéle 30. 4. « 16.00
Carodéjnice Prahy 13

Centrdlni park (pred MS v Bronzové ul.)

Starosta David Vodrazka vas srde¢né zve na letosni Carodéj-
nice Prahy 13. Pfipravena je nejen fada bezva soutéZi, ale
také skvély doprovodny program. Vystoupi skupina Verona,
Dalibor Janda revival, hudebni skupina Robin&son nebo
Tyrannosaurus rex. TéSit se mliZete také na soutéZe o nej
ko3té, nos a samoziejmé o nej masku. Pfijdte se pobavit.

Nedéle 30. 4. ¢ 17.00

Paleni carodéjnic

U Spolkového domu, K Vidouli 727

SDH a Urad MC Praha 13 srde¢né zvou viechny déti i do-

spélé na paleni carodéjnic, které bude probihat pod bedli-
vym dohledem stodileckych hasicdi. Pro malé i velké budou
pripraveny soutéze o ceny, ta hlavni 0,,nejhezéi” carodéjnici.
Nedéle 30. 4. ¢ 19.00

Rej carodéjnic v Trebonicich

Hrdz rybnika v Trebonicich

SDH Trebonice zve viechny déti a pfiznivce na tradicni pa-
leni carodéjnic se soutézi masek o ceny. Nesedte doma

a piijdte se bavit.

Utery 2. 5.

Exkurze do bylinkové zahradky Magdalény Dobromily
Kemp Drusus, Trebonice

0d 2. kvétna nabizime moznost Skolnich i individudlnich
exkurzi do bylinkové zahradky, ktera nové ziskala certifikdt
Jprirodni zahrada”. Vsechny zdjemce prosime o objednani
predem na tel. 775 690 806.

Vice na www.bylinkypromaminky.blogspot.cz.

Utery 2. 5. ¢ 14.00 - 16.00

Retrokavarna

Klub Mlejn, Kovdrova 4, Stodiilky

Retrokavarna je otevfena pro seniory z Prahy 13 zatim vzdy
prvni Utery v mésici. ProtoZe je pocet mist omezen, doporu-
Cujeme rezervovat si misto u pani Aleny Houskové na tel.
235011451.

Stfeda 3. 5.
Den pro zdravi
Sraz je na Smichovském nddrazi

Senior fitnes, z.s., ve spolupraci s SK Motorlet pro vés

na 3. kvétna pfipravily Den pro zdravi. Ceké vas Nordic
Walking — vychdzka s hiilkami Prokopskym tidolim a Cent-
rélnim parkem. Sraz je v 9.45 na Smichovském nddrazi,
v10.11 odjezd viakem do Hlubocep. 0d 12.30 do 14.30

si miiZete pod vedenim instruktorek zacvicit v radlickém
bazénu. Chybét nebude ani doprovodny program.

Ucast potvrdte na tel. 777 778 760 nebo e-mailem na
b.kasparova@seniorfitnes.cz. Vice na www.seniorfitnes.cz.

Ctvrtek 4. 5. 19.00
Prazsky kaleidoskop
Maiselova synagoga, Maiselova 10, Praha 1

U

Koncert komorniho sboru Duo Teres — houslistky Lucie Fulka
Kopsové a kytaristy Toméase Horika. Jako host vystoupi so-
pranistka Lucie Silkenova. Vice na www.jewishmuseum.cz.
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Ctvrtek 4. - stfeda 10. 5.

Soutéz s Divadlem Hybernia

Hypermarket Globus Praha — Zlicin, Sdrskd 133/5
SoutéZ o 10x dveé vstupenky zdarma na predstaveni Kapka
medu pro Verunku, které se kond v nedéli 14. 5. a je pofa-
ddna ke Dni matek. Navic kazdy, kdo pfinese v tomto obdobi
vlastnoru¢né vyrobené pfanicko, obdrzi kupon na slevu
30% na predstaveni Kapka medu pro Verunku. Pfanicka
vystavime ve foyer Divadla Hybernia.

Patek 5.5. ¢ 9.00

Pietni akt k vyroci Prazského povstani
U pomniku obétem vdlek, Kovdrova ul.
Polozenim véncii k pomniktim ve Stoddlkach, poté

na Vidouli a v Trebonicich si pfipomeneme 72. vyroci konce
2. svétové vélky. Dosud nejvétsi valecny konflikt v déjindch
lidstva si vyzadal vice nez 60 milion{i obéti.

Patek 5. 5. ¢ 10.00

Run and Help 2017

Sportovni aredl FZS Trdvnickova

Zapojte se do charitativni shirky v rdmci akce Run and Help
neboli Béhdni, které pomahd. Patronem v pofadi uz tietiho
roéniku projektu Konta Bariéry je mistr CR v boxlakrosu
Radek Skala. Vice na str. 24.

Nedéle 7. 5. « 10.00

Prvni poZarni itoky v Praze

Sportovni aredl v Trebonicich

Vybor Shoru dobrovolnyich hasicd Trebonice zve své piiz-
nivce na prvni leto3ni hasicské pozarni ttoky v Praze. Jde

0 Memorial VI. Nového a M. Bubnika v pozarich dtocich,
ktery je uren dospélym a dorostu. Pitomen bude i starosta
David Vodrézka.

Streda 10. 5. ¢ 17.00
Kvétinovy den
Obfadni siti radnice Prahy 13, Slunecni ndm.

Déti ze shor(i Noctuella, Kuliéci a Sovicky z FZS prof. Otokara
Chlupa vds zvou na slavnostni koncert v rdmci projektu
Cesky den proti rakovingé. Minimalni vstupné je 20 K&,
Vybrané vstupné bude zaslédno na konto pofadatele shirky,
kterym je Liga proti rakoviné Praha, z.s.

Stfeda 10. 5. ¢ 17.00

Netopyfi ve mésté

Méstskd knihovna v Praze — pobocka Stodiilky,
Kovdrova 4

Srde¢né vds spolu s pani Zieglerovou ze Z0 Ceské spole¢-
nosti pro ochranu netopyrii Nyctalus zveme na poutavou
besedu. Vite, co je net.guano, Ze netopyfi Ziji i ve fasadach
panelovych dom, Ze se dokazi protahnout i velmi malymi
otvory...? Dozvite se mnoho zajimavého z jejich Zivota

a také pozndte Zivé ochocené netopyry piimo v knihovné.
Vstup zdarma.
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Ctvrtek 11.5. 9 17.00

Slavnostni otevieni Centra Velka Ohrada

Prusikova 2577/16, pasdz v 1. poschodi

Ve ¢tvrtecni podvecer bude slavnostné otevreno zrekonstruo-
vané Centrum Velkd Ohrada. Piestfizeni pasky se zhosti sta-
rosta David Vodrazka.

Ctvrtek 11.5. 9 17.00 - 19.00

157. setkani Klubu rodicil (i prarodicii) a ucitelti
Zdkladni skola Mohylovd, LuZiny

Na setkdni zve Spolecnost pro talent a nadani (STaN),

a iniciativy Potential+. Zajemc(im doporucujeme pfihlasit
se do 10. 5. na talent.nadani@seznam.cz.

Vice na www.talent-nadani.cz.

Patek 12. - sobota 13. 5.

Road Show 2017

Hypermarket Globus Praha — Zlicin, Sdrskd 133/5

Na parkovisti pied hypermarketem Globus si miiZete nechat
zdarma pfeméfit geometrii svého vozu, zkontrolovat pro-
vozni kapaliny, autobaterii. .. V nedéli 14. 5. iz traditné
obdarujeme 400 prvnich zékaznic krdsnou kytickou k svétku
matek.

Nedéle 14. 5.
Velky sportovni den - Halda 2017
Centrdlni park

Akce je urcena Siroké vefejnosti. Tradicné se mliZete tésit
na atraktivni zvody na horskych kolech a v krosovém béhu
vech vékovych kategorif, na nejmensi ¢ekd zédvod odrdze-
del. Nové budou zafazeny individuaIni dovednostni soutéze
pro déti a hry v micovych sportech pro détské tymy

(6-9 let).

Samozfejmé nebude chybét ani bohaty doprovodny pro-
gram pro celou vasi rodinu. VytéZek ze startovného bude
prosttednictvim projektu Sport pomdhd vénovan na pod-
poru socidlné hendikepovanych déti. Online registraci

na zavody a viechny dalsi dllezité informace o akci

na www.sportpomaha.org/halda.

Akce se kond pod zastitou zastupce starosty Petra Zemana.

Nedéle 14. 5.
Medvédi stezkou
Ddblicky hdj

SK Hala LuZiny a Sport pro vSechny, z.s., pofadaji VI. rocnik
prazského kola zavodu dvouclennych hlidek Medvédi stez-

kou. Soutéz je oteviend pro viechny zéjemce z fad vefej-
nosti, TJ, COS, SK, DDM. Vice na www.skhalaluziny.wz.cz,
u Dagmar Kolandové na tel.723 060 323 nebo na e-mail

kolandovadagmar@seznam.cz.

Pondgli 15. 5. « 17.00 e,
Vefejné projednani .
Obradni sifi radnice, Slunecnim L
ndmésti 13, Nové Butovice mistni Agenda 21

Zveme obcany méstské ¢asti Prahy 13 na vefejné projed-
nani, které se tyka zaméru realizace parkovacich stani's par-
kovacim kotoucem ve vytipovanych lokalitach Prahy 13.
Projednani je soucdsti aktivit Mistni Agendy 21.

Utery 16.5. ¢ 15.00 - 17.00

Globus z druhé strany

Hypermarket Globus Praha — Zlicin, Sdrskd 133/5
Prohlidka vyrobnich mist — feznictvi, pekdrny a restaurace.
Prihldsit se miiZete v informacnim centru, na www.globus.
z nebo na zelené lince 800 241 242.

Utery 16.5. « 18.00
Piednaska o historii médy
Centrdlni depozitdi UPM v Praze,
Cerverianského 2843/19

Uméleckoprimyslové museum v Praze vydalo knihu o slav-
ném Modelovém domu Arno3tky Roubickové. Autorka Eva
Uchalova o knize promluvi na pfedndsce. Fanousci historie
mady si urcité pfijdou na své.

Stfeda 17.5. ¢ 10.00

Cilem je Trebonicky pivovar

Diim socidlnich sluZeb Lukds, Trdvnickova 1746
Stredisko socidlnich sluzeb Prahy 13 spolecné s Gfadem
Prahy 13 zve seniory na dalsi letosni vyslap s hilkami Nor-
dic Walking. Sraz Gcastnikd je v 9.30 pired Lukasem. Délka
trasy je pfiblizné 3.8 km. Svou (cast nahlaste nejpozdéji
do pondéli 15. 5. pani Alené Hrabétové, tel. 725 393 061,
222 543 021 nebo osobné u ni v kancelafi stfediska. Ucast-
nicky poplatek je 20 KC. Vice na www.sssp13.cz.

Sobota 20. 5. ¢ 12.00

Bike Prague powered by Genesis

U Galerie Butovice

I letos jsou pro zdvodniky pfipraveny dvé trasy — na 35

a 65 kilometrl. Nejvét3i MTB zavod v Praze odstartuje

v pravé poledne. Na své si pfijdou ostfileni bikefi i naprosti
novadd. Soucdsti programu jsou i détské zvody. V zdzemi
najdete i volnocasové zény pro déti a bohaty doprovodny
program. Registrujte se na www.bike-prague.cz.

Vice nastr. 13.

Sobota 20. 5. ¢ 14.00
Charitativni bazarek se zahradni slavnosti
MS a ZS specidini Diakonie CCE, Viachova 1502

Zveme vas na 5. rocnik akce, jejiz motto zlistava stale
stejné:,,Mate doma néjaké pékné nepotfebné véci? Vénujte
je Skole. Vy piinesete, my proddme. Ziskané finan¢ni pro-
stfedky z prodeje véci budou vyuZity na zlepseni péce

a podminek pro vzdélavani déti a zaki nasi Skoly.

Sobota 27.5. ¢ 10.00

Vyjizd'ka na 100 kilometri

Start je v Jindrové ulici pobliz zastdvky K Fialce
Cyklisticky spolek Stodlky poradd XVIIL. rocnik vyjizd'ky.
Trasa vede po malebnych zvinénych silnickach jihozdpad-
nim smérem od Prahy a je zakon¢ena spolecnym obderstve-
nim. Vice informaci véetné mapy vyjizdky ziskate na
css@csstodulky.cz.

Sobota 27. - nedéle 28. 5.

Tato, vezmi déti na vikend!

Zahrada Bube, Télovychovnd 748, Reporyje

Tentokrét nechte mdmu doma a piijedte k ndm s détmi

na vikend! Stravite as sice v Praze, ale pfece v piirodé.

A zaméfime se na to, co mame vsichni mali i dospéli spo-
lecné — radi si hrajeme a tvofime! Program probihd na za-
hradé a ve studiu Bubec, v nedalekém Prokopském ddoli

a s prespanim na zahradé.

Informace na www.bubec.cz/inpage/zahrada,
kristina@bubec.cz, tel. 605 276 243.

Nedéle 28. 5. ¢ 10.00 - 17.00

Vytaceni medu

Vcelin Orech, K Ovcinu 313, Ofech

Névtévnici si budou moci zatocit klikou medometu

a ochutnat zcela cerstvy med. Na tuto akci je nutné se
predem pfihldsit na www.vcelinorech.cz.

Utery 30. 5. ¢ 15.00
Den déti Prahy 13
Centrdlni park Prahy 13
(pfed MS v Bronzové ul.)
Také letos mohou déti v Centralnim parku oslavit svij sva-
tek. Ceka na né napiiklad Divadlo Loudadlo, hudebni sku-
pina Votchi, zpévacka Nikol DrzmiSkova, détska farma nebo
maskoti show, ale také spousta zabavy a nejriiznéjsi sou-
téZni klani o bdjecné darky. Obcerstveni je zajiSténo. Akce se
kona pod zastitou starosty Davida Vodrazky.

Stfeda 31.5. ¢ 9.00 - 16.00

Nechte si zkontrolovat sviij zrak

Atrium radnice, Slunecni ndm. 13, Nové Butovice

Test zraku je pro viechny, ktefi chtéji zjistit, jak na tom se
svym vidénim jsou. Testovani zraku je soucdsti osvétové
kampané Bezpecné za volantem — Péce o zrak, kterou pofada
Mezinrodni sdruZen optikdi a optometristd CR a je pro
vSechny zdarma. Vice na str. 4.
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Stfeda 31. 5. ¢ 14.00

Mezinarodni den déti

Hypermarket Globus Praha — Zlicin, Sdrskd 133/5
Pred hypermarketem Globus bude na déti ¢ekat spousta
soutéi a veselé zabavy.

Stfeda 31.5. ¢ 17.00

Divadylko v knihovné

Meéstskd knihovna Praha — KP pobocka Stodiilky,
Kovdrova 4/1615

Srdecné zveme déti i rodice na divadylko s loutkami Jak
Martin s Barborkou vypluli na more v podani autorky Radany
Matéjckové z divadla Konik. Przdniny voni délkami, ale

i na louce za chalupou se dé zazit dobrodruzstvi. Uvidite, jak
se z Martina a Barborky stali ostfileni mofiti vici. Pfedsta-
veni doprovazi Zivy hudebni doprovod na kytaru. Trvd asi

40 min. Vstup volny.

Sobota 3. 6. ¢ 9.30

Soutéz 0 pohar starosty Prahy 13

Hristé v Trebonicich

Shor dobrovolnyich hasicti Trebonice vds zve na soutéz pii-
pravek — déti od 3 do 6 let, které se piipravuji v oddilech
rosta David Vodrdzka. Pfijdte se podivat, jak jsou Sikovné

a povzbudit je.

Sobota 3. a nedéle 4. 6.
Rybaisky vikend na,,Nepomuckém”
Nepomucky rybnik v Centrdlnim parku

Cesky rybéFsky svaz, z.s., mistni organizace Jinonice ve spo-
luprdci s CRS, z.5., MO Hiirka zvou déti i dospélé na jarni ry-
barské zavody. V sobotu bude patfit rybnik détem do 14 let
(i bez rybafského oprdvnéni). Prezence soutézicich je

od 7.00, zahdjeni soutéze je v 8.00. Vyhodnoceni a vyhld-
Seni vysledki probéhne mezi 12.00-13.00.V nedéli budou
soutéZit dospéli rybafi (startovné je 150 K¢). Prezence je

0d 7.00, zahdjeni z&vodd v 8.00, vyhlaseni vysledkd bude
13.00 — 14.00. Vice na www.rybarijinonice.cz.

Nedéle 4. 6. ¢ 14.00

Détsky den

U Spolkového domu, K Vidouli 727

SDH Stodilky a Praha 13 srdecné zvou vSechny déti i jejich
rodice na Détsky den. Na déti ¢ekd spousta dovednostnich
soutéZi a velké mnozstvi zajimavych cen. Obcerstvenije za-
jisténo.

Nedéle 4. 6.  15.00

Den déti s hasici aneb pout na hFisti

Hristé v Trebonicich

Déti budou mit moznost zazavodit si o Zetony, které pak

ve stanku proméni za vécné ceny. | kdyZ jde o oslavu Dne
déti, zvani jsou samozfejmé i rodice. Na akci bude piftomen
i starosta David Vodrdzka.

Utery 6. 6. ¢ 14.00 - 16.00

Retrokavarna

Klub Mlejn, Kovdrova 4, Stodiilky

Pohodovou atmosféru tentokrat dokresli hudebni vystou-
peni Michala Kotase. Retrokavérna je oteviena pro seniory
z Prahy 13 zatim vzdy prvni ttery v mésici. ProtoZe je pocet
mist omezen, doporucujeme rezervovat si misto u pani

Aleny Houskové na tel. 235011 451.
E;‘
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BOTANICKA ZAHRADA
HL. M. PRAHY
Trojskd 800/196, Praha 7 — Troja

Venkovni expozice je oteviena denné 9.00 — 20.00,
sklenik Fata Morgana od ttery do nedéle 9.00 — 18.00
Prochazky zahradou s odbornikem — venkovni
expozice — od 17.00

4.5.Tomé Vencalek — Sefiky
11. 5. Iveta Bulankové — Drevité pivoriky
18. 5. Petr Hanzelka — Skalnicky a jarni trvalky

Utery 4. 4. - nedéle 28. 5.
Motyli ve skleniku Fata Morgana

MiiZete obdivovat Zivé pestrobarevné exotické motyly volné
poletujici mezi rostlinami, pozorovat tajemny proces pro-
mény kukly v dospélého motyla a sledovat jejich prvni
vzlétnuti.

Sobota 6. - nedéle 21. 5.

Hypertufy v zahradé — venkovni expozice

Inspirujte se netradi¢nimi hypertufovymi nddobami, kte-
rymi miZete ozdobit svou zahradu na autorské vystavé
Petra Horacka. Hypertufa je smés perlitu, radeliny, cementu
a vody. Vyrobky z ni imituji svym vzhledem kdmen.

Pdtek 19. - nedéle 28. 5.

Bonsaje — venkovni expozice, Japonska zahrada,
vystavni sal

K vidéni budou desitky bonsaji nejen z nasich shirek, ale

i od dalSich vyznamnych Ceskych i zahranicnich péstiteld.
Vystavu doprovodi bohaty program s ukdzkou japonskych
tradic.

Pdtek 26. - 28. 5.

Muskatova burza a prodej prebytkii z botanické za-
hrady - venkovni expozice

Pelargonie jsou jednémi z nejoblibenéjsich balkonovych
rostlin, proto vdm nabidneme ty nejzajimavéjsi druhy.

Vice informaci o veskerych akcich a novinkach na-
jdete na www.botanicka.cz, info@botanicka.cz,
tel. 234148 111.

CZECH PHOTO CENTRE
Na Zlaté 2835/1, Nové Butovice

Sobota 4. 3. - nedéle 14. 5.
Czech Nature Photo
Pilotni vystava Czech Nature Photo. Vystavujici autofi patfi
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mezi nejlepsi ¢eské fotografy Zivé pfirody (Vaclav Silha,
Rostislav Stach, Ondrej Prosicky, Petr Bambousek, Dan
Materna). Vlystava bude koncipovana jako vystava top foto-
grafii pochdzejicich z prirody celého svéta. V jejim priibéhu
se budou konat prezentace a autorska ¢teni v rdmdi akce
Mésic priirody v Czech Photo Centre.

Ctvrtek 4. 5. ¢ 18.00

Petr Bambousek — Pibéhy fotografii

Vyprévéni profesiondlniho fotografa zvifat Petra Bambou-
ska vds zavede do zakulisi vzniku fotografii, které poridil

na expedicich v roce 2016 — na Floridé, v brazilském Panta-
nalu, Amazonii ¢ na Borneu. Prezentaci doprovdzi i fada
atraktivnich fotografii zviat.

Ctvrtek 11.5. ¢ 18.00

Rostislav Stach — Fotolovy na Aljasce

Autor pohovoii o tamnim fotografovani pfirody v rdmci
doprovodného programu vystavy Czech Nature Photo.

Stfeda 17. 5. - ¢tvrtek 1. 6.

Reuters — Sance pro déti (v malé vystavni sini)
Vystava drazenych fotografii. Vyberte si foto, na které bu-
dete hrdi. Agentura Reuters pofadd elektronickou aukci pro
déti v nouzi.

Stfeda 17. 5. - nedéle 18. 6.

David Minac - Kralovstvi Zen

Vystava fotografii — ve velké vystavni sini.

Vice na www.czechpressphoto.cz. Vystavy jsou k vi-
déni (neni-li uvedeno jinak) iit—pa od 11.00 do 18.00,
so—ne od 10.00 do 18.00. Vzhledem k omezené kapa-
cité salu prosime na vSechny akce o potvrzeni ticasti
na cp@czechpressphoto.cz nebo tel. 608 875 556.
DOMOV SV. KARLA BOROMEJSKEHO
K Sancim 50, Praha 17 — Repy

Ctvrtek 4. 5. ¢ 15.30

Repsky sousedsky pévecky shor - refektaf

Shor vystoupi pod vedenim Pavla Rabase. Na programu jsou
Ceské lidové pisné a zndmé americké spiritudly.

Nedéle 21. 5. ¢ 17.00

Orchestralni fada Archioni Plus — kostel sv. Rodiny
Orchestr vystoupi pod vedenim Michala Macourka. Na pro-
gramu jsou muzikalové a filmové melodie (West Side Story,
Bidnici, Fantom opery, Vinnetou, Noc na KarlStejné aj.).
Ctvrtek 25. 5. ¢ 19.00

Houslovy koncert Natalie Toperczerové - refektar

Ucinkuji: Natélie Toperczerové — housle, Filip Martinka —
klavir, Jakub William Gréf — violoncello. Na programu: David
Popper, Johannes Brahms, Josef Suk a César Franck.

Nedéle 28. 5. ¢ 14.00
Détska pout - zahrada Domova
Na déti cekaji soutéZe, hry a spousta zébavy.



KALENDAR AKCi

Vstupnym na koncerty pfispivte do vefejné shirky, ktera
byla vyhlasena na podporu cinnosti a provozu domova,
ktery slouzi nemocnym senior(im.

Vice na tel. 277 003 564, 774 401 337,
kultura@domovrepy.cz, www.domovrepy.cz.
Neni-li uvedeno jinak, je vstupné dobrovolné.

DUM DETi A MLADEZE
STODULKY
Chlupova 1800

Patek 12.5. ¢ 15.00 - 18.00
Rodinné sportovni hry

g ——

V rdmci mezindrodniho dne rodiny (slavi se kazdoro¢né
15.5.) se kond jiz 7. rocnik, tentokrdt na téma zimni olym-

pojaté vice ¢i méné vazné. Program je urceny pro déti

0d 2 do 10 let a jejich rodice, prarodice ¢i doprovod nad

18 let. Startovné je 30 K¢/dité a 30 K¢/dospély. Soutéze se
mohou ztcastnit pouze druZstva, kterd jsou slozena z 1 di-
téte a doprovodu nad 18 let. V piipadé destivého pocasi se
program bude konat uvnit.

Ctvrtek 1.6. ¢ 15.00 - 18.00

Kouzelné kralovstvi

Zveme déti malé i vétsi (cca 1,58 let). Nikoho nemine pa-
sovani na princeznu ¢ rytite, kralovskd zdbava a uslechtilé
tvofeni. Vstupné 50 K¢ na recepci DDM. Za nepiiznivého po-
Casi prosime prezlivky s sebou. V rdmci akce bude umoz-
néno zapisovani na volna mista do krouzkii a klubi pro
Skolni rok 2017/2018.

Dopliujici zapisy do krouzkii a klub{i DDM Stodiilky
5.a6. ¢ervna od 8.30 do 13.00 a od 13.30 do 20.00, dale
pak az do zapInéni volnych mist. Zapisy budou probihat
vrecepci. On-line pfihlasku najdete také na webu.

Vice informaci o viech nabizenych aktivitach ziskate
na www.ddmstodulky.cz, tel. 251 620 266, nové také
na Facebooku: DDM Stodiilky.

FASTRACKIDS - CENTRUM
ROZVOJE DETI G
V Hirkdch 2145/1, Nové Butovice

FasTracKids nabizi interaktivni programy vhodné pro déti
od piil roku do 10 let. Zapis po cely rok.

0d kvétna otevirdme pro déti od 2 let novy kurz programu
Music. Rezervujte si misto na ukdzkové lekci zdarma

na praha5@fastrackids.cz nebo tel. 604 815 472.

Ctvrtek 18.5. e 16.00 - 18.00

Den otevirenych dvefi ve Skolce FasTracKids

Pro déti jiZ od 2 let. Bézny provoz Skolky je pondéli aZ patek
7-18 hod.

Vice o nasich programech, letnich pfiméstskych
taborech a rezervace terminti ukazkovych hodin
na www.fastrackids.cz/praha5.

Klub JEDNATROJKA
Centrdlni park naproti golfovému
hristi v ulici K Zahrddkdm

% PROXIMA
SOCIALE

Klub je otevieny kazdé pondéli 15.00-19.00 (IK — indi-
vidudlni konzultace 14.00-15.00), titery 14.00—18.00
(1K - 18.00-19.00), stredu 14.00—17.00 (IK 17.00-
19.00) a ctvrtek 14.00-18.00 (IK 18.00-19.00). Détem
a mlddeZi ve véku 12-19 let z Prahy 13 nabizi moznost
aktivniho trdveni volného Casu. K dispozici je sportovni

a vytvarné vybaveni, internet i prijemné posezeni. Klub po-
skytuje bezplatné informace, podporu a pomoc v Zivotnich
tématech dospivajicich (Skola, rodina, vztahy, sex, drogy,
alkohol, zdjmy, pomoc s hledénim brigédy a nabidka do-
ucovani).

Téma mésice: NelegdIni ndvykové latky

Program: 2. — 4. 5. — Spole¢né vafeni, 9. — 11. 5. — Film

na téma mésice, 15. — 18. 5. — Drogovy detektiv, 22. —
24.5. - Drogy a jejich Gcinky, 25. 5. — Vohradska divocina,
29. - 31. 5. — Poznej své okoli. Zména programu vyhrazena.

Vice na tel. 277 007 284, Facebooku ProximaSociale.
KLUB KULICKA

Diim socidlnich sluZeb Lukds, Trdvnickova 1746

Herna pro maminky s détmi, pod patronatem Méstské casti
Praha 13, probihd kazdé ttery a stfedu od 9.00 do 12.00.

V herné zpivdme u piana, hrajeme na néstroje, cvi¢ime,
tancujeme, kreslime a malujeme. Herna je zdarma.

Vice informaci ziskate na tel. 739 470 387 nebo
mckulicka@seznam.cz.

KLUB NA HRANI
MALINKA
Vidoulskd 760/6, Jinonice

-

WALk
g
! .__"'fe-v,'r’-'l.'.

Klub na hrani Mélinka nabizi od pondéli do patku vzdy
od 8 do 17 hodin jednorazové i trvalejsi hlidani déti (i ci-
zincd) ve véku 26 let. Dle vasich potieb, rodinné zazemi,
komunikaci v anglictiné a némciné.

Vice informaci o cinnosti Klubu na hrani Malinka
ziskate na tel. 607 067 303, 607 067 304,
info@hlidani-malinka.cz, www.hlidani-malinka.cz.

KOMUNITNI CENTRUM SV. PROKOPA
V Hiirkdch 1292/8, Nové Butovice

Sobota 13. 5.

Setkani starSich a nemocnych obyvatel Prahy 13
Setkani zacind m3i sv. od 9.00 s pfijetim svatosti nemoc-
nych. Po m3i sv. nésleduje spolecné posezeni s poho3ténim.
Nedéle 14.5. ¢ 15.00

Priprava rodicii na krest ditéte

Ctyidilnd pFiprava rodicd. Nasledna setkéni — po sobé jdouci
nedéle (posledni 4. 6.) vidy ve stejny cas.

Cturtek 18.5. 9 19.30

Kurz zpivani Zalmii

Kurz pro vechny zkuSené lektory i zdjemce o tuto sluzbu
pod vedenim zpévéka Stétni opery Praha Dalibora Pavelky.

Utery 30. 5. ¢ 19.00

Prokopské zastaveni

Scéndrista Otokdro Maria Schmidt s dramaturgyni a rezisér-
kou Janou Kristinou Studnickovou budou mluvit na téma
kfestan a Soubyznys.

Patek 9. 6.

Noc kostelti

Program:

kostel sv. Jakuba Starsiho, Stodiilky

18.00 — 19.30 M3e sv. a adorace

19.30 —20.00 Kostel pfi svitkach — moznost rozhovoru

s knézem a zapdleni svicky jako symbol prosby nebo diku
20.00 - 21.00 Co je to ambon? — moznost rozhovoru s kné-
zem a prohlidky kostela s komentafem, zaméfenym zvlasté
na liturgické predméty v kostele

21.00 — 22.00 Varhanni koncert — hudba starych mistr(i

9.00 — 12.00 Program pro Skoly
18.00 — 20.00 Kostel pii svickach — moznost zapalit svicku
a jako projev dik{i nebo proseb
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18.00 —20.00 Viyhled ze stfechy sv. Prokopa — ochutnévka
mesniho vina na travnaté stfeSe Komunitniho centra sv.
Prokopa a moznost rozhovoru s knézem

20.00 — 20.15 Pozehnéni — pozehnéni pro viechny Gast-
niky, jejich rodiny a vSechny, které nosi v srdci

Nékolik soutéznich tikold pro déti od 1 roku, mald odména
na zavér. V piipadé Spatného pocasi se akce uskutecni

v herné Rybicek, jinak bude herna tento den zavfend.
Pondélky a uterky — tématem mésice je Rodina — fi-
kanky, vytvarka, zpivani, tanecky, divadélka...

Béhem dopoledne navic:

2.5.0d 10.30 - Rodina jako ,ohrozeny druh” a co s tim.
Zamy3leni kazatele Davida Novaka.

22.5. 0d 10.30 — Péce o déti mimo vlastni rodinu. Katefina

Vice informaci a dalsi akce nawww.centrumbutovice.cz.

OBCHODNI CENTRUM LUZINY
Archeologickd 2256/1, galerie ve 3. podlazi

Divadélka pro déti Slesingrova, feditelka odboru ochrany prav déti na MPSV
Zveme déti na nedéIni pohddky, zacatek v 11.00, dor. 2016, dlouhodobé se vénuje zejména néhradni ro-
vstup zdarma. dinné péci.

7. 5' Jak se hleda]i prin(ezny — Divadlo Boﬁvoj ......................................................

14.5. Prasei slecinky — Divadylko z pytlicku

21.5. Doktorskd pohadka — Divadlo Prima den

28.5. Medvidek Tupinek — Divadlo Matgje Kopeckého
4. 6. Dva kaspafi — Divadlo Bofivoj

11.6. CertaKéta—Evaalan

RODINNE CENTRUM HVEZDICKA
Kovdrova 42 (proti kostelu), Stodtilky

Stredy —9.30 — pohybové okénko pro déti (s doprovodem
dospélého), 10.30 — konverzacni anglictina pro dospélé.
Déti pohliddme v herné.

Ctvrtky —9.30 — anglictina pro déti, 10.30 — vytvamé
tvofeni pro déti

Vice se 0 nas dozvite na www.rybicky.13ka.cz.

ZOOLOGICKA ZAHRADA :ﬂ\

HL. M. PRAHY ("3

UTrojského zdmku 120/3, Praha 7 U
DD PR AHA

V rdmci projektu,,Lep3i Zivot v Praze 5" vém zcela zdarma
nabizime v na3em rodinném centru Hvézdicka celou fadu
zajmovych aktivit pro déti i pro seniory. 0d 17. dubna jsou
otevieny nové kurzy vareni, novindfsky krouzek, fotogra-
ficky krouzek a dalsi. Zoologické zahrada je v kvétnu otevend denné od 9.00
do 18.00.

Vice informaci na www.rc-hvezdicka.cz.

RODINNE CENTRUM RYBICKY
Trindctka — krestanské centrum Luka,
Mukarovského 1986

FOTO: PETR HAMERNIK — 0O PRAHA

Happy Mondays — kazdé pondéli maji vSechny déti

od 3 do 15 let, diichodci a studenti vstup za 50 K¢. DrZitelé
priikazek ZTP, ZTP/P maji vstup za 1 K¢ (vyjma svatkd

1. kvétna, 8. kvétna, mésicli Cervence a srpna, 25. prosince
al.ledna2018)

Herna je oteviena po—¢t 9.00-12.00. 1., 8. a 30. 5. je za-
viieno. Piihlaseni pfedem neni nutné.

Utery 30. 5.+ 9.30 - 11.30

Den déti — pohadkova cesticka
Centrdni park blizko posilovacich strojii

Komentovana krmeni a setkani — v kvétnu kazdy vikend

na vice nez 12 mistech zoo. Aktudlni piehled na webu.
v .3’ o
V kvétnu uvidite i3
18. Carodéjnice Prahy 13

Velka ¢arodéjnickd show méstské ¢asti v Centralnim parku

Run and Help 2017

Patronem 3. ro¢niku je Radek Skéla, mistr CR v boxlakrosu

Halda 2017

Z&vody na horskych kolech a v krosovém béhu

Parkovani s kotouc¢em

Vefejné projedndni projektu parkovacich stani s parkovacim kotouc¢em

19.
20.
21.

DVB-T - 21. kanal STA - spolecny anténni rozvod

38 : KVETEN 2017 @ www.prahal3.cz e tel. 235011 227

Lukas - dim socialnich sluzeb

Vystavy
Galerie Gocarovy domy — Uspéina sedmdesatd

Sobota 29. 4. - pondéli 8. 5.
Workshop s umélci z Nigerie
Socharské a vytvarné uméni predvedou umélci z Afriky.

Pondéli 8. 5.

May Day

Skolni tFidy v zoo prezentuji projekty na téma Pomahame
jim pirezit a prodavaji vyrobky. Vytézek jde na konto Poma-
hame jim prezit.

Stfeda 10. 5.

Den ptaciho tahu

Vychazka po zoo, pozorovani ptakd a jejich urcovani podle
hlasd, povidani o ptacich migracich. Program zacne v 9.00.
Nedéle 14. 5.

Den rodin

Den v zoo pro rodiny, pfipravte se na celodenni znalostni
soutéZ o zajimavé ceny. Program dne doplni ukdzky pfiro-
dovédnych pokust spol. Omniveda (Véda nés bavi, 0.p.s.).

Nedéle 21. 5.

Vychazka s entomologem

Prochdzka po zoo — urovani hmyzu, ukdzka smykani nebo
préce s urovacim klicem. Za¢indme v 10.00.

Pétek 26. 5.

Nocsnii

Tradicni vecer plny nevsednich zaZitkli pro rodiny déti's po-
stizenim. Zacindme v 19.00.

296 112 111, pr@zoopraha.cz, www.zoopraha.cz,
www.facebook.com/zoopraha.

Kalenda akei pFipravila Eva Cerna

Kazdy den
06:3011:30 17:30 21:30

Web - trinactka.cz

FOTO: PETR HAMERNIK — Z00 PRAHA



CTENARSKA SOUTEZ

KFizovka pro déti: V Centralnim parku se v nedéli 14. kvétna kona... TAJENKA —
Halda 2017. Akce je urcena Siroké vefejnosti. Prijdte si také zazavodit.
y 16 3
9 14
ST
12
Pohadkova pfiroda pouze pér kilometrdi od hranic hlavniho mésta — to je Priihonicky & Jj/ g g
zdmecky park — ... TAJENKA. Do parku se ale mizete vypravit v kterémkoli roénim 7 )
obdobi a vzdy se budete mit na co divat. Jestli vdm ale miizeme doporucit, vydejte se
tam rozhodné koncem kvétna, kdyz kvetou rododendrony. Oteviraci doba je od kvétna 15
do zafi cely tyden od 7 do 20 hodin. Vice najdete na www.parkpruhonice.cz.
4
oCISTIT SRDECNE CHEM. ZN. koD CAST 2.DIL HORA
VODOU CERU | SPANELSKA KABATU | TAJENKY | VTATRACH n 17
BYV. ZKR.
DOMACH RUMUNSKA 5
VIRE JINY NAZEV
TNT
S T
IMENY
KLUBU
KARETNI ZEUL;STA
He COa Spravna odpovéd'z dubna:
] ZAMEK Ktizovka pro déti — JE SPOJEN S RUZNYMI ZERTIKY
VYZVA PREZIDENT(
KODCHODU DRUH
R e Poukazky do McDonald’s v Galerii Butovice ziskavaji:
smA)m LKA O vhodnoté 357 K¢ — Dominik RoZec, LuZiny m
’ mf&% v hodnoté 238 K¢ - Julia Smith, Velka Ohrada Pmlovin'it
IEVETEI]\I FRANC.
PSOVITA NEM. SPOJKA A
6@ SELMA [ 1ol RANO Volnou vstupenku do prazské zoo dostanou:
THEY e Anicka Sibalova, Petrovice
SEBRAT Eliska Kopeckova, Ruzyné
_ Vladimir Novotny, Praha 6 00
BAINY
SOLMIZACNT KRAL
SUER LIH%%I[NA Volnou vstupenku do prazské botanické zahrady dostanou: e
p— WEHE Michaela Sachova, Luka .-.’,;
TVR&I.EZITIY'(H T Helena Voborska, Nové Butovice k™
JMENO _ Jii Kytir, Stoduilky
Kout i LI U
3 - HERCE
e ROuVENA KINGSLEYHO Soutéini otazky na kvéten:
LsToui chew i, 1) Kdy se konal Memorial VI. Nového a M. Bubnika v pozarnich titocich?
ZELENINA RIMSKA 2) Kde miZete vidét vystavu exotickych motyla?
SESTKA 3) Kdo je patronem tretiho ro¢niku akce Run and Help?
CASTITEXTU
Spravné odpovédi na dubnové otazky:
— LETOUN 1) Evakuace na kole se uskutecnila 22. dubna.
SPOJKA (KNIZNE) 2) Hostem Slavka Klecandra v Cyklu Trindctého na tiindctce byl Karel Veprek.
3) Benefi¢ni akce pro Diakonii Praha se jmenovala Poklady z podpalubi.
Dubnova tajenka: VYSTAVA EXOTICKYCH MOTYLU i
Vyherci: Linda Pollakova, Nové Butovice; Marcela Viganova, Velka Ohrada; Poukazku v hodnoté 500 K¢ do hypermarketu Globus Zlicin ziskava: - gfijii]
Helena Vatkovd, Praha 6 Eva Vandova, Nové Butovice ~=
Pfipravila Petra Foftova Pripravila Petra Foftova

o Tajenku kiizovky a odpovédi do Ctenské soutéZe zaslete do 20. kvétna na adresu redakce:
UMC Praha 13, redakce STOPu, Slune¢ni ndm. 13, 158 00 Praha 13, fax: 251 619 236, 235 011 465 nebo na e-mail: soutez@p13.mepnet.cz.
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AKCE DO 15.06.17 DLE PODMINEK INDOOR i b ol .'I""’ l‘i\‘

S NAMI

OD l DUBNA NA NOVE ADRESE

5 PRAHA 13, NA ZLATE 2835/1
VYBAVITE email: info@indoor.cz, tel.: 235 515 019

e W B - NOVE BUTOVICE, OBJEKT SMART BYTY TRIGEMA,
CELY BYT

VZOROVY MODULOVY DUM S VYBAVENYM INTERIEREM
Praha 5% B - Nové Butovice, Radlicka 220, tel: 777 780 780, butovice@indoor.cz
VZOROVY DUM S VYBAVENYM INTERIEREM

u
www. I n d 0 or. cz Liberec 25 - Vesec, areal LIKTO, U Kolory 302, tel: 777 780 780, info@greenpointhome.cz

NaSe firma se specializuje na vystavbu a projektovani zdrojii tepla

Zdarma Vam vypracujeme studii ekonomického porovnani vystavby viastni plynové
kotelny ve srovnani s naklady za teplo ze stavajici vyménikové stanice. VV cené kotelny
budou zahrnuty veskeré naklady na vystavbu, provoz a servis.

Dile vytvorime provddéci projektovou dokumentaci, vcetné vyrizeni stavebniho povoleni.
Nové zdroje tepla vyrabime z kvalitnich komponenti s dlouholetou Zivotnosti,
Zajistime provozovani kotelny, vcetné provadéni rocnich servisd.

Nabizime Vam moZnost splatit investici do plynové kotelny formou spldtkového kalendare.

Postavime Vam vilastni plynovou kotelnu véetné vyfizeni stavebniho povoleni.

www.trend-technologie.cz/reference




