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Tak jako kazdy rok i letos
prazdniny ukoncil

a novy $kolni rok odstartoval
Koncert pro park, tentokrat
v Cele s Hurikdnem Jandou.
Détem se lenoseni o den protahlo, jelikozZ skoly a Skolky otevrely
svoje brany az v Utery. Bonus na Chlupovce prineslo otevieni
nové skolni jidelny, kde se panim kucharkam jisté bude dobre vafit

a stravnikam chutnat. Prvni skolni den patfil zvlast prviiacklim na akci
Hura do skoly a odpoledne taky viechny ostatni pozval do svych Gtrob
Pohadkovy les. Zari v nasi méstské ¢asti jiz léta znamena Festival volného
Casu — mésic plny akci, ze kterych si vybere opravdu kazdy. Hned

v prvnim tydnu, kdy bylo jesté prijemné teplo, rozblikal po Ctyfi vecery
svoji obrazovku Kinobus. Seniofi svedli lité boje na ¢trnactém rocniku
turnaje v pétanque a o vikendu rozvifilo hladinu Nepomuckého rybnika
mistrovstvi Ceské republiky ve flyboardingu, zatimco Sokol Stodtilky
poradal na svém hfisti fotbalové odpoledne. V nedéli pfisla smutna
zprava o odchodu nekorunovaného kréle ¢eského reggae Richarda
Tesarika. Dalsi pracovni tyden otevrela uz trochu podmracena obloha, vsak
se taky rikd, Ze v zafi jde na léto stari. Po tom letosnim pekelném

to vSak byla docela pfijemna zména. Velmi oblibena udalost, a to Prazské
medobrani, nas prenesla bliZ k vikendu. Také ten byl nabity.

Jiz podesaté odstartoval u Kuzelkarny Abebe Bikila Memorial Run, ktery

na pocest dvojnasobného olympijského vitéze poradala etiopska komunita.
Dobre nadldbnout jsme se mohli na Ohradském namésti, které uz po
trinacté hostilo Ohrada Food Fest, unikatni festival, ktery v atmosfére
vesnického posviceni nabizi jedine¢né gastronomické zazitky. V sobotu
také oslavily sv(ij svatek vSechny Marenky, kterych je u nds dvé sté
Sedesat tisic pét set dvacet Sest, jde o paté nejuzivanéjsi jméno

a nosi jej kazda devétatricatad Zena. Predci v souvislosti s timto dnem
vysSpekulovali, Ze pocasi, které zrovna je, potrva ctyri nedéle a vlastovky
se Sikuji k odletu. Uteklo to jako voda, pulka zafi byla za nami, déti nosily
ze Skoly prvni jednicky, dokoupily pomccky, a tak nékteré obchodni
fetézce mohly na svoje pulty vystavit vanocni zbozi. Stredecni svatek
Ludmil pfipoming, Ze si mame obout boty, protozZe to uz fakt studi.

Réna uz opravdu byla chladng, ale odpoledni babi Iéto stalo za to.

Fajn bylo i na patec¢nim odpoledni s hasici, kdy sbory dobrovolnych
hasicl ze Stodllek a Trebonic predvedly malym i velkym navstévniklim
ukazky svoji techniky a uméni. Vikend patfil rybarskym zavodim ve
Trebonicich a Butovickému rohliku v Centralnim parku. Matousové,
kterych je u nas daleko, daleko méné nez Marii, pfinesli pracovni

tyden, vprostied kterého nastal prvni podzimni den. Na radnici se

zaCala chystat vystava hub, kterd potrva az do pondéli osmadvacétého,
jenz nam prijemné prodlouzi vikend. Tento Den Ceské statnosti je
pripominkou svatého Vaclava z rodu Pfemyslovcd, patrona nasi zemé.
Mimochodem ani Vaskové se co do poc¢tu nemohou Mariim rovnat. Pred
radnici také probéhnou Svatovaclavské slavnosti, které napisi za devatym

mésicem pomyslnou tecku.
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>Q) Skolni zimni stadion Bronzova
U V prostorach stadionu byl instalovan specidlni multifunkéni
povrch uréeny predevsim pro inline brusleni. Stadion tak
rozsifil své vyuZiti mimo tradi¢ni zimni sezonu a nabizi pravidelny
provoz pro Skoly, sportovni skupiny i Sirokou verejnost.
Pfi brusleni maji dospéli i déti povinnost mit helmu.
e Letni provoz pro inline brusleni bude ukoncen 16. 10. 2026.
¢ Zimni provoz bude zahajen 14. 11. 2026.

nebo na https://www.prahal3.cz/skolni—zimni—stadion—bronzova/

Dopravni omezeni na Rozvadovské spojce ¢ekaji fFidice
V souvislosti s pokracujici pfestavbou mimourovriové kfizovatky
Trebonice a zkapacitnénim navazujici dopravni infrastruktury
Cekaji fridice v nasledujicich tydnech dopravni omezeni v prostoru
Rozvadovské spojky, ddlnice DO a D5. Prace jsou naplanovany ve dvou
etapach. Od 18. zafi do 5. Fijna 2026 bude probihat prvni faze, béhem
které budou mimo jiné vybudovany prejezdy stfedniho déliciho pasu
na DO a provizorni prejezd na D5. Soucasti praci budou také protlaky
pod dalnici DO, priprava zakladd pro nové portaly a dalsi Upravy
v prostoru stfedniho déliciho pasu. V ramci stavby zéroven dojde
k demolici stavajiciho prejezdu stfedniho déliciho pasu na Rozvadovské
spojce a k doplnéni kabelové trasy verejného osvétleni.
Druha faze od 5. do 13. fijna — V pondéli 5. fijna mezi 7.00 a 15.00
je soucasné planovana prestavba dopravniho znaceni, kterd bude
souviset s prechodem do druhé faze stavby. Ridi¢im doporucujeme,
aby v uvedeném obdobi vénovali zvysenou pozornost dopravnimu
znaceni a pfi pldnovani své cesty pocitali s moznym zdrzenim. Dopravni
omezeni jsou nezbytna pro bezpecnou realizaci stavebnich praci, které
povedou ke zkapacitnéni ddleZitého dopravniho uzlu v Trebonicich.

Novy vjezd usnadni cestu do Metropole Zli¢in
Ridi¢tim na zapadnim okraji Prahy se nové zjednodusil pfijezd
do obchodniho centra Metropole Zli¢in. V patek 18. zari 2026
bylo otevieno nové dopravni napojeni na Rozvadovskou spojku
ve sméru na Plzeri. Nové napojeni funguje jako samostatny vjezd
mimo stavajici hlavni pfijezd a jeho cilem je zjednodusit
a zprehlednit dopravu do aredlu, zejména ve Spickach a o vikendech.
-red-

Terminy uzavérek jednotlivych vydani zpravodaje STOP jsou nasleduijici:

(v zavorkach je uvedeno, kdy dané ¢islo vychazi):

leden 2027 - 7. 12. 2026 (30. 12.)
Foto na titulni strané: Karel Budik
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PFima linka

B Pane starosto, bydlime
na LuZinach od roku 1986 a mame
to tu moc radi, jen se v nasem
véku obavame, Ze casem budeme
potiebovat kazdodenni pomoc.
Jaké moznosti jsou a kam se
obratit?
Tohle je velmi dlezZita otazka
a vlastné presné vystihuje jednu
z véci, které jsou zakladnim tkolem
méstské ¢asti. Udélat maximum
pro to, aby vsichni, kdo v Praze 13
Ziji, méli k dispozici sluzby, které
aktualné potrebuji.

V Praze 13 je pro vas otevieno
Stredisko socidlnich sluzeb
v Travnickové ulici, které potiebné
sluzby nabizi. Pokud potfebujete
pomoc piimo v domacnosti,
pecovatelky mohou dochédzet dom(
a pomahat s tim, co je tfeba.
Je mozné vyu?it také rozvoz obédud
nebo denni stacionar. Pro mnoho
lidi je pravé tohle idedlni fesent,
kdyz jesté neni tfeba pobytova
péce, ale jen trochu pomoci a zUstat
doma. Pokud bude skute¢né nutna
intenzivni pobytova péce, mame
Domov tfetiho véku Zity Kabatové
a jeho kapacitu déle rozsifujeme.
Skvélou zpravou je, Ze na Zapadnim
mésté pfipravujeme vystavbu
nového domova pro seniory,
ktery bude ve tfech budovach
s prijemnym zazemim poskytovat
kompletni sluzby. Nejde totiz jen
o dnesek. Vime, Ze nase sidlisté
starnou, musime uz dnes vytvaret
kapacity, které budou potreba
za pét, deset nebo patnact let.
Stejné dilezZité pro mé je,
aby se o seniorech nemluvilo jen
v souvislosti s péci. Potkavam
mnoho seniord, ktefi nechtéji cely
svlj dlchod stravit tim, Ze resi,
jestli potrebuji pecovatelku nebo

|ékare. Proto mame tfinact klubli pro
i vztah. Pravé pro né méstska ¢ast

seniory, kde se lidé schazeji, chodi
na vylety, cvici, vzdélavaji se nebo si
prosté jen zajdou popovidat. A praveé
tohle povazuji za velmi dllezité,

aby clovék ani ve vyssim véku
nezlstal osamély doma.

Doporucuji vsem, necekejte,

aZz bude situace opravdu slozita.

Pokud zacnete mit pocit, Ze uz

i nékteré véci sami nezvladate,

s dlvérou se obratte na socialni
pracovniky na Uradu Prahy 13 nebo
ve Stredisku socialnich sluzeb.
Pomohou vam zorientovat se v tom,

. jaké sluzby jsou k dispozici a co by
¢ pro vés bylo nejvhodnéjsi. Casto totiz

Clovék nepotrebuje zadné zasadni
reseni, ale jen nékolik hodin pomoci
tydné, dovoz obéda nebo jen
nékoho, kdo mu pom(Ze s tim, co uz

§ je pro néj fyzicky naro¢né. Chceme,

aby Praha 13 byla dobrym mistem

pro Zivot v kazdém véku a aby ¢lovék
mohl, pokud mozno zdstat doma, ve
svém znamém prostredi, mezi svymi

sousedy a lidmi, které zna.

B Pane starosto, jak se stavite

k situaci, Ze se v Praze i tady u nas
zvysuje pocet cizincd?

Praha se méni, pocet obyvatel roste

¢ aPraha 13 se méni s ni. Rozvoj,

nové byty, sluzby i firmy prinasej
lokalité prosperitu a zaroven k nam
prichazeji novi lidé z jinych ¢asti
republiky i ze zahrani¢i — za praci,

i studiem nebo novym Zivotem.
Je to prirozend soucast Zivota

moderniho mésta.
Povazuji vsak za dlezité Fici jednu
véc naprosto jasné: Praha 13

¢ musi zGstat bezpe¢nym a dobfe
i fungujicim domovem pro své

obyvatele. Pro lidi, ktefi zde Ziji,
vychovavaji déti, pracuji, podnikaji,
nebo zde travi svdj seniorsky vék

a maji k tomuto mistu skutecny

kazdy den funguje. Stavime

a modernizujeme Skoly a Skolky,
investujeme do sportovist, park(

a verejnych prostranstvi, rozsifujeme

i zdravotni péci, zajistujeme socidlni
i sluzby, podporujeme seniory

a poradame kulturni, sportovni

i a komunitni akce.

Chci, aby ten, kdo v Praze 13
Zije, citil, Ze se méstska Cast stara
o kvalitu jeho Zivota a chrani
prostredi, ve kterém bydli.

Kazdy, kdo zde legélné Zije,
respektuje zakony, pravidla

: spolecného souZit a své sousedy,
© je vitanou soucasti Prahy 13 — bez

ohledu na to, odkud pochazi. Stejné
jasné ale rikam, Ze nebudeme
prehlizet opakované porusovani
pravidel, narusovani poradku,
zneuZivani verejného prostoru

ani chovani, které zhorsuje Zivot

i ostatnim. Misto narozeni ani rodny
i jazyk Clovéka pfitom nesmi byt

ddvodem k odsuzovani, ale ani

omluvou pro nepfijatelné jednani.
Otevrenost musi jit ruku v ruce

s odpovédnosti, ohleduplnosti

a ochotou respektovat zplisob

Zivota v misté, ve kterém jsme se

i narodili, nebo které jsme si zvolili za
© svllj domov. Méstska ¢ast bude tato
pravidla prosazovat stejné v{ci vsem.

To je pro mé smyslem komunalni
politiky: neresit velka svétova
témata od stolu, ale starat se
o konkrétni misto a lidi, ktefi
v ném Ziji. Proto budeme i nadale

: investovat pfedevsim do Skol, Skolek,

bezpecnosti, vefejného prostoru,
socialnich sluzeb, sportu, kultury

a kvalitniho Zivota. A zéroven
budeme ddsledné trvat na
respektovani zékond, pravidel

a verejného poradku. Ohleduplnost

¢ arespekt k ostatnim neni
© nadstandard, je to zaklad

spole¢ného Zivota.

Praha 13 je a bude dobrym
domovem pro vsechny, ktefi zde
chtéji slusné Zit, respektuji pravidla
a berou ohled na své sousedy.

Ing. David Vodrazka

i starosta Prahy 13

Slunecni ndmésti 13
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INFORMACE Z RADNICE - VOLBY

RIJEN 2026

Informace pro volice k podzimnim volbam

Ve dnech 9. a 10. fijna 2026 probéhnou na Gzemi méstské ¢asti
Praha 13 volby, a to komunalni volby a volby senatni.

V komundlnich volbach budeme volit zastupitele do Zastupitelstva
méstské casti Praha 13 a dale do Zastupitelstva hl. m. Prahy.

V sendtnich volbach budeme volit senatora za volebni obvod 21
Praha 5. Pokud senator nebude zvolen jiz v 1. kole, uskutecni se
2. kolo senatnich voleb ve dnech 16. a 17. fijna 2026.

Komunalni a senatni volby probihaji pouze na tGzemi CR,
nelze volit na zastupitelskych uradech.

Uzemi MC Praha 13 tvofi pouze jeden volebni obvod (Praha 13),
hlasovani bude probihat v 58 volebnich okrscich. Adresy volebnich
mistnosti jsou zverejnény na webovych strankach uradu
www.prahal3.cz v zédloZce VOLBY 2026 a na Uredni desce
UMC Praha 13. Adresa volebni mistnosti je rovnéz uvedena
na dorucovaci obalce s hlasovacimi listky.

Kdo je volicem a zpUsob hlasovani bylo zodpovézeno v zafijovém
Cisle ¢asopisu.

Pfed zahajenim voleb si pfipomerime ty nejduleZitéjsi informace:
« \V komunalnich volbach je voli¢em jak statni ob&an CR, tak statni
obcan jiného ¢lenského statu Evropské unie, v senatnich volbach
méze hlasovat pouze statni ob&an CR.

¢ \V komunalnich volbach nelze volit na voli¢sky prikaz. V senatnich
volbach Ize volit na voli¢sky prikaz, avsak omezené pouze v ramci
uzemi volebniho obvodu 21 Praha 5, tj. v kterémkoliv okrsku

na Uzemi Prahy 13 a Prahy 5. Pokud si voli¢ pozada o voli¢sky prikaz,
nelze s nim hlasovat v zahranici (napt. po dobu dovolené) ¢i kdekoliv
jinde na Gzemi CR (napt. béhem pobytu v ldznich, v misté chalupy
apod.). Pokud byl volic¢i vydan volicsky prikaz, musi kromé prikazu
totoZznosti predlozit volebni komisi i tento voli¢sky prlikaz, a to

i v pripadé, Ze by se nakonec rozhodl hlasovat ve volebnim okrsku,
kam patri podle svého mista trvalého bydlisté.

¢ Hlasovaci listky obdrzi kazdy voli¢ do své domovni schranky
nejpozdéji do 6. fijna 2026. Ve spolecné (jedné) dorucovaci obalce
obdrzi 2 hlasovaci listky pro komunalni volby a v p¥ipadé ob¢ana CR
i sadu hlasovacich listkd pro senétni volby. Hlasovaci listky pro 2. kolo
senatnich voleb budou k dispozici az ve volebni mistnosti ve dnech
druhého kola voleb.

* Voli¢ s trvalym pobytem na Grfedni adrese (Sluneéni ndm. 2580/13,
Praha 5) je zapsan v seznamu voli¢d v okrsku 13045, volebnf
mistnost tohoto okrsku je umisténa ve FZS Mezi Skolami (na adrese
Mezi Skolami 2322/1). Hlasovaci listky pred terminem voleb budou

i nainformacich Ufadu v pfizem{ budovy.
i e Totoznost a statni ob&anstvi CR Ize ve volebni mistnosti

pro tyto volice k dispozici od 1. fijna 2026

prokazat i eDokladem. V pripadé, Ze voli¢ bude chtit pouzit eDoklad,
doporucujeme otevrit aplikaci eDoklady v dostate¢ném predstihu
pred navstévou volebni mistnosti, nejdrive vsak 48 hodin predem,
eDoklad se tim aktualizuje a predejde se tak moZznym problémdm pri
pouziti eDokladu ve volebni mistnosti.

¢ Svolicem, ktery pro zdravotni postizeni nemUze sam upravit nebo

¢ vybrat hlasovaci listek, nemdze ist nebo psat, nebo z jinych divodd
. potFebuje pomoc jiné osoby, mlze byt na jeho zadost v prostoru

urc¢eném pro Upravu hlasovacich listkd a k jeho vloZeni do Gredni
obalky pfitomna jind osoba a hlasovaci listek za ného vybrat, upravit
a vlozit do uredni obalky, popt. i do volebni schranky. Tuto asistenci
muUZe na zadost voli¢e poskytnout i ¢len volebni komise.

* Pokud volebni mistnost nema bezbariérovy pristup, méze
handicapovany voli¢, a to i prostfednictvim jiné osoby, pozadat

i volebni komisi o to, aby mohl hlasovat mimo volebni mistnost v ramci
i objektu, kde se volebni mistnost nachazi nebo v jeho bezprostiednim

okoli (napfr. u vchodu do objektu). V takovém pripadé voli¢ hlasuje
do prenosné volebni schranky. Telefonni spojeni do volebni mistnosti
a umisténi volebni mistnosti v budové bude vyvéseno u vchodu do
objektu, kde se volebni mistnost nachazi.

* \oli¢ mUZe poZadat ze zavaznych, zejména zdravotnich nebo
rodinnych ddvodd Grad a ve dnech voleb okrskovou volebni komisi

i 0to, aby mohl hlasovat mimo volebni mistnost, avsak pouze

v Uzemnim obvodu volebniho okrsku, ve kterém je prihlasen

k trvalému, popfr. prechodnému pobytu. V Zadosti uvedte jméno,
prijmeni, adresu a tel. spojeni, vase zadosti budou predany okrskové
volebni komisi, kterd se s Vami v dobé voleb spoji a domluvi pfipadné
dalsi podrobnosti.

Zadosti voli¢i prijima:

Pavla Herychova, tel. 235 011 314, e-mail: HerychovaP@prahal3.cz,

¢ Jana 2varova, tel. 235 011 319, e—mail: Zvaroval@prahal3.cz

V dobé voleb pfijima zadosti jiz prislusna okrskova volebni komise,
telefonni spojeni do okrskovych volebnich komisi budou zverejnéna
na webovych strankach www.prahal3.cz.

V pripadé jakychkoliv nejasnosti se obratte na odbor obcansko—
spravni, tel. 235 011 313, e-mail: MaskovaS@prahal3.cz. Potfebné
informace ziskate i na www.prahal3.cz.

Sdrka Maskovd, vedouci odboru obéansko-spravniho

Upozornéni pro ob¢any

Utedni hodiny UMC Praha 13, Odboru osobnich dokladd a evidence
obyvatel a Odboru obéansko—spravniho (ovérovani, Czech Point)

z ddvodu konani komunalnich a senatnich voleb v patek 9. 10. 2026
a v pfipadé 2. kola v patek 16. 10. 2026 budou upraveny od 8.00
do 11.00 hod.

¢ Pro vydej jiz vyhotovenych obcanskych prikazd a cestovnich pasa,
vcéetné vyfizeni Zadosti o vydani ,volebniho” do¢asného obcanského
prikazu na pockani, bez Uhrady spravniho poplatku s platnosti

dva dny (poufZiti jenom po dobu konani a k Gcelu voleb) budou v patek
9. a 16. 10. 2026 uredni hodiny Odboru osobnich doklad( a evidence
obyvatel, UMC Praha 13, Sluneéni nam. 2580/13, prodlouzené

od 14.00 do 22.00 hod.

www.prahal3.cz

i = Pro vydej jiZ vyhotovenych obcanskych priikazd
a cestovnich pas( budou v sobotu 10. a 17. 10. 2026
. ufedni hodiny od 8.00 do 14.00 hod.

i acestovni pas).

e Prodlouzené uredni hodiny pracovisté Ministerstva vnitra,
¢ Na Pankrdci 72, Praha 4 pro vydavani ob&anskych prikaz{i a cestovnich

pasl ve zkracenych IhGtach v obdobi konani voleb — pouze v patek
9. 10. 2026 od 8.00 do 20.00 hod.

¢ K Zadostem pofizenym v tento den ve |h(ité do 24 hodin, které budou
ukonceny od 8.00 do 14.00 hod., budou jesté tentyZ den pripraveny osobni
doklady k prevzeti na pracovisti Ministerstva vnitra, Na Pankrdaci 72, Praha 4.
Z davodu konani komunalnich a senatnich voleb doporucujeme

vsem voli¢m zkontrolovat platnost osobnich doklad( (obcansky prikaz
Darina Altmanovd, Odbor osobnich dokladii a evidence obyvatel
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Trzisté Luka c¢eka velka proména

Praha 13 pripravuje revitalizaci trzisté Luka. Z dlouhodobé
nevyhovujiciho verejného prostoru ma vzniknout moderni méstské
centrum, které nabidne misto pro setkavani, odpocinek, zelen, lokalni
trhy i hry pro déti.

Trzisté Luka patii mezi mista, kterd jsou dlouhodobé ve Spatném
technickém i estetickém stavu a jejich soucasna podoba uz neodpovida
potfebam obyvatel. Vedeni méstské ¢asti proto pripravilo komplexni
studii revitalizace celého prostoru, jejimz cilem je proménit dnesni
zanedbané trzisté v atraktivni a Zivé verejné prostranstvi.

UstFednim prvkem nového prostoru bude moderni trznice s terasou
a posezenim, kterd nabidne zazemi pro prodej lokalnich vyrobki,
potravin a dalsiho zboZi. Trzisté by tak mélo ziskat novy vyznam nejen
jako misto pro ndkup, ale predevsim jako prostor, kam budou lidé
prirozené prichdzet, potkdvat se a travit svlj volny ¢as.

Soucdsti ndvrhu jsou také mista pro posezeni, nové plochy zelené
gl 3 L o a vysadba
~ stromd, které

maji prostor
vyrazné
zpfijemnit

a vytvorit zde
prostredi pro
kazdodenni
odpocinek.
Revitalizace

i zaroveri potita

. pro rodiny.

s vytvorenim hraci plochy
pro mensi déti, aby byl
prostor atraktivni také

,Chceme, aby se Luka zménila. Je to prostor, ktery ma obrovsky
potencial, ale jeho soucasny stav tomu vibec neodpovida. Nasim cilem
je vytvorit skutecné méstské centrum — misto, kde si lidé nakoupi Cerstvé
potraviny a lokalni vyrobky, posedi s prateli, zastavi se na kavu, odpocinou
si v zeleni nebo sem pfijdou s détmi. Chceme, aby se zde lidé citili dobre

i améli divod se sem vracet,” uved| starosta David Vodrazka.

Proména trzisté ma byt zaloZzena na propojeni nékolika funkci —
obchodu, sluzeb, odpocinku, zelené a komunitniho Zivota. Pravé tato
kombinace by méla z prostoru vytvofit pfirozené misto pro setkavani
obyvatel Luk a okolnich ulic.

JVerejny prostor musi slouzit lidem. Nechceme jen opravit to, co je

i dnes rozbité, ale cely prostor promyslet znovu a dat mu jasnou funkci.

Luka si zaslouZzi kvalitni, modernf a Zivé misto, které bude odpovidat
tomu, jak dnes lidé chtéji ve mésté Zit,“ doplnil mistostarosta Petr
Zeman.

Pfipravovana studie je prvnim krokem k postupné realizaci celého
zaméru. Praha 13 nyni bude pokracovat v pfipravé projektu, nasledné

¢ bude vybran dodavatel a hned poté se zaCne stavét. Cilem je, aby
se trzisté Luka postupné proménilo v jedno z pfirozenych center
i komunitniho Zivota v této oblasti.

-red-

Slavnostni otevreni
sportovisté pumptrack

Méstska ¢ast Praha 13 vas srdecné zve na Sportovni odpoledne
spojené se slavnostnim otevienim sportovisté pumptrack pfi ulici
K Sopce, které se uskutec¢ni v pondéli 5. fijna 2026 od 13.00 hod.

PRAHA 13
PUMPTRACK

Pokud existuje
sportovisté, které
je bezesporu

[‘(PE ING nekoneéné
) : N zabavné,
ulice K SOPC&  je jim jednoznacné
pﬂﬂdéli 5.10. 2026 pumptrack.
) Nekone¢na
13:00 OFIGIALNI ZAHAJENI cmyka
o0 ﬁ'ﬁ'c‘u%ﬁf‘m-.w pumptrack se
00 WORKSHOP svymi vinami
o0 ERENA 2 a klopenymi
16:00 MERENA JIZDA A
PRO VEREINOQST zatackami
THOLA, BKE; KOLOBEZKY) umogiiuje
sirokému
10 E}Hgﬁg CREW]

uZivatelskému
spektru pomoci
odlehcovani

a zatéZovani (tzv.
,pumpovani)
kol, kolobézek,
skateboardd,
inline brusli

ILUSTRACNT FOTO: MICHAL MAROSI

atd. aktivné pumptrack projizdét a generovat rychlost bez Slapani

Ci odrazeni. S ohledem na tuto zasadu neni design sportovisté nijak
omezen. Dispozici Ize individudIné prizpUsobit terénnim podminkam
a diky své podobnosti s parky perfektné zapada do moderniho
panorama mésta.

Jako méstské sportovisté zaujme pumptrack bezesporu svoji vysokou
bezpecnosti, nebot jezdec nikdy neni schopen v pumptracku generovat
vyssi rychlost, neZ jakou mu jeho technické dovednosti umozni.

V pripadé asfaltového povrchu je pumptrack prakticky bezddrzbovy,
bez rizika ohroZeni vandalstvim a nabidne vyziti Sirokému spektru
uzivatell — cyklistlim, skateboardistdm, bruslariim, jezdcim na
kolobézkach atd. Navic tato stavba pfirozené zapadne do jakéhokoliv
terénu ¢i parku. Pumptrack se stal nedilnou soucéasti Zivotniho stylu

a sportu. Stala se z néj regulérni nova disciplina a soutézi se v ném

jiz po celé republice v ramci Ceského poharu. Pumptrack je viak hlavné
mezindrodnim sportem a jiz par let se soutézi o duhovy dres

na Mistrovstvi svétal

Béhem provozu je nutné dodrzovat smér jizdy a pouZzivat ochranné pomdacky
(helmu, doporucuiji se také chranice kolen a loktt a rukavice). -red-

www.prahal3.cz
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Kniha o Praze 13

V obradni sini radnice probéhl zacatkem zafi slavnostni krest nové

knihy 13ka pro Stésti, kterou vydala Méstska ¢ast Praha 13. Autorem

trinacti pribéhd inspirovanych historii, misty a lidskymi osudy spojenymi

s Uzemim dnesni Prahy 13 je spisovatel Petr Stancik. Knihu slavnostné

pokftil starosta

David Vodrazka.
Praha 13 je dnes

moderni a Zivou

méstskou ¢asti. Pod

podobou soucasnych

sidlist, ulic a ndmeésti

se viak skryva bohatd

a Casto prekvapiva

minulost. Pravé jeji

méneé viditelné, ale o to cennéjsi pfibéhy pfiblizuje nova publikace.
Trinact pribéhd autora Petra Stancika citlivé propojuje fikci

s historickymi prameny a skute¢nymi udalostmi, které se odehraly

na Uzemi dnedni Prahy 13. Ctendfe zavadéji do minulych staleti a davaji

hlas lidem, jejichz Zivoty byly s timto mistem neoddélitelné spojeny —

obyvateldm davnych osad, svédkdim dramatickych historickych uddlosti

i nendpadnym hrdinlim vSednich dn(. Zdjemci o historii se tu doctou

tfeba o ritudlni dyce z doby bronzové, o tajemstvi daru kostela fadu

templard, o zazratném

nalezeni kfize

zarostlého do stromu,

o jedné zapomenuté

bitvé na konci druhé

svétové valky nebo

o rondelech
panelovych dom.

| Knihu vydala

Méstska ¢ast Praha

13, jeji grafickou podobu vytvofil Krystof Komrska. Publikace 13ka

pro Stésti neni urcena k prodeji. Méstska ¢ast Praha 13 ji pripravila

jako specialni a reprezentativni dar. Kniha bude k dispozici ve skoldch

a knihovnach na Uzemi Prahy 13 a ziskat ji mohou i tfi Gspésni lustitelé

krizovky na str. 39.

Lucie Steinerovd

FZS prof. O. Chlupa ma novou
moderni kuchyni i jidelnu

Méstska ¢ast Praha 13 v Utery 8. zafi slavnostné oteviela kompletné
zrekonstruovanou kuchyni a jidelnu ve Fakultni zékladni Skole prof.
Otokara Chlupa v ulici x
Fingerova. Investice
prinesla Skole nové
stavebni i technologické
zazemi, moderni
gastronomické vybaveni
a efektivnéjsi provoz.
Kuchyné nyni umoznuje
pripravit az 900 jidel
denné. Slavnostniho

otevreni se zUcastnili starosta David VodraZzka a mistostarostka Marcela
Plesnikova.

Rekonstrukce kuchyné a jidelny patfi mezi nejvyznamnéjsi letosni
investice Prahy 13 do $kolské infrastruktury. Cilem bylo vytvofit moderni
a funkéni zézemi, které bude odpovidat sou¢asnym pozadavklm na skolni
stravovani a zaroven nabidne lepsi pracovni podminky zaméstnanciim
kuchyné.

Kompletni proménou prosel cely pavilon K, ve kterém se kuchyné
nachazi. Byly odstranény plvodni pficky, podlahy a obklady,
demontovana zastarald
gastronomicka
technologie
i vzduchotechnika
a nasledné vybudovany
nové prostory
dispozi¢nim fesenim.
Rekonstrukce

zahrnovala také nové

dvere, Castecnou vyménu oken a Upravy obvodového plasté budovy.
Vyznamnou ¢asti rekonstrukce bylo porizeni kompletniho nového

gastronomického vybaveni. Kuchyné je nyni vybavena modernimi pristroji

pro pfipravu, zpracovani, chlazeni, vydej i myti. Lucie Steinerovd

Prvni skolni den

Prvni $kolni den privitalo deset zakladnich a triadvacet materskych skol
zfizovanych méstskou ¢asti Praha 13 tisice déti. Méstska ¢ast Praha 13
dlouhodobé vénuje velkou pozornost kvalitnimu vzdélavani, modernizaci
Skolskych zafizeni i zajisténi jejich dostatecnych kapacit. Starosta David
Vodrazka s mistostarostkou
Marcelou Plesnikovou
privital prviidcky ve Fakultni
zakladni Skole Otokara
Chlupa, kde prvni skolni
den prinesl jesté jednu
vyznamnou novinku.
Po komplexni rekonstrukci
: se v ni otevira nova skolnf
jidelna s kuchyni zafizenou nejmoderné;jsim vybavenim.

,Prvni skolni den je vzdy vyznamnym okamZzikem nejen pro déti a jejich
rodice, ale také pro celou nasi méstskou ¢dst. Vsem zakam,
zejména prviackam, preji, aby se ve svych skolach citili dobre, nasli

www.prahal3.cz

nové kamarady a aby pro né byl novy skolni rok plny poznavani a radosti.
Pedagoglm a zaméstnanctm Skol dékuiji za jejich kazdodenni praci
a rodi¢lm preji co nejklidnéjsi vstup do nového skolniho roku,” uved|
starosta David Vodrazka. i

,Jsem rada, Ze pravé prvni
Skolni den mdzeme ve Fakultni
zékladni Skole Otokara Chlupa
navstivit také novou jidelnu
a kuchyr po komplexni
rekonstrukci. Moderni a kvalitni
zédzem| je dlleZitou soucasti
kazdodenniho Zivota skoly
a prispéje ke komfortu
i zdravému Zivotnimu stylu déti i zaméstnanc(,” doplnila mistostarostka
Marcela Plesnikova.

Zakladni Udaje za Skolni rok 2026/2027:
10 zakladnich 3kol: pfiblizné 6 080 zakd, z toho 710 prvriackd
23 materskych Skol: priblizné 1 840 déti, z toho 650 predskolakd
K dispozici jsou takeé tridy pro déti mladsi 3 let.

-red-
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Koncert pro park

Letos jiz 24. ro¢nik Koncertu pro park v Praze 13 opét prilakal tisice
obyvatel k symbolickému ukonceni prazdnin v Centralnim parku.

Koncert pro park, ktery patfi uz fadu let k tradi¢nim kulturnim akcim
Prahy 13, nabidl v nedéli 30. srpna program pro nékolik generaci.
Odpoledne se
v Centrdlnim
parku postupné
predstavily kapely
Wosa, Mad Dog
a Klasickej Postup.
Vecer pak patfil
znamym ceskym
interpretim —
Support Lesbiens

a legendarnimu Daliborovi Jandovi s kapelou Prototyp.

Velkou pozornost ale jesté pred hlavnimi hvézdami vzbudilo vystoupeni
kapely, do které se zapojili také predstavitelé radnice. Starosta David
Vodrazka si tentokrat sedl za bici a mistostarosta Petr Zeman se chopil
kytary. Spolecné s ostatnimi muzikanty predvedli, Ze hudebni nadseni
muUze spojovat i lidi, ktefi se bézné potkavaji pfedevsim pfi jedndnich
o fungovani méstské ¢asti.

Vecer rozezpivali a roztancili tisice navstévnikl Support Lesbiens,
koncert zavrsil Dalibor Janda s kapelou Prototyp, jako host vystoupila
také Jifina Anna Jandova.

Ani letosni rocnik tak nebyl jen o hudbé, ale také o setkavani a dobré

naladé. ~red-

Nové informacni obrazovky
v poliklinice Lipa

Navstévniklim polikliniky Lipa ve Stodllkach nové usnadni orientaci
moderni informacni obrazovky, které byly instalovany ve vstupnim
vestibulu budovy. Pfehledné na nich najdou informace o jednotlivych
|ékarich, ordinacich a dalsich sluzbach, které poliklinika nabizi. Obrazovky
navstévnikim pomohou predevsim s rychlou orientaci pfimo po pfichodu
3 do budovy. U konkrétnich
|ékarl a pracovist zjist],
kde presné se jejich
ordinace nachazi, véetné
patra ¢i umisténi v budové.
,Chceme lidem navstévu
- polikliniky co nejvice
' usnadnit. Pokud ¢lovék
s pfichdzi za konkrétnim
|ékafem, nemusi uz sloZité hledat, kde jeho ordinaci najde. Potfebné
informace ma prehledné k dispozici hned u vstupu,” uved| starosta

David Vodrazka a dodal: ,,Postupné budeme nové informacni systémy
instalovat i v dalSich poliklinikach.”

Novy informacni systém zaroveri umozniuje Udaje pribézné
aktualizovat, takZe ndvstévnici mohou na jednom misté nejen ziskat
aktualni informace o jednotlivych pracovistich a jejich provozu, ale
rovnou védi, zda jejich lékar napriklad necerpa dovolenou.

»Instalace obrazovek je dalsim krokem ke zkvalitnéni prostredi
polikliniky Lipa a predevsim ke zvyseni komfortu navstévnik(,” dopinil
Vaclav Thoss, vykonny feditel spole¢nosti Centra, kterd budovu polikliniky

spravuje. -red-

5 A

Nova materska skola Svestka

Méstskd ¢ast Praha 13 slavnostné oteviela novou materskou Skolu
Svestka v Thomasové ulici v Britské ¢tvrti. Slavnostniho otevieni se
zUCastnili starosta Prahy 13 David Vodrazka, mistostarostka Marcela
Plesnikova, zastupci prazského magistratu a spolec¢nosti FINEP v Cele
s Michalem Kocianem.
Nova materska skola
Svestka rozsifuje kapacity
predskolniho vzdélavani
v rychle se rozvijejici
lokalité Stodudlek
a Zapadniho Mésta.
Moderni budova nabizi
celkem Sest trid, vlastni

socialni zazemi, moderni
kuchyr a prostornou zahradu s hernimi prvky. V prvni etapé zahdjily
provoz tfi tfidy, do kterych nastoupilo 66 déti.

Nova moderni skolka je tak dostupnd rodindm za stejnych podminek
jako ostatni materské sSkoly zfizované Prahou 13.

Materska skola vznikla na pozemku spolecnosti FINEP, ktera objekt
vybudovala v rdmci kontribuci a ndsledné jej predala méstské ¢asti
Praha 13 do uzivani. Radnice ndsledné zajistila kompletni vybaveni skolky
a pripravu jejiho provozu. Do vybaveni materské Skoly investovala

pfiblizné 5 miliond korun. Lucie Steinerovd

o=

Festival chuti na Ohradé

Ani letos nesméla v zari chybét oblibena kulinarska prehlidka. Ohradské
nameésti uz po trinacté rozvonély mezinarodni kuchyné v cele s restauraci
Kastrol. Navstévnici mohli mimo jiné ochutnat pravy americky burger,
husf jatra nebo asijské knedlicky. Soucasti byla také zéna pro nejmensi
strévniky a celé slunné odpoledne se zase jednou vydafilo.  Kristyna Rickovd

www.prahal3.cz
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Aplikace EduSport v hodinach Tv #=5,

Od nového skolniho roku budou ucitelé
na FZS Brdi¢kova naplno vyuzivat v hodinach
télesné vychovy ve 4.-9. ro¢niku aplikaci
EduSport. Diky ni budeme moci jednoduse
zaznamenavat vysledky pohybovych aktivit
nasich zakud a sledovat, jak se jejich fyzicka
zdatnost postupné zlepsuje. Aplikace uciteldm
pomze |épe prizplsobovat vyuku moznostem
jednotlivych déti a poskytovat jim konkrétni
zpétnou vazbu.

Diraz samozfejmé nebude kladen
na dosazeny vykon ani na porovnavani
déti mezi sebou. Aplikace by méla slouzit

\= i)

k motivaci Zak vnimat pohyb 5 ;
e B

jako pfirozenou a radostnou
soucast jejich Zivota a k jejich podpore
pracovat na vlastni fyzické kondici a zdravi.
DuleZity bude predevsim individualni pokrok
kazdého Zaka, jeho snaha a rozvoj pohybovych
schopnosti. Zaci dostanou moznost sledovat
svlj posun v télesné zdatnosti, a tak si budou
moci stanovovat osobni cile a tvofit plan
pro pravidelny pohyb.

Vérime, Ze vyuzivani aplikace EduSport
prispéje k modernéjsi a pestiejsi vyuce télesné

vychovy. Vyuéujici télesné vychovy FZ$ Brdickova

Pripravujeme pestry skolni rok

Opét se na zacatku skolniho roku plni energie
tésime spolecné s nasimi zaky na nové
prilezitosti, zaZitky a spole¢na dobrodruzstvi.
Jako kazdoroc¢né pripravujeme vyménné
pobyty a zahrani¢ni cesty, Zakovskou
konferenci, prespavacky, druzinové i dalsi
krouzky, divadelni predstaveni, sportovni
turnaje, anglickou i ¢eskou zdkovskou
knihovnu ci ¢tenarské vyzvy. BEhem roku

nds Cekaji také celoskolni projekty vénované
vyznamnym dnlm a udalostem a samozfejmé
nebude chybét ani fada akci, které pripravi
Skolni parlament. Nechte se prekvapit! | letos
chceme détem vytvéret prostredi, kde se
budou rady ucit a pozndvat nové véci, rozvijet
své schopnosti a zazivat Uspéch.

Tésime se na dalsi bajecny a pestry skolni rok!

Veronika Nirnbergovd, FZS Mezi Skolami

Celoskolni shromazdeéeni

Nas skolni parlament, kde ma kazdy jediny
hlas stejnou vahu, at uZ jste prviiacek, nebo
¢len vedeni, se také letos v zari sesel na
prvnim celoskolnim shromazdéni. Hlavnim
tématem bylo pouzivani mobilQ. Véfime,

Ze nejlepsi cesta nevede pres striktn{
prikazy, ale pres otevieny dialog a spole¢né
nastaveni pravidel s détmi. Dnesni

Zivé navrhy se ted presouvaji k debaté

do jednotlivych trojroci a na pfistim

(} ki
' ﬁ =24 ' L
shromazdéni se k nim vratime, abychom
spole¢né dojednali findIni podobu.

Lukds Rak, vedeni ScioSkoly

Vylet za poustevnikem Ivanem

P¥méstsky tabor poradany ZS Mohylova se
stal prileZitosti vydat se na vylet s vékové
smisenym kolektivem dvou desitek déti.
Jeli jsme vlakem do Srbska a pres Bubovické
vodopady jsme dosli do Svatého Jana pod
Skalou. Déti se stfidaly v navigovani podle
mapy. Cestou jsme prozkoumali par jeskyni,
v nékterych byli i netopyfi. Nejzajimaveé;si
jeskyné byla na zavér pod kostelem
ve Sv. Janu pod Skalou. Podle legendy
slouzila jako pribytek poustevnikovi lvanovi.
Na vylet déti rady vzpominaji a tési se
na dalsi dobrodruzstvi v pfirodé.

Julidna Kovdrikovd, ZS Mohylovd

www.prahal3.cz

Roadshow
SpaceBuzz

Koncem gkolniho roku probihala po Ceské
republice velka roadshow SpaceBuzz,

kterd umozriovala zdklim zakladnich $kol

a Siroké verejnosti zazit diky virtualni realité
vzlet raketopldnu.

CtyFicet 7ak( 5.~7. tfid se vydalo na prazské
Vystavisté, kde si vyzvedli své palubni listky
a alespon na okamzik vyletéli nad planetu
Zemi v doprovodu ¢eského astronauta
Alese Svobody.

Mimo tento zaZitek se v prabéhu akce
mohli zUcastnit aktivit pripravenych Armadou
CR, Univerzitou obrany a mnoha dalsimi
organizacemi.

74ci si vyzkouseli cvi¢eni zamérend
na fyzickou kondici, rovnovahu, ale i logiku
pfi stavbé Da Vinciho mostu.

Na akci probéhla i autogramiada, na které
byli rovnou Ctyfi astronauti — Vladimir Remek,
Ales Svoboda, NASA astronaut Andrew
Feustel, ktery s sebou na ISS vzal ¢eského
Krtecka a dansky ESA astronaut Andreas
Mogensen.

Ugast na akci byla vrcholem vesmirnych
aktivit ve Skolnim roce 2025/2026
na Chlupovce. V pribéhu roku probéhl
v rdmci tradi¢nich Oborovych dnd jeden obor
na téma vesmir, v Unoru mélo dvacet pét
74kt moznost absolvovat prednasku NASA
astronauta Stephena Bowena a sedmnact
Zakovskych tym( se zucastnilo nékolika
ESA vyzev.

Ve vesmirnych vyzvach budeme pokracovat
i v novém Skolnim roce 2026/27, roce

astronauta. Hana Pevnd, vyucujici FZS prof. 0. Chlupa
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SKOLY A SKOLKY

Letni kurz cestiny spojil uceni, hry i poznavani Prahy

Také v leto$nim roce nase FZS Travnickova
pripravila letni kurz uréeny predevsim détem
s odlisSnym matefskym jazykem. Ve dnech
17.-21. srpna 2026 se ho zucastnilo celkem
16 déti, které mély moznost pred zacatkem
nového skolniho roku procvicit ¢estinu,
zopakovat si ucivo a stravit spolecné prijemny
prazdninovy tyden.

Kazdé dopoledne od 8 do 12 hodin se
stfidalo uceni s pohybovymi, tvofivymi
a zazitkovymi aktivitami. Pfi vyuce Ceského
jazyka pracovaly déti také v mensich skupinach
podle véku a jazykovych dovednosti. Hravou
formou si rozsifovaly slovni zdsobu, opakovaly
ucivo z predchozich ro¢nikl a procvicovaly

béiné komunikacni situace. Nechybély
pohybové hry, dramatické prvky ani tvoreni.
Zpestrenim celého tydne byl vylet do centra
Prahy. Déti spole¢né navstivily Petfin,
Prazsky hrad a Karldv most. Poznavaly
tak nejen vyznamna mista naseho hlavniho
meésta, ale zdroven si mohly cestinu pfirozené
vyzkouset i mimo $kolni lavice.

Letni kurz nebyl jen pfipravou na novy
Skolni rok. Détem nabidl také prostor
pro spolecné zazitky, navazovani novych
pratelstvi a vétsi jistotu pfi pouZivani ceského
jazyka. Vérime, Zze diky tomu pro né bude
zarijovy navrat do Skoly zase o néco snazsi.

Jana Repcdkovd a Kristyna Canskd, FZ$ Travnickova

Prvni studenti
v lavicich

Do vzdélavaci nabidky Skoly Parentes letos
pribyl dalsi dllezity dilek: CtyFleté gymnazium.
Skola tak nyni nabizi ucelenou cestu
vzdélavanim od materské skolky
aZz po maturitu.

Do prvniho ro¢niku Gymnazia Parentes
na StodUlkach nastoupilo jedenact studentd.
Ceka je studium zaloZené na akademické
kvalité, formaci charakteru a osobnim
pristupu. Gymnazium klade dliraz nejen
na znalosti, ale také na rozvoj osobnosti,
odpovédnosti a schopnosti spolupracovat
a vede studenty ke kritickému mysleni

i schopnosti formulovat vlastni nazory.
Gymnazium, ZS i MS Parentes jsou sou¢asti
mezindrodni sité skol sdilejicich ovéreny
vzdélavaci model a kiestanské hodnoty.
Lucie Rudoleckd, Gymndzium, ZS a MS Parentes Praha

Hravé programovani TIB

Novy skolni rok je v plném proudu
a s nim zacina také dalsi sezéna nasich
programovacich, robotickych
a technologickych krouzkd. Nejvétsi nabidku
tradi¢né najdete pfimo na FZS Travnickova,
kde si déti mohou vybrat z celé rady aktivit
—od prvnich programovacich krackd pres
robotiku az po pokrocilejsi programovani,
tvorbu her nebo 3D modelovani.
Na nékolika zékladnich Skolach Prahy 13
a Prahy 5 probiha také nas krouzek Hravé
programovani, ktery je uréen predevsim
détem, které chtéji objevit svét pocitact
a programovani zabavnou a hravou formou.
Hlavni soucasti krouzku je programovani
na pocitaci v programu Baltik. Déti si
postupné osvojuji zaklady programovani
a zaroven rozsiruji své znalosti a dovednosti
pfi praci s pocitacem.

i hrave—programovani).

¢

Déti si béhem krouzku vyzkousitake T 1B
programovani riiznych robotu a technickych
pomUcek. Soucasti jsou i offline aktivity,
pri kterych pocitac viibec nepotrebujeme.
Pomoci her, Ukoll a rGznych aktivit rozvijime
logické a algoritmické mysleni, schopnost
hledat feseni a postupovat krok za krokem.
KrouZzky na jednotlivych skolach se
zaCatkem Fijna postupné rozbihaji. Pokud jste
zacatek skolniho roku nestihli nebo vase dité
teprve premysli, zda by ho programovani
bavilo, nemusi byt jesté pozdé. Na vybranych
Skolach bude mozné pridat se do krouzku
také v priibéhu fijna a Hravé programovani
si vyzkouset.
Aktudlni prehled skol, termin( a informace
o moznostech prihlaseni najdete na
(https://tib.cz/krouzky/programovani/
Monika Kuchtovd, TIB, z.s.

Keramicky
ateliér Hajci

Po letni prestavce znovu otevirdme

nasi keramickou dilnu a zveme vas

ke spole¢nému tvoreni! Kazdé utery

a Ctvrtek od 17 do 20 hodin se miZete
zastavit podle svych ¢asovych moznosti

a vénovat se vlastni keramické tvorbé.
Prijit mdZzete jen jednou, nebo si doprat
cely podzimni minikurz v rozsahu 9 hodin.

Kurzy jsou uréeny Uplnym zac¢atecnikim
i zkugengjsim keramikam. Ceka vas dobie
vybavena dilnicka, prijemna atmosféra
a laskavé vedeni.

Prijdte si vyrobit adventni svicen, betlém,
origindIni dérky pod stromecek —nebo
cokoli podle vlastni fantazie.

Cena: 890 K¢ / 1 lekce (3 hodiny),

1980 K¢ / 3 lekce (9 hodin) — zvyhod. cena
Rezervace mista je nutna.

Ateliér Hajci, Za Mototechnou 579/47,
Praha 13, tel. 603 180 180, e—mail:
atelier.hajci@gmail.com. Karolina Hdjkovd Cihdkovd

www.prahal3.cz
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INZERCE

TAEKWONDO WTF KLUB PRAHA +- HORNET

Koreijské bojové uméni - olympiisky sport TKD PRAHA TKD PRAHA TKD PRAHA TKD HORNET TKD HORNET
a, ) j ] j . . y p l ky p 15 Klausova Fakultni ZS Sokol Jinonice S Mezi Skolami 7S Mladi
Rozvijeni osobnosti po psychicke i fyzické strance, Klausova 2450 Fignerova 17 Butovicka 100/33 Mezi $kolami 2322 Miadi135
-H zdravy télesny vyvoj: strecink, posilovani. Praha 5 - Ohrada Praha - Nové Butovice  Praha - Jinonice Praha - Nové Butovice  Praha - Stodiilky
M PAT oz pondéli- 18 h ltery-17.30h pondéli-17h pondéli-19h litery-18.30h
i Moznost zavoddi pofddame letni tabory. stieda - 18 Zturtek-17.30h stieda- 17 stieda - 19h turtek- 1830h
. www.taekwondo-praha.cz 603805004 603805004  \.774661337 774661337 721565922

5C-504465/02

www.TUSERVIS.cz |
ANTENY,STA,

INSTALATER
TOMEN BAU 6 Marek Novak e

REKONSTRUKCE BYTU, DOMU

1

1

1

1

'

- 1

KOUPELNY — BYTOVA JADRA u,"_m“é Illsvlilillé'rsllé prace, i

ELEKTRO - VODA ~ TOPENT havérie vody, éiSténi oupadu, apod. OPRAUY TV

1
775 245 420 Tel: 605449731 i -I- I . 133 311 141 I~ . 724 28 12 38
info@tomenbau.cz E-mail: Mara.94@seznam.cz : e un : www.rekonstrukce-help.cz

$C-503915/08 $C-503919/08 $C-503920/08 SC-504530/04

)4 ow - ”y
..Q\ CISte n I 1 y ZASKLIiVANI LODZIi H ODlNOVY MANZEL

) " ZALUZIE - ROLETY

BURIAN ko hercu' B bézné opravy v domacnosti

_ _ ; y VENEGLAZ s.r.o. montaz nabytku, policek apod.
vycistime docista m i Oken | Tel.: 272 931 863 y 2 £

‘  Mob: 603 501 672 724281238

e-mail: veneglaz@seznam.cz www.rekonstrukce-help.cz
www.zasklenalodzie.cz

SC-504172/14 5C-504530/02

77135401710
CISTENIBURIAN.cz

5C-503916/08

DEUTSCHE _SCHULE PRAG
NEMECKA SKOLA V PRAZE

Némecka Skola v Praze (DSP) nabizi na svém modernim campusu v
Jinonicich skvélou vyuku od matefské Skoly az po Némeckou
mezinarodni maturitu a ceskou maturitu.

Moderni $kolni budova se nachdzi jen cca. 10 minut chilize od stanice
metra Nové Butovice. Hned vedle ni otevie DSP jiz v listopadu svou
novou budovu Cesko-némecké matefské a zakladni Skoly. Nova
budova splfiuje nejvy$si naroky kladené na moderni vzdélévaci
prostredi.

Navstivte nase dny otevfenych dvefi nebo si rezervujte individualni
prohlidku.

www.dsp-praha.cz

www.prahal3.cz

SC-504340/04
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Notorlet Stodulky oslavil 30 let

Rychleji nez voda uteklo tricet let, kdy parta kluk( ze sidlisté ve
StodUlkach zaloZila fotbalovy klub Notorlet. Za tu dobu jsme objeli
nespocet hrist, byt tim nasim srdec¢nim a domovskym zGstava to

ve Stodllkach. Mame za sebou tficet ro¢nikd Vanoéniho turnaje

ve sportovni hale na LuZindch, kterého se Ucastni tymy z celé Prahy

a okoli. Nasimi fadami proslo vice nez Sedesat kvalitnich stodlleckych
fotbalistl a mezi nase Uspéchy patii postup do paté ligy. Nejvétsi radost
mame ale z toho, Ze za tym uZ zacaly hrat i nase déti. Vétsina z nds je

00 00 0000000000000 0 0000000000000 0000000COCCCCNGID

Sezéna je v plném proudu

Nova hokejbalové sezdna se teprve rozbihd, ale nase tymy HC Kert Park
Praha uz maji za sebou prvni vyznamné akce a mohou se pochlubit
krasnymi vysledky. Jako prvni se uskutecnil tradi¢ni Memorial Libora
Topolanka v kategorii juniord. Nasi juniofi predvedli velmi dobré vykony
a vybojovali skvélé druhé misto.
Vitézem turnaje se stala Plzen,

treti pricku obsadila Blatnd. Vsem
tymdm dékujeme za Ucast a nasim
juniortim gratulujeme k vybornému
vysledku. Dal$i vyznamnou akci byl
turnaj O pohar starosty Prahy 13

v kategorii mladsich zak(. Uz na konci zafi se na domaci ptdé predstavi

také nasi nejmensi a v fijnu pak mdzete prijit podpofit nase tymy na
domdci hFisté:

Minipfipravka — 3. fijna, Juniofi —4., 11. a 25. fijna, vzdy od 13.00 hodin,
A-tym — 3., 17. a 31. fijna, vZdy od 16.00 hodin

Nabory novych hracd probihaji kazdé pondéli a stfedu od 16.30 hodin.

Budeme radi, kdy?Z si najdete cestu na nase hfisté. Jitka Steinbachovd

00 00 0000000000000 00000000000000000000000 000

Sportovni lekce FitStation.cz

e Sportovni klub FitStation.cz nabira nové ¢leny do skupin rekreaéniho

i zdvodniho aerobiku a gymnastiky. Mate doma holky nebo chlapce ve
véku 4- 12 let, ktefi radi sportuji, chtéji zazit spoustu legrace a maji zdjem
byt soucasti skvélého kolektivu? Prijdte navstivit nase ukazkové hodiny

v pondéli od 16.30 v Z§ Janského, nebo ve stiedu od 16.00 v CASPV
Ohradské nam., ¢i ve stfedu od 14.00 ve FZ3 Brdickova.

Pro prihlaseni na ukazkovou lekci ¢i ziskani vice informaci nas kontaktujte
na info@fitstation.cz, tel. 605 477 029, www.fitstation.cz.

» Sportovni klub FitStation.cz pro vas otevird také lekce Sportacek —
vseobecnou sportovni pripravu pro déti od 3 let. Prijdte navstivit

nasi ukazkovou hodinu v pondéli od 16.00 v Z8 Janského. Déti se mohou
prijit podivat a trénink rovnou vyzkouset. Pro prihlaseni na ukazkovou
lekci, ¢i ziskani vice informaci nds kontaktujte na info@fitstation.cz,

tel. 605 477 029, www.fitstation.cz. Gabriela Rytifovd, FitStation.cz

DalSi rocnik cviCeni pro seniory

MC Praha 13 ve spolupraci se Sportovnim centrem Jeremi podporuje
pravidelné cviceni pro seniory. O lekce vedené profesionalnimi
trenéry je dlouhodobé velky zajem a od zafi byly proto otevieny
hned dvé dotované hodiny tydné. Diky finan¢ni podpore méstské
Casti a sportovniho centra zaplati Ucastnici za hodinovou lekci

pouze 50 K¢, zatimco zbyvajici ¢ast nakladl je hrazena z dotace.
Standardni hodina stoji 240 K¢. Cvi¢eni probiha v mensich skupinach,
coZ umoznuje trenérlm vénovat dostatek pozornosti kazdému

Ucastnikovi. -red-

uz ve fotbalovém
ddchodu, aZ na
gblmana, ktery
za Notorlet chyta
plnych tficet let
a pokracuje dél s mladsimi fotbalisty pfed sebou. Dékujeme Sokolu
Stodlky, zejména panu Vladimiru Forejtovi, za spolupraci. At Zije
Notorlet Stodlky! Marek Zddnsky, prezident Notorletu Stodiilky a brankdF

00 0000000000000 0000000000000 0000000000000000O

V sobotu 5. zafi 2026 se Nepomucky rybnik v Praze 13 proménil

v centrum vodnich sport(, adrenalinu a zabavy pro celou rodinu.

V ramci Festivalu volného ¢asu Prahy 13 zde probéhlo Mistrovstvi Ceské
republiky ve flyboardingu 2026, které nabidlo zavody nejlepsich ¢eskych
jezdcl, |étani pro verejnost, vodni aktivity, doprovodny program i velkou
vecerni show. Do mistrovstvi se pfihldsilo 25 jezdcd. Po kvalifikaci se do
finalovych jizd probojovala desitka nejlepgich. Mistrem Ceské republiky
pro rok 2026 se stal Petr Civin, druhé misto obsadil Ale$ Lehotsky, treti
skondil Matyas Kreutzmann, ¢tvrty Michal Stasek a paty Daniel Jefabek.
Velky daraz byl kladen i na verejnost. BEhem jediného dne si [étani
vyzkouselo zhruba 50 navstévnikd a probéhlo
25 tandemovych letl s détmi. Jednim

z vrchol( dne byl pokus o ndrodni rekord.
Nad hladinou se soucasné predstavilo Sest
flyboardistll a dva jezdci na vodnich

skutrech - celkem osm vodnich stroj

v jedné sestavé. Kromé zavodU si navstévnici
mohli vyzkouset paddleboardy, zapojit se

do vodniho trojboje, uzit si obéerstveni nebo
komedidlni vystoupeni Na stojdka. Zavér dne
patfil specidlni vecerni flyboard show. Divaci
sledovali nejen svételné a audiovizualni efekty nad vodou,

ale diky Zivym rozhovordm a komunikaci mezi show callerem a jezdci
mohli nahlédnout i do zakulisi celé produkce. Podékovani patfi

MC Praha 13, Festivalu volného ¢asu, véem partnerdim, zavodnik(im,
organizatorlm, dobrovolnikim a samozifejmeé vSem navstévnikim, ktefi
vytvorili skvélou atmosféru. A uz ted' mame datum dalsiho rocniku.

V sobotu 4. z&fi 2027 bychom se radi vratili na Nepomucky rybnik

a navazali dalsim dnem plnym létani, vodnich sport( a zaZitkd pro celou
rodinu. Pokud vas pfi pohledu na zavodniky napadlo, Ze byste to také
chtéli zkusit, nemusite ¢ekat aZ do zati. Na letajiciboty.cz si mlzete
pofidit vlastni lekci nebo ji darovat jako originalni zazitek k Vanocdm,
narozeninam nebo jen tak. Létat se mdZe naucit témér kazdy a pro déti
nebo opatrnéjsi zajemce jsou k dispozici i tandemové lety se zkusenym
jezdcem. Dékujeme Praze 13 za rok 2026 a tésime se na vidénou

4. z4Fi 2027 - na brehu i nad hladinou. Za cely Flyboard Show tym, Petr Civin

www.prahal3.cz
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Bilance odstranovani vraku a aut bez STK

Cistota ulice, dostatek parkovacich mist a bezpe&nost silni¢niho provozu
patfi k dlouhodobym prioritam méstské ¢asti Praha 13.

V Uzké soucinnosti se Spravou sluzeb hlavniho mésta Prahy (SSHMP)
a prislusnym silni¢nim spravnim uradem pokracujeme v intenzivnim
vyklizeni komunikaci od opusténych vrakl i aut s dlouhodobé neplatnou
technickou prohlidkou. Pfinasime vam podrobnou bilanci za obdobi
od 1. ledna do 31. €ervence 2026.

1. Autovraky: Systémovy postup proti opusténym vozidlim
Jako autovrak je z pravniho hlediska posuzovano vozidlo, které je pro
silniéni provoz zjevné nezpUsobilé z dlivodu zdvazného poskozeni nebo
absence podstatnych ¢asti (napf. chybéjici motor, kola, karoserie).
Odhalovani a odstrariovani takovych vozidel probihd na zékladé oznameni
obc¢and i vlastni inspekéni ¢innosti zaméstnancd Uradu.
« Pfijata oznameni o vyskytu vraku: Ve sledovaném obdobi bylo pfijato
celkem 11 ozndmeni, a to véetné vlastnich zjisténi pracovnikd Gradu pfi
inspekéni ¢innosti.
¢ Podané navrhy k odstranéni: Viastnik pozemni komunikace podal
celkem 10 ndvrh( k odstranéni vraku.
¢ Odstranéno béhem spravniho fizeni: Za toto obdobi bylo 9 vozidel
odstranéno béhem spravniho fizeni vedeného pfislusnym silni¢nim
spravnim Uradem.
o Zamitnuté navrhy: Ze strany pfisl. spravniho Gradu byl 1 ndvrh zamitnut.
* Pfedano k ekologickeé likvidaci: Ze strany SSHMP byla za sledované
obdobi preddna 3 vozidla k ekologickeé likvidaci.

Z celkového poctu 11 prijatych podnétd smérovalo 10 pripad
k oficialnimu navrhu na odstranéni. V 9 pripadech vedlo spravni fizeni
k Uspésnému odstranéni vraku z ulice. Tfi neprovozuschopna vozidla
byla predana k definitivni ekologickeé likvidaci, ¢imZ se uvolnila verejna
prostranstvi a eliminovalo bezpecnostni i environmentalni riziko.

2. Vozidla bez platné technické prohlidky (nad 6 mésica):

¢ Druhou a objemove vyrazné vétsi skupinou jsou auta, kterym uplynula
i platnost technické kontroly (TP) o vice ne? pul roku. Tato vozidla blokuji

cenna parkovaci mista na sidlistich i v obytnych zénach, ackoliv dle zakona
nesmi byt na pozemnich komunikacich provozovana ani odstavovana.

* Prijata oznameni o vyskytu vozidel bez platné TP: Bylo prijato 151
oznameni o vyskytu vozidel bez platné TP, a to véetné vlastnich zjisténi
pracovnikd Uradu pfi inspekéni ¢innosti.

¢ Vozidla v feSeni: Ve sledovaném obdobi bylo 111 vozidel predmétem

i daldiho feSenf ze strany SSHMP.
i« Dobrovolné vyfeseno provozovatelem: Ve sledovaném obdobi

bylo zjisténo, Ze v 63 pripadech bylo vozidlo odstranéno z pozemni
komunikace samotnym provozovatelem, popfipadé byla dopinéna TP.
* Nucené odtahy na parkovisté SSHMP: Bylo provedeno 38 odtah(
vozidel z pozemni komunikace na odtahové parkovisté SSHMP.

Béhem prvnich sedmi mésict roku 2026 bylo zaznamenano 151
podnétl tykajicich se aut bez TP, z nichZ 111 preslo do faze primého feseni.

: Zbyvajicich 40 podnétd bud'stéle prochazi potfebnym provérovanim, nebo
. byly odlozeny, jeliko? se ukazalo, Ze vozidla platnou technickou prohlidku

maji. Pozitivnim zjisténim je, Ze ve 63 pripadech zareagovali provozovatelé
na vyzvu a vozidlo bud sami odstranili, nebo neprodlené doplnili platnou
prohlidku. Pisemné upozornéni tak primélo radu ridi¢t k pfimé napraveé.
Tam, kde provozovatel nereagoval, pristoupila SSHMP k nekompromisnimu
nucenému odtahu — celkem bylo odtazeno 38 vozidel.

Jak postupovat pfi odhaleni nepojizdného auta?

Pokud ve svém okoli evidujete dlouhodobé odstavené vozidlo, které je

poskozené nebo ma propadlou technickou kontrolu, mizete jej nahlasit
prostrednictvim aplikace Moje Praha, portalu Zménte.to nebo pfimo
na podatelnu Ufadu méstské ¢asti. Pomahate tim uvolfiovat parkovaci

mista pro ostatni rezidenty. Tomds Tesarcik, odbor dopravy

Prazské medobrani

Prazské medobrani patii uz radu let k tradi¢nim akcim Prahy 13.
Ani letosni ro¢nik nezklamal a nabidl pestry program détem, dospélym

i seniorim. Navstévnici si mohli vybrat z nabidky medu, medoviny

a dalsich vyrobkd, dozvédét se vice o véelarstvi a vyznamu vcel pro
prirodu a zaroven stravit prijemny den pred radnici.

Program byl pfipraven tak, aby si na své pfisli navstévnici rizného véku.
Déti si mohly vyzkouset femesIné aktivity spolec¢nosti Kutil Junior, prvni
pomoc jim predstavili zastupci
Ceského cerveného kFize
a nechybély ani aktivity
zamérené na ekologii
a ochranu Zivotniho prostred.

Velky zdjem vzbudila
| také prezentace modernich
technologii. Spolek TIB

i @ . navstévniklm predstavil
napfiiklad Bee—Boty, 3D pera nebo ukdzky programovani, robotiky
a 3D tisku.

Seniofi mohli vyuZit bezplatné poradenstvi Moudré sovicky a nechat si
poradit s chytrym telefonem, pocitacem i dalsimi digitalnimi zafizenimi.
Studio Beluska predstavilo pomUcky pro zrakové postizené a navstévnici si
mohli doprat také ukazkové masaze.

Odpoledni ¢ast programu patfila predevsim pohybu a tanci. Na podiu
se predstavily soubory a skupiny s ukazkami sportovniho aerobiku, irskych
tancd, taici, folkloru, pole sportu a dalSich pohybovych aktivit.

i L

-red-

www.prahal3.cz

Nové auto pro ,Lukase*

Stredisko socidlnich sluzeb Prahy 13 dnes prevzalo novy osobni automobil
Volkswagen Polo, ktery bude slouZit predevsim pecovatelkam zajistujicim
terénni socidlni sluzby. Na pofizeni vozu se podilely Ctyri mistni firmy.
Nové auto tak neni B
jen praktickou pomoci
pro kazdodenni praci
socialnich pracovnik(,
ale také mimoradnym
prikladem solidarity

a sounalezitosti mistni
komunity.

Terénni socidln{
sluzby umozniuji lidem,
ktefi potfebuji pomoc s béznymi ¢innostmi, zlstat co nejdéle ve svém
domacim prostredi. PeCovatelky pravidelné vyrazeji za klienty pfimo
k nim domd a pomahaji jim naptiklad s osobni hygienou, pfipravou nebo
zajisténim stravy, nakupy, uklidem domacnosti, doprovodem k lékafri
nebo vyrizovanim béznych zéleZitosti. Jejich prace je dllezZitd zejména
pro seniory, osoby se zdravotnim postizenim nebo lidi, ktefi se kvali
svému véku ¢i zdravotnimu stavu obtizné pohybuji mimo domov.

Novy Volkswagen Polo usnadni pecovatelkam kazdodenni presuny
mezi jednotlivymi klienty. Vzhledem k charakteru terénni prace je
spolehliva doprava nezbytnou soucasti poskytovani socialnich sluzeb.
Pecovatelky béhem jednoho dne navstivi vice domacnosti a jejich prace
je Casové i organizacné narocna.

-red-
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Obnova détskych hrist

Praha 13 pokraéu'e v postupné obnové a modernizaci détsk{/ch hrist.
v uplynulé dobé dokonceny na hfistich v Centralnim parku, ve vnitrobloku
v ulici BEhounkova a také na dvou hfistich pfi ulici HolySovska. Cilem
Uprav je nabidnout détem bezpecné a atraktivni prostfedi pro hru,
pohyb a rozvoj motorickych dovednosti.

Na hfistich byly instalovany nové herni prvky, které déti pfirozené
motivuji k pohybu, procvicuji jejich obratnost, rovnovahu a koordinaci
a zaroven nabizeji rlizné moznosti aktivni hry. Soucdsti obnovy byly
také Upravy a doplnéni bezpec¢nych dopadovych ploch, které zvysuji
bezpecnost déti pri pohybu na hernich prvcich.

Obnova se netykala pouze samotnych hernich sestav. Na hristich byly
doplnény také lavicky a dalsi mobiliar, aby méli rodice a doprovod déti

. pfi ndvstéveé hristé

komfortnéjsi zazemi.
Opraveno bylo
rovnéz oploceni,
které je dllezitou
soucasti bezpecného
~ provozu hrist.

,Détska hristé
patfi mezi mista,
kterd rodiny vyuZivaji
kazdy den. Proto
je pro nas dllezité, aby byla nejen hezka a atraktivni, ale predevsim
bezpecna a dobfe udrZovand. Postupné obnovujeme jednotliva hristé
a doplfiujeme je o moderni herni prvky, které déti vedou k pohybu
a zdroven jim davaji prostor pro vlastni fantazii a spolec¢nou hru,”
fikd starosta
David Vodrazka.
Na Uzemi Prahy 13
je celkem
100 verejnych hrist
a sportovist, ktera
méstska Cast spravuje.
Jejich postupna
obnova zahrnuje
nejen vyménu
zastaralych hernich i } ; - i
prvkd, ale také opravy a Upravy dopadovych ploch, oploceni, lavicek
a dalsiho mobilidre. Cilem je dlouhodobé udrzZovat tato mista
v dobrém technickém stavu a nabidnout détem i dospélym bezpecné
a kvalitni zazemi pro volny cas.

,Chceme, aby déti mély moznost travit co nejvice Casu venku a aby
k tomu mély na tfinactce dobré podminky. Moderni hristé nejsou jen
o jednotlivych hernich prvcich. DlleZité je celé prostiedi —bezpecné
povrchy, kvalitni mobiliar, funkéni oploceni i pfijemné okoli,” doplnuje
mistostarostka Marcela Plesnikova.

| ;n u
: Lll "

Obnova détskych
hFist je soucasti
prabéZnych investic
Prahy 13 do
verejného prostoru.
Méstskd ¢ast bude
Vv jejich modernizaci
pokracovat

i na dalSich mistech
svého Uzemi.

Lucie Steinerovd

Nova kontejnerova ucebna

Zéakladni skola Mladi ma novou moderni kontejnerovou uéebnu, kterad
pomuze skole reagovat na vysoky pocet 7ak(l a zaroven nabidne nové
moznosti pro pestrejsi
a efektivné;jsi vyuku.
Ucebna je urcena
predevsim pro
vyuku ve skupinach
pfi pllenych
specializovanych
hodinach.

Novy prostor
nabizi kapacitu
az pro 16 zakd a umozni pedagoglm Iépe pracovat s mensimi skupinami.
Diky tomu budou moci Zaci vyuZzit vice individualniho pfistupu a vyuka
bude interaktivnéjsi a pestrejsi. Ucebna je vybavena modernim
technickym zdzemim, véetné topeni, klimatizace, takZe poskytuje
komfortni prostredi po cely skolni rok.

Lucie Steinerovd

Opravy lavicek mezi Hurkou
a Novymi Butovicemi

Na pési zoné, v prostoru mezi stanicemi metra Hdrka a Nové Butovice,
byly zahajeny opravy lavicek a dalSiho mobilidre. Méstské ¢asti Praha 13
se podarilo zajistit opravu desitek lavi¢ek a dalsiho mobiliare, ktery je
postupné renovovan. T
Na tyto prace nasledné navaze
také vymeéna prken lavicek

na Slunec¢nim nameésti, kde
bude mobiliar postupné
obnoven tak, aby byl opét

v dobrém a bezpecném stavu
a mohl pohodIné slouZit
verejnosti. Opravy se tykajf
desitek kusd mobilidre, ktery slouzi obyvatelim i ndvstévnikdm Prahy 13
predevsim v okoli stanic metra a podél pésich tras. Cilem je obnovit jejich
stav a zajistit, aby mohly i nadale pohodIné slouzit lidem, ktefi touto
Casti Prahy prochazeji nebo zde odpodivaji. K opravam a udrzbé lavicek,
které jsou vlivem kazdodenniho pouzivani a povétrnostnich podminek
opotrebované, dochazi postupné, aby obyvatelé méli stale k dispozici
misto k odpocinku a prace co nejméné omezovaly pohyb chodcd.

-red-

Ve Zvoncovité vznikaji nové
povalové chodniky

Ve vnitrobloku v ulici Zvoncovitd pravé vznikaji nové povalové chodniky.
Buduji se v mistech, kde si lidé prlrozene vyslapali cesticky a kudy
nejCastéji prochazeji. .

Nové dievéné chodniky tak nejen
zlepsi pohodli a bezpecnost pohybu,
ale zaroven pomohou chranit okolni
zelen. Diky nim se omezi seslapavani
pudy a poskozovani kofenovych
systémU mistnich strom.

Upravy tak respektujf ptirozeny pohyb lidi v tomto prostoru a zarover
prispivaji k ochrané zelené, kterd je duleZitou souc¢asti vnitrobloku.  -red-

www.prahal3.cz



INZERCE

| ) | STODULECKY POSEL | Zpravodaj méstské ¢asti Praha 13

RIJEN 2026

1 0DVOZ STAREHO NABYTKU !

« Iykiizime skiepy, byty, poziistalosti,
zahrady atd.

« NaloZime a odvezeme na skiadku
nepotiebné véci za rozumnou cenu.

Telefon : 773 484 056

SC-504270/04
" |

]
L.t g
- 2 S

VYCVIK PSU

poslusnost,

privolani,
uprava chovani

. 605 782 696
www.svet-psi-dusewebnode.cz

SC-504660/01

I Byt3+1-74m2
+7m2lodzie - Beéhounkova,
Stoddilky

Jaroslav Vrba
REALITNI SLUZBY OD ROKU 2006

+420734693 031

CELA NABIDKA S
FOTOGALERI

SC-504655/01

Stodilky u metra Luka [
AKCE NA B\
DEKORACE

IS i SLUZBY

522 letou tradici

pro: bytové domy, SVJ,
sprav. firmy a byt. druZstva...

«.spolehlivost, zkusenost,
vetficnost...

L;l

e | [ |
K HALLOWEEN 5
JEN ) -

elampiony.e

Dugan Prochéazka

tel.: 774 024 646

e-mail: dp.uklidysprava@seznam.cz
SC-504573/02

AUTORIZOVANY PRODEJCE

vozU OPEL A CITROEN

PRIJiZDi NA PRAHU 5

JIZ SKLADEM.

PRIJDTE SI HO VYZKOUSET. &

Bavorska 1041/20

BS Auto Praha s.r.o.

=== Bavorskd 1041/20, 155 00 Praha-Stodiky

e W
ol

e
e

+420 257 215 145

www.prahal3.cz

VSESTRANNE
CVICEN
PRO DETI

s  KAZDEUTERY
B 16:00 - 17:00

g:‘"} POHTBOVE A MICOVE HEY

@ TAXLADY GYMRASTICY
6 IWTSOVANI KOORDBMACE

VESKERE INFORMACE WCETHE PREILASKY

HAJGETE ZOE
Thasviet MY & CVICEN] ,
SPORTOVNEHALA-LUZINY.CZ
™
-:_:} ZAMLADY ATLETDOY T T

CIMA & POLOLETH 1500, k.

®Ie ktﬂﬂ PLYNARENSHA

SC-504636/01

1 BsauTo

Sirokd nabidka vozi thned k odbéru.
Osobni, uZitkovd i elektricka vozidia.

www.bsauto.cz

$C-503914/08
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JERABEK] ZASKLENI BALKONU
T ZAWzZE
SITE A SUSAKY

info@bydlenijerabek.cz

+420 739 034 488

PROFESIONALNI
STROJOVE CISTENI
KOBERCU
A CALOUNENI

Vysouseni
ventilatory
ZDARMA

BEZ DPH | POJCOVNA STROJU

tel.: +420 777 137 495

WWW.USAKCISTENIKOBERCU.GZ
$C-504152/16

i !

MASOLOGY

Feznictvi

- OBEDY

0 Seydlerova 2150/5,

—

Prahas

Lokalni feznictvi, kde
masa neni anonymni zbozi.

[ Fa Kase |
ZALUZIE

montaz a opravy,
sité proti hmyzu

AUTODOPRAVA

dodavkami
(mistni i dalkova)

BROUSENI
nozd, nerezu (lesténi),
Tel. 251 619 721

602 282 053
www.fakase.cz

pkase@o2active.cz

5C-503893/08

L

VASSOUSED  °
A REZNIK
Z BUTOVIC

- CERSTVE MASO
- YLASTNi VYROBA POLOTOVARD

Slahnuta si apllkacl
2@

NA ZASKLENI BALKONU

S5l

."‘J“EL_. |'|n|

DO KONCE RIJNA 2026

PRODEJ TO
JINAK

nejvyHoDNnéIsi
naBibce

703 147 567

5C-503921/08

SC-503955/22

ZALUZIE
MIKULIK

+ horizontalni - vertikalni

« yvenkovni Zzaluzie - sité proti

Ihmyzu = venkovni hlinikowé
rolety - montaz tésnéni,
lamelové dvere « Eisténi
rtikalnich Zaluzii « opravy
luzii - bezpeénostni dvefe
Topravy a sefizeni oken

« glektrikdfské prace

Amforova 1885/44, Praha &

. Tel. 777 228 091

- cely den

Fe=mail: kovo-milkLliki@seznam.cz

$C-503918/08

L

5C-504589/02

www.prahal3.cz



RIJEN 2026

16 /1'L0 1| STODULECKY POSEL | Zpravodaj méstské ¢asti Praha 13

FESTIVAL VOLNEHO CASU - PROGRAM

Sobota 26. zafi

* 16.00 BEZECKA VYZVA SPORTKLUBU
BESSIE

Bézecka vyzva na 1-13 kol béhu na ,,Makcu
Pikéu” (kilometrovy okruh). Hlavni vyzva je
na 13 kol, ale vyzva je urcena pro vsechny,
ktefi se chtéji probéhnout a kazdy si mtze
(i v prabéhu béhu) zvolit, kolik okruh si
zabéhne. Béh je zdarma, prihlasit se je
mozné na https://sportklub—prahal3.cz/
makcupikcu. Akce je pro zdbavu, ale casy
budeme zaznamendavat.

= 15.00-18.00 VYSTAVA HUB V OBRADNI
SINI RADNICE

Ceska mykologicka spole&nost porada

v obtadni sini radnice MC Praha 13,
Slunecni ndm. 2580/13 vystavu hub
doplnénou soutézemi pro déti a osvétovymi
prednaskami. Po celou dobu vystavy budou
urcovany donesené houby a podavany
odborné informace.

= 15.00 Vernisaz vystavy

= 16.45-17.45 Komentovana prohlidka
expozice hub

Nedéle 27. zari

= 10.00 ORIENTACNI BEH

NA KOLECKOVYCH LYZiCH

Start a cil v Centralnim parku Prahy 13

na pozemcich vedle Kuzelkarny.

Zavody probéhnou na cestach v parku.

* 14.00-16.00 SPORTOVNI VICEBOJ
PRO DETI

Navstévnici sportovniho viceboje si mohou
vyzkouset nékolik sportovnich disciplin,
napf. lukostrelbu, hazeni micem do sité

s 5 otvory, florbalovou strelbu, slalom

a dalsi, a to na pfilehlych stanovistich.
Vhodné pro déti od cca 4 let (s pomoci
rodicl). Akci pordda Sportklub Bessie

na vicelucelovém hfisti u Kuzelkarny

v Centralnim parku Prahy 13, pfihlasovat se
neni nutné a ucast je zdarma.

= 15.00-17.00 RODINNE ODPOLEDNE
V CENTRALNIM PARKU U KUZELKARNY
Program si pfipravili skauti ze stfediska Vatra,
déle KCT odbor Filistini.

= 15.00-18.00 KULTURA DO ULIC-

XIX. ROCNIK

V Centralnim parku Prahy 13 u Kuzelkarny
zahraji kapely Ve ¢tvrtek zpét a The Folk.

Nedéle 27. a pondéli 28. zari

= 9.30-18.00 POKRACUIJE VYSTAVA HUB
V RADNICI

www.prahal3.cz

= 16.15-17.45 PREDNASKA
Nastrahy cihajici v lesich — jedovaté houby

= v pondéli 15.15-16.45 PREDNASKA
Ochrana hub

= 10.00-17.00 PRAZSKE VEZE

S PRAHOU 13

Turistickd akce ma svUj start i cil pred radnici
na Slune¢nim nam. Ucast na turistickém
pochodu umozni Ucastniklim seznamit se

s pamatkami v nasem okolli.

= 12.00-18.00 REUSE DAY V PRAZE 13
NA SLUNECNIM NAMESTI

Dejte vécem druhou Sanci! Staré prineste,
nové odneste. Doneste dobré obleceni,
hracky, pokojové kvétiny, naradi, skvélé
knihy, spotfebice a dalsi drobnosti. Vybrané
dobrovolné prispévky budou predany
organizaci Helppes.

= 13.00-17.00 SVATOVACLAVSKE
SLAVNOSTI

Na Sluneénim ndm. pred radnici vystoupi:
= 13.00-16.00 Spolek TIB —stanek
informacnich technologii

= 13.00-17.00 Helppes — ukazky vycviku
vodicich a asistencnich pst

= 13.00-17.00 Stanek Moudra sovicka —
spolek zabyvajici se poradenstvim v oboru
IT technologii. Poskytne poradenské sluzby
nejen seniordm.

= 13.00-17.00 Kutil Junior —vSechny

déti budou mit moznost vyzkouset si svou
femeslnou zruénost, a dokonce si i néco
vyrobit pod dohledem zkuSenych instruktor
= 13.00-17.00 Sperkaiské stanky,
pernikarka

= 13.15 Orchestr Sarbilach

= 14.00 Skupina Motovidlo

= 16.00 Folklorni soubor Lucinka

= 17.00 Fit Station — ukdzkové cvicenf
sportovniho aerobiku

= 17.00 Dance Heaven — ukazky pole sportu

= 14.00-16.00 DEN SENIORU

VE SPOLKOVEM DOME

Posezeni k Mezinarodnimu dni senior(,
hudba, tanec.

Sobota 3. fijna

= 13.00-18.00 DEN PRO RODINY

S FRIEDOU V CENTRALNIM PARKU
Prijdte si uzit prijemné odpoledne plné
zédbavy! Tésit se mlzete na projizdky

na lodkach po rybniku, tfpytivé tetovani,
strileni z luku, slalom na voziku, tombolu
a dal$i aktivity. Ucast na akci je moznd

za dobrovolny prispévek do verejné sbirky,
jejiz vytézek podpori pacienty se vzacnym
onemocnénim Friedreichova ataxie.

Vice na www.frieda.cz

* 15.00 PEVECKY KONCERT VAZNE
HUDBY

V kostele sv. Jakuba st. ve Stodulkach zazni
skladby F. Mendelssohna—Bartholdyho,

J. S. Bacha, G. F. Handela, B. Smetany...

= 13.00-19.00 STREETFOTBALOVY
TURNAJ

Turnaj je pravidelné poradany Proximou
sociale, 0.p.s., na hfisti u Kuzelkarny

v Central. parku. Je uréeny pro déti a mladé

lidi ve véku 6 az 19 let, hraje se v tymech
po Sesti lidech a je vhodné se na néj predem
registrovat na IG klubu Jednatrojka.




) )| STODULECKY POSEL | Zpravodaj méstské ¢asti Praha 13

. Vv

Hasicské okénko

Nevite,

co podniknout

a kam vyrazit?

SDH Stodlky

a Utad MC Praha 13

srdec¢né zvou vsechny

déti i jejich rodice

18. fijna 2026 od 14.00

na louku u ulice Jitrocelova,

kde se uskutecni

tradi¢ni Drakiada.
Obcerstveni zajisténo,

kazdy, kdo prijde

s drakem, dostane darek.

Vladimir Kos

Pe

RIJEN 2026

SDH Trebonice pro vSechny
V leto$nim roce se do trénovani stale vice zapojuji nejen
déti, ale také dospéli. Spolecné trénujeme a Ucastnime
se soutézi, které provéruji silu, vytrvalost, rychlost

a odhodlani. Je skvélé vidét, jak déti i dospéli prekonavaji
sami sebe a ziskavaji nové zkusenosti.

A protoze chceme dat moznost sportovat a soutézit i dalSim
détem, nabirame nové ¢leny ve véku od 6 do 17 let. Pokud ma
vase dité chut si zasportovat, poznat nové kamarady a vyzkouset si
hasiCsky sport a soutéze, radi ho mezi nami privitame.

V pripadé vaseho zajmu piste na e-mailovou adresu:
malicky@hasici—trebonice.cz.

Petra Smidovd, clenka vyboru SDH Trebonice

q) Podzimni uklid
M komunikaci
.9 V dobé od

1. do 26. fijna
probéhne

podle predem stanoveného
harmonogramu na Uzemi Prahy 13
komplexni uklid komunikaci,
spocivajici mimo jiné v Cisténi
vozovky, kanalizacnich vpusti

a verejnych parkovist.

Nékteré Useky komunikaci budou
jako v minulosti oznaceny pouze
dopravni znackou vyznacujici zénu

Méstska pol

s dopravnim omezenim. Nemusi tedy
byt v kazdé jednotlivé ulici umisténa
zdkazova dopravni znacka.

Doporucujeme proto sledovat pfechodné
dopravni znaceni v ulici (pfenosné
dopravni znacky umisténé na Cervenobilych
sloupcich). Nasi straznici dokumentuji
v ramci blokového ¢isténi dopravni
prestupky zpravidla elektronickou
formou, nikoli umisténim ,liste¢ku”
za stérac vozidla. Z téchto dlvod( se Fidici
mohou dozvédét o spachdni prestupku
az ve chvili, kdy je spravni orgén vyzve

k uhrazeni pokuty.

Osoby bez domova
V podzimnich mésicich budeme i nadale
pokracovat v provadéni intenzivnich kontrol
notoricky zndmych mist, kde se pravidelné
schazi problematické osoby bez domova
a konzumenti alkoholickych napoja.
Zejména se jednd o okoli stanic metra
Stodulky, Luka, LuZiny, Hlrka a Nové
Butovice. Cilem opatfeni je eliminovat
hrubé narusovani verejného poradku
ze strany téchto osob. Kontroly budou
probihat namatkové, v kteroukoli denni
i no¢ni hodinu.

Tomds Navrdtil, vrchni komisaf MP

o VASIM OBJEKTIVEM...|

Krasné fotografie z Mistrovstvi CR
ve flyboardingu, které se konalo
v sobotu 5. zafi na Nepomuckém
rybniku v Praze 13, ndm zaslali
pan Karel Budik a pani Tatjana Burianova.
Za zaslané fotografie velmi dékujeme.

Podari—li se i vdm udélat zajimavou
fotografii, zaslete nam ji na e-mail
stop@prahal3.cz, radi ji zverejnime.

Za vsechny snimky, které jste nam
jiz poslali nebo je teprve poslete,

vam mnohokrat dékujeme. Petra Foftové

FOTO: KAREL BUDIK

www.prahal3.cz

FOTO: TATJANA BURIANOVA
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Pristaveni velkoobjemovych kontejnert

Kontejnery jsou pfistavovany v ¢asech 14-18 a 16-20 hodin —

dle rozpisu u jednotlivych dnii. Upozorniujeme, Ze do kontejnerd

Ize odloZit nasledujici objemné odpady: stary nabytek, koberce

a linolea, matrace, lyze, snowboardy, kola, zrcadla, umyvadla, WC misy.
Nelze odlozit: nebezpecny odpad, Zivnostensky odpad, bioodpad,
stavebni odpad, pneumatiky, elektrospotrebice, televizory, PC monitory,
pocitace, lednice, mrazaky, sporaky.

Uvedena stanovisté jsou pouze orientacniho charakteru,
jelikoz z diivodu dopravni situace a parkujicich automobilti
' nelze zajistit pfesna umisténi. Z tohoto divodu '
® je doporuceno si nejdfive umisténi kontejneru zkontrolovat @
a poté teprve odnaset véci ke kontejneru.

V pfipadé, Ze nemate moznost velkoobjemovy odpad dopravit

do sbérného dvora nebo vyuZit pristavené VOKy, miZete si odvoz
velkoobjemového odpadu objednat u Prazskych sluzeb a.s.

na objednavkasvozu@psas.cz.

Odvoz Ize zrealizovat pro vsechny obcany s trvalym pobytem v Praze,

a to z domluvené adresy pfimo na sbérny dvlr. Odvoz ma dvé hrazené
polozky, a to je objem (metr krychlovy), kazdy zapocaty metr je 200 K¢.
Nasledné se pocitaji km od nejblizsiho sbérného dvora na domluvenou
adresu a zpét na sbérny dvar, 1 km je aktualné za 50 K¢. Pro obcéany ZTP
nebo nad 70 let Ize vyuZit slevu 50 %. Uvedené ceny si ovérte pfi Vasi
objednavce.

datum  stanovisté Cas pristaveni
29.9. Podpérova — plocha u ¢. 1879 (pred MS) 16.00 —20.00
Kodymova — mezi parkovacimi zalivy
30.9. proti ¢, 2526/4 16.00-20.00
1. 10. Héabova — parkovisté proti ¢. 1564/8 14.00-18.00
510, Ceryenans:kehOQXJanskeho 16.00-20.00
— nastupni ostrdvek BUS
5. 10. V Nové vsi x K Navrsi 16.00-20.00
6. 10. Janského — parkovaci zéliv proti ¢. 2211/69 16.00-20.00
710, \Y Hurkach X S(leydlerova —chodnik vedle 14.00-18.00
parkovaciho zalivu
7.10. 5. maje — plocha proti ¢. 325/55 16.00-20.00
8. 10. MIadi — parkovisté proti ¢. 824/14 14.00-18.00
8. 10. Bellusova — chodnik proti ¢. 1804/7 16.00-20.00
Drimlova — parkovaci zéliv vedle kontejnerd
12.10. na tridény odpad (u ¢. 2367/97) 16.00-20.00
Zazvorkova — parkovaci zéliv
13.10. proti ¢. 2003/14 (u trafostanice) 16.00-20.00
14. 10. PetrZilkova — parkovisté proti ¢. 2267/12 14.00-18.00
14.10. Borovanského x Kurzova — na chodniku 16.00-20.00
15. 10. Vstavacova — u retencni nadrze 16.00-20.00
19.10.  Chlupova — proti ¢ 1800 (u MS) 16.00-20.00
20.10.  Janského — parkovisté proti ¢. 2370/91 14.00-18.00
20. 10. Husnikova — parkovisté u trafostanice 16.00-20.00
Bronzova — na chodniku u trafostanice
21.10. (naproti ¢. 2016/13) 14.00-18.00
22.10. Melodickd x Operetni 16.00-20.00
26. 10. K Sopce — parkovaci zaliv 14.00-18.00
2. 11. Fantova — park. pred objektem ¢. 1742/23 14.00-18.00

www.prahal3.cz

Sbér biologického odpadu

Listi, trava, vétve, neznecisténa zemina, prip. kuchynsky bioodpad
rostlinného plvodu. NE Zivocisné zbytky! Upozornéni: Pokud bude
na stanovisti naplnén kontejner dfive nez za 3 hodiny, bude pristaven

dalsi. Jitka Zdmorskd, 0ZP
datum  stanovisté Cas pristaveni
26.9. 5. maje — plocha u ¢. 325/55 9.00-12.00
26.9. MIadi — parkovisté proti ¢. 824/14 13.00-16.00
3.10. K Sopce — parkovaci zaliv 9.00-12.00
3.10. K Reporyjim x V Briidku — u rybnika 13.00-16.00
10.10.  Srncix U Dobrakd 13.00-16.00
10.10.  Vstavacova — u retencni nadrze 13.00-16.00
24.10. K Hqum,x Okruhova — zpevnéna plocha 13.00-16.00

u tfidéného odpadu

31.10. (é:'hlatlaalbla/l;ava — NN 3447, parkovisté proti 13.00-16.00
31.10. K Opatfilce x K Jihu 13.00-16.00

Mobilni sbér nebezpecného odpadu

a potravinarskych tuku a olejt

Hlavni mésto Praha zajistuje pro obyvatele hl. m. Prahy zdarma v rdmci
mobilniho sbéru odloZeni nasledujicich druh odpad(: rozpoustédla,
kyseliny, zasady, fotochemikalie, pesticidy, odpad s obsahem rtuti (napf.
teploméry), olej a tuk s nebezpecnymi vlastnostmi, barvy, tiskarské
barvy, lepidla, pryskyfice, detergenty obsahujici nebezpecné latky
(Cistici prostredky), léCiva. Jedly olej a tuk (v uzavienych PET lahvich).
Kapalné a nebezpecné odpady musi byt prfedany v pevné uzavienych
nadobach! Kontaktni tel. na fidi¢e pro pripad nenalezeni svozového
vozidla: 284 098 887, 284 098 888 (s pfesmérovanim

na mobilni telefony). Odkaz na mapku pro zobrazeni stanovist na NO:

https://ksnko.praha.eu/map—unsafewaste/ Jitka Zémorskd, OZP
kfizovatka ul. K Reporyjim x K Chabtim — u kaplicky 8.00-8.20
Kucharfova — parc. ¢. 160/468 8.30-8.50
krizovatka ul. V piskovné x Do Blatin 9.00-9.20
Na Radosti — parkovisté pfi ulici Tasovskd 9.30-9.50
krizovatka ul. Sazovicka x TuleSicka 10.00-10.20
17.10.
KFivatcova — u posty 10.30-10.50
krizovatka ul. U lipy x Hrozenkovska 11.00-11.20
Véstonicka — obytny celek Zli¢insky dvar 11.30-11.50
Hostivickd pred ¢. 7 — Sobin 12.00-12.20
krizovatka ul. Hostivickd x Bojkovicka 12.30-12.50

—na otocce autobusu

Mobilni svoz elektrozafizeni

Pri svozu je moZno odevzdat velké elektrospotrebice, drobné domaci
elektro, elektronaradi, baterie, tonery, Zarovky a dalsi... Neni mozné
odevzdat jiné druhy odpad vcetné nebezpecnych odpadd (chemikalie,
oleje, barvy...). Domécnosti maji moznost objednat si odvoz ZDARMA
prostfednictvim aplikace (Svoz elektra) nebo na tel. 234 235 236.
Nejblizsi termin je 19.-22. 10. 2026 (po-st 8.00-15.00, ¢t 8.00-14.00)

Dal$i terminy svozu: https://www.asekol.cz/pro—verejnost -red-
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Komplexni udrzba komunikaci podzim 2026

Na cisténi jednotlivych blokd budou fidi¢i upozornéni pfenosnymi dopravnimi
znackami, které budou osazeny minimalné sedm dn pred zahdjenim cistén.
Udrzba komunikaci bude probihat ve véednich dnech od 8.00 do 15.00.

Mapy planu ¢isténi ulic najdete na webu Prahy 13. Odbor dopravy
A Amforova (celd véetné parkovist) 13.10.
Anny Rybnickové (¢ast) 26. 10.
Archeologicka (Usek Mukarovského — NN 3454) 9. 10.
Archeologicka (Usek Bronzové — konec) 9. 10.
Archeologicka (¢ast do ulice Zazvorkova — konec) 12. 10.
Archeologicka (Usek Zazvorkova — Jeremiasova) 14. 10.
B Basteckého (bez Useku kolem parku) 23.10.
Béhounkova (cela v¢. zatravnénych parkovacich stani) 20. 10.
Bellusova (celd mimo .par,koviété - 8.10.
Chlupova — Archeologicka naproti ¢. p. 1827)
Blattného (cela) 20. 10.
Béhmova (celd) 14. 10.
Borovanského (celd) 22.10.
Brdickova (bez parkovisté) 13. 10.
Bronzova (cela v¢. parkovisté) 9. 10.
D Dominova (celd véetné parkovacich sténi) 20. 10.
Drimlova (Usek Janského — slepy usek) 21. 10.
F Fantova (celd) 7.10.
Fingerova (celd) 16. 10.
Floglova (celd) 2. 10.
H Habova (celd vcetné odbocky k jeslim a parkovisté) 1. 10.
Heranova (celd) 1. 10.
Hercikova (celd) 21.10.
Holysovska (celd) 8.10.
Horakova (celd) 5.10.
Hostinského (cela véetné odbocky k MS a parkovisté) 1. 10.
Husnikova (celd véetné otocky/parkovisté
a zatravnénych park. stani) i
CH Chalabalova (cela véetné parkovist) 2.10.
Chlupova (celd) 8.10.
J Janského (Usek Cerverianského — Kurzova) 21.10.
Janského (Usek Kurzova — Prusikova) 22.10.
Janského (Usek Cerverianského — Prusikova) 23.10.
K K Zahradkam (Usek Armady k ¢. p. 1026/47, v¢. zatravnénych 6.10.
parkovacich stani)
Kalikova (cela) 1. 10.
Karla Kryla (celd) 26. 10.
Kettnerova (celd) 5. 10.
Klausova (celd) 21.10.
Klukovicka (celd) 1. 10.
Kocianova (Cast) 2.10.
Kodymova (v¢. park. stani, bez spojky do ulice Pod Hranici) 20. 10.
Kolovecska (v¢. parkovist — mimo dvou parkovist
u ul. Mukarovského) 1s, 20,
Kovérova (Usek Lyskova — Vlachova) 2.10.
Kovérova (Usek Vlachova — slepy Usek) 5.10.
Kuncova (cela) 5. 10.
Kurzova (celd) 22.10.
L Lignicka (Usek Vlachova — hibitov) 2.10.
Lyskova (Usek Chalabalova — Jeremiasova) 2.10.

M Melodicka (¢ast od ulice Symfonicka — slepy tsek)
Mezi $kolami (celd v¢. parkovacich stani)
MIadi (Usek Kovarova — ndm. Na LuZinach)
Modra (celd)
Mohylova (¢ast od ulice Piskova — slepy konec)
Mohylova (Usek Piskova — Archeologicka)

N Na Zlaté (celd)
Nad Dalajskym Gdolim (¢ést)
Netouskova (pouze rameno do ul. Klausova)
Neustupného (celd)
NN 1798 (celé, spojujici ul. Travnickova a Mukarovského)
NN 3091 (celé z ul. Mohylova)
NN 3444 (&st), NN 3447 (&st)
NN 3452 (predni ¢ast parkovisté)

NN 3456 (dvé parkovisté u ul. Janského, mezi ulicemi
Drimlova a Basteckého)

NN 4541 (celé parkovisté, roh ulic BEhounkova x Pod Hranici)

NN 1809 (¢ast u kotelny z ul. V Hlrkach), NN 3468 (celé),
NN 3469 (celé)
NN 3448 (celé — parkovisté z ulice Hostinského)

(

NN 3453 (parkovisté u metra Luka),
NN 7269 (spojka Bronzova — Zazvorkova)

NN 3470 (celé — parkovisté z ul. Seydlerova pod premosténim)

NN 4543 (¢ast parkovisté z ul. V Hlrkdch x Petrzilkova)
NN 7189 (celé u ulice Netouskova)
Nova kolonie (¢ast od ulice K Zahradkam)

Nuslova (celd, plus parkovaci stani véetné zatravnénych
parkovacich ploch)

O Operetni (celd)
Ov¢i hajek (celd)

P Pavrovského (celd véetné dvou parkovist)
Petrzilkova (Usek V Harkdch — Pod Hranici, bez kfizovatky)
Petrzilkova (Usek Bucharova — V Hurkach)
PiSkova (celd)

Podpérova (celd)
Prusikova (celd)
Precechtélova (Usek Kurzova — Janského)
Precechtélova (Usek Kurzova — Pavrovského)
R Raichlova (bez dvou slepych Usekd)
S Seydlerova (celd)
Sezeminska (celd)
Smetackova (od ulice Pod Kulturnim domem — slepy Usek)
Suchy vrsek (celd)
Symfonicka (Usek Armady — Melodicka)
S Zostakovicovo namésti (celé)
Svejcarovo namésti (celé)
T Travnickova (celd)
U U Jezera (celd veetné dvou parkovist)
V V Harrkach (Usek Pod Hranici — Suchy vréek)
V Hirkach (Usek Suchy vrsek — Petrzilkova)
Vackova (celd véetné tri parkovist)
Vlachova (Usek Floglova — Sostakovi¢ovo nam.)
Vlachova (Usek Kovarova — Floglova)
Volutova (cela véetné parkovisté)

Z Zazvorkova (celd)

Zvoncovita (celd)

www.prahal3.cz
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S Skoky 2.

KinderGarien

Novinky
ve vzdélavani

Materska skola KinderGarten
StodUlka prichazi s fadou
novinek ve svém vzdélavacim
programu. Reaguje tak

na potreby soucasné doby

a do kazdodenniho vzdélavani
nové zarazuje zaklady financni
a pocitacové gramotnosti.
Skolka dlouhodobé podporuje
rozvoj prirozeného nadani

a individualnich schopnosti
déti. | nadale proto pokracuje
v Uzké spolupraci s organizaci
Mensa Cesko a v aktivitdch
zamérenych na rozvoj
logického mysleni, kreativity

a kognitivnich schopnosti.

Déti si pri nich trénuji

svllj mozek predevsim
prostrednictvim her,

hddanek a zabavnych ukold.
Vyznamnou soucasti pripravy
predskolakl je také
certifikovany stimulacni
program Maxik, ktery Skolka
realizuje od loriského podzimu.
Program je urcen specialné
détem pred nastupem do prvni
tridy a zaméruje se na rozvoj
dovednosti, které budou pro
jejich Uspésny start ve skole
dulezité. KinderGarten Stodulka
diky pestrému programu,
individualnimu pfristupu

a novym vzdélavacim oblastem
pripravuje déti na svét, ktery
je ¢eka, a zaroven jim pomaha,
aby do zakladni skoly vykrocily
sebevédomé, samostatné

a s chuti objevovat nové véci.

Vice na www.kindergarten.cz.

MS KinderGarten Stodiilka,
Helena Panchartkovd

www.prahal3.cz

7 oo

Prvni zarijové dny

Letos do MS Pohadka nastoupil
nizsi pocet déti, coz ndm dava
skvélou prileZitost vénovat se
kazdému z nich s jesté vétsi péci

a pozornosti. Diky tomu i adaptace
novych skolackl probéhla
prekvapivé hladce. Velky podil na
tom ma také moznost doprovodu

rodi¢l v prvnich dnech. Nejmensi
si mohli na nové prostredi

zvykat vlastnim tempem a bez
zbytecného stresu. Letos jsme déti
prekvapili jednou novinkou: nase
tridy dostaly pohadkova jména.
Mame tu t¥idu Sovicek, Zabicek,
Motylkd, pficemz ti UpIné nejmensi
nasli své utocisté v Utulné tfidé

Berusek.  Véra Schreierovd, MS Pohddka

Léto skoncilo,
ale stin zGstava

KdyZ se dnes ohlédneme

za létem, mame v nasi materské
$kole Usmév velkou radost.

Nad piskovistém téch nejmensich
vyrostl novy drevény pristresek.

Diky nému mohou déti zlstat
co nejdéle tam, kde je to bavi,

a kdyz prijde preharika, nemusi
se utikat schovat. Ted, kdyZ uz7 je
podzim za dvefmi, vime, Ze pfisti
|éto nas nezaskodi. Stin zUstava
a bude tu pro dalsi malé stavitele.
Ztizovateli dékujeme za pomoc
s realizaci. Je to mala véc, ale pro
nase Berusky velkd radost.

Kolektiv MS Usmév

Novy zahradni
prvek

Na zahradé MS Pastelka pfibyl
novy herni prvek, a to barevny
zahradni stolek ve tvaru velké
muchom{rky, ktery nabizi détem
prostor pro nejrliznéjsi hry,
tvoreni i spolecné chvile

s kamarady. Zahrada je pro déti

mistem, kde mohou nejen
odpocivat a béhat, ale také
rozvijet svou fantazii, tvorivost,
jemnou motoriku a schopnost
spolupracovat.

Pravé tento novy prvek jim
poskytuje dalsi misto,

kde mohou vymyslet viastni hry

: avyuzivat svou predstavivost.

MS Pastelka

Vystava keramiky a herna Merkur

V prostorach radnice MC Praha 13

byla pres celé prazdniny k vidéni
jedinecna vystava keramickych
praci, kterd predstavuje tvorbu
déti a Ucastnikd keramickych
dilen z celkem 19 matefskych

a zakladnich skol, dom0 déti

a mladeze, Kulturniho domu
Mlejn a organizace TIB.
Navstévnici si mohli prohlédnout
desitky origindlnich vyrobk,
které vznikaly béhem uplynulého

Skolniho roku.

Vlystava nabidla pestrou prehlidku
napadd, technik i motivd
a dokdzala, Ze prace s hlinou
muUZe oslovit viechny generace.
Kazdy vystaveny exponat byl
originalem a odrazel fantazii,
trpélivost i zrunost svych autord.
Soucasti vystavy byla také
prezentace spolku TIB, jehoz
cilem je priblizit détem svét
informacnich technologii
a technického vzdélavani. Zcela
vyjimecnym prvkem celé expozice
byl origindlni model radnice
s integrovanymi vitrinami,
ve kterych byly jednotlivé prace
vystaveny. Tento unikatni vystavni
mobiliar navrhl architekt Obst,
ktery vytvoril koncept propojujici
architekturu radnice s prezentaci
umeéleckych dél. Realizaci
truhlarskych praci zajistilo
truhlarstvi Martin Cis, které

v Praze 13 pUsobi jiZz Uctyhodnych
90 let.

Vystava byla nejen oslavou
kreativity a femesIné zrucnosti,
ale také ukazkou Uspésné
spoluprace vzdélavacich instituci,
kulturnich organizaci a mistnich
odbornika.

Béhem letnich prazdnin navic
radnice nabidla dalsi zajimavy
program pro malé i velké
navstévniky. Od 7. Cervence
do 30. srpna byla v obradni sini
otevrena tvirci dilna s legendarni
stavebnici Merkur. Zajemci si zde
mohli vyzkouset svou zruc¢nost,
technické mysleni i kreativitu.

~red-
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RozsSifujeme své aktivity. Nabidneme
podporu skolam, pedagoglim i Zakim

DDM Stodulky se postupné posouva také smérem k oblasti vzdélavani,
prevence a podpory dusevni pohody déti i dospélych. Diky nové
vznikajicimu Centru rozvoje a podpory déti, mladeZe a rodiny

chce nabidnout skolam a skolskym zafizenim programy, které reaguji
na aktudlini potreby déti, pedagogl i celych skolnich kolektivd.

Pripravujeme vzdélavaci programy pro pedagogy zamérené
naptiklad na psychohygienu, prevenci vyhoreni, zvladani naroc¢nych
situaci, vztahy mezi pedagogy a zaky, emocni zdravi nebo prevenci
Sikany.

Soucasti nabidky budou také vyukové a preventivni programy
primo pro Zaky, které chceme stavét na zazitku, praktickych
¢innostech a bezpecném prostredi. Vyznamnou soucasti nového
centra bude také Snoezelen, ktery nabidne prostor pro smyslovou
stimulaci, zklidnéni a podporu celkové pohody.

»,Chceme, aby DDM nebyl jen mistem pro krouzky a volny ¢as,
ale také partnerem skol, pedagog( a rodin pfi podpore zdravého
vyvoje déti.”

Dagmar Eckhardtovd, vedouci Centra rozvoje a podpory déti, middeZe a rodiny DDM Stodiilky

Vice informaci o pripravovanych programech a nabidce
Centra rozvoje a podpory najdete na www.ddmstodulky.cz.

Druhy Novorocni ples

Zazijte s nami odpoledne plné tance, radosti a inspirace. Po velkém
Uspéchu nové tanecni tradice v podobé novoroc¢niho plesu

pro vSechny vékové generace vas zveme na jeho 2. rocnik,

ktery se bude konat v sobotu 23. ledna 2027.

Spolkovy diim ve Stoddlkach oZije hudbou, svétly a jedinecnou
novorocni atmosférou. Zazijte vyjimecny ples pro déti i dospélé, ktery
zarucuje nezapomenutelny zazitek pro kazdého, kdo miluje tanec,
zadbavu a spolecné chvile se svymi blizkymi a prateli.

MizZete se tésit na tanecni zabavu za doprovodu latino kapely
La Bachatalove, vyzkouset si tanecni soutéze, které proveéri kreativitu
i odvahu ucastnikl a zhlédnout taneéni show, jez doda veceru
\ tu spravnou
jiskru.

Pro vsechny,
kteri se chtéji
naucit

nové kroky

| nebo sijen

' s radosti
zatancit,
budou
pfipraveny

taneéni workshopy pod vedenim zkusenych lektord.
Prijdte si uzit prijemné odpoledne s celou rodinou, které rozzari
zimni StodUlky a zahreje vés prijemnou atmosférou. Privedte
déti, rodice, pratele i prarodice — kazdy ma na parketu své misto.
Samoziejmé vas bude cekat také novoroéni prekvapeni!
* V/stup v elegantnim/plesovém oblecen.
e Vitdni jsou vsichni dospéli i déti. Neni podminkou pfijit s ditétem.
e Vstupenky budou v prodeji od 1. fijna 2026 pres klientsky tcet
DDM Stodulky, kapacita je omezena, rezervujte si sva mista vcéas.
Tésime se na vas!
Kamila Batista, vedouci tanecniho odd., organizdtorka novorocniho plesu

Sportovni soutéze MSMT

DDM Stodulky ve spolupraci s Méstskou ¢asti Praha 13 vyhlasuje

na $kolni rok 2026/2027 dalsi ro¢nik Velkého poharu starosty,
ktery je urcen pro II. stupen zakladnich skol a nizsi ro¢niky viceletych
gymnazii, a Malého poharu mistostarostky, ktery je urcen

pro |. stupen zakladnich skol.

Lorisky ro¢nik sportovnich soutézi byl v mnoha cislech mimoradny.
V ramci Prahy 13 se v prébéhu roku zapojilo 15 skol, na jejichz
svérence Cekala témér padesdtka turnajd. Nabidka sportovnich
disciplin byla pestrd, a i diky tomu se podafilo zapojit velké
mnozstvi déti. V pribéhu skolniho roku 2025/2026 se jich k nasi
radosti nakonec zapojilo 3362. Za posledni 4 roky se pocet aktivné
zapojenych déti témér zdvojnasobil.

Rika se, 7e vyhrat je té7ké, obhdjit vitézstvi je ale jedtd t&73i. Ato
na vlastni kGiZi pociti ZS MIadi, kterd si loriskymi historickymi Uspéchy
vyslouZzila oba putovni pohdry. Nebude to mit ale viibec snadné.

Na triumf za celoroéni praci si brousi zuby naptiklad FZS prof.

O. Chlupa, kterd se jiz nebude chtit dalsi rok spokojit s 2. mistem.
Ai Z5 Kuncova ¢&i FZS Brdickova budou délat vechno pro to, aby se
pohar vratil pravé do jejich kancelafi. Prekvapit mdze ale kdokoliv,
konkurence je vysoka!

| letos Cekaji na sportovce a sportovkyné tradi¢ni soutéze v podobé
prespolniho béhu, stolniho tenisu nebo Siroké skaly tymovych
micovych sportl. Novinkou pro tento ro¢nik bude atleticky trojboj
¢i netradi¢ni branball.

Co myslite, komu skladba soutéZi sedne nejvice a stane se
Sampionem pro Skolni rok 2026/2027°?

Priibézné vysledky a aktualni informace budete moci sledovat

na webu DDM Stoddilky. Michael Mdcha, organizdtor Velkého a Malého pohdru

Cestovatelské vecery jsou tady!
Kazda cesta zacina prvnim krokem.

Cestovatelské vecery jsou nova pravidelna komunitni setkavani
pro vsechny, ktefi radi cestuji, objevuji svét, pozndavaji nové kultury
nebo si jednoduse chtéji poslechnout zajimavé pribéhy.

Jednou za mésic se v pondéli od 18.30 do 20.30 spolecné vydame
do jiného kouta svéta. Cekaji nds cestovatelské p¥ibéhy, fotografie,
osobni zazitky, zajimavosti, povidani i prostor pro spolec¢né sdilent.
Nejen o mistech, kam se da cestovat, ale predevsim o lidech, jejich
zkusenostech a pribézich. Podle mozZnosti pridame také ochutnavku,
hudbu, pfredméty nebo jiny tematicky zazitek.

Na prvni pololeti jsme naplanovali:

21. zafi — Hmyzi drahokamy Austrélie
12. fijen — Sedm perel Atlantiku

9. listopad — Pod javorovym nebem

7. prosinec — Jak se vyhnout daviim

a porozumét ritudldm napfic Japonskem
11. leden 2027 — Za obzorem
jihovychodni Asie

Vérime, Ze se postupné objevi dalsi a dalsi lidé, ktefi se budou o své
cesty s nami radi délit.

Vstup je diky zafazeni do projektu volny, ale vase prihlaska je
zdvazna a kapacita omezena. Pfihlasujete se vZdy on—line na kazdy
cestovatelsky vecer zvlast.

Komunitni setkdni pro vds realizujeme v ramci OPJAK SABLONY PRO
MSAZSII. Zderika Hifmanovd, zdstupce Feditele DDM Stodulky a koordindtorka projektu

www.prahal3.cz
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V=" GENERALI - 1
é"”5~ CESKA POJISTOVNA U iﬂAELTORUANII'IclolTFyII(A
opravy ¢alounéného nabytku,
zidle, kfesla apod.
Prijem zakazek
tel. 604 648 199
Husnikova 2087
www.calounictvi-cepela.cz

SC-503913/08

Zastupce CP Distribuce a.s., dcefiné spoleénosti Generali Ceské pojistovny a.s.
Obchodni dim Luka,
Mukarovského 1986/7, Praha 13
po, st 9-18 hod.
ut 9-16 hod.
&t 847hod. B
pas 814 hod. Vil
Mimoradna sleva az 20 % na vybrané produkty

SC-503895/08

s, M
a Reffod—
Jar ovaeEeren

REKONSTRUKCE KOUPELNY
- BYTU - BYTOVYCH JADER

specialisté na Prahu 13
jiz 32 let stavi pro vas

ZAJISTIME VSE - PRACE NA KLIiC

Zkusenost - slusnost - pracovitost

zednik, obkladag, instalatér, plyn,
elektro, malif, podlahéf, Stuky, lakyrnik,
nébytek, kuchyriské linky

Tel.: 777 504 103 p. Pafizek
www.bytovejadro.cz

www.rekonstrukcebuchala.cz

SC-503917/08

Dobry pohreb
od méstskeé
sluzby, dustojné
adostupné. g

Nonstop odvoz zesnulych,
vlastni krematoria i obradni siné
- vSe Vv Praze.

Kremace bez obradu
uz od 15 700 K¢

Pohreb s obradem
uz od 19 700 K¢

Zavolejte nam kdykoli
800101050

pohrbivame.cz

HFbitovy N T
a pohrebni sluzby oralon
hl. m. Prahy PRA|G

SC-504531/11

Vyberte si viiz podle
svych predstav

Vybér vozu je velka véc. Proto je dobré
mit jistotu, Ze se rozhodnete spravné.
Ve Skoda Plus ji mate - kazdy viiz
sveérujeme nasim odbornikdm, ktefi
peclivé provéruji jeho technicky stav.

Vybirat najisto je zkratka plus.

Vas autorizovany partner
programu Skoda Plus:

AUTO STYL a.s.
Jeremiasova 3

155 00 Praha 5
Tel.: 235 518 829
www.auto-styl.cz

K Vasim sluzbam

avto DL YL

www.prahal3.cz

SKODA Plus

SKODA Financial Services
T

549 000 Ké

Skoda Octavia
1,5 10 kW / benzin / man.

2024
19 525 km

Do provozu

Najeto

779 900 Ké

Skoda Karoq
1,510 kW / benzin / aut.

Do provozu

2025
7 880 km

Najeto

840 000 Ké

Skoda Octavia RS
2,0 195 kW / benzin / aut.

Do provozu

2024
7 540 km

Najeto

www.skodaplus.cz

SC-503836/08
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IA Gymnazium

Via BEROUN

DEN
OTEVRENYCH DVERI

5
.3

PRIJDTE POZNAT NASE GYMNAZIUM!
Prohlidka Skoly se studenty a setkdnis ]
vedenim Skoly.
Tédime se na vas!
21.10. (stfeda) o Vyber si sviij éas:
7.12.  (pondéli) 9:00
13.1. (stfeda) 17:00
NASKENUJTE
R i 5
el A PRIHLASTE SE!

FIRST
ACCOUNTING
COMPANY

VICE NEZ 30 LET ZKUSENOSTI

-
| :
P

Pavrovského 2502/12,

M ismrcka@seznam.cz O Praha 13 - Stodilky

\ +420 608 216 507 @9 www.firstaccountingcompany.cz

. UCETNICTVi:

Kompletni vedeni tcetni agendy:
faktury, bankovni vypisy, evidence
majetku.

P¥izndni k DPH, silni¢ni

a nemovitostni dani.

Roéni uzdvérky a reporty.

. DANOVA EVIDENCE:

Ptiprava zdkladu dané z p¥ijmu.

P¥ehlednd evidence prijmu
a vydaja.

. MZDOVA A PERSONALNI

AGENDA:
Vypocéty mezd, ptihlasky/odhlasky,
exekuce.

Zaheslované vyplatni pdsky,
komunikace elektronicky.

7/t

PRENECHEJTE

NAM VASE CiSLA.

VY SE VENUJTE TOMU,
CO DELATE NEJLEPE!

www.prahal3.cz

SC-504620/01

SC-504363/03
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Sedmnact let integrace

Projekt Spole¢na adresa — Praha 13 je zaméfeny na podporu integrace
cizincll a vzdjemného souziti obyvatel Prahy 13.

Ve vybranych materskych a zakladnich Skolach probiha jazykova
pfiprava zakd—cizincl formou doucovani, véetné prazdninovych kurzl
Eedtiny ve dvou ZS. Dougovani estiny je u zakladnich $kol doplnéno
preventivnim programem od spolku Divadelta.

Déle probihaji prostfednictvim organizace Centrum pro integraci
cizincl, 0.p.s. on—line nizkoprahové kurzy ¢estiny pro dospélé migranty.
V Méstské knihovné v OC LuZiny je poraddna jazykova aktivita
Interkulturni konverzaéni setkani organizované Integracnim centrem
Praha, o.p.s. Dalsi aktivitou v knihovné je Spole¢né v knihovné
zamérena na pomoc se skolni pfipravou. Tu zajistuje Nova skola, o.p.s.,
DUm déti a mladeze Stodlky pravidelné organizuje volnoc¢asovou akci
Letem svétem.

Obyvatelé Prahy 13 se mohou pfimo v terénu a na komunitnich
akcich (Uklidme Cesko a jarni ¢ adventni floristika) setkat s komunitnimi
pracovnicemi, Tetianou Sheptun a Olenou Fedorychak, zaméstnanymi
radnici a s terénnimi socialnimi pracovniky Organizace pro pomoc
uprchlikdim.

Projekt je financovan z dotace MV CR v ramci Systému vyzev
na vydaje realizované v ramci projektt obci na podporu integrace
drZitelt doc¢asné ochrany na lokdini urovni v roce 2026 a méstskou
Casti Praha 13, hl. m. Praha a Centrem pro integraci cizincd, o.p.s.

Vice informaci o projektu naleznete v informacnim letdku
a na www.prahal3.cz/Integrace—cizincu nebo syrovyp@prahal3.cz,

tel. 235 011 453. Petr Syrovy, koordindtor projektu

Détsky podzimni bazar na Hurce

Tradi¢ni détské bazary v Komunitnim centru sv. Prokopa v Praze 13
maji za sebou jiz vice nez desetiletou historii. Kazdé jaro a podzim
je vyhledavaji stovky rodict z Sirokého okoli. Nadchazejici podzimni
bazar se uskutecni v sobotu 17. fijna od 9 do 13 hodin.

Na navstévniky ceka bohaty vybér détského obleceni, obuvi,
hracek i sportovnich potreb. Veskeré zboZi je v prostorach centra
prehledné roztridéné podle velikosti a pohlavi, coz rodi¢tim vyrazné
usnadnuje a zprijemnuje nakupovani.

Mysli se zde také na nejmensi navstévniky, pro které je pfipraven
vnitfni détsky koutek, a prfimo vedle centra mohou vyuzit i venkovni
hristé. Chybét
nebude ani oblibend
dobrocinnd kavarna
s nabidkou prijemného
obcerstveni.

Bazar md navic
vyznamny charitativni
rozmér. Akce
dlouhodobé podporuje
Farni charitu Stodulky,
ktera pomaha lidem
v nouzi v méstské ¢asti Praha 13. Charitu Ize podpofit nakupem
darovanych véci, obcerstveni v kavarné nebo prispévkem do shirkové
kasicky. Komunitni centrum sv. Prokopa se nachazi v blizkosti stanic
metra B Hlrka a Nové Butovice.

Vsechny podrobné informace pro nakupujici i zajemce o prodej
najdete na webovych strankach www.kcbazar.webnode.cz.

Lucie Fricovd

www.prahal3.cz

Podzimni floristika

Méstska ¢ast Praha 13 ve spolupraci H

s Rimskokatolickou farnosti sv. Jakuba ptipravila na Gtery 27. fijna 2026
od 11.00 do 13.00 hodin v Komunitnim centru sv. Prokopa, V Hlrkach 8,
pro omezeny pocet seniort
akci s ndzvem Podzimni
floristika. Na setkdnf si
budete moci vytvorit
podzimni vyzdoby do bytu
¢i na balkon. Potreby

| pro vase kreativni tvoreni
budou pfipraveny na misté.
fed’ . Aktivita je podporena

z dotacniho titulu MPSV Obec pratelska rodiné a seniordm 2026.
Zajemci se mohou od 19. fijna 2026 pfihlasit na tel. 235 011 451

nebo 235011 625.

il — 2

Jan Moréus

STaN

Spoleénost pro talent a nadani /STaN/ byla prvni, kdo nabidl nadanym
détem v Ceskoslovensku program odpovidajici jejich zajmam

a potfebdm. Svou ¢innost zahjila na jafe 1989 jako Ceskoslovenskd
pobocka ECHA (Evropska rada pro vysoké schopnosti, jejich vyzkum

a rozvoj). Zalozila ji po svém navratu z 1. ECHA konference, kterd se
konala v roce 1988 v Curychu, psycholozka PhDr. Hana Drabkova.

Od zacatku s ni spolupracovala poradenska psycholozka Eva Vondréakova,
kterda méla ze své praxe zkusenosti s tim, jaké problémy mély (a Casto
dodnes maji) nadané déti v pribéhu skolni dochdazky. Jsou to déti, které
mivajf jiné zajmy, jiné starosti a jiny smysl pro humor nez jejich spoluzaci
a Casto ,,nezapadaji do kolektivu®. Aby témto détem, ale i jejich rodi¢im

Setkani Klubu rodicu
a ucitell nadanych déti

a uciteldm pomohli, sesli se na ECHA konferenci odbornici, zejména
ucitelé a psychologové s tim, Ze pomoc bude ucinnéjsi, budou—li
mezinarodné spolupracovat.

Regenf této problematiky je od samého za&atku vst¥icnd méstska
Cast Praha 13, ktera ¢innost STaN dlouhodobé podporuje. V zafi 1989
zahajil svou cinnost Klub bystrych a zvidavych déti. Pravidelna setkani
se konala jedenkrat tydné v KS Luka. Déti si rozsifovaly obzory setkanim
s odborniky, ktefi je seznamovali se zajimavostmi z rdznych obor(.

Ucily se také relaxaci a socialnim dovednostem.

Postupné se na STaN zacali obracet rodi¢e nadanych déti se Zadosti
o radu a pomoc. Proto byl zaloZen Klub rodi¢ STaN, ktery mél fadu let
pravidelnd setkani v ZS Chlupova a poté v Z5 Mohylova. Mnozi rodice
hledali zakladni ¢i materskou Skolu, kterd by rozuméla nadanym a uméla
s nimi pracovat. Splfiovaly to ob& zminéné gkoly. V MS Rozmarynek
byla zalozena tfida Sovicky. Program, ktery pfipravila pani ucitelka Sofia
Novotna, byl svou kvalitou srovnatelny s drahymi soukromymi sSkolkami
v zahranici. Velmi zajimavé bylo letosni setkani s absolventy Sovicek
a jejich rodici a hodnoceni pfinosu Sovicek pro jejich dalsi zaméreni.

Na nejblizsim setkani Klubu rodicd a ucitel( a dalsich zajemcl o
problematiku nadanych predstavime aktualni ¢innost tymu STaN. Co nds
nejvice zaujalo na neddvnych zahranicnich konferencich s ohledem na
potieby nadanych déti a jejich rodi¢t a ucitelt v CR, s &m se setkdvame
ve své praxi a co mdzeme nabidnout rodi¢m a uciteldm u nas.

Nejblizsi setkani STaN se kond v Obfadni sini radnice Prahy 13,
Sluneéni namésti 2580/13 ve stfedu 4. listopadu odpoledne.

Blizsi informace a prihlasku najdou zdjemci na www.talent—nadani.cz.
Eva Vondrdkovd, predsedkyné STaN
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ODPOVIDA PSYCHOLOG

A zitra zase do Kolbenky

To je povzdech, ktery alespori obcas pouZije
kazdy z nas, nékdo sklesle, nékdo veseleji.
Samozrejmé je pevné spojeny s Emilem
Kolbenem, jednim z nejvyznamnéjsich ceskych
elektrotechnikd a podnikateld, ktery 29. fijna
1896 zalozil komanditni spolec¢nost KOLBEN

a spol., elektrotechnicka tovarna ve Viysocanech,
zaklad pozd&j§i CKD. Narodil se ve Strangicich u Prahy domkafi

a obchodnikovi Joachimu Kolbenovi a jeho Zené FrantiSce Freundové
jako prvni z deviti déti. Vystudoval vyssi redlné gymndazium na Malé
Strané v Praze a pokracoval studiem elektrotechniky a strojnictvi

na prazské Némecké vysoké skole technické. Studia zakondil

s vyznamenanim a jiz po jednoleté elektrotechnické praxi dostal

od Zemského vyboru na dva roky Gerstnerovo cestovni stipendium,

coz znamenalo tisic dvé sté zlatych na studijni pobyt v zahranici.

Emil Kolben v rdmci cesty navstivil nejprve prlimyslové podniky v Evropé
a nasledné se na pét let se svou Zenou Malvinou usadil ve Spojenych
statech. Brzy zde ziskal zaméstndni jako elektroinZenyr v konstrukénim
oddéleni firmy Edison Machine Company, kde jej osobné pfijimal
Thomas Alva Edison. Jejich pracovni vztah prerostl v celoZivotni
pratelstvi, které pozdéji pomohlo Kolbenovi v budovéani obchodnich
kontakt0. JelikoZ se zde Emil Kolben osvédcil, byl jmenovan do funkce
vedouciho inZzenyra. Osudnym se mu stalo setkani s Nikolou Teslou, ktery
jej prizval ke zkouskam vicefazovych motor( do laboratofi své firmy a tim
nevédomky prispél ke Kolbenové orientaci na vyufZiti stfidavého proudu
a tim ik jeho celozZivotnim Uspéchlim. Malvina si vSak na americky
zplsob Zivota nikdy nezvykla, a tak se manzelé stéhovali zpatky do
Evropy, konkrétné do Svycarska. Kolben tady pFijal misto $éfinzenyra
strojiren Oerlikon, kde rozpracoval zéklady pro vyvoj synchronnich

a asynchronnich tfifazovych motort a prenos elektrické energie na velké
vzdalenosti. Vybaven zkusenostmi ze svéta zaloZil po navratu do Prahy
svoji tovarnu v prazskych Vysoc¢anech. Od prvopocatkd budila pozornost
jako vyjimecny pokus o kombinaci americké a evropské dilenské praxe.
Dispozice i vybaveni tovarny byly zcela moderni a umozriovaly
hospodarnou vyrobu. O dva roky pozdéji byla firma preménéna

na Elektrotechnickou akciovou spole¢nost a rozsifena o elektrarnu,
slévarnu, kovarnu, modeldrnu, strojovnu a vypravnu zboZi ze skladist

a jeji vyrobky zahajily vitéznou pout svétem. Po¢atkem nového stoleti
firma uzavrela smlouvu s Ringhoferovou strojirnou na vystavbu
automobilky Praga a zanedlouho jejimi branami projely prvni
automobily. Nasledovala vyroba desitek tisic elektrickych strojd, sedm
desitek kompletnich velkych elektraren véetné rozvoden, spoluprace

s americkou firmou Westinghouse v Pittsburghu a také slouceni's firmou
Breitfeld — Danék z Karlina, p¥i¢em? vznikl koncern Ceskomoravska —
Kolben — Dané&k, neboli ikonicka CKD. Spole&nost zahdjila vyrobu letadel,
podilela se na elektrifikaci Slovenska, zacala s vyrobou Kaplanovych
turbin, Uspésného automobilu Aero 50 a par let pred valkou diky ni
vyjely prvni trolejbusy pro Prahu. Diky svému Zidovskému pCvodu se

po okupaci v breznu 1939 musel vzdat viech funkei v CKD. Pozdé&ji
nasledoval nuceny prodej rodinnych firem v Hostivafi a v Hloubétiné.

V rodnych Strancicich, kde dobrovolné ukoncili své Zivoty sestra Kamila

s bratrem Alfrédem, mu bylo zruseno ¢estné obcanstvi. V été roku 1941
byl se svymi détmi a vnukem deportovan do Terezina, kde 3. ¢ervence
ve véku jednaosmdesati let zemrel. Po vélce se jakoZto o kapitalistovi
nesmélo o Kolbenovi viibec mluvit, a¢ jeho zavody patfily k pilifiim
Ceského prlimyslu. Satisfakce se dockal az po roce 1989. Jeho jméno
nese jedna ze stanic metra, ulice v devaté prazské ctvrti a u prilezitosti
sto deseti let od zaloZeni CKD mu byla odhalena pamétni deska

na Vysocanské radnici. Andrea Rickovd

Ja ho miluju, ale on nechce vztah

,Dobry den, pani doktorko. Na svoje osmndctiny jsem strdvila noc
s klukem, ktery se mi libi. Nepldnovala jsem to, ale néjak to vyslo.
On potom ale fikal, Ze neni na vztah pripraveny, presto se viddme
ddl. Piseme si, spime spolu, trdvime spolu cas, obcas mne odveze
z tréninku nebo vezme na obéd. Jd se zamilovdavdm, ale on stdle
opakuje, Ze na vztah neni pripraveny. Co mdm délat?”

,Irindct let mi imponuje muz, ktery je Zenaty. Jd jsem vdand.

Oba mdme déti. Na sluZebni akci jsme spolu mnohokrat travili cas.
Na té posledni jsem se s nim nepldnované vyspala. Bylo to krdsné,
ja se zamilovala. On ale ne, dodrZuje ddl pracovni vztah a emocni
odstup. Jsem polosilend. Jak je to mozné? Jak ho mam primét, aby
mne také miloval?”

Predstavme si Zenu, kterd se seznami s muzem, se kterym si velmi
rozumi. Pritahuji se, travi spolu ¢as a zacnou spolu spat. Muz ji

od zacatku rika, Ze se na vztah neciti a Ze nechce nic zavazného.
Zena jeho slova vnima, ale zérover mé pocit, Ze mezi nimi vznika
néco vic. Postupneé spolu travi vice ¢asu, svéruji si osobni véci, sméji
se spolu a ona se vedle néj citi dobre a bezpecné. A pak si jednoho
dne uvédomi, Ze se zamilovala. Pro ni uz vztah neni nezévazny, i kdyz
se jeho pravidla nezménila. Pravé v tom mUze byt nejvétsi problém
téchto vztahd. Dva lidé mohou prozivat stejnou situaci UplIné jinak.
Pro jednoho je to prijemna blizkost bez zavazk(, pro druhého se

z ni postupné stava citovy vztah. A ¢im déle takova situace trva,

tim téz8i mUzZe byt predstirat, Ze city neexistuji.

V takové chvili Zena ¢asto zacne hledat signaly, Ze muz prece
jen néco citi. Tyto myslenky mohou byt pochopitelné, ale zaroven
mohou vytvaret faleSnou nadéji. Muz mdze mit Zenu opravdu rad,
muZe mu s ni byt dobre, mlze ho pritahovat a maze si s ni rad
povidat, a pfesto nemusi chtit partnersky vztah. To je mozna jedna
existuje blizkost, jeSté neznamena, Ze oba chtéji stejny druh vztahu.

Co tedy muZe Zena udélat? Prvni mozZnosti je zlstat v nezdvazném
vztahu a pfijmout ho presné takovy, jaky je. To ale dava smysl| pouze
tehdy, pokud dokaze skutec¢né prijmout, Zze z néj nemusi nikdy
vzniknout partnersky vztah. Druhou moznosti je otevrené fict,
co se zménilo: naptiklad ,,Pivodné jsem to brala nezavazné,
ale moje city se zménily a uZ to pro mé neni stejné.” Nejde
o ultimatum ani o poZadavek, aby se muz okamzité rozhodl.

Jde predevsim o upfimnost, je to sdéleni vlastniho pocitu. Treti
moznosti je dat si odstup. To miZe znamenat prestat spolu spat,
omezit kontakt nebo si dat urcitou dobu bez setkavani. Ne proto,
aby muz zacal zarlit nebo si uvédomil, co ztratil, ale proto, aby Zena
nechat odejit néco, co je krasné, ale zaroven nam to nedava to,

co potfebujeme.

Nejvétsi otazkou proto mozna neni ,Jak ho presvedcit, aby chtél
vztah?“, ale ,DokdZu byt v tomto vztahu stastnd, pokud se nikdy
nezméni?“ A kdyz zjistime, Ze to tak nenli, je potfeba chranit sama
sebe a dokazat se vzdalit. Takové rozhodnuti maze bolet, zarover
ale muZe byt osvobozujici. Laska totiz nékdy neznamena zlstat za
kazdou cenu. Nékdy znamena priznat si, Ze dva lidé se mohou mit
radi, mohou si byt blizci, a presto nemusi chtit totéz. A v takové
situaci neni selhanim odejit. Selhanim vici sobé by mohlo byt
zUstavat nékde, kde ¢lovék dlouhodobé doufa v néco, co mu druhy
¢lovék nedokaze, nechce nebo nemuze dat.

Vsem Ctenarlm casopisu STOP preju hezké vztahy — k nasim
partnertim, ale i k sobé samotnym ©.

Hana Jencovd, klinicky psycholog, 602 805 633, hanajencova@seznam.cz, www.jencova.cz

www.prahal3.cz
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REKONSTRUKCE VENKOVNI ROLETY @RWFFTHERES

KOUPELEN A KOMPLETNi gato@gato.cz.

PRESTAVBY BYTU okl 777038 001
KVALITNE ol Tl

A ZA ROZUMNE CENY

osobni cenova kalkulace
a konzultace zdarma

&777 137 495 Tel.: 777 317 278

SC-504152/25 SC-503871/08 5C-503890/08 o $C-503891/08

MYTi OKEN

S Rentou z nemovitosti
vys$Si dlichod bez starosti.

Jste uz par let v diichodu a Zijete ve svém?
Chcete si pfrilepsit, ale stéhovat se nechcete?

Reseni existuje, jmenuje se zp&tna hypotéka.

Jediny uvér, ktery za Zivota nesplacite.

“Jedinecny napad pro lidi ve véku 60+.”

Vas Véclav Vydra.

3 603 222 558, 251 511 951 LEJ recepce.stomatologie@lipacentrum.cz

Moderni stomatologie Prevence Vyplné Hygiena Protézy

— ZUBNI IMPLANTATY /Nahrazeni chybgjicich zubt titanovymi implantaty, které
slouzi jako umélé koreny pro korunky nebo mdstky. Propojenim 3D rentgenu a digitalniho
scanu lze docilit pfesného a velmi estetického vysledku i pfi kompletnich nahradéch
vSech zubd.

Zubni klinika s dvacetiletou
historii, ktera sidli
v Poliklinice Lipa, patfi mezi

nejnavstévovanéjsi v Praze. ESTETICKA STOMATOLOGIE / Zahrmuje béleni zubti, keramické korunky,
fazety a dalsi procedury zamérené na zlepseni tvaru a barvy zubU, vedouci k dokonalému

Rozhoduijici je pro nas ST

individualni pfistup

a komplexni feseni ’; MIKROSKOPICKA ENDODONCIE / Pokrotila technika s vyuZitim mikroskopt,

S d'_°Uh°d°b°u,§"!°t“°s“- ktera nam umoziiuje detailné vidét strukturu zubl a kofenovych kanalkd, coz zvy$uje
presnost a Uspésnost zakroku.

. —
Nabizime precizni_ | \ - ) )
stomatologickou péci, 1 DIGITALNI PLANOVANI /K dosazeni maximéalniho estetického efektu
zamerenou na moderni P rekonstrukce Usmévu slouzi propojenf fotografie a digitalniho scanu, kdy se pfipravi
postupy. vizualni model jesté pred zapocetim rekonstrukce.

INJECTION TECHNIKA / Kompozitni dostavby zubti podle pfedem pfipravenych
3D tisténych modell zubl, slouzici ke zvyseni skusu u ubrousenych zubU pfi bruxismu.
Tato technika se da pouZit i u tetracyklinovych zbarvenych zubt &i jinych korekei tvard,
barev a postaveni zubU.

Tyto a mnoho dalsich moZnosti oSetreni nabizi nas tym lékard.
Vice informaci ziskate na uvedenych kontaktech.

Stomatologické centrum Lipa / Budova polikliniky Lipa, 2. patro / Seydlerova 2451, 158 00 Praha 13 — Nové Butovice

www.prahal3.cz

SC-504532/01

SC-504571/01
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Prijdte poznat
skolu Parentes
zblizka

Gymndzium e Zakladni $kola e Matefskd Skola

Zveme vas na Dny otevienych dvefi!

stfeda 14. 10. 2026 Skola Parentes ‘
sobota 21. 11. 2026 Tlumacovska 32
stfeda 16. 12. 2026 Praha 13 - Stoddlky

Co vas ceka?

v prohlidka Skoly
v predstaveni jednotlivych stupiid vzdélavani (gymnazium, Z5, M3)
v prednaska o formaci charakteru a kliCovych hodnotach nasi Skoly
v osobni setkani s vedenim Skoly a nasimi pedagogy

Vice informaci a rezervaci mista na konkrétni termin najdete zde 2 p'grg-,*.,{m

AUTQRIZOVANY PRODEJCE b] BSAUTO
VOZU OPEL’ cITROEN A LEAPMOTOR Sirokd nobidko vozl ihned k odbéru,

LEAPMOTOR JENOVA ZNAGKA SKUPINY STELLANTIS Dsobew, ubitkos  alekerickit s ingl

=\ NOVAB10

0d 690 000 K¢ vé. DPH

C10

0d 890 000 K¢ vé. DPH
4x4/RWD/BEV

103

0d 450 000 K& v&. DPH
MESTSKY ELEKTROMOBIL PRO KAZDY DEN

g

BS Auto Proha 5.1.0. +
Bavo 1 (20, 155 00 Praoha-5todiky o ﬂ + D%
+420 257 215 145 D RE A OROK

www.prahal3.cz

SC-503914/18

SC-504638/01
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©@AMiejn

KD Milejn, z.., Kovafova 1615/4, 155 00 Praha 5 - Recepce: v pracovni dny od 14.00 do 18.00 (mimo $kolnich prazdnin)
- Pokladna: vzdy hodinu pred predstavenim - E-mail: info.mlejn@gmail.com - Web: www.mlejn.cz - Grant poskytla méstska cast Praha 13

DIVADLO
Sobota 3. 10. * 19.30

Zatméni Slunce / Do¢asna Company
Pohybové-divadelniinscenace

o ztraté, pratelstvi a hledani cesty dal.
Inspirovana ritudlem druhého pohfbu
otevira prostor pro rozloucent,
vzpominanii sdileni.

Festival pfinasi Ctyfi dny ochotnického
divadla, inspirace a setkavani. Nabidne
inscenace amatérskych soubor,
praktické workshopy i odbornou
reflexi a prostor pro sdileni zkusenosti
i novych ndpadd.

Nedéle 25. 10. * 15.00

Jak Zojka pomohla Zemi dychat /
Docasna Company
Tanecné-divadelni inscenace pro déti
predskolniho a mladsiho Skolniho

Nedéle 11. 10. * 19.30

Nova Generace

Komponovany vecer Nové generace
predstavuje tvorbu nejmladsi ¢ véku, kterd s dlirazem na porozuménf
generace umélcl v oblasti soucasného tématu zapojuje divaky pfimo do déni
tance a nonverbélniho divadla. Nabizi i na jevisti a zkouma vztah mezi lidskym
zatinajicim choreografim a tvQrcm ~ © jednanim, stavem nasi planety
prostor pro uvedeni prvnich i anasimi zivoty.

autorskych projektd pred publikem.

5 : KONCERTY
Ctvrtek 15. 10. — nedéle 18. 10. i Ctvrtek 1. 10. » 19.30
Festival Divadelni Mlyn ¢ Rendez-fou

Ocenovana kapela Rendez—fou
propojuje akusticky folk, swing

i latinské rytmy s poetickymi texty
a slovnimi hfickami.

| Patek 23.10.+ 19.30

Epydemye

Folkova a folkrockova skupina
Epydemye si posluchace napfi¢
generacemi ziskava svou pozitivni

i aZivelnou koncertni energif a pisnémi,
i které oteviraji zajimava témata.

JINE
Nedéle 4. 10. 2026 15:00
Cirkusovy workshop

i Workshop pro rodice a déti (od 3 let),
i kde si spolecné vyzkousite zavésnou

akrobacii na $ale, Zonglovani i
balancni discipliny pod vedenim
zkusenych lektord.

PRO SKOLY
Stfeda 21. 10. * 10:00

Divadelni lazné: O zamilované
jezibabé

Veseld pohadka o princezné Kvété,
Jenickovi, vdavekchtivé jezibabé

i ajednom straSidelném skfetovi,
i ktefi spole¢né pofadné zamotaji
cestu ke Stastnému konci. Hravé

predstaveni pIné humoru, loutek,
pisnicek a kouzelného dobrodruzstvi.

* Vice informaci o poradech,
vstupenkdch nebo kurzech
najdete na www.mlejn.cz nebo

¢ na www.facebook.com/kdmlejn

e Vistupenky lze zakoupit

prostrednictvim portdlu GoOut
na nasich webovych strdnkdch
nebo na www.goout.net

Rijen bude patfit divadlu

Rijen v KD Mlejn bude patfit pfedeviim divadlu, a to v jeho
nejriiznéjsich podobach. Na jednom jevisti se béhem mésice
vystridaji zacinajici tvdrci, amatérské soubory i inscenace souc¢asného
pohybového a tanec¢niho divadla pro dospélé i déti.

Jednou z hlavnich Fijnovych udalosti bude prvni ro¢nik Festivalu
Divadelni Mlyn, ktery na Ctyfi dny zapIni Mlejn amatérskym divadlem.
Na festivalu se predstavi divadelni soubory z Hostivic, Pardubic i rliznych
Casti Prahy. Festival ale neni pouze prehlidkou inscenaci. Chce byt
predevsim prostorem pro setkavani ochotnickych soubor(, vzajemnou
inspiraci a sdileni zkusenosti. Vedle predstaveni festival nabidne také
praktické workshopy a panel expert(, ktery soubordm poskytne
odbornou reflexi. Do oteviené diskuze po predstaveni se samoziejmé
mohou zapojit i divaci.

Na své si prijdou i mladsi divaci. Docasna Company uvede oblibené

tanec¢né-divadelni
i predstaveni Jak Zojka

i a hravou formou
i otevird téma vztahu

pomohla Zemi dychat,
které déti aktivné
zapojuje do dénf

¢lovéka k nasi planeté.
Podzimni atmosféru
do Mlejna prinese také

i Rendez-fou. Oceriovana kapela propojuje folk, swing a latinskoamerické
. rytmy s hravosti ¢eského jazyka a za svou tvorbu ziskala mimo jiné Portu

i nominaci na cenu Andél. Koncert si navic tentokrat uZijete trochu jinak
—sal proménime do stolové Upravy, ktera vytvori komorni atmosféru.
Vanda Hejnovd, KD Mlejn

Zahradni slavnost v Tamtamu

Ve stfedu 9. zafi se na zahradé Centra pro détsky sluch Tamtam
v prazskych Stodlkach uskutecnila Zahradni slavnost, kterou Tamtam
kazdorocné porada pro rodiny déti se sluchovym postizenim. Program
se nesl v zabavné—poznavacim duchu a Ucastnici se vydali na cestu
kolem svéta. Cestovni ruch byl navzdory vytrvalému desti Cily,
organizatori zdjezdu vydali malym turistdm kolem 130 cestovnich
pasU. Kazdé ze stanovist predstavovalo vstupni branu do jednotlivého
svétadilu s jeho dominantami a zajimavostmi.

Celou slavnosti provazeli herci Katerina Jebava a Petr Vacek,
za simultanniho prekladu
tlumocnic ceského znakového
jazyka. Na zacatku dostali
hosty do varu performefi
a bubenici ze skupiny
Denbaya, kteri predvedli
bubenickou show a pozdéji
nabidli také workshop

www.prahal3.cz

afrického tance. Do déje
znamé pohadky O trech
prasatkach déti vtahl herec
Sergej Josef Bovkun. Béhem
interaktivniho divadelniho
predstaveni si s nimi
prevypravél a zahral celou pohadku v ¢eském znakovém jazyce.
Program slavnosti byl pestry. U¢astnici véeho véku si uili kontakt se

4 papousky ary ze zdchranné stanice v Novém Bydzove, déti vyrabély
indianské celenky, africké naramky, skladaly origami, michaly koktejly...
Zahradni slavnost slouZi nejen ke vzajemnému setkdnfi rodin
déti se sluchovym postizenim a jejich sourozencd, ale také s zaky
a pedagogy ze skol pro neslysici déti, s dospeélymi neslysicimi,
pracovniky Tamtamu, sponzory a dobrovolniky.
Akce se uskutecnila za finanéni podpory Ministerstva kultury CR,
Meéstskeé casti Praha 13, spolecnosti Kolektory Praha, Tesco a dalsich.
Centrum pro détsky sluch Tamtam, www.tamtam.cz, tel. linka pro rodice: 605 100 400,
e-mail: poradna@tamtam.cz
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pondéli13-15.30 hod.

Schazime se ve velkém sdle v prizemi nové ¢asti
Domu socialnich sluzeb Lukas, Travnickova 1746,
Praha 13. Program pfipravujeme podle prani
¢lend. Zajemci o ¢lenstvi v klubu se mohou
osobné dostavit na nase pondélni zasedani.

klubovné v Lukasi.

7.10. Historie valek
LT R es Sifolplelel, | 14.10.  Jifetin pod Jedlovou
21.10. AlexanderS. Puskin
6.10. Putovani po Kolumbii nam pfiblizi 28.10. Den vzniku ¢s. statu
pani Libuse Krejcova B
13.10. Opét nas navitivi Jaroslav Sikula, vedouci klubu
JUDr. Zlata Kohoutova 603 461 311
20.10. Povidani o ,Zdravi ze spize”
27.10. Oslavy narozenin nasich ¢lenek

Alena Duskovad, vedouci klubu
606 589 929

stfeda 13-15.30 hod.

Clenové klubu se schazeji kazdou stfedu 723 630813
v ,malé” klubovné v prizemi nové budovy DSS
Lukas, Travnickova 1746. MUzete se pfijit k nam

do klubu podivat.

Anna Kubistovd, vedouci klubu
723 355 250

Pomahame s digitalnim svétem

Travnic¢kova 1746/37.

Ve Stredisku socialnich sluzeb Praha 13 odstartovaly kurzy Digitalni
odysea, které seniordm pomahaji Iépe se orientovat v chytrych

telefonech, tabletech, pocitacich. Cilem je naucit Ucastniky vyuZivat
- L ) =3

moderni technologie
bezpecné, prakticky a bez
obav. Diky dotacni podpore
jsou kurzy pro seniory

z Prahy 13 zdarma.
Program nabizi srozumitelné
§ | a praktické vzdélavani
zaméfené na béiné

r : pouZivani digitdlnich
zatizeni, komunikaci pres internet i bezpecné vyuzivani online sluzeb.
Ddraz je kladen na individudlni pristup a praktické zkusenosti.

W

V Klubu seniord Il. probéhlo
v Utery 8. zafi milé setkani
u prilezitosti vyznamného
Zivotniho jubilea vedouci
klubu Aleny Duskové, ktera
oslavila své 80. narozeniny.
Oslavenkyni byly predany kvétiny a srdecné blahopfani s pranim
pevného zdravi, Zivotni pohody, radosti a spokojenosti do dalsich let.
K tomuto krasnému jubileu se s pranim vseho nejlepsiho a mnoha

dalSich let naplnénych zdravim, stéstim a prijemnymi setkanimi
s prateli ptipojuji redakce STOPu, MC Praha 13 a Stfedisko socialnich

sluzeb Prahy 13. —red-

Senior klub X stfeda 15.30-17.15 hod.

Klub seniort se schazi kazdou stfedu v malé

Zveme vsechny zdjemce o cinnost naseho klubu
ke spolecné ucasti. Radi vds uvitame.

Klub seniora XI pondéli13-16 hod.

Schazime se kazdé pondéli v klubovné v pfizemi
DSS Lukas, Travnickova 1746/37. Pro nové Cleny
jsou dvere otevreny a Clenstvi je zcela zdarma.

Jana Patrmanovad, vedouci klubu

Senior klub XIil Utery 10-12 hod.

Schazime se kazdé utery od 10 do 12 hod.
v malém sale Domu socialnich sluzeb Lukas,

6.10. Hrani spolecenskych her
13.10. Prochazka do parku Klamovka
21.10. Vylet do Berouna
27.10. Povidani pii kavicce

Helena Kubikovd, vedouci klubu
737226 512

Schazime se kazdou prvni stfedu v mésici
od 14.30 hodin v restauraci U Petr(,
Jindrova 280, Stodlky.

Frantisek Vorisek, vedouci klubu
251622 283

Klub senioru Staré Stodulky

Schazime se kazdy ¢tvrtek od 14 hodin.
Program pfizplsobujeme prani ¢lend klubu.

Marie Simkovd, vedouci klubu
737 147 949

Kontakt na ostatni kluby seniort

najdete na www.prahal3.cz

Kurzy porada Stredisko socidlnich sluzeb Praha 13 ve spolupraci
s neziskovou organizaci Moudra Sovicka. O program je velky zdjem,
pfihlasilo se rekordnich 75 Gcastnika.

Blahoprejeme

Dne 3. fijna 2026 oslavi nase
milovana maminka, babicka

a prababicka své krasné Zivotni
jubileum — 80 let. K tomuto
vyznamnému dni ji ze srdce preje
celd jeji rodina, predevsim pevné
zdravi, mnoho radosti, Stésti

a spokojenosti do dalsich let.

-~ p 4 [ ]
Vychazka na Olsany 11—
Mistni agenda 21 usporadala pro seniory vychdzku na Vojensky hibitov
na Oldanech. U¢astnici se béhem komentované prohlidky seznamili
s historii tohoto pietniho mista a pripomnéli si osudy vojakd a dalsich
osobnosti, které jsou zde
pohrbeny.

Vychdzka se setkala
s velkym zajmem a nabidla
seniordm nejen zajimavé
informace, ale také pfilezitost
ke spole¢nému setkdnfi
a prijemné stravenému Casu.
-red-

www.prahal3.cz
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.? Health

PEDIATRIC

i ¥ _ 9

KOMPLEXNI ZDRAVOTNI PECE ,
O DETI NA PRAZE 13 o

- .'k
®
—_— T - i
prakticky Iékaf pro déti a dorost @ rychléd dostupnost specialistl

neurologie, ORL, endokrinologie
alergologie a pneumologie
ortopedie, chirurgie, fyzioterapie ® moznost fesit vice problém na jednom misté

ocni, optika, dermatologie

@ nédvaznost vySetieni bez zbyteéného cekani

@ citlivy a individudlIni pfistup k détem

specializované détské sono, rentgen
magneticka rezonance od 6 let véku

V rdmci zdravotnické
skupiny Innova Healthcare
na Praze 13 - Hirce
nabizime komplexni
specializovanou péci pro
déti, navazna vysetreni

i moderni diagnostiku
na jednom misté.

Klinika JL Klinika JL

J CHIRURGICKE B1 1ina A
¢ imuno /o e o
Eulﬁlli(klNlKA INNOVA HEALTHCARE

Vice info a objednani na www.innovahealthcare.cz

www.prahal3.cz

$C-503881/01
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B Malovani, Stukovani, kompletace nabytku
a drobné prace. 8603 305 211, Seher.
¥ f.seher@seznam.cz

B Levné opravy pracek a prodej opravenych.
Likvidace zdarma. PO-PA 9-21 hod. 8 603 878 406

B TRUHLARSKE PRACE — nabytek na miru,
vestavéné skiiné, kuch. linky, vyména
kuchyriskych dvitek a pracovnich desek, Upravy
a opravy nabytku. 8605 437 971

B Malitské prace, $tukovani. (8 606 227 390,
M jsaifrt@seznam.cz, @ malirjaromir.cz

M Instalatérské prace, Cisténi odpadi
a kanalizace, havarijni nonstop servis. Musil.
604 490 775

B Malba misto tapet — trhani tapet, Stukovani,
malovani a lakyrnické prace. (8 602 945 537

B ELEKTRIKARSKE PRACE ERBEN: nov4 el.
vedeni pro zasuvky, svétla, rekonstrukce

elektfiny, revize elektrozatizeni.
@ elektrikarerben.cz, ® 604 516 344

M RIZIKOVE KACENI, REZ, OSETROVANI
STROMU. UDRZBA ZAHRAD. 8 606 662 223,
723 899 561

B Malovani, Stukovani, tapetovani, lakovani
(okna, dvere, radiatory, zérubné), v¢. hr. Uklidu
aso+ne. 603221 653

B ELEKTRIKARSKE PRACE, NONSTOP OPRAVY,

PRIPOJOVAN{ SPORAKU, VARNYCH DESEK.
KONTROLY A REVIZE. (8 602 976 979, NESPOR.

M ELEKTRIKARSKE PRACE, OPRAVY ZASUVEK,
svétel, jisti¢l, pripojeni spotfebicl, sporak,
digestofi, varnych desek, rekonstrukce
elektroinstalaci. 8 604 794 209

M Servis pocita¢i/notebooki a dalsi IT sluzby
pro firmy i domdacnosti. 8 604 925 245
Q eris—systems.cz/servis

M Servis plastovych oken. Okna je nutno
jednou za dva roky sefidit a promazat. Vyména
tésnéni. Prodej zaluzii. 8 601 236 957,

¥ jirasek.servis@seznam.cz

M REVIZE elektroinstalaci, hromosvodt

a elektrospotrebicd. Zkousky elektrikard
véetné vydani osvédceni. Alexander Nardelli
603 419 485, ¥ nardellia@seznam.cz

B ADVOKAT Dr. Marek Koneény s praxi soudce
nabizi zastupovani u soudu a pravni sluzby
vieho druhu. 8777 010 051

B Hodinovy manZel Honza — drobné prace
v doméacnosti, @792 930 776,
¥ hodinovy.manzel.honza@seznam.cz

B PODLAHARSTV{ — Miroslav Roz8afny. Dodani
a polozeni vinylovych podlah, PVC, kobercd,
laminatovych podlah. Vybér dle vzorkd.
723716 677, & Miril.ujezd@seznam.cz

M Pedikira, manikira — nabizim sluzby domu.
Mzikovd, 8 775 925 581

B Instalatérské prace Samek (voda) — opravy

a montaze vodovodniho a odpadniho potrubi,
vymeény baterii, WC, pripojeni mycek, pracek

i dal$i drobné prace. 8 606 813 162,

¥ veny.super@seznam.cz

B PEDIKURA - V POHODLi VASEHO DOMOVA,
603 910 026

B Provadim veskeré zednické a malifské prace,
i obklady, dlazby, bouraci prace a dalsi prace

dle domluvy. Vice info na (8721 757 399

B Navrhy & realizace bytovych interiéri —
rekonstrukce bytd i jednotlivych mistnosti,
koordinace a kontrola praci. Nabytek na miru.

: (8777023 023, Minteriery@michaelakopecka.cz

. Rekonstrukce bytt, koupelny, voda, topeni,

elektro. & rumanek.ab@gmail.com
725 476 017

B KLIMATIZACE A CHLAZEN] — montdy, servis,

i opravy. L. Duriga. Praha a okoli. 8 722 218 640,
¢ @ chlazeni.duriga.cz

B Stavebni prace Smitka: rekonstrukce byt. jadra
obklady, dlazby, Stukovani a stérkovéni paneld,
podlahy —vinyl, PVC, malovani bytd. Informace

M. Smitka, (8 603 487 383, & mirsmit@volny.cz

¢ M Vyhotela zasuvka, necvaka vypina&? Nebo jste
i se rozhodli pro kompletni rekonstrukci elektro?

Elektrikar se vsemi potfebnymi opravnénimi
a naradim nabizi své sluzby. 8774 426 635
B Zpracovani ucetnictvi, personalistiky, dafiova

i evidence, zastupovani na Uradech, osobni
i navstéva u klientd. Praxe, kvalitné a za pfijatelné

ceny. 8731515 392

B Rekonstrukce bytovych a nebytovych
prostor, @ dmstavby.cz, 8 602 291 737,
¥ michaeldrdlicek@gmail.com

' m ZALUZIE * ROLETY * SITE * MONTAZE
. @harcz@777 208 491

B Malitské, lakyrnické a natéracské prace,
$tukové a $térkové omitky, (8 606 828 702

B Nabizim vam kadefnické sluzby vseho druhu

¢ v prostiedi vaseho domova a dle vasich Casovych
¢ moznost. Volejte 8774 901 193

B OPRAVA ZALUZIi — VYMENA VODICiCH LANEK
— NOVE ZALUZIE — ROLETY — ROLETY DEN/NOC
- SITE PROTI HMYZU - SERIZENi OKEN.

733 720 950, % pavel.janci@email.cz

M Interiérovy designér Zuzana Podrazilova.
i Navrhy interiér(, nabytku, vizualizace a odborna

pomoc pfi realizaci. 8 737 111 000, @ suzidesign.cz

B KOMPLETNI REKONSTRUKCE — Praha 13
a okoli — Instalatérské prace — obklady a dlazby —
vyména sprchovych koutd a van — topeni — plyn —

© ajiné... Kvalita a férové jednani - skvélé recenze,
. M renovacezila@seznam.cz, 8 702 436 415

M |0DVOZ STAREHO NABYTKU NA SKLADKU!
Viyklizime sklepy, byty, pozlistalosti, zahrady atd.
NaloZime a odvezeme nepotrebné véci

| zarozumnou cenu. STEHOVANI. (8773 484 056
© M Montaze klimatizaci a TC do byt RD,

kancelafi (Samsung, Daikin, Sinclair).
Provadim opravy, servis, revize, el. prace.
Martin Humpolec, 8 777 989 729,

¥ humpi@seznam.cz, Praha 5 - Velka Ohrada

B Moc rada ucim angli¢tinu malé déti, Skolaky
i véCné zacinajici dospélé. Jsem aprobovana,
zkusena ucitelka. Zavolejte mi na 8 722 651 695

i M \Vyuku hry na klavir pro déti a dospélé nabizf
profesorka s dlouholetou praxi.
i Individudlni pfistup. 8799 511 275

B Ubytovani a rekreace na Sumavé v Rejstejné.
© Apartmany, pokoje v penzionu, restaurace,

autokemp, chatky, pési a cykloturistika,
houbafteni, koupani v Otavé. Idealni pro skolni
vylety, sportovni soustfedéni a firemni akce,
601 521 931, @ klasterskymlyn.cz,

: M info@klasterskymlyn.cz
¢ M Doucovani anglictiny. (8604 289 461

M Shératel s vice nez 30letou praxi, koupi

a bezplatné ohodnoti staroZitnosti vséeho druhu.
Napf. obrazy, mince, zlato, hodiny, porcelan

a dalsi staroZitnosti. Platim vZdy hotové na misté.

i Nejlepsi ceny od shératele! (8732 961 266
: M VYUKA HUDBY U VAS DOMA - od 4 let,

vhodné i pro déti s problematickou pozornosti,
soustifedénosti a vyslovnosti. Obor: KYTARA,
KLAVESY, UKULELE, ZOBC. FLETNY, KLAVIR, ZPEV.

¢ INFO: Martina Dvorakova, dipl. spec.
¢ & radostnahudba@seznam.cz, 8 602 646 628,
¢ @ radostnahudba.cz

W Starsi par shani vypomoc/hospodyni (uklid,
prani, obc¢asné vareni), rodinny dim Praha 8 —
Dablice. cca 3x tydné, 5-6 hodin/denné. Odména

: 200 K&/hod., po zapracovani 250 K¢/hod. Vyplata
: dle domluvy. Vhodné i pro starsi vitalni pani.

Preferujeme oboustranné korektni jednani.
723 618 358

PRODEJ-KOUPE-PRONAJEM

B Nabizim GARAZ na Velké Ohradé ulice
i Cervenanského. Zn. Nabidnéte 1,55-1,85 mil.

774 065 119

i W Smanzelkou koupime byt za trzni cenu od majitele,
¢ jakykoli stav. Volejte, diky. Frantidek 8774 254 921

M SPECIALISTA NA PRODEJ / VYMENY /
PRONAJEM BYTU, RD, CHAT A POZEMKU, 22 LET
NA TRHU, PRAVNI SERVIS NA NASE NAKLADY,

: ZOOM REALITY. VOLEJTE K8 776 363 636

B Koupim byt v Praze 5, pfimo od majitele.
- 8604617788

B Pfimy zajemce koupi dva byty v Praze a okoli.
Lze i zvlast. Mensi pro dceru a vétsi pro sebe.
Na stéhovani nespécham. Seniory mohu nechat

i v byté na doziti. Privatizaci a dluhy zaplatim.
: 608 661 664

B Gym. J. Heyrovského, Mezi Skolami 2475/29,

5 prijme u€itelku/le hudebni vychovy na éasteény
i Uvazek. Nastup od 1. 1. 2027. Nabidky zasilejte
i na & simunkova@gymjh.cz. Bliz&i informace

na 251 050 213. Déle pfijme vyuéeného
i pomocného kuchaie/kucharku. Nastup
dohodou. Blizsi informace na (8 251 050 261

i W Hledame posilu do tymu TIB, z.s. — koordinator
i krouzkd, zkraceny Uvazek, nastup Fijen 2026.

739 659 720, ¥ tib@tib.cz

B Projekce ANUET - Ing. Pavel Melicher,
ul. Bellusova hleda k pIné ¢i ¢astecné spolupraci
projektanta pozemnich staveb (S5 nebo V5

pozemni stavby). Je mozné i maminku na materské.
Podrobnosti osobné. Schizku mozno domluvit
i na g info@anuet.cz, 8737 285 237 (8.00-16.00)

www.prahal3.cz
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INZERCE

Mereni
zraku =

ZDARMA

Nechte si profesionalne

zmerit zrak.
Dozivotni garance 1 1

na obroucky znacky Icona

druhé bryle
ZDARMA

15 let zkusenosti
Optika, které muzete vérit

Navstivte nas v Praze!

Naskenujte QR

Rondo Luziny, Bronzova 24/2 ©d @ wyberte
Q 725 748 398 | www.0ptikDoDomu.cz si termin

www.prahal3.cz
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Pondéli 28. 9. » 12.00-18.00
REUSE DAY 2026 — DEN

S RESPEKTEM K LIDEM | VECEM
Slunecni namésti pred radnici
MC Praha 13

MC Praha 13 si Vs dovoluje srde¢né pozvat
na spole¢ensko—environmentalni udalost
Reuse Day 2026. Tento den bude vénovan
udrzitelnosti i pomoci druhym —vytézek

z akce poputuje na podporu organizace
Helppes o0.p.s., kterd pomaha lidem se
zdravotnim postizenim. Vstupné je dobrovolné
a kazda pomoc se pocita. Soucasti programu
bude velky swap, kam mdZete prinést véci,
které vam jiz neslouzi, ale mohly by potésit
nékoho jiného — obleceni, knihy, hracky,
pokojové kvétiny, naradi, domaci potreby Ci
drobnosti. Chybét nebude ani osvéta a diskuse
o udrzitelnych navycich, které vam pomohou
Zit Setrnéji k prirodé i sobé navzajem.

Tésit se mlzete také na kreativni dilny,

v nichZ staré véci ziskaji novy Ucel a tvar.
Prosime, pfinasejte pouze véci v dobrém stavu
— Cisté, funkéni a vhodné k dalsSimu pouZiti.

S
"50% il Aganda 21

Pondéli 5. 10. » 13.00
SLAVNOSTNI OTEVRENI
SPORTOVISTE PUMPTRACK
Ul. K Sopce

Méstska ¢ast Praha 13 vds srdecné zve na
Sportovni odpoledne spojené se slavnostnim
otevrenim sportovisté pumptrack pfi ulici

K Sopce. Vice na strané 5.

Do dtery 6. 10.

FESTIVAL VOLNEHO CASU

PRAHY 13

A?Z do zacatku fijna bude Praha 13 pina
akci ve znameni jiz 13. ro¢niku festivalu volného
Casu. Akce poradané v ramci festivalu najdete

na str. 16 a na www.prahal3.cz.

Utery 6. 10. » 14.00-16.00
RETROKAVARNA

KD Mlejn, Kovdrova 1615/4
Prvni Gterni odpoledne v mésici se nase

foyer otevira seniordm. Rezervace mista

na tel. 235011 625 nebo 235 022 451.

Dalsi Retrokavdrna se bude konat 3. listopadu.

. Stfeda 7. 10. = 15.00~18.00

VYCHAZKA DO TROJSKEHO

ZAMKU NEJEN PRO NEVIDOME ZAJEMCE
Park Trojského zamku Praha

Poznavani prirody vsemi smysly s Magdalénou
Dobromilou podle jejich dvou knih o bylinkach.
Ve francouzském parku trojského zamku
prozkoumame nejen ovocné stromy ve Stépnici,
ale i barokni sochy, kasnu i zahradni bludisté.
Program ve spolupraci s KC Vrchlickd SONS CR
na Smichové (www.sons.cz) je vhodny i pro
nevidomé a slabozraké zajemce. Vstupné

je zdarma pro ¢leny SONS, pro ostatni 250 K¢.
Sraz je u metra C Nadrazi HoleSovice v 15.00
na zastavce busu 112 smér ZOO. Prosime o
potvrzeni Ucasti SMS na tel. 775 690 806,
e—mail: majdas@volny.cz

Sobota 17. 10.  9.00-13.00 —
PODZIMNI BAZAR atly R,
Komunitni centrum sv. Prokopa, V Hirkdch 8
Détsky bazar v Komunitnim centru

sv. Prokopa, které se nachdzi v blizkosti

metra B Hlrka a Nové Butovice v Praze 13,
poraddme vzdy na jafe a na podzim jiz pres

10 let. Proddavame détské obleceni, boty,
sportovni potieby pro déti a hracky

od prihldsenych proddvajicich. Aby se vam
dobre vybiralo, je u nas vse prehledné
roztfidéno podle velikosti a pohlavi.

Vice na www.kcbazarwebnode.cz

Nedéle 18. 10. » 14.00

DRAKIADA

Louka u ul. Jitrocelovd,

pod konecnou MHD — Velkd Ohrada

SDH Stodulky a U¥ad MC Praha 13 srde¢né
zvou vsechny déti i jejich rodice na Drakiadu.
Utery 20. 10. » 9.30-13.00
OSLAVA DNE STROMU

U Stoduleckého rybnika

v Centralnim parku Prahy 13
PFijméte srdecné pozvani na tradicni oslavu
Dne stromd, kterd bude zahajena spolec¢nou
vysadbou stromu v parku. Akce je urcena
zejména predskolnim détem a malym
gkolaktim z prvniho stupné ZS. Déti se
zdbavnou formou sezndmi s druhy stromd,

© které mohou nalézt v okolf svého bydlisté,

vyzkousi si rlizné skladacky a hry nebo zjisti,
¢im se Zivi netopyri, jak se péstuje les, jaka
zvifata v lese Ziji a mnoho dalsiho. V ramci

MA 21 akci potddd MC Praha 13 a odbor
Zivotniho prostredi ve spolupraci s Lesy

hl. m. Prahy, s DDM Prahy 13 a s Méstskou
knihovnou v Praze — pobockou Stoddlky,
organizaci Ceson a Jitkou Strakovou a dal$imi.
Aktivita je podporena z DT Obec pratelska
rodiné a seniorlim 2026. Z&stitu nad akci
prevzala mistostarostka Marcela Plesnikova.
Sobota 24. 10.  10.00-17.00
BYLINA TVEHO SRDCE
Chaloupky 57, Zadni Kopanina
Celodenni vonavé tvoreni s aromaterapeutkou
LenDorkou a bylinarkou a malitkou Magdalénou
Dobromilou. Zveme vas na $amanskou

cestu do vlastniho nitra za hledanim své
osobni byliny. Poznavani podzimnich bylin,
plodd, koren( a vykurovani pro podporu
vitality. Spolecné diklvzdani, Zenské zpivani,
intuitivni malovani, sdileni v komornim

kruhu Zen v domacim prostredi, v zahradé

i doma u hoficiho krbu u LenDorky. Vstupné
s obcerstvenim, napoji, obédem a vyrobky

v cené: 1 400 KE. Prosime o prihlaseni
predem. e—mail: aromalenka@volny.cz,

tel. 606 702 546. Info: www.donameduna.cz.
Utery 27. 10. » 11.00-13.00
PODZIMNI FLORISTIKA
Komunitni centrum sv. Prokopa

ul. V Harkdch 8

= =
MC Praha 13 ve spolupraci w

s Rimskokatolickou farnosti sv. Jakuba
pfipravila v Komunitnim centru sv. Prokopa,
V Hilrkdch 8, pro omezeny pocet senior( akci
s ndzvem Podzimni floristika. Na setkani si
budete moci vytvofit podzimni vyzdoby do
bytu ¢i na balkon. Potfeby pro vase kreativni
tvoreni budou pfipraveny na misté. Aktivita
je podporena z dotacniho titulu MPSV Obec
pratelska rodiné a seniordim 2026.

Zajemci se mohou od 19. fijna 2026 pfihlasit
na tel. 235011 451 nebo 235 011 625.
VYSTAVA ZALEVAT PLEVEL, M E@
SKLIZET PLANA JABLKA

KC Bubec, Télovychovnd 748, Reporyje
Vystava zkouma zahradu jako prostor péce,
rdstu, nejistoty a nekontrolovatelnosti.

V napéti mezi kultivovanym a divokym otevira
otazky klimatické krize a naseho vztahu

k prirodé. Vybizi k prijeti toho, co roste
samovolné navzdory nepfiznivym podminkam.
Vystava predstavi Ceské i zahrani¢ni umélce

a umélkyné. Vice na www.bubec.cz.

# T
e & Rocdinach wci

Do patku 30. 10.

www.prahal3.cz
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Stfeda 4. 11. » 15.00-17.00 STM
SETKANI S RODICI A UCITELI,

KTERI PRACUJI S NADANYMI DETMI
Obradni sifi radnice MC Praha 13,

Sluneéni ndm. 2580/13

Spolec¢nost pro talent a nadani (STaN), z.s.,
zve ucitele, rodice a dalsi zajemce

o problematiku vzdélavani a vychovy
nadanych na spolecné setkani. Pfedstavime
aktudlni ¢innost tymu STaN. Co nas

nejvice zaujalo na nedavnych zahranicnich
konferencich s ohledem na potfeby nadanych
détf a jejich rodict a uditeld v CR, s &im

se setkdvame ve své praxi a co mdzeme
nabidnout rodi¢lm a uciteldm u nds.

Blizsi info najdete na www.talent—nadani.cz.

Stfeda 25. 11. » 7.45-8.00 a 11.40-18.00

a Ctvrtek 26. 11. » 7.45-8.00 ZAKLADHI
VANOCNI JARMARK B

78 LuZiny, Trdvnickova 1743

Vazeni rodice, milé déti, radi bychom vas
pozvali na vanocni jarmark, ktery se uskutecni
v prostorach venkovni ucebny v aredlu skoly.
V utery 1. 12. od 16.00 vas taktéz radi
pfivitdme v nasi Skole na vanocni dilnicce,

kde si mGzete zhotovit vyrobky s vanocni
tematikou. TéSime se na vasi navstévul

MUZEUM CESKEHO KRASU
Husovo ném. 87, Beroun

Oteviraci doba: Po zavieno — m===r
Ut=So: 9.00-12.00, 12.45-17.00;
Ne+svatky: 10.00-12.00, 12.45-17.00

Vystavy:

Do soboty 31. 10.
NASETRENE/ZTRACENE/NALEZENE
Muzeum Horovicka, Vrbnovskd 27, Horovice
Vystava minci nalezenych v roce 1954

pfi Upravach sportovniho hristé v Hofovicich.
ut—ne a svatky 9-17 hod.

Do soboty 31. 10.

MOZEK V AKCI V ZEBRAKU

Méstské muzeum v Zebrdku, Ndmésti 89
Vystava optickych klamU s hernou pro déti.
so, ne a svdtky 9—17 hod.

www.prahal3.cz

Do nedéle 3. 1. 2027

VIDA VE STiNU

Muzeum C. krasu, Husovo ndm. 87, Beroun
Vystava pripominajici 140. vyroci narozeni
Zndmé, a presto zapomenuté osobnosti,
Vidy Talichové Prelesnik.

ut—so 9-17 hod., ne a svdtky 10-17 hod.
Akce:

Sobota 26. 9. « 9.00

NA HOUBY S OLDRICHEM JINDRICHEM
Sraz: Horovice, DraZovka, u zdvory,

silnice na Pribram

Milovnici houbareni, pozor! Pojdte s nami
do lesa s mykologem Oldfichem Jindfichem.
Nutnd rezervace mist na tel. 601 374 246.
Sobota 3. 10. » 10.20

NA USVIT CASU ANEB K POCATKUM
PRAZSKE PANVE

Geologicko—pfirodovédna exkurze

do geologicky zajimavych mist nepfilis daleko
od Prahy. Trasa vede z Revnic do Mniku
pod Brdy. Sraz pred nadrazim v Revnicich

v 10.20 hod., nutna rezervace mist!

Pdtek 9. 10. » 17.00

KOMENTOVANA VYCHAZKA ZEBRAKEM
Trasa vede po stopdch knihy Povolani
Volman II: Néamornik tovarnikem.

Vede Petra Braunova, autorka knizni série.
Sraz na parkovisti u prodejny Coop

pod rybnikem (Tovarni 35, Zebrék) v 17 hod.
Nedéle 11. 10. » 14.00-17.00

VUNE Z DEPOZITARU A ZIVOTA:

LEKCE KRESBY €I MALBY

Vytvarny workshop s akad. malitkou Lucii
Crocro. Nutna predchozi rezervace mist.
Nedéle 18. 10. » 14.00

MEZI BEROUNKOU, ZKAMENELYM MOREM
A VYBUCHY SOPEK

Komentovana vychazka s geologem kolem
feky Berounky s prohlidkou sopecné lavy,
zvrasnélych usazenin i morskych zkamenélin.
Sraz Gcastnik( na parkovisti u zacatku stezky
kolem Berounky smérem na Srbsko, ulice
Na Ov¢iné ve 14 hod.

Stfeda 28. 10. » 10.00-17.00

DEN STREDOCESKEHO KRAJE —
LOUCENI S GEOPARKEM

Celodenni geologicky program v Geoparku
na téma mineraly. Prijdte je zkoumat

pod novym mikroskopem, s UV lampami

i testerem na radioaktivitu.

Vice informaci naleznete
na www.muzeum-beroun.cz

BOTANICKA ZAHRADA
HL. M. PRAHY

Trojskd 800/196, Praha 7-Troja ]
Pdtek 9. 10. — nedéle 1. 11.

¢ denné 9.00-19.00

Z MECHU A KAPRADI -
PRO VSECHNY SMYSLY
Vystavni sdl v Ornamentdlni zahradé
Nenapadné, nekvetouci, a presto fascinujici.
Mechy, kapradiny, plavuné a preslicky
pfipominaji dobu, kdy rostliny zacaly dobyvat
ejich Zivoté voda a vitr?

VYSTAVA

sous. Jakou roli hraji v j
Jak prezily miliony let vyvoje a co vSechno

v sobé ukryvaji? Vydejte se do miniaturniho
svéta vytrusd, mrstnikd, mnozilek a prvoklickl
a poznejte tajnosnubné rostliny vSemi smysly.
Pdtek 9. 10. — nedéle 1. 11.

VYSTAVA DYNi: PRADAVNY SVET — DYNOVA
ARANZMA, WORKSHOPY, HALLOWEEN
Venkovni expozice: Ornamentdlni zahrada,
Horni zahrada a expozice Les

Vydejte se s ndmi do pradavného svéta!

Letosni vystava dyni vas zavede mezi dinosaury,
obfi pravéky hmyz, mamuty i pralidi. Originalni
dyriova aranZma doplni interaktivni zastaveni,
tvorivé workshopy, dlabani dyni a na zavér
nebude chybét ani oblibena oslava Halloweenu
s lampionovym prl‘llvodem.
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Soucasti vystavy bude také prodej dyni

a bohaty doprovodny program pro rodiny

s détmi. Letos jsme nabidku tvofivych dilen
rozsirili i na vSedni dny. Workshopy se konaji
ve vytdpéném stanu, takZe si je mlZete uzit
i za chladnéjsiho podzimniho pocasi.
Sobota 31. 10.

HALLOWEEN — LAMPIONOVY PRUVOD,
TVORENI | NASVICENE DYNOVE INSTALACE
Expozice Ornamentdini zahrada

Ceka vas odpoledne plné tvoreni, hudby

a soutézi, vecerni lampionovy privod
setmélou zahradou i specialné nasvicené
dyriové instalace. Vyrobte si vlastni lampion
a uzijte si kouzelnou podzimni atmosféru

s celou rodinou.

Vice najdete na www.botanicka.cz,
info@botanicka.cz, tel. 234 148 111.
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MEST§KA KNIHOVNA - POBOCKA
STODULKY s

| ]
Kovdrova 1615/4 W Méstska knihownn v Prees

Stredy 30. 9. + 7., 14. a 21. 10. » 16.00-18.45
SCRABBLE

Hrajete radi Scrabble a nemate s kym? Vitdme
zacCatecniky i pokrocilé. Prijdte se pobavit

a zaroven procvicit mozek. Kromé scrabbl

je mozné si zahrét i jiné hry. MlzZete prijit
kdykoliv v tomto Casovém rozpéti.

mrateane JHEEEEE

Pondélky 5., 12., 19. a 26. 10. » 13.00-15.00
RECYKLITERATURA

Prijdte si vyzkouset kolaZ z textd, slov

a pribéhd na literarné—kreativni dilné.
Spolecné budeme recyklovat literarni Uryvky
a tvorit z nich nové, necekané kombinace

ve spojeni s obrazky a fotografiemi.

Ctvrtky 8. a 22. 10. » 16.00-18.45

MAGIC: THE GATHERING

Prijdte si do knihovny zahrat karetni hru plnou
magie, strategie a necekanych zvratd. At uz
jste zkuseny planeswalker, nebo s Magicem
teprve zacinate, ¢ekaji vas partie, ve kterych

o vitézstvi rozhodne vas balic¢ek i vase taktika.
Pondéli 12. 10. » 17.00-19.00

BESEDA ,, DALKOVE TREKY V ALPACH“ - ). SOLC
Sest alpskych zemi, 2 050 km, 75 dni a 120 000
nastoupanych vyskovych metrd. Vydejte

se s Kubou na dobrodruznou cestu napfic¢
majestatnimi Alpami a objevte krasu stéle jesté
divokych horskych stezek, strmych stit( hor,
jezer, ledovcd, hlubokych udoli s vodopady

Ci klikaticimi se fickami. Na prednasce
prozkoumame celkem tfi Kubovy dalkové treky:
GR 5 (GTA), Via Alpina Yellow—Red Combo

a Via Alpina Green. Dozvite se mimo jiné, v ¢em
jsou jednotlivé zemé specifické a jak v Alpach
efektivné fungovat, aby vas to nestdlo moc
penéz, a zarover jste si to maximalné uzili.
Ctvrtek 15. 10. » 16.00-19.00

JAK CENDA KLARINET DO PRAHY PRISEL -
LENKA SEIDLOVA, MAREK PAVICEK

Hudebni pohadka, v niz déti poznaji kouzelny
tén klarinetu prostrednictvim veselého pribéhu
Cendy, ktery do hlavniho mésta putuje

s muzikou v srdci. Klarinetista pfimo na pédiu

ukazuje nastroj, zahraje slavné motivy z dél

G. F. Handela, W. A. Mozarta a Bedficha
Smetany. Béhem interaktivniho programu si
déti zazpivaji znamé lidovky, hadaji, co se

v hudbé déje, a poméhaji Cendovi na jeho
cesté. Vhodné pro malé i vétsi posluchace.
Rijen ¢ provozni doba knihovny

VYSTAVA FOTOGRAFIi ,,0CIMA TRi“

Eva Hodikova, Irena Kraftova a Katarina
Mocdkova predstavuji fotografie, které

i vznikaly nezavisle na sobé, presto je spojuje

pozorné vnimani okamziku, svétla a prostoru.
Kazda z nich vypravi svlj vlastni pfibéh —
prostfednictvim krajiny, mésta

a abstrahujiciho minimalizmu.

Vistup na akce je volny. Zména programu
vyhrazena. Vice na www.mlp.cz/stodulky.

MESTSKA KNIHOVNA - POBOCKA
LUZINY - :
L, I,Me:ﬂ.m knibovna v Praze
Archeologickd 2256/1
KaZdd stfeda ¢ 14.30-15.30
KROUZEK JOGY PRO DETI OD 5 LET

i Prijdte si zacviCit jogu. S sebou pohodIné

obleceni, podlozky na cviceni zajistime.
KaZdy Ctvrtek » 10.00-12.00

CTVRTECNI KLUB DOBRE NALADY

Kazdy tyden setkani. Program na pobocce.

KaZdy Ctvrtek  14.30-16.30

DESKOVNA — KLUB DESKOVYCH HER PRO DETI
Klasické i nové deskové hry. Nutno vyplnit
prihlasku na pobocce. Kapacita omezena.

Utery 29.9.,6.10.a 20. 10. » 16.00
S TEBOU ME BAVi SVET-0AZ5 LET
Klub pro maminky i tatinky s détmi.

i Pondéli 5. 10. » 13.00-19.00

SWAP KNIH
Vyménte prectené knihy za nové.

Utery 6. 10. » 10.00

{ TVORENI S ALEOU

Efektni vytvarny napad, ktery zvladnete
vytvorit za dopoledne. Materidly k dispozici.
(Urceno pro dospélé.)

Stfeda 7. 10. * 16.00

| WORKSHOP KOLAZE V KNIHOVNE

Pravidelné setkani milovnika koldzi. POZOR!
Tentokrat se sejdeme v Collage Café Bar.

: Stfeda 7. 10. * 16.00

L1T3R@ - CTENARSKY KLUB YA
Klub pro ¢tendre 15+.

. Pondéli 12. 10. « 13.00-15.30

DIGITALNi PORADNA PRO SENIORY
Pomoc s mobilem, tabletem nebo pocitacem.
Moznost domluvit si individudIni sezeni.

i Stfeda 14. 10. » 16.00

PRINES SI SVUJ PROJEKT
Spolecna prace na vlastnich projektech.
MozZnost vyuZiti Siciho stroje.

Pondéli 19. 10. » 13.00-14.30

DIGIKURZ PRO SENIORY: MAPY

Kazdy mésic jiné téma. Nutné prinést si viastni
zafizend.

Pondéli 19. 10. » 18.00

POVESTI A PRIZRAKY: ISLAND .
Cestovatelsko—literarni prednaska. Prednasi
spisovatelka Lucie Lukacovicova a cestovatel
Ondrej Morava.

i Stfeda 21. 10. » 16.00 a pdtek 23. 10. » 11.00

LITERARNI HRATKY: CVICENI S RIKANKOU
Pravidelny interaktivni pofad pro déti a rodice.
Pondéli 26. 10. » 16.00

DIVADLO PRO DETI: JAK CENDA KLARINET
DO PRAHY PRISEL

Hudebni pohadka pro malé i velké posluchace.

Vstup na akce je volny. Zména programu
vyhrazena. Vice na www.mlp.cz/luziny.

KLUB JEDNA TROJKA PRO*IMA
K Zahrddkdm 1865/11 SOCIALE

T A MLk

Klub je otevien v pondéli a ve ¢tvrtek

¢ 13.00-18.00, v Utery a ve stfedu do 19.00

a v patek od 13.00 do 17.00.

Pondéli 5. fijna — Pracovnikem klubu na zkousku
Utery 6. fijna — Street fotbal

i Streda 7. fijna — Zdravé vareni

Ctvrtek 8. Fijna — Plavéani Sutka

Utery 13. Fijna — Klubova rada

Streda 14. fijna — Supervize pracovnikl
(omezena sluzba)

i Ctvrtek 15. fijna — NeviditeIna vystava

Pondéli 19. fijna —Jedna parta, spousta
pribéhl

Stfeda 21. fijna — Zdravé vareni + promitani filmu
Ctvrtek 22. ¥ijna — DIY dilna

¢ Utery 27. fijna — Pfespavacka

Ctvrtek 29. ¥ijna — Harry Potter vystava
Stfeda 28. fijna — zavieno (statni svatek)
Patek 30. fijna — Halloween

Vice najdete na www.proximasociale.cz,

: jednatrojka@proximasociale.cz

tel. 775 610453, 775 413 551

www.prahal3.cz
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DUM DETi A MLADEZE
STODULKY DDMICODULKY
Chlupova 1800

Od pondéli 21. 9.

KLOBOU(K)UM

Co by o vas ekl klobouk, kdybyste mu dali
moznost promluvit? V rdmci pfiprav na letosni
ParkFest vznikla pod vedenim vytvarnic Anny
Forstové a Samihy Maleh série originalnich
kloboukl vytvorenych cleny tymu Domecku.
Stavte se pro inspiraci nebo jen tak pro radost.
Uterky » 18.00-20.00

PRIPRAVUJEME OPET PREDPORODNI KURZ
PRO TEHOTNE ZENY A JEJICH PARTNERY
Presné terminy zverejnime brzy na webu
www.ddmstodulky.cz. Nastavajici maminky

se mohou tésit na pravidelna setkavani

s porodni asistentkou, na kterych se budou
spole¢né vénovat rliznym tématlm tykajicim
téhotenstvi, porodu a obdobi po porodu. Kurzy
probihaji vzdy Uterky v podvecer v nékolika
turnusech po cely $kolni rok, aby si maminky
mohly vybrat podle stupné svého téhotenstvi.

Pondéli 12. 10. » 18.30-20.30

CESTOVATELSKE VECERY — SEDM PEREL
ATLANTIKU

Pavel Volek navstivil 57 zemi svéta,
pricemz jednim z jeho spInénych snd bylo,
Ze s manzelkou Uspésné procestoval

% vsech sedm Kanarskych ostrovd. O jejich

neuveéritelné rozmanitosti, kterd zdaleka neni
jen o plazich, bude jeho prednaska.

Kazda cesta zacina prvnim krokem. Tento
Cestovatelsky vecer je soucdsti pravidelnych

. komunitnich setkavani pro vsechny, ktefi radi

cestuji, objevuji svét, poznavaji nové kultury
nebo si jednoduse chtéji poslechnout zajimavé
pfibéhy. Terminy a ndpln vecerl najdete

na nasem webu. Jste srdecné vitani.

Utery 13. 10.

KND: KONEC RUDEHO CLOVEKA

Klub nadseného divaka vyrazi za svym prvnim
kulturnim zézitkem tohoto skolniho roku

v Utery 13. fijna. Navstivime predstaveni
Divadla v Dlouhé Konec rudého clovéka.

Na zakladé rozhovor( z knihy Doba z druhé
ruky napsal Daniel Majling ucelenou hru
sledujici osudy jedné privilegované

¢ komunistické rodiny v letech 1989-2003.
¢ Osobnf pribéhy jednotlivych postav ovliviiuji

historické zkusenosti a krivdy, frustrace ze
ztracené velmocenské pozice i ze zklamanych
nadéji. Sest ¢echovovskych obraz@ vypravi

i s davkou nadsdzky o sovétském Cloveku.
i D4 ale dnes vibec hovofit o konci rudého

¢lovéka? Jan Vondracek za postavu majora
Alexejeva ziskal Cenu divadelni kritiky
a byl v uzsi nominaci na Cenu Thalie.
Inscenace se stala Inscenaci roku v Cendch

- divadelni kritiky a byla nominovana na Cenu

Pdtek 9. 10. » 15.00-18.00

RODINNE SPORTOVNI HRY 2026

Tradi¢ni a jedinecna akce, jejimzZ hlavnim
cilem je aktivni vyuZiti volného c¢asu
straveného se svou rodinou a nejblizsimi,

je opét tady! Do Rodinnych sportovnich her
se prihlasujete jako tym slozeny z ditéte

a jeho rodice/prarodice/jiného ¢lena rodiny.
Na vsechny soutézici bude ¢ekat 10 hlavnich
sportovnich disciplin. Cast disciplin bude
muset kazdy ¢len tymu zvladnout sém

za sebe, v dalsich se ale projevi schopnost
tymové spoluprace.

Aktualni cenik startovného visi na webu
DDM Stoddlky. Prihlasit se miZete pres
klientsky Ucet, v den akce je mozny prode;j
na misté pouze do vyprodani kapacity.
Akce je vhodna pro déti od 3 let, na své si
ale jisté prijdou i starsi predskolni a Skolni déti.
Akce se kona v ramci Koncepce rodinné
politiky MC Prahy 13.

www.prahal3.cz

divadelnich novin.

Stfeda 14. 10. * 18.00-20.00
PREDNASKA RODIC 21. STOLETI

: —ODOLNOST DETIi V ERE Al

Veclerni setkani s psycholozkou Janou Vichovou
pro rodice i prarodice se bude vénovat
odolnosti nasich déti ve vychové, ale i ve
Skolnim vzdélavani. S nasimi hosty budeme

¢ diskutovat o narocich na déti a jejich cesté

k samostatnosti, flexibilité a odolnosti.
Ucastnici ziskajf tipy, jak (nejen) pomoci
nastrojl umélé inteligence ziskat pro sebe
zajimavé zdroje pro zvladnuti role

i (pra)rodice v 21. stolet. Cilem cyklu Rodi¢

21. stoleti je podpofit rodice i prarodice, aby
zvladali 1épe pfipravu svych déti na dynamicky
svét plny novych vyzev a nejistot.

Akce je ZDARMA. Uast déti a teenager(i

9+ vitdna. Mohou se zapojit do diskuse

nebo se jim lektofi DDM budou vénovat
i oddélené &asti programu.

Pdtek 16. 10. » 9.50-10.50 a 11.00-11.50

RVA SMYSLOHRANI JABLICKOHRANI,
2-5 LET

Oblibené pateéni SmysloHRANI pokracuje
i v tomto $kolnim roce! Ceka na vas hravé

. objevovani svéta viemi smysly, inspirované
i principy Montessori pedagogiky. D&t si

prostfednictvim jednoduchych a zébavnych
aktivit procvici smyslové vnimani, jemnou
motoriku i samostatnost. Prvni setkan{

¢ se uskutecni v patek 16. Ffjna a ma téma
i Jabli¢kohrani, tak pojdme spole¢né s vasimi

nejmensimi ochutnat jablicka vsemi smysly.
Nase Rodina v akci vas zavede do jable¢ného
sadu, kde budou pripraveny aktivity k podpore
senzomotoriky vasich déti. Chybét nebude ani

: vytvarna dilnicka, ze které si odnesete krasné

dekorace. Déle vés Ceka vykrajovani tésta
s vani stradlu, hravé aktivity pro spolecny
podzimni Cas.

: Pdtek 16. 10. » 15.00-17.00

KLUB VRTAK: DRAKODILNA

Klub VRTAK se vraci i v leto$nim $kolnim roce.
Opét se sejdeme v Technické dilné a budeme
spolu vyrabét draky, které si Ucastnici donesou

¢ dom0 a mohou je poustét v podzimnim vétru.
¢ Dilnou nas bude provézet lektorka nového

krouzku Dilna malych mistrd.

Pondéli 19. 10. * 19.00-21.00

: KLUB RADKA: JAK POMOCI DETEM
i PRIPORUCHACH POZORNOSTI

Nabizime vam seminar s psychoterapeutkou,
kde se Ucastnici dozvédi, jak mohou pomoci
détem trpicim rdznymi poruchami pozornosti
a podporit tak jejich zdravy vyvoj. Pokud

¢ tedy mate doma dit&, které ma problém

se soustfedénim pfi uceni, ¢asto ztraci nebo
zapomina své véci, nebo neudrzi myslenku,
je tento seminar pravé pro Vas. Budeme
mluvit o tom, co véechno muze mit vliv

¢ na zklidnéni ditéte, jak u déti koncentraci

rozvijet, a také, jak témto détem pomoci
podpofit jejich kladny vztah k sobé samym.
Cas bude i na Vage individuaIni dotazy. Pijdte
a nechte se inspirovat. Tésime se na vas.

: Odborné setkani pro vas realizujeme v ramci

Operacniho programu Jan Amos Komensky
SABLONY PRO MS A Z§ Il pro Déim déti

a mladeze Stodtilky a je financovano MSMT
SABLONY PRO MS A Z§ II. Vstup je proto volny,

i ale vade prihlaska zavaznd a kapacita omezena.

Prihlaseni na www.ddmstodulky.cz pres
klientsky ucet.

Kontaktni osoba:
Dagmar Eckhardtova, tel. 608 973 949,

e—mail: d.eckhardtova@ddmstodulky.cz
i nebo info@ddmstodulky.cz.
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Utery 20. 10. » 10.00

MALI MUZIKANTI: OBJEVTE S NAMI SVET
TONU A RYTMU!

Workshop pro malé déti a jejich rodice.

Na malé muzikanty ceka poradna hudebni
jizda. Spole¢né rozhybeme nase téla,
vyzkousime si spolecné muzicirovani a hravou
formou se nauc¢ime zbrusu novou pisnicku.
ProtoZe spravna kapela potrebuje viastni
vybaveni, vyhrneme si rukdvy a vlastnorucné
si vyrobime jednoduchy hudebni nastro;j.
Ten si déti samy dozdobi a odnesou dom(
na své dalsi rodinné koncerty.

Pondéli 26. — patek 30. 10.

(mimo stredy 28. 10.)

PRIMESTSKE TABORY 7-12 LET

Podzimni pfiméstské tabory jsou idedini
volbou pro déti 7 — 12 let, které chtéji stravit
prazdniny piné zabavy, dobrodruzstvi

a novych zazitk( v pfirodé i ve mésté.
Béhem taborl déti zaziji pestry program,
ktery zahrnuje sportovni aktivity, tvofivé dilny,
tymové hry a vylety do okoli. Nechybi

ani poznavani podzimni pfirody a prochazky.
Program je prizplsoben véku Ucastnik

a je veden zkuSenymi vedoucimi, ktefi dbaji
na bezpecénost a individudlini pfistup

ke kazdému ditéti.

Pondéli 26. — stfeda 28. 10.

PODZIMNI PUTAK 12 -16 LET

Vydej se s ndmi na podzimn{ dobrodruznou
vypravu Ceskym rajem, kde nas ¢ekd cesta

s batohem na zadech, spole¢né vareni, vecer
u ohné a vyprava k tajemnym vézim hradu
Trosky.

Prihldaseni na akce na www.ddmstodulky.cz —
klientsky ucet. Vice na www.ddmstodulky.cz
a Facebooku DDM Stoddlky / DDM100dulky.

RODINNE CENTRUM

RYBICKY - ‘}‘
Trindctka — krestanské centrum Rt 'Hh:r_
Luka, Mukafovského 1986 i

Herna je oteviena po—st 9.00—12.00. Bézné
vstupné je 150 K¢ pro rodinu na dopoledne.
Neni nutné se predem prihlasit.

Tématem mésice Fijna jsou Barvy.
PONDELKY

10.00-10.45 — hudebni hratky s Katefinou
(kytara, tanec,zpév, poslech)

11.00-11.30 — vytvarné tvoreni pro déti
UTERKY

10.00-10.45 — pohybové hratky, fikanky

a zpivani s Katarinou

11.00-11.30 — vytvarné tvoreni pro déti

STREDY

10.00-10.45 — anglic¢tina hravé s Maruskou
11.00-11.45 —anglicka konverzace

pro rodi¢e (moznost hlidani déti v herné)

AKCE NAVIC V RiINU:
Utery 13. 10. Povidani Pe¢eme s kvaskem

na podzim

Vice na https://rc—rybicky.webnode.cz/

RIMSKOKATOLICKA FARNOST
U KOSTELA SV. JAKUBA ST.
Kovdrova 21, Stodllky .}

;  BRIMSKOKATOLIOKA
FARKDET STOCLILEY

Sobota 3. 10. ¢ 9.00-12.00

BRIGADA U KOSTELA SV. JAKUBA

Podzimni brigdda na farni zahradé a v kostele
sv. Jakuba. Pracovni obleceni s sebou.
Sobota 17. 10. * 9.00-13.00

PODZIMNI DETSKY BAZAR

Podzimni bazar détského obleceni, bot,
sportovnich potfeb v Komunitnim centru

sv. Prokopa.

Vice informaci na www.farnoststodulky.cz

TRINACTKA - KRESTANSKE
CENTRUM LUKA I I
Mukarovského 1986 (zastavka metra Luka)

Pondélky ¢ 16.30-18.15

76. SKAUTSKY ODDIL DOROSTOVE UNIE -
SAVANA

Pro holky a kluky ve véku 6-11 let. Schlizky
oddilu kazdy tyden v pondéli, vypravy, letni
stanovy tabor (pro déti po 1. t¥idé z85).
Novacci vitani! Vice info na skautsavana.cz.

Skautsky oddil
Dorostové unie

Uterky » 18.30-20.00

KINOKAVARNA ANEB 7 UTERNICH VECERU
S DISKUZi NAD UKAZKAMI Z FILMU

(1. patro, za Albertem)

,Film miZe zménit zplsob, jakym lidé mysli,
citi a jednaji.” — Steven Spielberg

Je obohacujici, kdyZ se o tématech filmovych
ukdzek povidd ve skupinkach s prateli

i's novymi lidmi. A k tomu je dobré kafe

a kold¢ ©. Po ndro¢ném dni v praci, doma

s détmi, péci o nemocné..., pfijdte si
odpocinout do pfijemného prostredi, poznat
nové pratele a nacerpat inspiraci do Zivota.
Zacindme v Utery 6. fijna, vstup volny. Seznam
filmd na 13ka.cz/aktivita/kinokavarna/

Stredy ¢ 18.30 —20.30

KLUB MLADEZ

Jsme skupina mladych lidi ve véku 15-25 let,
kterd se setkdva kazdou stfedu od 18.00

v dolnich prostorach Tfinactky. Spole¢né se
bavime, zpivame, premyslime o Zivoté

a diskutujeme.

Vice na www.13ka.cz/aktivita/mladez.

Pdtky » 16.00-18.30

KLUB ROBINSON

Outdoorovy klub pro déti a mladez ve véku
10-15 let. Vice na www.klubrobinson.cz.
Nedéle » 10.00-11.30

NEDELNi BOHOSLUZBY

Otevrena setkani, kde mize kazdy prichozi
slySet to, co je pro nas nejdllezitéjsi — dobrou
zpravu (evangelium) o tom, Ze Jezi$ Kristus
prichazi za ¢lovékem. Zaroven hledame, jak
zvést Bible promlouva do nasi kazdodenni
reality, se kterou kazdy ¢lovék zépasi. Soucasti
bohosluZeb je i program pro déti. Bohosluzbu
|ze sledovat Zivé na www.13ka.cz/stream.

Informace o dalsich aktivitdch na www.13ka.cz
ZOOLOGICKA ZAHRADA g-?\
HL. M. PRAHY (=

U Trojského zdmku 120/3, Praha 7 muU
V fijnu je oteviraci doba 9.00-17.00.

Pondéli 28. 9.

VYROCNI SLAVNOST

Oslava 95. vyroci zaloZeni Zoo Praha a zjistéte,
jakym hrozbdm celi ve volné pfirodé.
Nedéle 4. 10.

SVETOVY DEN ZVIiRAT

Oslavte Svétovy den zvifat.

Sobota 24. 10.

AUSTRALSKY A TASMANSKY DEN
Tematicky ladéné a interaktivni hry vds
zdbavnou formou seznami s ikonickymi
australskymi vac¢natci.

FOTO: PETR HAMERNIK, ZOO PRAHA

www.prahal3.cz
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KRIZOVKA, SOUTEZ

KFiZovka pro déti: Pohadka Nejvétsi dar se odehrava v dobach
slovanskych boh( a sleduje .. TAJENKA, ktera nechce predat vladu
nad svétem jarni bohyni Vesné. Lidé a bohové musi spojit své sily,
aby zastavili Morenu a obnovili rovnovahu ctyf ro¢nich obdobi.

ﬁ 6 12 13
7 9 2 "f”
L

Zticenina hradu Trosky je
povazovana za .. TAJENKA.

Za zakladatele hradu byva
oznacovan Cenék z Vartemberka,
ktery hrad nechal vybudovat
béhem 14. stoleti. Trosky se
rozprostiraji na dvou skalnich

vrcholech. Navstévu hradu Trosky

M . v . . X z zae s F- -
rozhodné spojte s dalSimi vylety po Ceském rdji, z Prahy 13 trvd cesta '».g_’] 1 3 5120 21 "8
totiz skoro dvé hodiny. Tfi vyherci se mohou tentokrat tésit na novou é}s'
knihu o Praze 13. 17 1 |10 &
Zarijova tajenka: Obfi trampoliny a houpacky > =
Vyherci: Jan Benes; Eva Buchlova; Jan Zaskolny n 9 14
e
r{‘
JESTUL | e ooy | POTOCNT &9 dkon | NAZEV | 3.DiL | OBYVATEL 18 22
(SLov.) RYBA IN.DUSIKU | TAJENKY | BELGIE
— - % 5
PLZENSKY
ZVVSENY FOTBALISTA %t &
TON LAHODNY :
NAPOJ 4 8 16 &
VEZENI
Spravna odpovéd ze zafi: Kfizovka — proti pfikazu svého krale
|3tEcHTickY 0SOBNI
NASETRENA | PRIDOMEK ZAJMENO . .
&9 stk [ 1o | oY Vécnou cenu dostanou: Terezka Frckovd; Vanesa Mencl;
TAJENKY Antonin Dogly; Antonin Pekarek
HLINA
ETAPA l —
PR‘fB\E{IiKY 4% Volnou vstupenku do praiské zoo dostanou:
— - Petr, Anicka a Krystufek Kalovi
CLEN 2.DIL TITo
RODINY SLONT TAJENKY | (RUSKY) ¥ S L .
OKRASA i:, Volnou vstupenku do prazské botanické zahrady dostanou:
SPZ.OKR. Ry = Barbora Koubkovd; Ale$ Marecek; Zuzana Prochdzkova
PRIBRAM TosL.
POCHOPENi . . X .
= Slevové poukazky na vstup do Muzea Ceského krasu
AMBALAZE ZEMSTAN BN | Berouné dostanou:
sﬂlcﬁ’ﬁ( FrantiSek Novotny; Petra Hanova; Iveta Horka
DOMACT
0ZDOBA 2VIRATA . .
Koz VSTUPNI Soutézni otazky na fijen:
k0D 1) Jakou novinku najdete v poliklinice Lipa?
anst. L) sounvizoi| | 2) Kdy probéhne slavnostni otevieni sportoviété Pumptrack?
READIT KLID M 3) Jaké vyroci oslavil v letoSnim roce Notorlet Stodulky?
¢ | s [ Wl
&v SR || e B Spravné odpovédi na zafijové otazky:
(SLov.) 1) Rodinné centrum Rybicky slavi v letosnim roce 15 let od zaloZeni.
BRSLICE 2) Mistrovstvi CR ve flyboardingu se konalo 5. zaFi v Centralnim parku.
(LIDOVE) 3) Prvni ro¢nik festivalu Ochot. divadla D13 se jmenuje Divadelni Mlyn.
JMENO TAES Poukazku v hodnoté 500 K¢ do HP Globus Zlicin ziskavayji:
PsA Michal Cukr; Kamil Racek

Petr Simek Détskou kfiZovku a souté? pfipravila Petra Fortovd

Tajenku kifZovky a odpovédi do Ctenafské soutéze zaslete do 20. fijna na adresu redakce: UMC Praha 13, redakce STOPu, Sluneéni nam. 2580/13,
158 00 Praha 13 nebo na e-mail: soutez@prahal3.cz. Viyherci budou informovani o terminu vyzvednuti vyhry e-mailem nebo dopisem.
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