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B zPrAVY ZE ZASEDANI RADY

I sDELENI URADU A MESTSKE CASTI

Kompletni seznam usneseni a jejich dplIné znéni najdete na internetovych strdnkdch
www.praha13.cz v oblasti Samosprdva nebo v Odboru — kanceldr starosty, Slunecni
ndm. 13, Praha 13, 5. patro radnice.

RADA MC PRAHA 13 MJ.

souhlasila
s ndvrhem na uzavieni Memoranda o spoluprdci pri realizaci projektu Euroklic v (R
mezi méstskou ¢asti Praha 13 a Nérodni radou osob se zdravotnim postizenim

vzala na védomi

protokol o vysledku nasledné financni kontroly pfijatych opatfeni a protokol o perio-
dické finan¢ni namatkové kontrole vytctovani a vyuZiti dotaci MC Praha 13 udélenych
pro rok 2020 v oblasti socidlni

asouhlasila

s navrzenymi doporucenimi uvedenymi v protokolu

vzala na védomi

protokol o vysledku nasledné financni kontroly pfijatych opatfeni a protokol o perio-
dické finanéni namatkové kontrole vydétovani a vyuZiti dotaci MC Praha 13 udélenych
pro rok 2020 v oblasti vyuZiti volného casu

a souhlasila

s navrzenymi doporucenimi uvedenymi v protokolu

souhlasila

se zamérem spolecnosti CETIN, a.s., modernizovat stévajici metalické sité na vysoko-
rychlostni sit a umisténim optickych pfipojek a vnitinich rozvodi v objektech

a na pozemcich svéfenych do sprvy méstské casti Praha 13

schvalila

navrh vefejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace DVS/82/03/001277/2021 mezi
hlavnim méstem Prahou a méstkou ¢dsti Praha 13 na poskytnuti dotace v celkové vysi
2314000 K& pro MC Praha 13 jako zfizovatele pFispévkové organizace — Stfedisko
socialnich sluZeb Prahy 13 — na vydaje souvisejici s poskytovanim sociélnich sluzeb,
konkrétné na realizaci pecovatelské sluzby a denniho stacionare

odvolala

docasné preruseni dotacnich fizeni v oblasti volného ¢asu u programovych

i individudlnich dotaci, které bylo rozhodnuto usnesenim RMC ¢. UR 0454/2020
230. 11. 2020, a to v ndvaznosti na ukonceni nouzového stavu a ndslednym
opatienim podle pandemického zékona

schvalila
poskytnuti dotace pro SK Motorlet Praha, spolek, ve vysi 50 000 K¢ a névrh smlouvy
o poskytnuti dotace

vzala na védomi

aktualizovany ndvrh urbanistické studie Zapadniho Mésta dopracovany ve spolupraci
s IPR Praha a s kanceldfi 1. naméstka doc. Ing. arch. Petra Hlavacka

asouhlasila

aby takto dopracovand studie véetné ndvrhu zmény trasy komunikace byla zdvaznym
podkladem rozhodovani v uzemi

schvalila
a vyhldsila programy a podminky pro udéleni dotaci v oblasti kultury, sportu a vyuziti
volného Casu pro rok 2021

schvalila

navrh kupni smlouvy predlozeny firmami Dievostavebnice Truhléfstvi Pekldk a synové
a DIDAMAF, s.r.0., a to na zdkladé hodnoceni nabidek VZMR a jednani hodnotici ko-
mise vztahujici se k vefejné zakdzce malého rozsahu na dodavku Vybaveni vybranych
Skolskych objektd na tizemi MC Praha 13 vyukovymi pomiickami (stavebnicemi) pomoci
projektu Mistni akéni pldn Il rozvoje vzdéldvdni pro Prahu 13

zasadné nesouhlasila
s rusenim podchodii a nadchodii na izemi MC Praha 13, nebot jsou z hlediska bez-
pecnosti a celkové koncepce vystavby méstské casti jeji nedilnou a nezbytnou soucasti
a pozaduje, aby viechny nadchody a podchody zlistaly zachovany ve stévajicim
rozsahu, bez narueni soucasné koncepce pési a cyklistické dopravy

Ipracovala Helena Slitrova

Ukedni hodiny radnice se o prazdninach neméni

Své zale7itosti si miiZete piijit na Urad méstské casti Praha 13 vyfidit vidy v pondéli

a ve stfedu od 8.00 do 18.00, v tery a ve ¢tvrtek vzdy od 8.00 do 13.00. Vyfizeni
obcanskych prikazd, cestovnich dokladd, ovéfovni, vyuZiti sluzeb CzechPoint a po-
kladny je mozné také v patek od 8.00 do 13.00. Podatelna je obcaniim k dispozici vzdy
v pondéli a ve stfedu od 8.00 do 18.00, v dtery a ve Ctvrtek od 8.00 do 16.00 a v patek
0d 8.00 do 14.30. -red-

0 prazdninach bez velkoobjemovych kontejnerii
V ¢ervenci a v srpnu nebudou piistavovany velkoobjemové kontejnery. Harmonogram
na zaf bude zvefejnén na webu méstské ¢asti Praha 13 www.praha13.cz — Zivotni
prostfedi — Velkoobjemové kontejnery a v zafijovém vydani zpravodaje STOP.

Michaela Lickova, 0ZP

Pocitova mapa Prahy 13

Chcete ve vasi méstské Casti vice zelené (i vite o zanedbaném misté? Nebo se nékde
neitite zcela bezpecné? Prévé pro fedeni takovych otdzek spousti hlavni mésto s pod-
porou méstskyich ¢asti a tentokrét i ve spolupraci s Narodni siti Zdravych mést (R
projekt pocitové mapy. Cilem je ziskat od vefejnosti zpétnou vazbu, aby bylo mozné
zlepsit kvalitu Zivota ve mésté jako celku. VyuZijte moznost vyjadit se k mistu, kde Zi-
jete, pracujete Ci trdvite volny cas. Hlasovat miiZete on-line na webovych strankdch
https://www.pocitovemapy.cz/praha-13/. Cilem hlavniho mésta je ve vysledku vy-
tvofit také celoméstskou,,pocitovku”, komplexni pohled na dzemi Prahy, ktery umozni
identifikovat opakujici se podnéty v celém Gzemi mésta. -red-

Hlaseni poruch verejného osvétleni

Pro nahlaseni havarii a poruch na veejném osvétleni kontaktujte dispecink spolec-
nosti Technologie hlavniho mésta Prahy, a.s., (THMP) na bezplatné telefonni lince
800 40 40 60 nebo na mailové adrese poruchyvo@thmp.cz.

Je také mozné pouzit kontaktni formuldf, ktery spolu s dalsimi informacemi naleznete
na strankéch https://thmp.cz/jak-si-zaridit/hlaseni-poruch a na Facebooku Prahasviti.
Vidy nahlaste cislo lampy uvedené na identifikacnim $titku na stozaru vefejného
osvétleni. Tomas Cirus, povéreny vedenim odboru dopravy

Ridi¢ské prikazy

Standardni Ihiita pro vydani nového fidicského prikazu je 20 dndi. V Praze tuto
agendu zajistuje vyhradné Magistrat hl. m. Prahy. Zadatelé musi navitivit Odbor do-
pravné spravnich ¢innosti Magistratu hl. m. Prahy na adrese: Na Pankrdci 1685, Pra-
ha 4 (administrativni budova Business Centre Vy3ehrad), tel. 236 005 490. K ndvstévé
piepazky registru fidicl se mdzZete objednat také pres internet (www.praha.eu) a re-
zervovat si termin odbaveni dle vaich ¢asovych moznosti. -red-

Prosime, dodrzujte i nadale nasleduijici pokyny

-« pred osobni navstévou Ufadu méstské éasti Praha 13 preferujte telefonickou, pisem-
nou nebo elektronickou formu kontaktu

- vstup do budovy radnice bude povolen jen s ochrannymi prostfedky dychacich cest
(nos, Usta), jako jsou respirétor nebo nano rouska, které brani Sifeni nakazy covid-19

« dodrZujte odstup mezi osobami minimalné 2 metry

- zamezte shlukovani osob na chodbach nebo v cekaci zoné

- vyuzivejte dezinfekéni prostiedky na dezinfekci rukou umisténé v budové radnice
-red-

Dalsi odbérové misto ve Stodiilkach

Spolecnost Medical Testing, s.r.0., provozuje v tuto chvili osm odbérovych mist.
Jednim z nich je i pobocka v Praze 13 ve Stod{ilkach na parkovisti u budovy EGLO,
Plzeriskd 1110.

Provadi antigenni testy z nosu a PCR testy z nosohltanu a slin. Je mozné si rezervovat
konkrétni ¢as tak, aby test probéhl co nejrychleji a pro vas co nejpohodInéji. K testu

se dostavte s osobnim dokladem (obcansky prikaz, povoleni k pobytu, cestovni pas,
pritkaz zdravotni pojistovny). Testovani probihd kazdy den véetné vikendu

od 8.00 do 18.00 hodin. Rezervace terminu je mozné na webovych strénkéch
www.covidpass.cz/cs-CZ/chci-test/. Vice informaci na www.medicaltesting.cz. ~ -red-

Oprava vstupu do metra Luziny

Ve dnech 18. kvétna az 30. cervna bude Technickd sprava komunikaci hlavniho mésta
Prahy, a.s., provadét opravu vstupu do metra LuZiny (rozlémané kamenné desky).
Vstup do metra (bude pouZit i bocni vstup) zlistane vzdy zachovan. Prace budou
provedeny v souladu s dopravné-inzenyrskym rozhodnutim. -red-

¢ CERVEN 2021 @ www.prahal3.cz e tel. 235011 227




B PRIMA LINKA

Pane starosto, opatreni se rozvol-
fuji a blizi se Iéto, jak to bude

s vefejnymi akcemi, miizeme se
jiz tésit?

Véime, Ze situace kolem pandemie
se dostava do klidnéjsiho rezimu

a mimofddn4 opatfeni se pomalu
rozvoliiuji ve véech oblastech. Za-
sadni je z mého pohledu navrat
déti do skol v plné prezencni
formé a v rdmci moznosti také
znovuotevieni sportovnich a zdj-
movych krouzka. Den déti jsme
sice museli pojmout jesté komor-
néji, ale pFiprava letnich pfimést-
skych tdboru, o které je kazdy rok
velky zédjem, je v plném proudu.
Ve spoluprici s Domem déti

a mladeze Stodilky Gzce spolupra-
cujeme na pifpravé deseti Letnich
EDU kempt, které pomohou za-
bavnou formou détem dohnat
znalosti z celého roku distanéni
vyuky. Na vefejné akee se té§ime

a pfipravujeme je v rimci platnych
opatfeni. Prabézné aktualizujeme
podminky jejich mozné organi-
zace. Prvni akci, kterd nds cekd,

je Den zdravi, ktery probéhne

v poloviné ¢ervna na travnaté plose
na Slune¢nim nimésti. Pfipravu-
jeme oblibené Trebonické hry a na
posledni den prazdnin také Kon-
cert pro park. Vse samoziejmé
bude zalezet na aktudlni situaci.
Drzme palce, at se kultura a sport
mohou vritit do ulic i svych do-
micich scén a sportovist.

Oteviraji se zahradky restauraci,
ubytovaci zafizeni, sportovisté

a dalsi sluzby, pripravujete jesté
néjakou formu pomoci provozova-
telim?

Podnikatelim jsme se snazili po-
miéhat cely rok. Vlddni opatieni
omezila ¢innost mnoha podnika-
telim a provozovnim v gastrono-
mii, kultufe i sportu. Od tnora
jsme odpustili poplatky z ubyto-
véni a toto opatieni chceme po-
nechat i celé léto, abychom vsem
pomohli nastartovat sezonu.
Jednd se pfedevsim o penziony,
ubytovny, kemp a dalsi ubytova-

tele. Noveé je toto rozhodnuti

B sLOVO SEFREDAKTORKY

platné do konce zafi a podobné
budeme postupovat s prondjmem
prostor. Rada méstské ¢dsti svym
rozhodnutim schvilila prominuti
poplatki za uZivani vefejného
prostranstvi od prvniho ¢ervna do
konce zafi. Tyka se to pfedevsim
pfedzahradek restauraci, prodej-
nich stankq, vystaveného zbozi
pied prodejnou nebo reklamy
pied provozovnou. Léto je sté-
zejni z hlediska oZiveni aktivit
uvedenych Zivnostnikii a malych
podnikateld, kterym bylo vlad-
nimi opatfenimi znemoznéno vy-
konévat podnikatelskou ¢innost.

)
==

Zapisy do mateiskych a zakladnich
Skol letos probihaly bez osobni
ucasti déti, uz je jasné, kolik déti
do 3kol a Skolek na tfinactce na-
stoupi?

Zapisy probéhly sice bez osobni
Ucasti déti i zakonnych zdstupct,
ale bez jakychkoliv problémii,
mozna i diky tomu, Ze timto
zpisobem se postupovalo i mi-
nuly rok. Do matefskych skolek

bylo pfijato celkem 666 déti

a do zdkladnich skol nastoupi
771 prviacki. ProtoZe jsme

v minulych letech proziravé ne-
snizovali kapacitu matefinek, le-
tos se podafilo umistit i vice déti
mladsich tfi let. Pé¢e o déti

a Skolstvi jsou prioritou a jsem
velmi rdd, Ze vechny déti s trva-
lym bydlistém v nasi méstské
Casti byly uspésné prijaty.

Preji vam véem krdsné léto a pri-
jemné stravenou dovolenou.

= 7
g atd S '}
ALl ), A ——

Ing. David Vodrazka

starosta Prahy 13

Slunecni namésti 13, 158 00 Praha 13,
tel. 235011212 nebo 235011 202,
e-mail: vodrazkad@praha13.cz,
internet: www.praha13.cz

B KonTAKTY

Mili ctendfi,

mdte v rukou cervnové, tedy posledni pfedprazdninové ¢islo STOPu. Nasledujici vyjde

si popfejeme, aby dny prazdnin a dovolenych byly pIné krésného pocasi, odpocinku, pohody
a béjecnych zdZitkd mi dovolte, abych vam v krétkosti prozradila, co jsme pro vds do tohoto
vyddni pripravili. V Informacich z radnice pfinasime nékolik pozvének — napfiklad na
vefejné projednani, které se bude konat 23. Cervna v obfadni sini radnice, nebo na méfeni
paméti. To bude tentokrat probihat na zakladé rezervace ve ¢tyfech terminech. V poslednich
letech se stavd, Ze v méstském parku lidé zahlédnou zvite, které ve volné pfirodé nikdy
nevidéli... Tak zacind clanek Divocina mezi paneldky, ktery urcité stoji za pozornost. Na tfech
strandch najdete posledni nabidku letnich pobytovych i piiméstskych tébordi pro déti,
ale také pro celé rodiny. Moznd zde objevite moznost, jak svym ratolestem zpfijemnit
prazdninové dny. Kromé ¢tendfskych soutéi se mizete také letos zapojit do ji tradicni
fotosoutéZe Praha 13 pInd kvétin. Opét mate jedinecnou moznost pochlubit se krasné
rozkvetlou zahradou, predzahradkou nebo balkonem. To, Ze Diim déti a mladeze Stodiilky
slavi 30. vyrodi, jsme na strankdch STOPu samoziejmé zminili. Tentokrét vdm nabidneme
i rozhovor a to s jeho Feditelkou Janou Simankovou. Pfinasime vam ale také informace
policie, hasicii, z nasich skol, z oblasti socidIni i Zivotniho prostredi. VéFim, Ze nabidka je
natolik pestrd, Ze si kazdy z vas néco zajimavého vybere.
Za celou redakdi vam preji krdsné léto, prima dovolenou a na shledanou v zfi.

Eva (ema, 3éfredaktorka

Uzavérka pristiho cisla: 16. 8. 2021 Distribuce: 3.-10. 9. 2021

Ufad méstské casti Praha 13

Slunecni ndmésti 13/2580, 158 00 Praha 5

Ustfedna: 235011111

Bezplatna informacni linka: 800 130 000

Informace: 235011 144, 235 011 228, dotazy@prahal3.cz
Elektronicka podatelna: epodatelna@prahal3.cz
Webové stranky ifadu: www.prahal3.cz

Kluby Zastupitelstva MC Praha 13
ANO 2011 drabekm@praha3.cz, prahal3@anobudelip.cz
http://praha13.anobudelip.cz
Jiii Masek, tel. 602 104 483
masekj@prahal3.cz

KDU — CSL a STAN

ticha.ludmila@seznam.cz
www.odsprahal3.cz

Obcanska demokraticka strana

TOP 09

praus.petr@gmail.com
www.top09.cz/regiony/praha/regionalni—organizace/praha—13

Vdclav Hrdlicka, tel. 603 404 991
www.zeleniapiratipro13.cz, zeleniapiratipro13@gmail.com

Zeleni a Pirati pro 13

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ CERVEN 2021 :
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LepSi podminky pro hrace
stolniho tenisu

Odbor Zivotniho prostiedi Uradu méstské Casti Praha 13 v mésici
dubnu dokong¢il instalaci nové pryzové dopadové plochy pod teniso-
vymi stoly v Centrdlnim parku, kterd nahradila stivajici mlatovy po-
vrch. Nové je dopadova plocha zhotovena z probarveného a propust-
ného materidlu, ktery je vytvofen z velmi kvalitni a odolné pryze
EPDM. Véfime, Ze jsme zlepsili podminky pro hru v této atraktivni
lokalité a soucasné splnili ¢asto opakované pidni z fad hra¢a stolniho

tenisu. Helena Blahovd, odbor Zivotniho prostedi

Volby do Poslanecké snémovny
Parlamentu Ceské republiky

Rozhodnutim prezidenta republiky ze dne 31. 12. 2020 byly vyhld-
seny volby do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky.

Ve volbich, které se uskuteéni ve dnech 8.a 9. 10. 2021 budeme volit
200 poslanci.

Voli¢em je obcan Ceské republiky, ktery nejpozdgji 9. fijna 2021
dovrsi véku 18 let.

Hlasovaci listky obdrzite nejpozdéji 3 dny prede dnem voleb
(tj. do 5. fijna 2021).

V rdmci méstské &asti Praha 13 budou volby probihat v 58 voleb-
nich okrscich, jejichz adresy a popisy budou uvedeny na webovych
strankdch ufadu www.prahal3.cz a na obilce, ve které budou doruco-
vany hlasovaci listky.

Ve volbich Ize hlasovat i na voli¢sky prikaz, a to v jakémkoli voleb-
nim okrsku na tzemi Ceské republiky nebo ve zvlastnim volebnim
okrsku v zahraniéi.

O voli¢sky prukaz mizete pozidat jiz nyni, pro zjednoduseni lze
pouzit Zadosti, které najdete na webovych strankach ufadu (Zadosti
jsou rozliSeny podle zptsobu pfevzeti voli¢ského prikazu) nebo si je
muzete vyzvednout osobné ve 3. patfe ufadu — dvefe ¢. 433 nebo 434.
O voli¢sky prikaz mizete pozddat osobné nejpozdéji do 6. 10. 2021
do 16.00 hodin. Zadost miiZete zaslat také postou (musi obsahovat
vé§ tfedné ovéfeny podpis) nebo prostiednictvim datové schranky,

a to nejpozdéji do 1. 10. 2021. Voli¢ zapsany v zahranici do zvldstniho
seznamu voli¢i muze pozadat o voli¢sky priikaz pouze piislusny za-
stupitelsky nebo konzuldrni ufad.

Voli¢ské prikazy se zaénou vydavat od 23. 9. 2021, misto vydeje
bude v¢as zvefejnéno. Voli¢sky prikaz se pfedd osobné volici nebo
tomu, kdo ma od voli¢e plnou moc, nebo se voli¢i zasle. Voli¢sky pra-
kaz lze na zaklad¢ Zadosti zaslat i na adresu zastupitelského uradu,
kde se voli¢ rozhod! hlasovat.

Mite-1i zdjem zapojit se do voleb jako ¢len okrskové volebni ko-
mise, mizete vyuzit pfihlasku, kterou najdete na nasich webovych
strankdch. Pfihldsku je mozné si vyzvednout i osobné ve 3. patfe
ufadu — dvefe ¢. 433 nebo 434.
jovém vydani. Veskeré dilezité informace jsou postupné zvefejiioviny
i na webovych strankach Ufadu MC Praha 13 www.prahal3.cz
v sekei Volby.

Sarka Maskova, vedouci obéansko-spravniho odboru

4 : CERVEN 2021 @ www.prahal3.cz e tel. 235011 227

Vitani obc¢anku - aktudlni informace

S ohledem na opatfeni vydana v souvislosti s epidemiologickou situaci
bylo pofidini akce — vitini ob&dnkd — na nékolik mésict pozasta-
veno. Pokud ndm to situace dovoli, rddi bychom nové ob¢anky uvitali
opét ve druhé poloviné cervna.

Tato akee je urcena pro rodice déti s trvalym pobytem na Gzemi
méstské Easti. Jiz podané pfihlasky evidujeme. Pokud mite i vy zdjem
o0 pozvini na tuto malou slavnost, ozvéte se ndm. Formuldf pfihlasky
najdete na nasich webovych strankich www.prahal3.cz v sekei Jak si
zafidit — manzelstvi a rodina.

Obritit se miZete na pracovnici odboru Nikol Porazilovou —
tel. 235 011 317, osobné v kanceldfi ¢. 433 ve 3. patfe radnice,
e-mailem s elektronickym podpisem na adresu porazilovan@prahal3.cz
nebo prostfednictvim datové schrinky (datovd schrinka ufadu je zv6bsur).

Pii osobnim ozndmeni vyplnite pfedepsany formuldf a pfedlozite
obcansky priikaz k ovéfeni totoznosti. Pfi ozndmeni pisemnou formou
je potieba uvést jméno a piijmeni ditéte, datum narozeni, adresu trva-
1ého pobytu a dorucovaci adresu (je-1i jind nez adresa trvalého pobytu).

Vitani ob&anka probiha v obfadni sini radnice. O terminu a kon-
krétnim ¢ase kondni jsou rodi¢e informovani prostfednictvim po-
zvénky, kterd je zaslina na adresu trvalého pobytu nebo dorucovaci
adresu pfiblizné tii tydny pfedem.  SarkaMas}

iho odboru

a, vedouci obcansk

Méreni pameéti

e
i T
Fal* mined Agenda 21

Meéstska ¢ast Praha 13 v rdamci aktivit mistni Agendy MA 21 a diky
spoluprici s Ceskou alzheimerovskou spolecnosti ma pro vds opét
nabidku termind pro méfeni paméti obyvatel tfindctky nad 40 let.
Meéfeni se bude realizovat vzdy od 9.00 do 16.00 v budové radnice
v téchto terminech: 21.,23.; 28.a 30. 6.

Jednotlivia méfeni zac¢inaji v kazdou celou hodinu.

Rezervace terminu pfedem na e-mailu marsalovaa@prahal3.cz je
nutnd. Do zprévy, prosime, uvedte jméno, preferované datum, ¢as, na-
zev zdravotni pojistovny, telefonni kontakt. Pfednost maji zdjemci,
ktet{ dosud testovéni nebyli. Akce, nad kterou ptevzali z4stitu starosta
David Vodrézka a radni Aneta E¢ekovd Marsilové, bude probihat

v souladu s aktudlnim protiepidemickym nafizenim. Jana Janotové

Pozvanka na verejné projednani

Méstska cdst Praha 13 si vis dovoluje prostfednic- ,7a,
tvim mistni Agendy 21 pozvat na Vefejné projed- 2" minniAgenda2l
nani tykajici se pfipravovaného Plinu udrzitelné
méstské mobility. Ten si klade za cil vytvofit vhodné podminky pro
uspokojeni potfeb mobility lidi a podniki v Praze 13. Vefejné projed-
nani se bude konat ve stfedu 23. ¢ervna od 17.00 v obfadni sini rad-
nice Prahy 13, Slune¢ni ndm. 13, Nové Butovice.

V ptipadé zdjmu o ucast na tomto projednévini vés v souladu
s aktudlnim nafizenim a doporucenim vlidy CR Zadame o rezervaci
mista na janotovaj@prahal3.cz. Kapacita je omezena.

Prijdte diskutovat a vyjadfit se k moznym tpravim. Vsichni jste

srdeéné zvani. Jana Janotova
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Divoc¢ina mezi panelaky

V poslednich letech se stivd, Ze v méstském parku lidé zahlédnou
zvife, které ve volné pfirodé nikdy nevidéli. V Praze Ziji vodni ptéci,
zajici, divoka prasata, kuny, srnéi zvéf, ale i nutrie, potkani, rizné
druhy holubt nebo tieba dravci. Ke svému Zivotu potiebuji moznost
ukrytu a dostatek potravy. Mésto simuluje jejich pfirozené pFirodni
prostfedi a poskytuje hojnost potravy. Zvifata pfezivaji v parcich, na
nejriznéjsich stavbach, v nefunkénich pramyslovych aredlech a zane-
N e dbanych zahradich. Po-
- . travu zajistuji predeviim
lidé, takze populace mést-
skych Zivocicht roste. Né-
ktef{ tvorové jsou pro nds
uzite¢ni, ale néktefi jsou

.4 pfemnozeni a mohou na-
~  délat skody na majetku
s nebo rozniset nemoci.

: -',}.:"-: Pak na urad dostdvime
., dotazy jako: ,Obracim se
na Vis s dotazem, jestli
-+ Praha 13 uz zacala vesit
problémy s premnozenim
holubii, kteri ndm obsazuji lod%ie. Je to neiinosné, znicené lodzie, zdpach,
pokud vim tak holubi prendseji i riizné choroby. Nejsem sama, komu ndlety
holubii vadi.“ Nebo 1idé pisi: , Chodim ze stanice Luka domii a z kiovisek
na mne vykukuji potkani, jejich drzost je neuvéritelnd, resi se néjak jejich
premnozeni? Bojime se nemoct, které mohou rozndset.” ,U Asudnu jsme
s détmi vidéli nutrie, viechno je dneska zavrené a vylety do prirody jsou
to posledni, co nam zbylo. Déti jim rddy davaji kus suchého chleba nebo
mrkve. Libi se jim, jak pribéhnou, chyti jidlo do pacek a hlodaji, nent fo
vSak zakdzané?“ Z téchto a podobnych dotazi je patrné, Ze ne viechna
zvifata ndm jsou ve mésté mild a mnohdy pfesné nevime, jak se k nim
vlastné chovat.

V Praze uz nékolik let hnizdi v hnizdnich budkéich na vysokych
kominech vzacni sokoli st¢hovavi. Sokol je kriticky ohrozeny druh,
kterému v divoké prirodé ubyvaji pfirozend hnizdisté. Instalované
hnizdni budky jim umoznily najit ndhradni domov ve méstech, kde
by se bez pomoci usidlovali jen obtizné. Mésto jim skytd dostatek po-
travy. Funguji jako selektofi slabsich a nemocnych kust. Sokoli pfiro-
zené redukuji také zdivocelé holuby domaci (skalni).

Holubi domici jsou dédvni potomci holuba skalniho a patii mezi
nejstarsi domadci zvifata. Pivodné Zili ve skalnich ochozech ¢ skalnich
jeskynich stfedomoti. Po ochoceni je lidé chovali v holubnicich pfede-
v§im na maso. Po opusténi chovii opét zdivoceli a v méstskych budo-
véch nasli na balkonech, na stfechdch, na pudach a v riznych vyklen-
cich budov podobnd hnizdisté jako v pfirodé. Nikdy nehnizdi na
stromech. Méststi holubi znecistuji vefejnd prostranstvi, roznasi ne-
moci a vytvafi nemalé finanéni $kody. Jejich trus dokdze znedistit
a poskodit velké plochy mést. Jen v Praze Zije pfes sto tisic holubt do-
micich. Ti spotfebuji asi pét tun potravy denné, ale az 90 % z toho
spofddaji na polich za méstem. B&zné Ziji tfi az pét let. Holubi hnizdi
az pétkrat do roka. Maji vzdy po dvou vejcich, coz jejich pocty
enormné navySuje. V Praze jsou holubi domdci pravideln& hubeni. To
vSak pouze udrzuje jejich konstantni poéty. Odchyceni holubi jsou li-
kvidovéini odborniky podle zdkonnych podminek proti tyrani zvifat.
Holubu je vsak piiblizné tficet druhi a nékteré druhy Zijici ve mésté
skodlivé nejsou. Jiz nékolik let v nagem hlavnim mésté ornitologové
pozoruji vyskyt vzdcného holuba hfivnice. Objevuje se koncem
bfezna a pobyvi zde az do svého odletu. Holub hiivna¢ je castecné
tazny, ale v oblastech s mirnym podnebim zistava i pfes zimu. Zije
samotafsky. Nevyskytuje se v pfitomnosti holubd domicich. Ti jsou
vidi nému agresivni. Potravu nehledd po chodnicich a u popelnic.
Jeho potravu tvoii hlavné semena i zelené &sti rostlin, pupeny dfevin,
obiloviny, Zaludy nebo hmyz. Hnizdi vyhradné na stromech, nikdy ne
na stfechdch, pudich nebo balkonech.

Lidé si v§imaji, Ze mésta jsou plnd strak, které ohrozuji drobné
ptaky. Dle vyjadfeni ornitologti skute¢né straky, sojky nebo vriny pé-
chaji skody na drobném ptactvu. Jsou schopny vyplenit hnizda jinych

druhu ptaka ve svém okoli. Je pravdépodobné, Ze se ostatni ptaci

v piistim roce pfestéhuji a zahnizdi v bezpe¢né vzdalenosti, tudiz
vznikne neopravnéné podezieni, Ze byli zcela vyhubeni. Ornitologové
jsou si v8ak jisti tim, Ze nehrozi vyhubeni Zddného ze stfedoevrop-
skych druhu ptdka. Straka je soudsti nasi pfirody. Dokazala se szit

s méstskym prostfedim. Je bystrym lovcem hrabosi a schopnym likvi-
datorem piezimujicich stadii kodlivého hmyzu. Straka sva mladata
hlidé peclivé, preddtory zahdni a troufne si zadtocit i na dravee nebo
kocku, piestoze se jindy stane jejich potravou.

V poslednich letech pfedstavuji vazny problém v méstskych parcich,
na sidlistich i v zahradkéiskych koloniich nédjezdy divokych prasat.
Zvifata postupné ztrici obvyklou plachost a pii hleddni potravy roz-
ryji travniky, ¢imz pasobi zna¢né skody na majetku — mést i soukrom-
nikd. PfibliZzovat se k nim neni bezpe¢né, zvlasté pokud se jedna o ba-
chyni s mladaty. Od obcant nasi méstské &asti jsme dostali zpravy
o vyskytu divokych prasat na nasem Gzemi. Zaznamenali jsme rozryté
travniky v Centralnim parku i v doli Motolského potoka. Informace
o jejich vyskytu je vzdy pfedavdna na Oddéleni stitni spravy lest, my-
slivosti, rybafstvi a veterindrni péce (Odbor ochrany prostiedi) Magis-
tratu hl. m. Prahy a Mysliveckému sdruzeni Reporyje. Tento mysli-
vecky spolek obhospodatuje zvéf na pievdzné Casti Prahy 5. Myslivci
lovi divocdky jiz nékolik let. Lov je vazdn nékolika zdkony, mnoha
bezpecnostnimi pfedpisy a ma velmi piisnd pravidla. Divocici jsou
vyldkdni pomoci vnadi$t do mist, kde je lov stoprocentné bezpedny;,

a kde jsou umisténa myslivecka zafizeni pro moznost lovu i v zimnim
obdobi.

Trvalou sou&dsti mokfadnich ekosystémii v fadé oblasti Ceské re-
publiky a také ¢asto vitanou atrakei zejména pro rodiny s détmi se
stala nutrie fi¢ni. Pochdzi z Jizni Ameriky, odkud se dostala jako ko-
ze§inové zvife do mnoha oblasti celého svéta. Z chovi zvifata unikla
do volné piirody. Nutrie fi¢ni je byloZravec. Ve volné pfirodé se Zivi
pfevazné zelenymi listy travin na bfezich vod, ale i zemédélskymi plo-
dinami. Pfi dokrmovani lidmi zvifata ochotné konzumuji vse, co do-
stanou. Diky takové péc¢i mohou Gspésné prezit i tuhé zimy a v klidu
se hojné rozmnozovat. Nutrie patfi mezi druhy invazivni, se zna¢nym
rizikem pfenosu nemoci. V Evropé je povazovina za nezddouci druh
a je uvedena v Nafizeni EU €. 1143/2014 o prevenci a regulaci, zavlé-
kani ¢i vysazovéni a $ifeni invaznich neptivodnich druhu. Je otdzkou
Casu, kdy se tento druh rozmnozi tak, Ze se stane obtiZnym, moznd
i nebezpeénym elementem, ktery bude narusovat prostfedi lidi i volné
piirody.

Povinnost hubit $kodlivé hlodavce je stanovena zékonem o ochrané
vefejného zdravi. Pravidelna dvoufizovd deratizace, kterou zajistuje
odbor Zivotniho prostiedi, udrzuje pocet potkanti v nasi méstské ¢asti
na pfijatelné urovni. Potkani jsou mohutnéjsi nez krysy. Zbarvenim
jsou krysy vice do Cerna, zatimco potkan je spide sSedohnédy az hnédy.
Krysy jsou v Cesku pomérné vzacné. Potkani se rychle rozmnozuji —
za rok miiZe mit jeden pdr az sedmdesat mladat. Kromé kanalizace
Ziji okolo popelnic a v neosetfované zeleni, zkritka vSude tam, kde
lidé vyhazuji zbytky jidla. Zvifata neustile migruji, proto deratizéfi
umistuji ndvnady vzdy na vétsi plochu.

Vitanou atrakei pro rodiny s détmi je krmeni volné Zijicich vodnich
ptéka okolo retenénich nadrzi v Centralnim parku — labuti nebo ka-
chen, a to pfedevsim star§im pecivem. Pro ptiky ale neni vhodné,
muZe jim zpisobit zazivaci problémy a kvili chybéjicim Zivindm a vi-
taminim i télesné vady. Existuji sice vhodné druhy krmiv pro pfikr-
movéni vodniho ptactva, ale jakékoli krmivo pro zvifata znecistuje
vefejnd prostranstvi mésta. Stavé se potravou nezddoucich holubi
a potkand.

Ve mésté také ¢asto dochdzi k nedmyslnému krmeni zvifat mnoz-
stvim zbytka jidla okolo popelnic, v kefich, okolo domd. Je ziejmé,
ze diky hojnosti jidla pro lidi, dochazi k plytvéni a také k netimysl-
nému dokrmovini nékterych Zivocicht, které bychom ve mésté radéji
ozeleli. Krmeni zvifat na vefejnych prostranstvich Prahy je zakdzano
obecné zdvaznou vyhldskou ¢islo 8/2008 Sb. HMP, o udrzovéni ¢is-
toty. Podle vyhlasky je kazdy povinen chovat se tak, aby nezptisobil
znelisténi vefejnych prostranstvi, a to i krmivem pro zvifata nebo
zbytky jidla. S détmi na prochdzce je tedy vhodnéjsi zvifata a rostliny

jen pozorovat. Dana Céova
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Galerie u rybnika aneb Zoo
v Centralnim parku

Meéstskd ¢ast Praha 13 podpofila unikatni vystavu na podporu Zoo
Zlin s ndzvem Galerie u rybnika. Do pomoci zoologické zahradé se
vystavou obrédzki chovanych zvifat zapojilo deset nasich skol. Okoli
Nepomuckého rybniku ozdobilo vice nez pét set obrazkd, na kterych
mladi malifi zachytili téméf devadesdt riznych druht zvifat. Vystave,

Ockovaci centrum na Hirce
vakcinuje i Pfizerem

Ockovaci centrum v Poliklinice Hirka na Slune¢nim namésti se po
intervenci starosty Davida Vodrazky podafilo zafadit na seznam o¢-
kovacich mist vakcinou Pfizer/BioNTech a obyvatelé tfinactky tak
maji komfortni piistup k ockovini.

Ockovaci centrum v Motole ukon¢ilo ¢innost, divodem je prede-
v8im co nejrychlejsi obnoveni plného provozu $pickové 1ékaiské péce.

»Po intenzivni komunikaci s koordindtorem ockovéni pro Prahu se
nam podafilo téméf nemozné — ockovaci centrum na tfindctce se do-
stalo na distribu¢ni seznam i pro vakeinu Pfizer. Z mého pohledu je
vice nez nutné, abychom pro obyvatele zajistili o¢kovéni p¥imo zde.
Zvlast ted, kdyz se nemohou registrovat ani v motolské nemocnici. Se
zdravim nelze hazardovat a nemohu tolerovat ani myslenku, Ze by se
z ockovini délala politicka zaleZitost. Je tieba zajistit férovy a plosny
systém, ktery dalsi avizované dodavky ockovacich latek spravedlivé
rozdéli. Oc¢kovaci centrum v Poliklinice Huirka je jediné v nasi mést-
ské ¢dsti a nasi obyvatelé tak budou mit i nadile moZnost nechat se

ockovat pfimo v misté svého bydlisté,“ dodal starosta. Lucie Steinerova
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kterd byla k vidéni od 15. do 21. kvétna, dominovalo jednapadesati-
hlavé stido Ziraf, ale také méné znami tvorové jako kivi hnédy, kuandu
¢i bongo. Velkoformatovié dila byla umisténa ve vestibulu radnice.
Vsechny ztcastnéné
t¥idy se mohly t&sit
na odmény. Z vybra-
nych obrazkia vznikne
unikatni pexeso.

Vystava, kterou si
ve ¢tvrtek 20. kvétna 5
prohlédli také starosta
David Vodrazka
a mistostarostka
Marcela Plesnikovi,
potésila nejen rodiny
s détmi, ale i fadu na-
vitévnika, ktefi do
parku vyrazili za :
sportem ¢i relaxaci. Béhem prvniho dne vystavu zhlédlo piiblizné
2 000 lidi, ve vSednich dnech pak do parku zavitaly skoly. Vsem ni-
v§tévnikim dékujeme za uvédomélé chovéni s ohledem na soucas-
nou situaci.

Organizitory akce byly spolek Biodiverzita, Zoo Zlin a Junik —
Skautské stiedisko 55 Vatra. Timto ze srdce dékuji panu starostovi
Davidu Vodrizkovi a jeho kolegim za veskerou podporu, diky které
bylo mozné tuto vystavu uskutecnit. Jitka Strakova

Zluta stuzka na Slunecnim
namesti

Na travnaté plose na Slune¢nim ndmésti byla v kvétnu k vidéni vy-
stava fotografii Jana Jirkovského s ndzvem Yellow Ribbon Run aneb
Zlut stuzka v pohybu.

Yellow Ribbon Run neboli Béh se Zlutou stuzkou spoluorganizuji
Vézeiiski sluzba CR, Probaéni a mediacni sluzba a neziskové organi-
zace RUBIKON Centrum. Cilem projektu je bofit predsudky, dat li-
dem s trestni minulosti a jejich rodindm druhou $anci na slusny Zivot,
piispét tak k prevenci kriminality, sniZeni recidivy a vétsi bezpe¢nosti
ve spole¢nosti.

Putovni vystava fotografii informuje vefejnost nejen o projektu sa-
motném, ale vénuje se také jednotlivym osobnostem, které jej podpo-
ruji. Vypravi také poutavé ptibéhy ucastniky, ktefi se do Béhu se Zlu-
tou stuzkou zapojili. ,Ndvrat lidi s trestni minulosti do bézného Zivota
je jisté naro¢nym obdobim a dékuji vem, ktefi se tomuto spolecensky
i lidsky zdvaznému tématu vénuji,“ fekl starosta David Vodrazka.

Symbolické vernisdze se zucastnili starosta David Vodrdzka a radni
Aneta E¢ekovd Marsilovd, dile pak feditelka Proba¢ni a media¢ni
sluzby Andrea Matouskovi, feditel véznice Ruzyné Tomas Hilka,
za neziskovou organizaci Rubikon Centrum Veronika Friebovi
a za organizitora Yellow Ribbon Run Markéta Filkuka.

Lucie Steinerova
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nestatni sluzbu finanéné podpofit. Béhem poslednich mésicti se zapo-
jili i do antigenniho testovini v mnoha mistech Prahy i po celé repub-
lice a touto cestou jim srde¢né dékuji za neuvéfitelné nasazeni a poda-
nou pomocnou ruku nejen zde na tindctce,” fekl starosta David
Vodrizka.

Finan¢ni dotace byla pouzita jako pFispévek na pofizeni tii kusii
transportnich kfesel, tzv. ,schodolezii, pro sanitni vozidla vyuzivani
ve spolupréci se ZZS hl. m. Prahy pfedevsim pro imobilni pacienty,
ktefi se bez tohoto vybaveni do klasickych sanitnich vozii bohuzel ne-
dostanou.

=

Praha 13 podporila Zachrannou
sluZzbu Asociace samaritant CR

Nase méstskd ¢dst poskytla dotaci Zachranné sluzbé Asociace samari-
tani CR — Praha zdpad. Sekem v hodnoté padesit tisic radnice po-
mobhla pofidit tfi transportni zdravotni kiesla pro sanitni vozy, které
zaji$tuji mimo jiné pfepravu ranénych, nemocnych nebo imobilnich
Prazant.

Tato kfesla jsou souddst{ sanitnich vozi, kterd pouziva ve spolupraci
se Zachrannou zdravotnickou sluzbou hlavniho mésta Prahy zejména
na Gzemich metropole a Stfedoceského kraje.

yPodpora nestatni samaritdnské zichranné sluzby, ktera pokryva Dar z rukou starosty Davida Vodrazky pfevzali Stanislav Cistecka,
nasi méstskou ¢dst, je velmi dilezitd. Posledni rok ukézal, jak moc je feditel marketingu a kontroly a Marta Mikuleckd, finan¢ni feditelka
zdravotni systém kli¢ovym sektorem a i proto jsme se rozhodli tuto Zichranné sluzby Asociace samaritani CR — Praha zdpad. Lude Steinerova
= CES HE REPUBLIKY slavnostné vyhlasily vysledky Narodnich cen CR 19. kvétna 2021.

Jubilejni 20. ro¢nik soutéze mél ¢tyii kategorie, tj. nirodni ceny: za
kvalitu v programu START PLUS, za spolecenskou odpovédnost,

za kvalitu v rodinném podnikani a hlavni kategorii za kvalitu v pro-
gramu EXCELENCE, kde ceny s mezindrodnim rozmérem ziskali
podnikatelé a organizace z vefejného sektoru na zdkladé modelu
EFQM. Tedy na zakladé posouzeni toho, jak kvalitné plni potieby

a ofekavini zdkazniky, klientd a zaméstnanci a jak jsou efektivni,
produktivni a inovativni. Nejprestiznéjsi program EXCELENCE se
tykd organizaci s robustnim systémem managementu s prokazatelné
vynikajici vykonnosti. Lucie Steinerova

b

Praha 13 ziskala prvni misto
v Narodni cené kvality CR 2020

Starosta David Vodrdzka pfevzal ocenéni za prvni misto v Nédrodni
cené kvality Ceské republiky 2020 v programu EXCELENCE. Utad
méstské ¢dsti Praha 13 navazal na uspéchy z poslednich let a je jedi-
nym ocenénym z fad méstskych &asti, obci a méstskych afadi v CR,
ktery si postupné odnesl hlavni cenu za vitézstvi podle modelu CAF,
modelu EFQM a za spolecenskou odpovédnost.

»Ceny si velmi vazim a pokldddm ji pfedevsim za ocenéni préce ce-
1ého ufadu. Rok 2020 byl velmi nédro¢ny a jsem hrdy na fakt, Ze jsme
udrzeli vysoky standard sluzeb ufadu i v dobé covidové a v mnoha
¢innostech jsme naopak nasi iniciativu i zvysili. Dékuji touto cestou
piedevsim kolegynim a kolegiim, ktefi na radnici poctivé pracuji,*
fekl starosta David Vodrazka.

Ministerstvo priimyslu a obchodu a Rada kvality Ceské republiky
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Praha 13 Dasim objektivem

Uz deset let je soucdsti STOPu rubrika Vasim objektivem. Krdsnych fotografif ndm

pfichdzi skute¢né hodné, problém je ale v tom, Ze kazdy mésic mizeme zvefejnit jen

jednu. Tak ted to trochu napravime a nabidneme vdm z naseho archivu par krasnych
snimka letni tfindctky.

Anna Vackova

Viktor Skaroupa

Barbora Svobodova

Karel Hlousek
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B z vASICH DOPISU

Prispévky v této rubrice nemusi vyjadrovat ndzory redakce

Vazena redakce STOPu,
rdda bych vasim prostiednictvim vyjadiila velkou pochvalu a zdrover: po-
dékovdni viem zaméstnanciim v Mateiské skole Slunicko pod stiechou, ze-
Jména nasim panim ucitelkdm ze Zajicii a Zabek. Protoge se tato igasnd
skolka nachdazi v Praze 13, tak si myslim, Ze tato pochvala potési i vds

a rddi ji na svych strankdch zverejnite. Bude to jiZ skoro rok, co syn na-
stoupil do skolky a jsem presvédiend, Ze lepsi jsme si nemobli prat! Pani
ucitelky jsou naprosto skvélé a vénuji se détem ne na 100, ale na 1 000 %.
Tolik péce, pozornosti, zajimavych programii a akci, motivace, podpory

a hlavné ldsky kolik détem vénugi! To je prosté iizasné. I béhem karantény
on-line formou vymyslely kazdy tyden zajimavy program a iikoly, které
déti opravdu bavily a nam rodiciim tak ulehéily situaci, kdy uz opravdu
nebylo lehké déti zabavit nebo najit néco, co by je zabavilo. Syn skolku mi-
luje a chodi tam opravdu s radosti. Diky panim ucitelkdm déld pokroky po
wSech strankdch a jd jsem za to, jak iizasné jsou a jak se o déti staraji,
opravdu moc vdécnd!

e { FeEs

Lenka K.

Obesli jsme celou Prahu

Rozhodla jsem se vam napsat, protoZe jsem moc pyind na své déti a chtéla
bych, aby lidé védeéli, Ze dnesni déti nejsou liné, jak se casto Fikd. Kdyz se
pred casem uzavrely okresy, dostali jsme blaznivy ndpad. Rddi s manzelem
chodime a napadlo nds, Ze kdyz nemiizeme z Prahy, tak ji obejdeme dokola
po hranicich okresu. Presvédcili jsme i déti, které se pro rodinnou bojovku
také nadchly, motivovdni slibenym pokladem na konci trasy. Chodili jsme
po turistickych trasdch a béhem deviti vikendovyich prochdzek jsme skutecné
obesli celou Prabu kolem dokola. Détem je 6 a 9 let a usly spolecné s nami
celkern 110 km. Priimérné méla kazdd trasa 12 km a nékdy jsme sli oba

" VASIM OBJEKTIVEM

Do posledni piedprazdninové rubriky
Vasim objektivem jsme vybrali fotografii
pana V. Vivry. Jednak se ndm moc libila
a navic z ni na nds dychlo skute¢né jaro,
které je letos vice nez vrtkavé. Ted uz se
blizi doba dovolenych a prizdnin a i kdyz
by to méla byt doba odpocinku, véfim, Ze
své fotoapardty odpocivat nenechite a bu-
dete s nimi ve spravnou dobu na spravném
misté. Uz ted se tésime na zajimavé
snimky, které nejen v Praze 13 poridite.

Podafi-li se vim udélat zajimavou foto-
grafii (v rozliSeni alesponi 300 dpi), zaslete
ndm ji na stop@prahal3.cz, radi ji zvefej-
nime. Za v§echny snimky, které jste ndim
jiz poslali, nebo je teprve poslete, vim
mnohokrit dékujeme.

Pteji vim nddherné léto a hodné krés-
nych snimka.

Eva Cerna

vikendové dny. Objevili jsme tak mnobo hezkych zdkouti Prahy, o kterych

Jsme neméli tuseni. Proc to pisi do STOPu? Aby lidé védeli, Ze se spravnou
motivaci a prikladem u blizkych se déti rady hybaji a jsou schopné dobrych

vykonii i v nizkém véku.

Pokud byste to otiskli, budou se déti za odménu moct pochlubit kamarddim
a inspirovat nékoho dalsiho. S pozdravem Lucie Guzyova

Podékovani

U prilezitosti mych 80. narozenin jsem dostala od vedeni Prahy 13 milé
prdni a také ddrek. Byla jsem prijemné prekvapena a prostiednictvim va-
Seho casopisu prosim o krdtké podékovdni.

Diky vedeni Prahy 13 za to, Ze pamatuji v tak sloZité dobé i na obéany
vy$§iho véku.

Jarmila Morovicsova

Dobry den, redakce,

Jesté jednou vam chei podékovat za vyhru — vstupenky do botanické za-
hrady. Ihned jsme je vyuzili, od nasi posledni ndvitévy se tam hodné zmé-
nilo. Zahradu stdle vylepsuji a modernizuji, bylo opravdu co obdivovat.
Krdsné jsou i vyhledy na Prabu. S pozdravem M. Sykorova

tel. 235011 227 @ www.prahal3.cz @ CERVEN 2021 :



Matematické dovednosti

Devité ro¢niky ZS Janského se i pfes slozitou covidovou dobu opét
Ucastnili celoro¢niho projektu s nizvem Matematické dovednosti.
Jeho cilem je hlavné pfiprava na pfijimaci zkousky na stiedni skoly.
Zakiim pro Gspény vstup na stiedni skoly a nasledné studium posky-
tuje jako pfidanou hodnotu $irokou zdsobu matematickych néstroja

k feseni pocetnich operaci, algoritmi a dalsich metod k feseni tloh.
Opakuji veskeré ucivo 2. stupné, propojuji jednotlivé kapitoly, ziskdvaji
nadhled a poznani, Ze k vysledku lze dojit riznymi zptasoby. Vystupem
je pak projektové portfolio. Matematické dovednosti opét navazuji na
systematickou projektovou vyuku v nasi skole. Jan Havlicek, Feditel 3koly

Projekt Open up

V tydnu od 3. do 7. kvétna pro-

! i :
s s s N . béhl v nasi ZS Klausova pro-
Da ISI p r p ravnag tl"l d d Na Ve I ke stfednictvim organizace ’

0 h ra d é AIESEC, nejvétsi studenty Fi-

zené organizace na svété, projekt

Open up. Organizace pfispivd

Pro velky zdjem bude v ZS Janského oteviena druha tiida pfiprav- spole¢nou komunikaci a dal§imi
ného ro¢niku. Vyuka probihd podle modifikovaného programu Zacit aktivitami k rozvoji mladych lidi
spolu — Step By Step. Zaci pripravné tiidy ziskaji mnoho navyki, v mezindrodnim prostfedi. Pro-
zkuSenosti a poznatkd, které jim usnadni pfechod do prvniho roéniku  pojuje Zéky a studenty s mezina-
zdkladni skoly. U déti jsou rozvijeny vSechny ,soft skills“ pro dalsi rodnimi projekty, kde je mozné
vzdélavani, fe¢ové dovednosti, jemnd motorika a dalsi. Tim, Ze jsou Zjistit vice o jiné kultufe a ziska-
nasi ,nulticci” souddsti velké $koly maji moznost aktivni ucasti na vat dal§i védomosti a zkusenosti.
vSech akcich skoly, jako jsou lyzaiské kurzy, skoly v pfirodé, vinoéni Timto nase $kola navdzala na
jarmark apod. Diéle mohou vyuzivat nepieberné mnozstvi krouzki, velmi dobré zkusenosti projektu
které skola nabizi. Pro blizsi informace k pfihldseni Zaki do piipravné  Edison z minulych let.
tfidy kontaktujte vedeni §koly na j.havlicek@zs-janskeho.cz, telefonni Zici druhého stupné spolecné se studenty z Indie, Némecka nebo
Cislo 603 420 514. Na vSechny nové Zaky se tési zkuSeny tym Bulharska méli moznost se prostfednictvim mezindrodniho spojeni ak-
pedagoga. Jan Havlicek, Feditel skoly  tivné zapojit v anglickém a némeckém jazyce do témat souvisejicich s nd-

rodni kuchyni, dopravou, nirodnimi svatky jinymi skolskymi systémy...
R - Visichni zacastnéni véetné vyucujicich cizich jazyka si mohli opét
G d Ierl e na p lote ovéfit své znalosti v cizim jazyce a aktivné je béhem téméf hodino-
vych prezentaci vyuzit.

Duben utekl jako voda a s nim skoncila nase vytvarnd soutéZ na téma Nase skola se bude i nadéle aktivné podilet na realizaci podobnych
Hnizdo, ktera probihala v rimci oslav 30 let DDM Stodtilky. Za tu projekt, které napomahaji k aktivnimu rozvoji nejen cizich jazyka,
dobu k ndm doputovala spousta krdsnych a zajimavych dél a my jsme  ale i k pfeddvani dalSich informaci o Zivoté a kultufe jinych zemi.

moc rdi, Ze je vechny Zdenék Hajovsky
mizeme vystavit v nasi
Galerii na ploté. A protoze
obrazkad je opravdu mnoho,
urcité se celd nase galerie
krasné zaplni.

Technik, které Gcastnici
soutéze zvolili, je Sirokd
gkala. Pfisla k ndm dila ve
formé vyfotografovanych
hnizd na stromech, objevily
se rizné objekty z pfirod-
nin, textilii, dokonce z mo-
deliny. Oblibenou techni-
kou byla také koldz a do-
konce k ndm pfisla foto-
grafie hnizda vytvofeného ze sladkého cukrovi. L . L .o . . " .

Vsichni d¢astnici se za svou snahu a originalitu samoziejmé umisti. PraZd ninove cviceni nEJen pro detl

A jelikoz jejich prace jsou opravdu riznorodé, umisti se také v rizno-

rodych kategoriich — napfiklad hnizdo pfirodni, nejbarevnéjsi, nejdi- Chybi vim i vasim détem pohyb? Pojdte se s ndmi o prézdninach roz-

vocejsi, nejméekdi, nejsladsi, hnizdo pro nejzajimavéjsiho pticka, nebo  hybat. Sportovni klub Hala Luziny, Bellusova 1877 pro vis pfipravil:

v kategorii kolaz. * Cviceni rodica s détmi — ttery a ¢tvrtek od 10.00 do 11.00

Mockrit dékujeme zicastnénym umeélcim, véemi vytvory se mi- * Cviceni pro pfedskoldcky — stfeda od 16.30 do 18.00

zete kochat v nasi Galerii na ploté, kterou jsme umistili, jak ndzev V ptipadé vétsiho zdjmu je moznost rozsifeni poctu cvi¢ebnich hodin.

napovida, pfimo na plot DDM Stodiilky. Viechny soutézni préce si Cena: 100 K¢/hod.

muzete prohlédnout pii prochdzce kolem v jakoukoli denni dobu. Prihlasky a informace ziskdte v pribéhu ervna na tel. 723 060 323,
NelaGallatova ~ kolandovadagmar@seznam.cz. Dsa Kolandova, SK Hala Luziny
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Skolicka pres , okynko”

Oblibené programy Skolicek pro budouci Zky 1. tiid pokracovaly za-
Catkem mésice kvétna. Oteviené ,okynko“ v 7S Klausova tentokrét
zvalo do $kolni cviéné kuchyriky hned dvakrit — 4. a 5. kvétna. Mali
kuchtici doma a pani uéitelky Diana a Mily ve skole spole¢né pies
»okynko® poéitace chystali sméjictho se smajlika. Na celozrnny chlebi-
ek pfipravili chutnou syrovo-sunkovou pomazinku a dozdobili &ers-
tvou zeleninou smajlikovsky oblicej. Mali pfedskolcci podle pokynu
pani ucitelek pojmenovavali jednotlivé potraviny a také kuchyrské vy-
baveni potfebné k vafeni, do pfedem zaslanych pracovnich listd pak
vybarvovali pismenka abecedy.

I na délku jsme vidéli, jak déti vafeni bavi, nékde malinko pomdhali
rodi¢e nebo sourozenci. Prosté vafeni a spole¢né stolovini je prima
a ,abeceda“ na talifi chutni.

Ve druhé &asti Skolicky méli rodice moznost zeptat se zdstupkyné
feditele Heleny Hejnové a vedouci vychovatelky Lenky Ttesiiakové
na vse, co je zajimalo z kazdodenniho Zivota skoly — vyuka, skolni
akee, provoz druziny a jidelny, organizace prvnich zifijovych dni
v 1. ro¢nicich apod.

Z hygienickych diivodii jsme se nesesli ve kole, ale pfes ,,okynko*
pocitact. Nevadi — uzili jsme si to my i déti a véem dékujeme za pfi-
jemnou atmosféru. Vice na www.klausovazs.cz. Lenka Tresfiakova

Umite vafrit anglicky?

V ramci distanéni vyuky anglického jazyka probirali sestci ze ZS
Mlédi vyrazy souvisejici s vafenim. Ponékud nezizivnou mluvnici

o pocitatelnosti a nepocita-
telnosti podstatnych jmen
si zpestfili recepty v angli¢-
tiné. Jednotliva jidla pak
museli krok za krokem
sami uvafit. To bylo pro
nékteré moznd nesnadné,
protoze vafili poprvé v Zi-
voté. Meéli vsak kol jesté
ztiZeny — pii celém procesu vafeni museli vSe komentovat anglicky

na kameru, pokrm pak naservirovat a ochutnat!

Dost se u tohoto video projektu nasmali. Néktefi vafili dvakrat,
protoze pii prvnim pokusu na néco zapomnéli nebo svij komentat
popletli. Je mozné, Ze néktefi z nich ted chvili nebudou chtit vidét své
oblibené jidlo. Jini poprvé nakrmili celou rodinu. Jedné dvojici béhem
naticeni upadl mobil a teprve na konci dévéata zjistila, Ze druhou
ptlku maji nato¢enou vzhiiru nohama! Nékdo pak zépasil se stithem
a odesldnim svého videa.

Vsichni se ale urcité naucili mnoho nového. Procvi¢ili si slovni za-
sobu, zjistili, Ze vafeni zase neni takova véda a nali ve svych rodicich
a sourozencich talentované kameramany, stiihace, ochotné jedliky
a hlavné pomocniky, ktefi je s liskou podpofili v jejich snazeni.

Doubravka Matulova, vyucujici anglictiny

Skolni parlament rozjel talkshow

I kdyz by se mohlo zdat, Ze skolni parlament jen tézko zvladne praco-
vat v dobé distan¢ni vyuky, déti z FZS prof. Chlupa vas presvédci

o opaku. Parlament 1.1 2. stupné pofddd pravidelné on-line schiizky,
vymysli nejriznéjsi aktivity a potom je také realizuje.

Zici z parlamentu 2. stupné spolu s pani ucitelkou Petrou Rajtrovou
se na konci unora rozhodli zpfijem-
nit sobé i véem ostatnim lockdown
a zacali pofddat on-line besedy na-
zvané Talkshow z Chlupovky. Hosty
téchto besed byli Zdci, ucitelé, asis-
tenti i rodice, ktefi maji zajimavé
koni¢ky nebo zézitky. Prvnim hos-
tem byla pani feditelka Zuzana
Majstrovd, kterd vypravéla o pobytu
v Indii, USA a Velké Britanii. Dal-
§imi byli usp&sné gymnastky, zdvod-
nici v rychlostni kanoistice ¢i
golfisté. V jiném poradu se poslu-
chaci dozvédéli o chovu morcat, vy-
cviku asistenénich psii, americkém
a australském skolstvi nebo o vzniku
a vyvoji blues.

Dalsi aktivitou druhostupriovych
zaki zapojenych ve skolnim parla-
mentu je pomoc seniorskym organizacim, diky ¢emuz se navézala
spoluprice s organizaci Moudra sovicka. Zacitkem kvétna se tfindcti-
¢lenny tym dobrovolniki pustil do akece v Domeé tetiho véku Zity
Kabatové. Déti sdzely, plely, stéihaly kefe a hrabaly suchou travu.
Odménou za prici jim byl dobry pocit a malé obCerstven.

Posledni aktuilni vyzvou je Béh pro pamét niroda. Spoluzici vy-
zvali vechny déti, aby si §ly zabé&hat, pomoci jakékoli aplikace zméfily
sviij vykon a vysledek nahrily do aplikace Iron Time. Za kazdy kilo-
metr daruji partnefi akce Paméti ndroda jednu korunu.

Nezahalel ani skolni parlament 1. stupné. Zastupci jednotlivych tfid
spolu s panem ucitelem Frantiskem Zakem, vedoucim parlamentu pro
1. stupen, se pravidelné on-line potkavali, debatovali a také vymysleli
nejriznéjsi aktivity. Trdpi je tfeba nepofddek na zachodech a chtéji ho
fesit plakdty s humornymi slogany. Doufaji, Ze takto pomohou ovliv-
nit nékteré déti, aby nase spole¢né prostory nevyuzivaly pro své tvorivé
ndpady.

V tomto roce uz se détem z prvniho stupné podafilo piispét k ze-
fektivnéni front pfi ¢ekdni prvnich a druhych tiid na obéd nebo do-
hodnout s pani feditelkou feseni nékterych problémi — pouzivani
vlastni citlivé dezinfekce nebo otevieni oken v prostorich saten pro
snaz§i komunikaci déti s rodici. Déti z parlamentu se déle zapoji do
piiprav rekonstrukce zahradnich pozemka v okoli §koly a do realizace
programu Skute¢né zdravi skola.

Za kolni parlament Kristyna Krecova

Védomostni soutéZe probéhly
on-line

I v nestandardnim $kolnim roce 2020 — 2021 probéhly v ZS Janského
védomostni soutéze — olympidda v ¢eském jazyce a zemépisnd olym-
pidda. Skolniho kola olympiady v ceském jazyce se v listopadu on-line
Ucastnili Zdci 9. tiid. Nejlepsi fesitelé Jan Bartosek a Petr Kmoch po-
stoupili do dal§iho kola a své schopnosti poméfili se Zdky zdkladnich
$kol Prahy 13. Podékovani a velkd gratulace patfi Petru Kmochovi,
ktery ziskal v tomto oblastnim kole 1. misto.

V poloving ledna probéhlo on-line skolni kolo Zemépisné olym-
piddy. Do okresniho kola postoupili Zici 6. - 9. roéniku a obsadili
vSechny soutézni kategorie. Velkym tspéchem bylo 3. misto Samuela
Kagpara ze 6. tfidy. Budeme drzet palce, aby byli Gspésni i v dalsich,
jiz krajskych kolech olympidd, kterd probéhla 17. bfezna a 6. dubna
2021 stéle on-line formou. Na vysledky netrpélivé ¢ekime.

Jan Havlicek, feditel Skoly

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ CERVEN 2021 :
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Duben ve skolni druziné
Jaro koneéné za¢ind vitézit nad zimou a my miZeme travit ¢as venku
a pozorovat probouzejici se prirodu. Navstivili a proptrali jsme park.
Pozorovali jsme v ném rozkvétajici narcisy, tulipany, modfence... Ob-

jevili jsme i bylinkovy zdhonek a na malém skrytém jezirku krdsnou
slipku zelenonohou s mlddaty.

Nezahilime ani ve tfidé. Tvofime a zkraslujeme si chodby nasi ZS
s RV] Bronzovi a jde ndm to opravdu skvéle. Protoze jsme tento mé-
sic pozorovali pfirodu a vse Zivé, udélalo nim radost, Ze mizeme pod-
pofit i zvifitka v zoologické zahradé ve Zliné. Stadilo namalovat nase
oblibené zvife, odeslat a tim pfispét na jejich krmeni. Uz se té$ime, co

véechno ndm pfinesou dalsi mésice. Za déti a pani vychovatelky $D Jana Hegarova

Dilny tvorivosti pomahaji
klientim i na dalku

Posledni rok byl v mnohém jiny snad pro kazdého z nas. Nase Zivoty
ovlivnil ve vech smérech. Organizace Dilny tvofivosti, o.p.s., poskytuje
; uz 18 let sluzby lidem s riznou
kombinaci diagnéz a lidem po
poskozeni a poranéni mozku.
Cilovi skupina se ndm rozristd
o lidi s poruchou autistického
spektra a dal$imi psychiatrickymi
diagnézami.

Doba prili§ nepieje skupino-
vym aktivitim, proto jsme pro
vés piipravili alternativni zptsob
pomoci. Na nasich webovych
strainkdch www.navraty.info a Fb
@DilnyTvorivosti kazdy tyden
sdilime praktickd cviceni a ni-
méty pro trénink kognitivnich
funki, arteterapeutické tvofeni
a nécvik relaxa¢nich ¢ jednodu-
chych medita¢nich technik. In-
formace jsou k dispozici nejen
nasim klientdim, jejich blizkym,
pecujicim, ale také $irsi vefejnosti
a tfeba i dal$im poskytovatelim
sluzeb. Véfime, Ze zejména poby-
tové sluzby a jejich persondl uvitaji kazdou formu vypomoci s pfipra-
vou programu.

Pro dalsi informace nés nevdhejte kontaktovat. Budeme radi i za
zpétnou vazbu, zda se vim nase nabidka libi a jaké dal§i potfeby mite.
Jsme tu pro vés na e-mailu dilny_tvorivosti@seznam.cz nebo na
tel. 774 372 796. Najdete nés na adrese: Podskalska 1252/24,

128 00 Praha 2. Jitka Castulikova
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Florbalisté se vraci ke spole€énému
trénovani

Po dlouhych tydnech a mésicich, kdy se mali florbalovi Pantefi vidali
jen pfes webkamery svych pocitaci a mobild, se zkraje kvétna k jejich
velké radosti kone¢né uskutecnil névrat ke spole¢nému trénovini. To
sice v dobé vzniku tohoto ¢lanku probihalo vyhradné venku na vefej-
nych hfistich, i tady ale kluky a holky se §elmou na dresu miiZete vidat
béhat s florbalkou a mickem. Vsichni totiZ véfi, Ze se brzy vrati také
do hal a télocvicen, aby se spole¢né pfipravili jak na letni turnaje, tak

i zatdtek nové, snad uz ni¢im nepferusené soutéze. Pravidelnou dévku
jejich radosti muzete vidat i na klubovych socidlnich sitich — tedy

Instagramu a Facebooku Panthers Praha. Tomas Pauek

# ] et S

Sportem ku zdravi

Kone¢né jsme se dockali. Aktudlni situace se zacind snad bliZit nor-
milu, takze kone¢né doslo na rozvoliiovini pfisnych opatieni. S tim
souvisi i pozvolné otevirdni sportovist, sportovnich center a dalsich té-
lovychovnych sluzeb. Multifunkéni sportovni centrum Jeremi sidlici
ve Stodulkdch nabizi §irokou skédlu sportovniho vyZiti nejen pro do-
spélé, ale i déti z méstské dsti Praha 13. Diky aktudlnim opatfenim se
mohou déti vrétit ke svym oblibenym krouzkam a sportovnim $koli¢-
kdm. Na léto se chystd velky pocet pfiméstskych tibord zaméfenych
na konkrétni sporty (badminton, squash, stolni tenis, beach, mma)
a také vSeobecnych, kde si déti vyzkousi spoustu riznych aktivit. Pro
dospélé je znovu otevieno mimo jiné i beach volejbalové centrum na
Ov¢im héjku, kde diky svému pfirodnimu a klidnému zdzemi clovék
uplné zapomene, Ze se nachdzi v panelikovém vnitrobloku. Miize tak
prijit sportovat a relaxovat zaroveri. Vsichni pevné doufime, Ze se ak-
tudlni stav bude jen lepsit a lidé tak budou moci opét vénovat volny
Cas a energii pfedev$im svému zdravi. Vice na www.jeremi.cz.

Magdaléna Janeckova
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2021

Letni EDU kempy - prazdninova
novinka

Diim déti a mladeze Stodiilky ve spoluprici se zakladnimi skolami
Prahy 13 pfipravil v dobé letnich prazdnin Letni EDU kempy 2021.
Jejich hlavnim smyslem je, aby si déti z jednotlivych aktivit odnesly co
nejvétsi mnozstvi novych
poznatkd a dovednosti

a pfitom si prostfednic-
tvim riznych interaktiv-
nich aktivit, her a soutéz{
uzily i pestrou zdbavu.
Nasim cilem neni déti

v dob¢ prazdnin pouze
klasicky ucit a doplnit tak
zameskané ucivo z Ces-
kého jazyka nebo mate-
matiky. Plinujeme se
soustiedit na ¢tendfskou,
medidlni a jinou gramot-
nost, logické mysleni ¢i
mysleni ve variantich,
ekologii, ptirodu, zdravy
Zivotni styl, osobni rozvoj, komunikacni a dalsi socidlni dovednosti...
Aktivity budeme realizovat v souladu s principy zizitkové pedagogiky
a s dirazem na propojeni mezipfedmétovych vztaha.

Kempy budou probihat v prostordch partnerskych zakladnich skol
Prahy 13, ve skolnich zahradéch, na hfistich a sportovistich, v okolni
pfirodé nebo v Centralnim parku. V pribéhu srpna budeme za fi-
nanéni podpory méstské Casti Praha 13 a MSMT realizovat celkem
deset Letnich EDU kempi. Ty jsou uréené zejména détem 1. stupné
zdkladnich skol ohroZenych skolnim netspéchem. Pro déti bude
mimo jiné zajisténa i strava (obéd a 2 svaciny). V ptipad¢ obdrzeni
dotace ze strany MSMT budou kempy pro tcastniky zcela zdarma.

Program pfipravili zkuseni pedagogové skol ve spoluprici s peda-
gogy volného ¢asu a lektory zdjmovych krouzkit DDM Stodulky.
Utebnice déti rozhodné potiebovat nebudou, ale védomosti a zazitkd
si urité odnesou mnoho.

Vice informaci miZete ziskat u Michaly Stépankové na e-mailu:
tabory@ddmstodulky.cz, tel. 602 487 410, nebo se zeptejte ve kole,
kterou vase dité navitévuje. Jana Simankova, feditelka DDM Stodiilky

Prazdninové kurzy ¢eského jazyka

Kurzy ¢eského jazyka jsou uréeny pro déti migrantti z tfetich zemi
a ob¢any EU z méstské ¢dsti Praha 13. Probihaji v ramci projektu
Spole¢nd adresa — Praha 13 financovaného Ministerstvem vnitra
Ceské republiky a spolufinancovaného méstskou &asti Praha 13.
» Fakultni zakladni skola Mezi Skolami - 16. 8. - 27. 8.
Kurz probihd od 8.30 — 11.30 ve dvou rovinich: zdkladni komuni-
ka¢ni dovednosti v éeském jazyce a doucovani a procvicovini Ceské
gramatiky. Je ur¢en Zakiim — cizincim od 6 do 13 let. M4 za cil zlepsit
komunikaci a porozuméni ziki v ¢eském jazyce a umoznit uspésné
zvladnuti skolni dochazky.
Strava neni zajisténa.
S sebou: prezivky, psaci potieby, pastelky, linkovany sesit, svacinu
a piti.
Kontakt: Anna Vaculikov4, vaculikova@f{zsmeziskolami.cz
* Fakultni zakladni skola Travnickova 1774 - 16. 8. - 20. 8.
Kurz pro zéky a ptedskoldky ze skol Prahy 13 probihi od 8.00 do
12.00 (sraz v 8.00 pied skolou). Cekéje opakovani uciva, sport, vylety,
malovini, sezndmen se s Ceskymi pohddkami a literaturou.
S sebou: psaci potieby, linkovany sesit, blok na kresleni, pfezuti a sva-
Cinu.
Kontakt: Helena Bumbalkov4, bumbalkovah@seznam.cz

Vice o prazdninovych kurzech se dozvite také na www.prahal3.cz

a na webu potadajicich skol. Veronika Hjkova

Mt
Ohlédnuti za hrou sovi100pou

Od tnora do konce dubna probihala v DDM Stodulky hra sovi-
100pou. Trvala 3 mésice a tkolem kazdého sout&ziciho bylo nasbirat
co nejvice sovolepek do hraci karty. Lektofi domu déti kromé své
obvyklé ¢innosti pfipravili aktivity, kterych se mohly zacastnit celé
rodiny.

Kazdy mésic DDM predstavil jednu svou &ist. Unor patfil Oddé-
leni zdjmového vzdélavini pro oblast pfedskolniho kurikula a aktivit
pro rodiny s détmi. Cely mésic byl vénovan tématu Masopust. Déti
si mohly i s rodi¢i projit dvé masopustni pozndvaci stezky nebo se za-
Castnit masopustniho karnevalu. Bfeznové aktivity pfipravilo Oddé-
leni z4jmového vzdélavini pro oblast Art aktivit, techniky a robotiky.
Tématem tohoto mésice bylo Hnizdént, které se promitlo do vytvar-
nych, hudebnich, divadelnich i technickych aktivit. SoutéZici tak méli
moznost zdcastnit se §ifrovaci hry Po 13. rovnobézce, hudebni a vy-
tvarné soutéze. V dubnu rozpohybovalo Oddéleni zdjmového vzdéla-
véni pro oblast tance, sportu, pfirodnich véd a ostatnich aktivit
kazdého, koho zaujalo téma Retrobritky.

Jednou z aktivit v kvétnu byla Taneini soutéz pro celou rodinu on-line.
Soutézit mohli jednotlivei, skupiny, a dokonce i rodiny, a to v riznych
vékovych kategoriich. SoutéZici zaslali celkem 30 videi a vék déti byl
3-19 let. Vyhldseni vysledki probéhlo 28. 5. formou video reportize
na nasich webovych striankach a Facebooku. Zasland videa hodnotil
tym tanec¢nich lektorii z DDM, hodnotila se predevsim choreografie,
hudba, umélecky projev a v neposledni fadé i vhodné zvoleny kostym.

Dalsi pohybovou aktivitou byly Rezrobritky, kdy si déti mély moz-
nost vyzkouset, jaké hry hrili jako déti jejich rodice. Do soutéze tak
piisla videa, jak se déti naucily skdkat gumu ¢i pandka, hraji kulicky
nebo tieba skolku s micem.

Lektorky Védy Z — Piroda a Pokusy by ridy podékovaly vem fesi-
telim, ktefi nevédhali a s velkym nasazenim lustili nas Interaktioni kviz
s Védou Z pro celou rodinu. Ten byl plny hadanek, otizek, pfesmycek
a zdjemci si vyzkouseli i nékolik pokusii. Do kvizu se zapojilo velké
mnozstvi fesiteld rizného véku. Za spravné vyplnéné odpovédi ziskali
sovolepku do své hraci karty soutéZe sovil00pou.

Vsechny karty, které soutézici odevzdaly do 14. 5., byly ndsledné
27. 5. slosovény a uz ted zndme §tastné vitéze. Zaznam losovéni je
opét k dispozici na webu i Facebooku.

Doufime, Ze nase soutéz byla pro vSechny zdjemce v této nelehké
dobe pfijemnym zpestienim. Nezbyvé nez udélat za celou soutézi
péknou tecku, proto vis srde¢né zveme na akci ,Sovi stezka®, kterd se
uskute¢ni na Den déti 1. 6. v Centrdlnim parku a okoli. Vsechny dile-
Zité informace najdete na www.ddm100dulky.cz/30let.

Marie Haklové a Kamila Batista Tabera
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Kam o letnich prdzdnindch

Uz vite, jak détem zprijemnit letni prdzdniny, které se pomalu blizi? Letos
by si opravdu zaslouZily, aby spolu se svymi vrstevniky zaZily néco vyji-
mecného. Moznd se rozhodnete pro néktery z priméstskych nebo poby-
tovych tdbord, jejichZ nabidku vdam jiZ tradicné na strdnkdch STOPu
prindsime.

Priméstsky basketbalovy kemp Summer Basketball

V prvnim prizdninovém tydnu od 5. do 9. Cervence potidd BA Sparta
Praha ve sportovnim areilu ZS Jana Wericha v Repich jiz paty ro¢nik
piiméstského basketbalového kempu pro déti pod ndzvem Summer
Basketball. Kemp je uréen détem od 7 do 13 let (ro¢. 2013 az 2008)

a je pro pokro¢ilé, zacate¢niky i Gplné novacky, ktefi si chtéji basketbal
zatim jen vyzkouset. Zejména u nejmladsich déti je sportovni program
kempu zaméfen na vice micovych sporti a vieobecnou sportovni pri-
pravu.

Summer Basketball je jedine¢ny pfiméstsky basketbalovy kemp, ktery
neni jen o basketu, ale také o zdbavé, kamarddech a tymové spoluprici.
Program kempu probihd kazdy den od 8.00 do 17.00. Dopoledne je
zaméfené na zlep$eni basketbalovych a sportovnich dovednosti a je
organizovino po malych skupinkdch pod vedenim zkusenych trenéra
z riiznych basketbalovych klubii. Vedle basketbalu se déti zlepsuji také
v atletickych dovednostech a vSeobecné pohybové pripravé. Poledni
klid pak patfi oblibené tematické celotdborové hie, ve které jsou déti
rozdéleny do soutéznich tymu a plni rizné dkoly nesportovniho cha-
rakteru. Odpoledne je ve znameni basketbalovych zdpasi a také nej-
riznéjsich sportovnich soutézi a her.

Vsechny potiebné informace o kempu véetné on-line piihlasky nalez-
nete na webovych strinkdch www.summerbasketball.cz.

Prazdniny s Harry Potterem

Spolek Duha Sedlisté pro vis také letos pfipravil a organizacné zajistil
letni tdbor na Sazavé, ktery se, pokud se epidemiologickd situace v CR
nezhorsi, uskute¢ni v terminu 31. éervence do 14. srpna a to i za zpfis-
néni hygienickych pozadavki na organizaci a provoz. Celotdborova hra
bude Harry Potter. Aktuality budou zvefejnény na www.sedliste3.cz.
Na vSechny se moc tésime a léto si uzijeme, protoze ,,Kdo si hraje,
nezlobil“ Za Spolek Duha Sedlisté Hosyro, hlavni vedouci tibora.

14 : CERVEN 2021 o www.prahal3.cz e tel. 235 011 227

Priméstsky tabor Ofech

Na srpen pifipravil spolek Veelin Ofech pro déti ve véku od 6 do 12 let

jiz tradi¢ni pfiméstské tdbory. Od 7.00 do 17.00 si déti uziji pestry

program v piirod€. Tabory jsou zaméfeny na jejich celkovy rozvoj. Vy-

zkousi si svoji kreativitu, zasportuji si, zazpivaji a zaziji plno dalsich

zajimavych spole¢nych aktivit. Kazdy turnus je jiny, zaméfeny na jiné

téma. Ve probihd pod vedenim zkusenych instruktord.

*2.-6.8.— Zvitatka a kytky (tyden s Zivymi zvifitky a rostlinami)

*9.-13.8. — Zachranafi (poznivini a vyzkouseni riznych zichrandi-
skych profesi)

*16.-20. 8. Velka show (Filmafi a herci)

*23.-27.8.~ Sampiéni (v dalsich veselych neolympijskych discipli-
néch)

*30.-31.8. - Kuchafi (a ochutnivaci)

Prihlasky pfijimame v pofadi, ve kterém nim dorazi az do zaplnéni

jednotlivych turnusi. Podrobné informace o vSech turnusech, jejich

témata, terminy a piihldsky naleznete na www.vcelinorech.cz, ptit

se miZete také na veelinorech@gmail.com.

Léto s domem déti

Dum déti a mlddeze Stodulky obohatil tradi¢ni nabidku letnich
tabort o nékolik novinek.

*9.-15. 8. Tibor na tajuplném hradé Hauenstejn

Je uréen détem ve véku 9 — 13 let. Na tdbofe se sejde Gargamelova
parta, kterd zaZije nejedno dobrodruzstvi spojené s odhalenim hrad-
niho tajemstvi ukrytého v inikové hfe, sifrich, povéstech a dalsich
povidackich o hradnich strasidlech. Hrad (https://hornihrad.cz) je
obklopen hezkou a bohatou pfirodou, a tak nebude chybét ani sporto-
véani a pobyt na zdravém vzduchu, vyprava do minulosti, hradni zvi-
fata, no¢ni hra a mnoho dal§tho. Zpestfenim bude i podivand na
fireshow, Sermife ¢&i kejklife a ochutndvka lukostielby. Ubytovini je
zajisténo piimo v hradnich prostorech.

*25.7.—1.8.Tabor Barevny les

Mistem konani je Bendtecka chalupa v Rokytnu. Zdjemce zavede do
tajemného lesniho svéta. Zije v ném spousta zajimavych kouzelnych
postav — vily, skfitkové, jezibaba, hejkal a dalsi stvofeni. Setkdni s nimi
mize inspirovat k tvofeni a vytvafeni malych pfirodnich uméleckych
dél. S lesnimi bytostmi lépe splynou a inspiraci rychle ziskaji ti, ktefi
si vyrobi vili ¢ jiny kouzelny kostym a pod jasnou no¢ni oblohou si za-
tancuji. Dary lesa jsou bezedné, pIné energie a piirodni krdsy a urcité
najdou své vyuziti pfi prici s barvami, korélky, ovéim rounem, dritem,
vlnou ¢ ldtkami. Kreativni tyden plny tvofeni, her, sportovani a dalsi
zébavy zakon¢ime barevnou vernisaZzi v piirodeé.

V tiborové nabidce DDM Stodilky najdete i nase dals{ tradi¢ni letni
tabory:

*16.—25.7. Hudebni tabor s carodéjnickou tématikou
*16.-23.7. Sportovni tibory pro starsi a mladsi déti
*31.7.-7.8.Tébor pro malé Smouliky

Ani letos v 1ét& nebudou chybét tfi turnusy oblibenych mezigenerac-
nich tdbord pro rodiny s détmi.

Pokud si nevyberete z vyjezdnich tébort, tak vim nabizime celou skalu
piiméstskych tdbort se sportovni, taneéni, uméleckou, divadeln, jazy-
kovou a dalsi tématikou.



piihldseni najdete na www.ddmstodulky.cz nebo piste na e-mail:
tabory@ddmstodulky.cz.

Nabidka letnich taborii SK Hala LuZiny

Chces zazit nova dobrodruzstvi pii plnéni zajimavych a naro¢nych
ukold, pfijmout nové vyzvy, které té pfinuti ob¢as prekonat sim sebe

a naudi té spolupracovat s novymi kamarddy? Pak nevihej a pfihlas

se co nejdiive na nas tibor.

*1.-10. 7. Pevnost Boyard I1

Tibor ve Sportovnim aredlu Moninec (Penzion Certovka) je uréen pro
déti od 6 do 15 let (nemusi byt ¢leny pofadajictho SK).

Na programu je etapovd hra Novd dobrodruzstvi v pevnosti Boyard,

sportovni hry, soutéze, koupdni (bazén v misté), lanové aktivity, vylety...

*31.7.-7.8.Tabor pro rodice s détmi

Pripravili jsme i pobytovy tibor pro rodice s détmi od 2 let. Mohou se
zUlastnit i samotné déti od 6 do 10 let (nemusi byt ¢leny pofidajiciho
SK). Mistem kondn je rodinny Penzion Zoja (mezi Turnovem a Jan-
skymi laznémi). A program? Etapov hra Z pobddky do pohddky, bohaté
sportovni vyzZiti nejen pro déti, moznosti vyletd, bazén, lanové cent-
rum, lukostfelba...

*23.-27. 8. Priméstsky tabor

Pred ndstupem do skoly rozhybej mysl i svaly. Tibor je urCen pro déti od
6 do 14 let (nemusi byt ¢leny pofidajiciho SK). P¥ipraveny jsou jedno-
denni poznévaci a dobrodruzné vylety v Praze a Stfedoceském kraji.
Na déti cekaji také zdvody a soutéze o drobné ceny, lusténi a kvizy,
spolecenské a deskové hry, kreativni ¢innosti, sportovni hry nebo kou-
pani.

Vice informaci, pfihlasky a pokyny k thradé uc¢astnickych poplatka
najdete na www.skhalaluziny.wz.cz nebo miiZete kontaktovat hlavni
vedouci tabort D4su Kolandovou na kolandovadagmar@seznam.cz.
Najdete nas i na Facebooku SK Hala Luziny Vsesportovni oddil.

Sportovni tabory i rekreace
Preferujeme malé, rodinné tébory, kde déti maji moznost navzdjem se
poznat, stit se osobnostmi a najit si opravdové kamarady.

*10.-17. 7. Sportovni tabor — Stédronin

* 3.-13. 8. Sportovni tibor — Brusov

Sportovni tabory pro samostatné déti ve véku od 5 do 12 let, které
rady sportuji, chtéji se zdokonalovat ve svém oblibeném sportu a ridy
si vyzkouseji néco nového. Ziklad programu tvoii individudlni a ko-
lektivni sporty. Déti maji moznost vyzkouset si mimo jiné i netradi¢ni
discipliny — paddleboardy (pouze Stédronin), lukostielbu, lanové akti-
vity, slack linu, softball, frisbee nebo orientaéni béh. Nebudeme ale zit
jen sportem, ¢ekd nds i celotdborovd hra, strategické hry v lese, letni
kino, tane¢ni party, vylet do okoli, tvofivé aktivity nebo osvojovani td-
bornickych dovednosti.

Sportovni rekreace pro rodice a prarodice s détmi ve véku od 2 do
10 let (Ize pfihldsit i samostatné déti).

* 3.-10.7. Stédronin

*17.-24.7. Stédronin

Rédi sportujete, aktivné travite dovolenou vy i vase déti? Chcete po-
znat nové kamarddy a spoluhrace? Jste pokrocilejsiho véku, ale cheete
se udrzovat v kondici a zdroveri travit volny ¢as s milovanymi vnou-
caty?

Sportovni program déti a dospélych probihd ¢dstené oddélené a ¢ds-
te¢né spole¢né. Jeho ¢innost bude pfizpisobena véku a zkusenostem.
V druhé ¢ésti dne budeme mit spole¢ny program rodict/prarodica

s détmi. V cené je ubytovini ve dvou az étyflazkovych pokojich nebo
chatkdch, strava 5x denné (bez piiplatku lze zajistit specidlni dietni
stravu), pitny rezim, odborné vedeni zkusenymi instruktory, zapijéeni
sportovniho vybaveni, potieby pro taborovy program... Doprava je
vlastni.

Prihlasky a informace naleznete na www.sporttabory.cz.

Veseld véda

Priméstské tabory Veselé védy s programem uvnitf i venku se letos
konaji od 8.00 do 16.00 v ZS Klausova (nejen pro déti z této skoly).
Jsou uréené pro déti od 6 do 12 let. Kazdy rok novi a vlastni metodika.
Utastnici se mohou t&it na vylety za piirodou, zdbavou a pozndnim.
Nebude nouze o experimenty a zkoumadni pfirody. Déti si mohou uzit
tyden, kde se budou vénovat zkoumani béznych jeva kolem nds, ovéfo-
véni svych teorii 1 vyrdbéni nejriznéjsich védeckych hracek. Protoze
jde ale o ¢as prazdninovy, bude prostor i na hry, kamarady, odpocinek
a legraci. Prihlaska on-line na www.veselaveda.cz. Pipojte se k fadé
mladych badateld, ktefi od roku 2011 prosli nasimi tabory, projekto-
vymi dny nebo krouzky.

Prazdniny s robotikou

V dob¢ letnich prazdnin pofddime nékolik priméstskych tabori ve
FZS Travnickova 1744 a letni pobytovy tabor v Louti na Slapech.
Déti se na nich mohou sezndmit s riznymi roboty a programovanim.
Také budeme hrét hry a chodit na vylety.

* 3.-16. 7. Detektivové

Letni pobytovy tibor v RSS Lout, Slapy, je uréen pro déti od 8 do

16 let. Kromé bézného tiborového programu (sportovni soutéze, kou-
pani, hry...) se déti mohou t&sit na vylety, na kazdodenni vyuku na po-
&itadi — programovint, robotiku apod. Ceki je celotdborova hra
Detektivové (pise se rok 1921...)
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* 26.—30. 7. Hrajeme si s roboty

Priméstsky tibor je uréen détem od 7 do 10 let. Pronikneme do tajt,
které obklopuji zaklady robotiky a ukdZeme si, jak se roboti angazuji

v nasich kazdodennich Zivotech — to vSechno formou her a za pomoci
robott, které sami dokdZeme zkonstruovat. Ve prolozime venkovnimi
aktivitami a robotickymi hrami.

* 26.—30. 7. Legoroboti na prizdninach

Priméstsky tibor je uréen détem od 11 do 15 let, které maji rddy lego,
potitace a rady rozhybévaji véci. Postavime mnoho zajimavych robott,
se kterymi budeme zavodit, kreslit, ¢i je povedeme do boje. Zdokona-
lime své konstruktérské schopnosti a potrénujeme logické mysleni bé-
hem programovini. Vse prolozime aktivitami venku — vylety a hry.

e 23.-27.8. Prizdniny s Baltikem

Tradi¢ni pfiméstsky tibor pro déti od 7 do 14 let. Ukdzeme si progra-
movini v riznych programovacich jazycich a pfedstavime si roboty,

s kterymi pracujeme v krouZzcich. Ve prolozime venkovnimi aktivi-
tami — vylety, hry venku.

*23.-27.8. Robotika s Matyldou

Priméstsky tibor pro déti od 10 do 15 let. Postavime humanoidniho
robota se jménem Matylda v Zivotni velikosti desetiletého ditéte. Bu-
deme sestavovat dily z 3D tiskdrny a pfidévat k nim silné servomotory,
které bude ovlidat nékolik desek Arduino. Nakonec viechno zapojime
a naprogramujeme tak, aby robot dokazal samostatné chodit.

Vice informaci na https://tib.cz/tabory.

Hudba nebo pohyh? Ohoji!

Prihlaste déti na novy piiméstsky tabor KD Mlejn. Lektofi pfipravuji
v tydnu od 12. do 16. 7. prvni ro¢nik hudebniho p¥iméstského tdbora
s tane¢né-cirkusovymi prvky — se zaméfenim na rozvoj hudebniho
talentu, zdklady nového cirkusu a jednoduché tane¢ni choreografie.
Pite¢ni odpoledne bude patfit slavnostnimu vystoupeni pro rodice

a pritele. Pokud ma vase dité kladny vztah k hudbé, hudebni citéni
nebo v idedlnim p¥ipadé ovlddd zdklady hry na hudebni néstroj, zpfi-
jemnéte mu hudebku pohybem. Hravou a zébavnou hudebni ¢st t4-
bora zajisti zku$eni lektofi Lucie Silkenova, Monika Sonk a Jan
Rezek, Zonglovani, hrazdu a pozemni akrobacii déti nau¢i Zuzana
Dribovi a tane¢ni choreografie doplni Michaela Stard. Pro vice
informaci o tibofe kontaktujte Lucii Rezkovou na e-mailové adrese
lucie.mlejn@gmail.com.

Proiijte léto s Jeremi

Multifunkéni sportovni centrum Jeremi sport ve Stodilkéch vim na-

bizi celou fadu letnich sportovnich pfiméstskych tibora a kempi.

Neni-li uvedeno jinak, jsou tdbory a kempy uréeny détem ve véku

od 6 do 15 let.

Sportovni priméstské tabory

* Kmeny velkého totemu: 12. - 16.7.,26.-30.7.,9.-13. 8.
a23.-27.8.

* Ve stinu pyramid: 19.-23.7.,2.-6.8.216.-20. 8.

Cena je 3 690 K¢ (v cené je zahrnuto stravovini 3x denné a pitny

rezim).

* Badmintonovy kemp: 12. - 16. 7. (open), 2. - 6. 8. (fyzicka),
16.—20. 8. (open) a 23. - 27. 8. (herni piiprava)
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* Squashovy kemp: 26.—30.7.2 23.-27.8.
* Stolni tenis kemp: 26. — 30. 7.2 23. - 27. 8.
* MMA kemp (pro déti 7 — 14 let): 19.—23.7.216.— 20. 8.

* Beach volejbal kemp: 19. - 23. 7.

Cena viech kempti je 4 490 K& (v cené je zahrnuto stravovani 3x
denné a pitny rezim).

Prihlaska je ke stazeni na www.jeremi.cz, info@jeremi.cz nebo se lze
piihldsit osobné v recepci Jeremi sport, Jeremidsova 2581/2, Stodiilky.

Tabor Pohoda 2021

Letni tabor Pohoda 2021, jehoz hlavnim pofadatelem je Asociace pro
volny Cas, sport a kulturu, z.s., se uskute¢ni ve dnech 18.—31.7. Na td-
borovou zékladnu do jiznich Cech — na krésné misto u feky Dracice —
jezdi Gcastnici tdbora uz pres dvacet let. Stany jsou s podsadou, strava
je zajisténa v jidelné.  SESCEE TENSSSERERE. . T RN

K dispozici je vlastni y
hiisté obklopené piiro-
dou, blizky les nabizi
moznost pofddani riz- =28
nych her a akei, napfi-
klad realizaci stromo
lezectvi. Leto$ni tibor,
koncipovany jako ro-
dinny s omezenou ka-
pacitou 48 déti, je
pojaty ve smyslu out-
dooru a sportu, samo-
zfejmé s ohledem na
pocasi a vék tcastnika. Letosni novinkou je napfiklad vykonny projek-
tor, takze po aktivnim dni si déti uziji letni kino, tou dalsi je, Ze mobily
a tablety nechdme doma.

Pokud se détem nechce na dva tydny od rodi¢, mohou ve dnech

16. - 20. 8. zvolit i piiméstsky tibor v 7S Kuncova, ktery vedou spor-
tovci, takze se déti uréité nebudou nudit. Vice informaci najdete na
www.taborpohoda.cz a www.judobivoj.cz v sekci akce. Na webu jsou
také podminky, cena a program.

Pfipravila Eva Cerna



I HASICSKE OKENKO

Nuda? Na tu nemame cas

Nase jednotka ukon¢ila na konci bfezna ¢tyfiadvacetihodinové sluzby,
které zabezpecovaly akceschopnost prazskych hasi¢t z divodu snizZeni
stavii v dobé pandemické situace. Za uplynulé obdobi byla nase jed-
notka vyslina k deviti uddlostem. Slo o tfi technické zasahy — tinik
ropnych ldtek nebo Cerpdni vytopeného sklepa. Ve stiedu 5. kvétna za-
sahovali hasi¢i v souvislosti se silnym vétrem na Gzemi hlavniho mésta
u deseti uddlosti. Jednalo se o popadané nebo vyvricené stromy. Vyjiz-
déla i nade jednotka, konkrétné k Matefské skole Barvicka na Velké
Ohradg, kde nastésti nedoslo ke zranéni. Nebezpec¢ny stav po poryvu
vétru byl odstranén. Ostatni zdsahy byly u pozért. Ten nejvétsi byl

v sobotu 24. dubna v ulici Kroftova v Praze 5 u poziru stfechy ¢in-
zovniho domu, kde od 3.43 hodin zasahovalo pét profesionalnich

a ¢tyfi dobrovolné jednotky. Plameny zasdhly stfechu v délce asi

30 metra v plném rozsahu. Jednotky evakuovaly obyvatele domu ze

I MESTSKA POLICIE

dvou vchod, byl pro né pfipraven evakuaéni autobus. Nékteré osoby
opustily byty jesté pfed piijezdem hasicti. Hasi¢i nasadili celkem Ctyti
vodni proudy, dva vnitikem budovy a dva pfes vyskovou techniku.
Zveme vSechny déti, maminky, babicky, tatinky i dédecky na Détsky
den, ktery probéhne formou ,,pohddkového lesa“. Pfijdte si uZit spo-
le¢né se svymi détmi odpoledne plné zazitka a zibavy. Pokud to si-
tuace dovoli, budeme se na vis t&sit v nedéli 6. ¢ervna od 14 hodin
u hasi¢ské zbrojnice v Tlumacovské ulici. Na programu jsou soutéze
pro déti, malovini na obli¢ej nebo vystava hasi¢ské techniky. Obcéerst-
veni je zajisténo.
Na zévér vim jménem SDH pfeji pfijemné proziti ¢asu prizdnin
a dovolenych, zachovejte ndm pfizefi a snad se po prazdninich
setkdme v lepsich ¢asech. Viadimir Kos, SDH Stodiilky

Konecné vas zveme na prvni letosni akci

Pulka letosniho roku bude za chvili za ndmi a ¢innost naseho sboru se
pomalu za¢ind rozjizdét. Od kvétna jsme zase mohli trénovat s détmi,
samoziejmé za aktuilnich podminek, které ndm natidila vlada.

V ¢ervnu jsme méli v pldnu usporddat oslavy k zaloZeni sboru, ty ale
piece jen budeme muset pfelozit do druhé poloviny roku a doufat,

Ze epidemiologicka situace bude natolik pfiznivd, Ze budou moci pro-
béhnout.

Prvni akei, kterou mtizeme od lofiského 1éta usporadat, je pro déti.
V nedéli 6. Cervna od 14 do 17 budeme v Ttebonicich slavit Den déti.
hrami, ale stezka plnd ukolu a také her pro véechny déti i s doprovo-
dem rodici. Na konci ¢ekd na vSechny ucastniky pfekvapeni. Cheete-li
se zuCastnit, sledujte plakaty, kde najdete veskeré informace.

Vsem ¢tenattim STOPu piejeme krdsné, sluneéné léto. At ho bu-
dete travit kdekoli, tak si ho uZijte ve zdravi.

Marta Horakova, starostka SDH Trebonice

Dopravni piestupky

Dovolujeme si timto vyzvat véechny obéany
Praha 13 k dodrzovini dopravnich pfedpisd,
zejména k respektovini déti a chodci pii
piechdzeni vozovky a pohybu po chodnicich
pro chodce. Z nasi strany nelze v Zidném
piipadé tolerovat parkovéni vozidel na
ndjezdech u pfechodu pro chodce, nebo dokonce neddni pfednosti
chodcim, zejména pak na pfechodech pro chodce u zékladnich skol.
Nasi strdaznici budou v téchto pfipadech naprosto nekompromisni,
proto Zdddme viechny Fidice motorovych vozidel, aby v dbali zvysené
opatrnosti a sami se snazili chovat ohleduplné a rozumné.

I z DENIKU POLICIE CR

Pozar u vodni nadrze Asuan

Na zédkladé predchoziho ozndmeni obcana zasahovali nasi strdznici
29. dubna v no¢nich hodinich u poziru provizornich obydli osob
bez domova u vodni nddrze Asudn. Podle pfedbézného provéfovini
této uddlosti doslo k imyslnému zapileni stand a k napadeni jed-
noho z jeho obyvatel. Na misto byli pfivolani pfislusnici policie

a zdravotnického zdchranného sboru. PoZir se podafilo uhasit a zra-
néného tficetiletého muze v bezvédomi predat do lékarské péce. Ce-
lou udalost si k provedeni dalsich ukonu k objasnéni pfi¢iny poziru
a zdvaznych zranéni poskozeného prevzali kolegové z mistniho od-
déleni Stodulky.

Toma$ Navratil, vrchni komisai MP

M Dne 6. kvétna oznémil na Mistnim oddélent Policie CR
Stodiilky starosta Méstské ¢asti Praha — Reporyje Pavel
Novotny, Ze nezndmy pachatel posprejoval Pamétnik Vla-
sovciim, ktery se nachazi u kfizeni ulic Smichovskd - Repo-
ryjské ndm. - K Trebonicim v Reporyjich. Pachatel na pa-
métni desku pomoci spreje nakreslil dvé pismena,,S”, tedy
nacistickou zkratu SS, coz je zkratka pro oddily némecké
armédy v obdobi 2. svétové valky a ped ni, nechvalné
zndmé jednotky Schutzstaffel (Ochranny oddil). Byly vyza-
dény kamerové zaznamy z Méstského kamerového sys-
tému, ze kterych byla zjidténa pfesnd doba a podoba pa-
chatele, ktery se tohoto skutku dopustil. Prozatim byla véc
kvalifikovana jako poskozeni cizi véci podle § 228/1, 2

tr. zdkoniku. 0 dal3i pravni kvalifikaci, které by postihovala
napf. propagaci hnuti potlacujici prava clovéka, se v sou-
Casné dobé uvazuje. Celou véc si prevzala Sluzba krimi-

ndlni policie a vySetfovani (SKPV). Je ndm jasné, Ze tento
pfipad bude medializovén a pokud se Policii CR nepodafi
vlastnimi silami a prostfedky vypétrat pachatele, tak bude
oslovena vefejnost. Pokud by nékdo na jiz zvefejnénych
zéznamech pachatele poznal, nevahejte kontaktovat linku
158.

M Se skoncenim nouzového stavu doslo také k tomu,

Ze se ndm zved| pocet spachanych trestnych ¢indi. Jednd se
o vloupani do vozidel, kapesni krddeze apod., tedy o klasic-
kou trestnou Cinnost, kterou se na MOP Stoddilky zabyvédme
od té doby, kdy jsem na toto oddéleni nastoupil. Nékdy se
jednd o pfipady pro mé naprosto nepochopitelné. Napfi-
klad jsme zaznamenali pifipad, kdy pachatel rozbil u vozidla
sklenénou vyplii dvefi, aby z néj odcizil vodu do ostfiko-
vacl. Vznikld Skoda na poskozeném vozidle je 5 000 K¢

a na odcizené vodé do ostikovacl 300 KE. Také jsme zazna-
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menali pfipad, kdy poskozeny nechal ve vozidle tablet
Apple. Nevim, zda jej ve vozidle zapomnél, nebo spoléhal
na to, Ze parkuje v podzemnich gardzich, ale kdyz se k vozi-
dlu vrétil, zjistil, Ze se tablet uz ve vozidle nenachdzi. Nene-
chévejte své véci zbytecné v auté, nebo je alespori scho-
vejte do zavazadlového prostoru nebo pod sedacku.
V tomto pfipadé bylo vozidlo dokonce bez poskozeni. Bud
se jednalo o extrémné Sikovného pachatele, nebo posko-
zeny zapomnél auto zamknout. Mohlo se také stat, Ze kdyz
poskozeny odchazel, tak vozidlo zamkl dalkovym ovldda-
nim, ale tento signél mohl pachatel vyrusit jinym délko-
vym ovladacem fungujicim na stejné frekvenci. Potom
k uzamdeni vozidla bohuzel nedojde, a pokud to fidic ne-
zkontroluje, ma pachatel vozidlo volné piistupné. Proto
uzamceni vozidla pred odchodem radéji kontrolujte.

Za MOP Stodiilky npor. Lukas Hosna
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| v Praze 13 budeme okactim
na stopé

Okaé metlicovy potiebuje nasi pomoc! Tym ekologie hmyzu z CZU
v Praze (www.fzp.czu.cz/ekologiechmyzu) se letos chysté detailné stu-
dovat populaci okice metlicového Zijiciho v Prokopském udoli a jeho
okoli. Abychom mohli odhadnout pocet zde Zijicich okacti, budeme je
znait specidlnimi kédy na spodnf stranu kiidel. Cim vice pozorovini
oznacenych i neoznacenych okdca se ndim béhem léta podafi udélat,
tim pfesnéji mizeme zjistit, jak daleko doleti, jak dlouho Ziji ¢i na
jaka mista kladou vajicka, coz jsou dileZité informace pro jejich nd-
slednou ochranu. Vic oéi vic vidi, a tak se naseho projektu Okdciim

na stopé mize zucastnit i §irokd vefejnost. Staci se koukat kolem sebe,
a kdyz uvidite okdce metlicového, tak jej ,jednoduse“ vyfotte. Fotogra-
fii, véetné udaji o misté a ¢asu pofizeni snimku, s ndmi ndsledné sdi-
lejte pies aplikaci iNaturalist ¢ projektovy Facebook.

Oka¢ metlicovy (Hipparchia semele) je jednim z nejohroZenéjsich
druht motyla v CR. Muzeme ho nalézt na susich stanovistich, jako
jsou skalni lesostepi, v suchych fidkych lesich, ale také na nahradnich
biotopech, jako jsou opusténé lomy nebo sidlisté. Diilezitd je pfitom-
nost nizké a fidké vegetace s jednotlivymi stromy nebo kefi. Na téchto
mistech mizeme 1étajici dospélce pozorovat od konce Cervna do zafi.
nym zanikem vhodnych lokalit pfezivé jiz pouze v Ceském krasu, na
Piibramsku, Ustecku a v Praze. Dobr4 zpriva je, Ze populaci v Pro-
kopském tdoli se loni docela dafilo a jedince jsme pozorovali i na
okraji sousedicich sidlist. Bohuzel neni v silich ¢lent naseho tymu
obsahnout tak velkou oblast, a proto pozorovani vefejnosti zejména
z téchto atypickych biotopu jsou pro nds velmi cennd. Jako motivaci
pldnujeme vyhlasit i soutéZ pro nejpilnéjsi pozorovatele, které odmé-
nime pivnimi specidly ¢i hezkou knihou o dennich motylech. Moc se
tésime na vasi spoluprici a sledujte aktuality na iNaturalist a na nasem
Facebooku.

Michal Knapp

FOTO : LADA JAKUBIKOVA
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Vylet s vyhledem na tfinactku

Ofech lezi kousek od Prahy 13. V poslednich letech zde doslova vy-
rostl kopec s nidhernou vyhlidkou na Britskou ¢tvrt, Velkou Ohradu
a dalsf Cdsti tiindctky. A samozfejmé i na Reporyje, Ofech a jejich
okoli. Na kopci si mizete vyzkouset houpacku nebo se podivat na vr-
tuli navrzenou vytvarnikem Ladislavem Plihalem.

Kopec si ofessti chrani. Maji obavy, aby jim na néj nejezdila auta
a lidé nenosili odpadky. Dostat se na jeho vrchol muZete neoznace-
nymi cestami z konce ulice Kritké nebo Na Berdnku III.

V Ofechu muZete dile vidét faru a kostel, kde ptsobil spisovatel
Jindfich Simon Baar, Arboretum, s détmi pak miZete navstivit aredl
Lesik a kdyZ budete mit §tésti, mizZe byt otevieny i zajimavy Véelin
Ofech. Tam se mizete dozvédét plno zajimavého o véelich a o medu.
Veéetné ochutnévek. -red-

Dne Zemé

Ve ¢tvrtek 22. dubna jsme v Rosnicee zavrsili téma Oslava Dne Zemé.
Mozni si feknete, ¢im mohou tak ,,malé“ déti pfispét, navic v tak ma-
1ém poctu (MS navétévuji pouze predskoldci)? Nenechte se mylit —
ve Skolce celoro¢né tfidime odpady, u¢ime se neplytvat, déti poméhaji
s drobnym tklidem zahrady, s pomoci uditelek si péstuji drobné ovoce
a bylinky... Jesté pofad se vdm to zdd mélo? My ale vime, Ze pravé tyto
drobné kriicky a osvojené dovednosti je posunuji smérem k ochrané

a udrzitelnosti Zivota na na$i planeté, v naSem mésté, ve skolce —

zkritka tam, kde to mdme radi. Jitka Machurovd, Feditelka
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Harmonogram pristaveni
velkoobjemovych kontejnerd

Kontejnery budou pristaveny pouze po dobu 4 hodin, a to od 16 do 20 hodin.
Upozoriiujeme, Ze do kontejneril Ize odloZit nésledujici objemné odpady: stary nabytek,
koberce a linolea, matrace, lyze, snowboardy, kola, zrcadla, umyvadla, WC misy.

Nelze odloiit: nebezpecny odpad, Zivnostensky odpad, bioodpad, stavebni odpad, pneu-
matiky, elektrospotfebice, televizory, PCmonitory, pocitace, lednice, mrazdky, sporéky.

datum | stanovisté
1.6. | Vstavaovd — u retencni nddrze
2.6. | Fantova — parkovisté pfed objektem ¢. 1742/23
7.6. | Béhounkova — parkovisté proti ¢. 2463
8.6. | UJezera — parkovisté proti ¢. 2039/18
9.6. | MIadi — parkovisté proti ¢. 824/14
10.6. | K Sopce — parkovaci zaliv
14.6. | Basteckého — kfizovatka s ul. Janského
146 Podv\{iavdulktem — kfizovatka s ul. Ke Koh-i-nooru (u stanovisté kontejnerd
na tfidény odpad)
15.6. | Jaroslava Foglara — parkovaci zaliv u ¢. 1333/8
16.6. | Amforovd — parkovisté proti ¢. 1895/24
21.6. | Petrzilkova — parkovisté proti ¢. 2267/12
22.6. | Piskova — parkovisté (vjezd z ul. Mohylovd)
3.6, Pavrovs!(éhg - kﬁiovvat!(a s ul. Precechtélova (rozsitend plocha
u kontejnerdi na smésny odpad)
24.6. | Suchy vriek — rozsiteny chodnik proti ¢. 2096
28.6. | Lyskova — kfizovatka s ul. Chalabalova (u ¢. 1594)
29.6. | BelluSova — chodnik proti ¢. 1804/7

Michaela Lickova

Do jarnich uklida ¢ernych sklddek se zapojili i bezdomovci. Straznici
MP Praha je priméli uklidit prostor pobliz Volcana na kraji chrdné-
ného tzemi Prokopské udoli, ktery zanefadili odpady. Vrchni straz-
mistr Vladimir Dvofak si u nds vyzvedl dalsi pytle a soustavné pracuje
s bezdomovci na dalsich uklidech cernych skladek, které vytvareji. Se-
brané odpady pak OZP likviduje dle zdkona.

Dana Céovd

Mobilni sbér nebezpeéného odpadu
a potravinarskych tukd a olejd

Hlavni mésto Praha zajistuje pro obyvatele hl. m. Prahy zdarma v rdmci mobilniho shéru
odloZeni nésledujicich druhd odpadi: rozpoustédla, kyseliny, zésady, fotochemikélie, pes-
ticidy, zafivky a jiny odpad s obsahem rtuti (teploméry), olej a tuk, barvy, tiskafské barvy,
lepidla, pryskyfice, detergenty obsahujici nebezpecné 1&tky (Cistici prostfedky), Iéiva, ba-
terie a akumuldtory, pouZité potravindfské tuky a oleje (v uzavienych PET lahvich).
Kontakt na fidice pro piipad nenalezeni svozového vozidla: tel. 601 389 243, 731451 582.

datum | stanovisté Cas pristaveni
kfizovatka ul. K Reporyjim — K Chabtim (u kaplicky) 15.00-15.20
1.7.— ¢t | Kucharova (parc. €. 160/468) 15.30-15.50
Na Radosti (parkovisté pfi ulici Tasovskd) 16.30-16.50
nam. Na Luzindch 15.00-15.20
MI&di (u restaurace Miejn) 15.30-15.50
Sezeminska (parkovisté) 16.00-16.20
57— Bellusova (parkovisté proti domu €. 1804) 16.30-16.50
Kolovecska (parkovisté) 17.00-17.20
Bdhmova (parkovisté u kotelny) 17.30-17.50
Fantova (plocha pred objektem €. 1742/23) 18.10-18.30
kfizovatka ul. Vlachova — Sostakovicovo nam. (u¢. 1511) 18.40-19.00
Ovci hdjek (parkovisté proti ¢. 2159/16) 15.00-15.20
Petrzilkova ¢. 2483/40 15.30-15.50
K Sopce (proti €. 1655) 16.00-16.20
Jaroslava Foglara (parkovisté proti ¢. 1329/2) 16.30-16.50
8.9 it Nad Dalejskym tidolim (u ¢. 2689) 17.00-17.20
kfizovatka ul. Operetni — Melodicka 17.30-17.50
K Zahradkam (parkovaci zaliv pfed vchodem do restaurace
ST ' P 18001820
Chalabalova (parkovaci zdliv proti €. 1612) 18.30-18.50
K Héjtim (plocha proti €. 821/11) 19.00-19.20
5. méje (proti domu ¢. 325) 15.00-15.20
kfizovatka ul. K Fialce — Zivcovych 15.30-15.50
Il(lrlczg\fgg)a ul. Béhounkova — Dominova (parkovisté 16.00-16.20
16.9.— ¢t | Suchy vriek (parkovisté proti domu ¢. 2101) 16.30-16.50
Petrzilkova (parkovisté proti domu €. 2267) 17.00-17.20
Basteckého (u gardzi ¢. 2608/11a) 17.40-18.00
Janského (parkovaci zdliv proti ¢. 2211) 18.10-18.30
Janského (parkovaci zaliv u 1ékarny u €. 2254) 18.40-19.00
Michaela Lickova

FotosoutéZ Praha 13 plna kvétin

Také letos vyhlasuje pfedseda vyboru mistni Agendy 21 '-"r mistrd Agendazl

Vit Bobysud jiz
tradi¢ni foto-
soutéz Praba 13
plnd kvétin.
Mite krdsné
rozkvetlou
piedzahridku
nebo zahradku?
Je vas balkon
samy kvét? Pak
nevihejte, foto-
grafujte a sou-
tézni snimky
zasilejte na e-mailovou adresu: bobysudv@prahal3.cz.

casti www.prahal3.cz. Eva Cernd
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I STRiPKY

BAREVNY DEN. Druhé¢ kvétnové pondéli jsme si s détmi z 2.A a 4.B
udélali trochu vyjimeéné. Spojili jsme si hodinu télesné a vytvarné vy-
chovy a kazdy z malych umélcti a sportovei se mohl vyfadit podle né-
lady. Od 8koly jsme vyrazili na kolobé&zkach, déti si zajezdily i na brus-
lich a skateboardech, uZili jsme si i hfi§té a krdsné zdzemi, které nabizi
Centrilni park. Zlatym hfebem vyletu byly fantazie a sny, které déti
zachytily barevnymi kfidami na chodniky a cesty. Ve svych piedsta-
véich se proménily v motyly, vznasely se k nebi s nafukovacimi balo-
nky, zajezdily si na velrybéch... Mdme radost, Ze v soucasné t€zké
dobé maji déti chut radit a proZivat své fantazie stejné, jako diiv. My
dospéli se od nich mame stéle co ucit. Paniuitelky Monika, Dana a Hanka, Z Janského

ANGLICKY S BEEBOTY. Navrat do skolnich lavic nabidl zikiim ZS
Mohylovi prilezitost setkat se po dlouhé dobé nejen se svymi spolu-
zéky, ale také s Beeboty — robotickymi
pomuckami pfipominajicimi véely.
Robotickd véela se pohybuje po desce
s obrazky podle toho, jak ji déti napro-
gramuji. Do hodin angli¢tiny si tfetdci
piipravili karty s obrézky i popisem
zvifatek a ¢tvrtici zase o povoldnich.
Ve skupinkéch programovali Beeboty
a tvofili véty o vylosovaném tématu.
Vsechny to moc bavilo a uz se tésime,
az véelim robotim pfipravime dalsi
»vylet“ s novou slovni zdsobou. Kiara Stuchli

BYLINKY, DYNE, CERNY JERAB, MEDVEDI CESNEK... Jaro je

v plném proudu. Nase $kolni zahrada jako by pfes noc rozkvetla a za-
zelenala se. Déti ze Skolni druziny ZS Mohylové maji moZnost Gcast-
nit se vybéru rostlin, které budou péstovat ve skleniku nebo v pfipra-
venych zahonech na zahradg. Jsou u samého pocatku kli¢eni rostlin,

o které se nélezité staraji. Letos se té§ime na drodu bylinek, které vyu-
Ziva nase skolni kuchyné, drobnych bobulovin k mlséni, bylinek k vy-
robé masticek, na hrasek, mrkvicku, dyné, slunecnici... A pevné vé-
fime, Ze nékteré z nasich bylinkovych vyrobka budete moct spole¢né
s ndmi ocenit na na$i Vanocni vystavé 2021. Piejeme vSem pevné
zdravi! Jitka Hruba
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KAMARADI Z INDONESIE.
Déti z Anglofonni zakladni skoly

se seznamuji s indonéskymi détmi
z ostrova Bali. Ceskd pani ucitelka,
kterd vede na Bali pro déti klu- r
bovnu v dzungli, se ozvala ¢eskym
détem a nabidla jim prételstvi.
Vznikl tak ndpad na krétky film

o skole a zivoté déti z Bali nato-
Ceny mistnimi détmi pro ty Ceské,
ale i na spole¢nou pisnic¢ku Ceskych
a tamnich déti. Ve teti tfidé¢ se
proto piipravuji na spolecny pro-
jekt s novymi priteli. V hodiné se
déti podivaly na fotografie a videa
od novych kamaradi, prosly se
on-line po ostrové, aby zjistily, jakd je tam pfiroda a mésta. Détem

v komunikaci s kamarady v jinych koutech svéta velmi pomdhd zna-
lost anglic¢tiny, kterou diky zaméfeni $koly krdsné zvladaji.  LenkaStaiikové

JDETO! V Rosnicce se snazime zaujmout déti, pfekvapit rodice, do-
hnat v8e, co nim uniklo. Ke Dni maminek déti z modré tfidy svite¢né
ozdobily kefe u skolky a to kytickami, srdicky, pfanicky. Soudé podle
ohlasu hezky ndpad, viem ze $kolky a maminkdm specidlné, se moc li-
bil. Na zahradé¢ jsme téméf po dvou letech pfivitali pana Semeckého
s manzelkou a jejich pfedstaveni sov a dravcd. Nastésti neprielo a na
akee je bezprostiedni kontakt, dravci krouzili nad zahradou, na povel
détem sedali na ruku, vée pod dohledem zkusenych majiteld. Vétime,
Ze situace se bude zlepSovat a podobnych akei bude vice, ale jak vidno,
kdyz se chce, jde to! Jitka Machurova, feditelka M3 Rosnicka

NAD MATERINKOU SE
PROLETELA CARODEJNICE.
Cely posledni dubnovy tyden byl
v Mateiské skole Paloucek ve
znameni Carodéjnic. Vychdzeli
jsme z materidld on-line projek-
tového tydne Carotyden s Klikou,
ktery ndm poskytl niméty a pra-
covni listy. V patek byl zakoncen
on-line divadelnim pfedstave-
nim. V ten samy den se nad za-
hradou nasi matefinky proletéla
Carodéjnice a zanechala nim

| mésec s klidem a zapeceténou
obdlkou s dopisem a mapou

k pokladu. Ten byl ov§em daleko
a tak pani ucitelka dojela az na
Vysocinu a poklad vykopala. Na-
§la truhlu plnou zlatikd a drahokamti. Kofist rozdélila détem a kazdy
si odnesl svijj zlatacek domi. Takto se povésti a zvyky, které se vdzou

k 30. dubnu a péleni ¢arodéjnic staly rdzem zajimavé&j$i.  Stépanka Liskova



STRIPKY [

CARODEJN'CE A CARODEJOVE V pitek 30. dubna se 1.C ZS

Klausova proménila v doupé malych ¢arodéjnic a ¢arodéju s jednou
zku$enou hlavni ¢arodéjnici. Ta v Eeském jazyce a matematice ucila
Carovéni, vafeni kouzelnych lektvard, zjistovani jejich ndzvi a samo-
zfejmé nechybéla vyuka kouzleni. Pak celd skupina ¢arodéjnic a caro-
déju nasedla na sva kostata a piesunula se ven, aby se zdokonalila
v ovladani svych dopravnich prostfedkd. Tam na viechno dohliZela
loutka ¢arodéjnice, kterou si ti mali den dopfedu spole¢né vyrobili.
Dopoledne se nasim prviidckim povedlo a nalezité si ho uzili.

Michaela Simankova

PROJEKT PLANTS. Protoze k jaru patfi rostliny, pustili jsme se
v nasi ZS s RV] Bronzova do spole¢ného projektu Plants. Jesté bé-

: : 3 7 hem on-line vyuky jsme doma zasa-
dili seminko hrésku a kazdy den jsme
zapisovali zmény do ,observation
journal®. Ve skole jsme pak zjistili, Ze
rostliny obsahuji chlorofyl a namalo-
vali jsme obrézek jen za pomoci rost-
lin a jejich barviva. Zdroveri jsme se
udili poznévat a pojmenovavat jed-
notlivé &4sti rostlin, umime je fici
=% ianglicky. Vime, jaké podminky mu-
sime rostliné zajistit. Vyrobili jsme
i ddrek pro maminky k jejich svétku.
Vytvofili jsme tzv. seminkovou
bombu ve tvaru srdicka a nalepili ji
na ru¢né vyrobena pianicka. Stihli
jsme i nddherné namalovat kvétniky,
ve kterych si maminka muze vypéstovat kyticku ze seminek, kterd se
schovévaji v srdickach.

Lucie Vobrova

PUTOVANI NA HORU RIP. Nadsle pokracujeme v komunitnich ak-
tivitach pro zaky FZS Travnickova a na podporu déti s odlisnym ma-
tefskym jazykem. V rdmci projektu 51 krokil ke spolecnému vzdélivani
a ve spoluprici s META 0.p.s., jsme v kvétnu putovah na horu R1p
Jeli jsme vlakem

z Masarykova ni-
drazi do Ctinévsi,
odkud jsme se vy-
dali po stopdch pra-
otce Cecha. Hrali

_ jsme si na lovee di-
~ votdki a pozndvali
staroleskd femesla.
Nase cesta méla
celkem tfinéct kilo-
metra. Na zdvér nds
v Roudnici nad La-
bem ¢ekala zaslouZend odména v podobé zmrzliny a cestu jsme za-
kongili kvizovymi otdzkami v rychliku zpét do Prahy. Projekt ,51 kro-
ki k lepsimu spole¢nému vzdélavani“ CZ.07.4.68/0.0/0.0/19_068/
0001453 je spolufinancovin Evropskou unii. Eva Stychova

STEJNE SETO
NAUCIME.

I nage skolka
padla do povin-
nosti distan¢né
vzdélavat déti

v poslednim roce
pied ndstupem

- _.1-!- X

do zékladni skoly.

Pres pocitecni ‘ >y
obavy a respekt

jsme pfistoupily

i k ndro¢néjsim

metoddm (napf. kritkd instruktdZni videa — YouTube), soucasné jsme
posilaly pracovni listy a niméty na tematické aktivity pfimo détem, na
budové skolky pak byly po celou dobu dopliioviny zdsobniky s tkoly
pro déti (kazdy tyden nové téma). Po otevfeni skolky jsme byly pti-
jemné pfekvapené zapojenim déti - pfinesly vSechny ukoly, chlubily se
svymi pracemi, posilaly fotografie z doméciho tvofeni s rodici. Proto
jsme se rozhodly, Ze ve skolce zdokumentujeme toto obdobi formou
malé spolecné vystavky. Dékujeme i rodi¢tim za spolupréci, za vzdjem-
nou podporu a trpélivost. Pani utitelky Hanka a Radka, M Rosnicka

ROBOTCI NA CESTACH. Na

konci §kolniho roku se vyuka ang-
lictiny pro pataky ZS Mohylové
jiz tradi¢né odehrava v duchu po-
znévéni anglicky mluvicich zemi.
Zici objevovali tyto stity pro-
stfednictvim videi, textd z ¢asopi-
st i obrazkovych map & puzzle.
Kazdy se stal znalcem vybraného
stitu a pfipravil ,zdjezd* pro mi-
niaturniho blikajiciho robota po
vlastnoruéné namalované mapé
této zemé. Driha ozobota vét§inou |
kopirovala hranice stitu a robot
mijel nakresy typickych zvifat

a vyznamnych mést, o kterych déti anglicky vypravély vybddané infor-

mace ostatnim. Katefina Hrbkova

VYUKA S UCITELEM NARODU. Jiz na podzim loiiského roku jsme
spolecné s détmi nasi 5.A ZS Mohylovi vzpomnéli na vyroci Jana
Amose Komenského. Piestoze nim koronavirova doba nepiala potka-
vat se ve $kole, nenechali jsme se odradit a ke Dni uéiteld jsme v dis-
tanéni vyuce ukondili na$ projekt Jan Amos Komensky, jehoZ soucdsti
byla i vyroba masek uditele ndrodd. Déti se na monitorech predvedly
ve zdafilych maskdch, které nyni zdobi nasténku nasi tfidy. Ukdzalo
se, Ze i tato nelehkd doba pfed nds postavila mnoho vyzev a zminény
projekt byl jednou z nich.

Martina Tomanové
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D deti a mlidese Stoddilly slavi ticcetiny

Koncem cervna roku 1991 byl ve Stodiilkdch zfizen jako prispévkovd
organizace Mistni diim déti a mlddeZe Stodiilky. ZaslouZili se o to tehdejsi
starosta Petr Bratsky a méstskd cdst Praha 13, kterd cinnost domu déti
podporuje po celyich 30 let. A jakd ta uplynuld tfi desetileti byla?

0 tom jsme si povidali s feditelkou Janou Simdnkovou.

Za dlouhych tficet let cinnosti domu déti jste teprve ¢tvrtou feditelkou.

Ano, opravdu jsem drzitelkou ,bramborové medaile“ ©. A jako me-
dailistka za¢nu cititem: Jediny zpusob, jak délat dobfe svoji praci,

je milovat to, co délas (Steve Jobs). A to urcité platilo a plati u vsech
feditelek. Od zaloZeni domu déti v roce 1991 ho do roku 1993 vedla
pani Iva Proskovd, vystfidala ji pani Milena Kubic¢kovd, kterd v srpnu
1997 odesla do dichodu. Zatim nejdéle byla ve funkei feditelky pani
Michaela Gaydosovd. Ta fidila dim déti az do tinora 2018. V bfeznu
2018 jsem nastoupila jd. Ted je namisté mald pozniamka. Protoze puso-
bim v domé déti zhruba tfi roky, o uplynulych ticeti letech by se mi
tézko hovofilo. Proto jsem si ,,dikladné nastudovala® to, co k tématu
30. vyro¢i skvéle sepsala moje kolegyné Zdéika Hifmanova pusobici
v domé déti uz od roku 1996. Jeho minulost i sou¢asnost znd naprosto
dokonale. Jeji sepsané stfipky historie DDM mi ted hodné pomohou.
Prvnim sidlem domu déti, nejprve to byl Diim pionyrii a mlddeze ve Stodiil-
kach, byla byvala knihovna v soucasném Spolkovém domé, K Vidouli 727,

a detasované pracovisté s klubovnou v ulici Armady 188. Vas ale viechna
nasledna stéhovani minula.

To je pravda. Dam déti dale sidlil spolu s méstskou policii v objektu
byvalého Mistniho ndrodniho vyboru v Lyskové ulici, v letech 1998 —
2008 pak na kraji Centrédlntho parku v Bronzové ulici 2572. Tento
objekt — byvalé zafizeni stavenisté Metrostavu — zrekonstruovala mno-
hamilionovou investici radnice Prahy 13 za pomoci sponzord. Tam uz
probihala ¢innost v sedmi klubovnach, k dispozici byla i péknd zahrada
véetné détského a sportovniho hfisté. Tehdy v celém zafizeni pracovali
tii stdli zaméstnanci a Sestndct externistd. V letech 1998 — 2001 mél
Mistni dum déti a mliddeze Stodulky detasované pracovisté v Kuncové
ulici. Posledni stéhovani do samostatného objektu v Chlupové uli-
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ci 1800/6 probéhlo v ziii 2009. Zaroven doslo k pfejmenovini

na Dim déti a mlddeze Stodilky. V soucasné dobé se o navstévniky

a provoz stard sedmndct stalych zaméstnanci, z toho jedendct peda-
gogti a Sest nepedagogickych pracovnikd. V pribéhu skolniho roku za-
jistuje krouzky, akce a tibory dalsich cca osmdesit externich lektora.
Zvysil se pocet stalych i externich pracovnik, ale ten rozdil neni nijak vyrazny.
To rozdil mezi dal3imi cisly je pfimo propastny — od roku 1996 do roku 2020

se pocet tcastnikii pravidelné navstévujicich krouzky zvysil z 360 ticastnikii

ve 29 krouzcich na 2 392 icastnikii ve 192 krouZcich.

Doufam, Ze necekite, Ze ted viechny krouzky vyjmenuji ©? Na to
bych potiebovala mit ve STOPu hodné velky prostor. Vezméme to
tedy, opét s pfispénim Zdeiiky Hifmanové, jen formou jakési ochut-
névky ©. Zajemclim nabizime napiiklad jogu, keramiku, vytvarné
dilny, krouzky Pohddka nebo Skolicka, které jsou souéasti predskol-
niho oddéleni, zpivini pro nejmensi, aerobik, anglickou konverzaci

a gramatiku, badminton, cviceni pro radost a zdravi, sportovni gym-
nastiku, vyuku hry na kytaru, klavesové nédstroje nebo flétnu, cviceni
rodi¢t s détmi, fotograficky krouzek... Snad bych méla zminit i né-
které tradi¢ni akce — Velikono¢ni a Vanoéni dilny, Cestu svétel, soutéz
Doremifa nebo Otvirdni vody... Samostatnou kapitolou jsou pak poby-
tové a piiméstské tibory. UZ asi nemdm pokracovat, Ze? Tak snad néco
z trochu jiného soudku — v 1ét¢ lofiského roku jsme se pustili do budo-
vani nové vizudlni identity a zajimavych uprav interiéru.

Co si pod tim mame predstavit?

Prevazna vétsina lidi uZ zaznamenala, Ze mdme nové logo. Kdyz ted
uvidi DDM se stovkou a pokracuje to slovem ,dulky, tak uz vi,

Ze jsme to my. Ta stovka m4 ilustrovat sovu — zvidavou sovu, kterd
né&jakym zpiisobem souvisi se zdjmovym vzdéldvinim. To je ta novd

vizudlni identita. Pak jsme trosku zménili interiér. Proménou prosly
zejména spolecné prostory. Snazili jsme se, aby vSechno souviselo

s ¢innostmi, které nabizime, s pohodlim, s relaxaci... Zdroveii jsme

v celém domé déti vytvofili prostiedi informacnich tabuli, kde jsou
vSechny nase ¢innosti zdokumentované formou pozvinek nebo infor-
maci, které jsou pro pfichozi dilezité. Snazime se mit jasné informace
pro kohokoli, kdo k ndm pfijde.

Zderka Hirmanova poutzila ve svych stfipcich z historie” jednu hezkou vétu:
Diim bez déti je jako zvon bez srdce. A DDM Stodiilky byl kviili viadnim opatie-
nim bez déti pomérné dlouho.

Byla to zcela novi situace, kterd nds postavila do Gplné jiné role a také
to byla nové zkusenost. Nejprve jsme zjistovali, zda budou mit nejen
dét, ale vsichni G¢astnici nasich krouzki nebo kurzi vibec zdjem
»prenést se“ spolu s ndmi do on-line prostfedi. Velmi rychle jsme nabi-
zeli vzdélavaci videa, ale zdroveri jsme nasim castnikiim dali moznost
zapojit se on-line formou do béznych aktivit — podle své chuté a na-
lady se mohli rozhodnout, jestli chtéji tancovat, hrat na flétnu, chtéji
vafit... Také jsme se snazili pomoci rodi¢im v rimci doucovéni.
Vznikla aplikace Klub angaZovanych ziskoldkd, kterd méla celostitni
platformu v siti DDM. V soucasné dobé stile funguji on-line krouzky,
i kdyz uz nékteré aktivity probihaji formou prezen¢ni. Nabizime
zhruba osmdesit krouzka s ndvstévnosti asi tisic d¢astnika. Ta obra-
zovka, pies kterou jsme se vzajemné potkavali, se ze zacdtku jevila jako
nas obrovsky nepfitel. Ale myslim, Ze jsme se s timto pocitem Uspésné



poprali a nakonec byla nasim pfitelem, ktery nds spojoval. Jsme samo-
zfejmé stra$né radi, Ze tato doba je uZ pomalu na dstupu, rozvolriyje se,
kone¢né zase bude vSechno nazivo. Ale samoziejmé si uvédomujeme,
ze né&jakd omezeni jesté mohou platit, nebo se, coz si nikdo nepieje,
mohou vritit. Jsme pfipraveni je akceptovat a vSechny ¢innosti tomu
piizpiisobit. Pokud ndm nékdo fekne ,,ve dvou, pfipravime aktivity
pro dvé déti nebo dva dospélé, kdyz bude povoleno ,deset lidi venku*,
tak to tak bude, kdyz néco podle danych pravidel nepiijde, najdeme
alternativu... Zkratka se snaZime co nejrychleji reagovat na postupné
se rozvolnujici opatfent, abychom nabidli maximalni mnozstvi ¢in-
nosti, které je mozné realizovat.

To, Ze nam koronavirus mnohé vzal je neoddiskutovatelny fakt. Myslite,
ze s sebou piinesl i néco pozitivniho? Treba i do budoucna.

Kdyz se nad tim zamyslim, tak koronavirus byl pro mé osobné obrov-
skou vyzvou. Vzniklou situaci jsem nikdy jednoznaéné nebrala jako
negaci, ale spis jako signdl, Ze se svét miZe za¢it ubirat ,z minuty na
minutu® jinym smérem. Clovék by mél asi byt pfipraveny tuto vyzvu
pfijmout, n&jak s ni pracovat. Pandemie uréité byla urychlovacem riz-
nych zmén v oblasti digitalizace. Spousta mych kolegi si neuméla
piedstavit, Ze si sednou k poéitaci a budou détem nabizet aktivity, ja-
ko je tfeba trénink. Nakonec je z toho hobby. Napfiklad dospéli, ktefi
cvidi jégu — na internetu si mohou najit tisice videi, pfesto se radéji
setkdvali prostfednictvim obrazovky s nasi Lucii. Pfeci jenom jsme
museli vSechno trosku pfeorganizovat, vice spolupracovat a bylo to néd-
gyni a vSechno obratem vyfidit, musela jsem hodné pfemyslet o tom,
jak tieba povedu poradu, aby vSechno, co feknu, bylo jednoznaéné...

V podstaté jsme se naudili i trosku jinak komunikovat s vefejnosti, mu-
seli jsme se zdokonalit v pisemném projevu. Pfi mluven si to lidé vyfi-
kaji, ale kdyz ¢lovék piSe... Je nutné informaci podat takovym
zplisobem, aby tak, jak ji vnimam j4, ji vnimali i druzi. Takze i v téhle
oblasti vidim ur¢ity posun. Co se tykd nasich ¢innosti, tak jsem si uvé-
domila, jak GZasné vsichni na vzniklou situaci reaguji — §li s ndmi do
on-line vyuky, nav§tévovali krouzky, sdileli nase videa, na délku jsme

hréli hry, porddali karneval nebo Mikulase... Byla to opravdu spousta
aktivit. P¥jemné mé piekvapilo, jak lidé reaguji, jakym zpasobem oce-
fiuji nasi praci. Mnoho rodi¢t i déti ndm fikalo: , To bylo fajn. I kdyz
jsem nemohl byt pfitomny s tou maskou v sle, tak jsem si to uzil.
To bylo takové pekné zjisténi, ta zpétnd vazba a ocenéni ¢innosti. Jako
bychom si najednou uvédomili, Ze to, co bereme jako samoziejmost,
m4d uréitou hodnotu. Koronavirus ndm ur¢ité¢ zménil nékteré hodnoty,
posunul nés v komunikaci, v pouzivani digitalnich technologii a jejich
vyuziti ve vzdélavacim procesu i neformdlnich zézitkovych forméch.
Pocitate do budoucna s tim, Ze by u vas obrazovky nepotemnély, Ze by pfi-
padné néco fungovalo on-line?

Je to jedna z moznych cest. ZéleZzi na tom, co by tomu fekla druhd
strana, tedy rodice a déti. Mozna, Ze momentalné jsme tim ,on-line®
vsichni pfehlceni. Ur¢ité tuto otizku budeme fesit a zamyslime se

nad tim. Nikdo by to ale nemél brit jako povinnost, spis jako vyhodu
a jednu z moznosti, jak doplnit nase aktivity, samozfejmé pokud to
bude redlné. Nejprve se ale zeptime rodict, jestli to takto chtéji, pro-
Ted'nastava ,,doba navratu”. Domecek se neustale vyviji, roste pocet krouzkii,
zajemcii. Objevili jste néco, co ve vasi nabidce chybi?

Nase nabidka je opravdu velmi pestra. Je v ni iroka skala aktivit pohy-
bovych, hudebnich, rukodéInych, technickych, robotickych, pro malé,
velké, dospélé, pro miminka, kombinace mezigenera¢nich krouzka
pro maminky s détmi, takZe ted hledim odpovéd na vasi otdzku.

Vite, asi neni diilezité, co chybi ndm, ale to, jaky impulz a ndpad pfijde
»z venku®. Do budoucna to mize byt trend mezigenera¢nich krouzka.
Nové jsme zacali nabizet jako mezigeneracni i tane¢ni krouzky s novo-
dobymi tanci. A zdjem je pomérné velky. V poslednich mésicich travili
rodice s détmi daleko vice ¢asu, a i kdyZ to bylo pro obé¢ strany
mnohdy ndro¢né, tak to urité mélo sva pozitiva. Rodice najednou
vidéli, jak se jejich ratolest chové ,ve skole, alespoii trochu poznali
kamarady, pedagogy a navic si zvykli byt vice spolu. Proto si myslim,
Ze by o mezigenera¢ni krouzky mohl byt zdjem. Musime si také uvé-
domit, kolik ¢asu travily déti u poéitaci. S tim souvisi to, Ze dité ¢ds-
tééné piichazi o motoriku, o rukodélné dovednosti. Pfedpokldddm,

ze dojde k névratu k aktivitdim, které budou spojovat prozitek, ,mezi-
generacnost” a moznost néco vytvofit vlastnima rukama. Spousta na-
Sich aktivit néjakym zplisobem motivuje k tomu, aby se hlavné starsi
déti zamysleli nad tim, co vlastné v Zivoté chtéji délat... Proto se

iv téch celostitnich strategiich vracime k dilnam, péstitelstvi... Kazdy
z nis by mél hledat a najit cestu, jak se nenechat zneuzit novymi tech-
nologiemi, ale jak vyuZit sviij um a moznosti, aby to bylo v nis pro-
spéch.

A ted'bychom mohly za nasim povidanim udélat néjakou hezkou tecku ©.
Domecku je tiicet let, to se ¢lovék nachdzi na prahu zralosti. Kdyz
bych pouzila néjaké pfirovnani, tak ji v té dobé méla zaloZenou rodinu
a byla jsem s ni stra§né rdda. Domecek md po tficeti letech také svoji
rodinu, rodinu svych sympatizantd, G¢astnikd, navstévniki, v dnesni
dobé uz mnohdy v roli odchovanci — lektort... Takze dnes tvofime
vsichni spole¢né jednu velikou rodinu a to je asi ta nejvétsi a nejcen-
n&j§i hodnota, kterou Diim déti a mlddeze Stodilky m4. Tak mu spo-

le¢né do dalsich let popfejme jen to nej. Eva Cerna

tel. 235011 227 ® www.praha13.cz @ CERVEN 2021
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Nova SKODA ENYAQ iV je nase prvni pIné elektrické SUV,
nabizejici zcela bezemisni a dynamickou jizdu. Pfipojeni
k rychlodobijeci stanici umoziuje dobiti baterie z 5 na 80 %

jeji kapacity v idedlnim pripadé za 38 minut.* ] Sl i : \ :
PLNE ELEKTRICKA et  —

Je vybaveno modernim head-up displejem s rozsifenou realitou SKODA ;

a kombinace tichého provozu s velkorysym prostorem z néj déla

nevsedné vyjimecny viz. Vice informaci naleznete na webovych
strankach naseho dealerstvi nebo na www.skoda-auto.cz.

V pfipadé zajmu o testovaci jizdu nas nevahejte kontaktovat
online ¢i telefonicky.

* Jedna se o predbézné hodnoty.

Va3 autorizovany prodejce voz(i SKODA: e _ Sl

AUTO STYL a.s. (TR - ANLL LG s EANLRREE =
JeremiaSova 3 : . h - - =
155 00 Praha 5 ™ i LE "rr_] J -

Tel.: 235 518 829 e
www.auto-styl.cz ' .

K Vasim sluzbdm

avto DL YL

SKODA ENYAQV - emise CO,: 0 g/km
spoteba: 16,6-18,1 kWh/100 km.

Vysoké ucty za teplo
a teplou vodu?

Do bytovych domu ve vasem sousedstvi
dodavame teplo a teplou vodu v priiméru

0 6 000 KG ro&né na byt Ievnéii.

Spocditejte si ZDARMA vasi Usporu na
prosun.cz/kalkulacka

I+
uli]

PROSUN

Stavime kotelny

" . VIDEO: Jak funguje
o « L B u @ ° nase plynova kotelna?




[ FINANCNI PORADNA

Hypotéky zdrazuji, iiroceni uspor ziistava mizivé. Jak zkrotit inflaci?
Ceska narodni banka ponechala v kvétnu zakladni Grokovou sazbu na dosa-
vadnich hodnotéch. A¢koli se pohybuje jen t&sné nad nulou, Grokové sazby
hypote&nich tvérd rostou, a to ne tplné pomalym tempem. Uroceni depozit
v bankdch je zdroven stile minimdlni, takZe ocekdvat zhodnocovini aspor
na béznych & spoficich Gétech, pfipadné terminovanych vkladech je spise

z fiSe sni. O nejnovéjsich trendech a vyhledu na nésledujici mésice v oblasti
urokovych sazeb na ¢eském trhu se doctete na nésledujicich fadcich.

Trebaze se pro nezasvéceného ¢tendfe mize debata centralnich bankéfa
o zdkladni trokové sazbé zdit jako hodné vzdalené téma, které se fadovych
obcant v zdsadé nijak netykd, opak je pravdou. Zdkladni sazba m4 totiz vy-
razny dopad na droceni komerénich Gvéri. P¥ipadné navySovani této sazby
totiz zdrazuje penize, které si banky mezi sebou puajcuji, a zvysené naklady
komer¢ni banky se pochopitelné promitnou do urokovych sazeb, za néz jsou
ochotny poskytnout penize na financovéni bydleni, ndkup bytu ¢ rekon-
strukei. A to je v soucasnosti hodné skloniované téma. V neposledni fadé md
zdkladni trokovi sazba vliv na podnikatele, ktef{ sviij byznys financuji pro-
stfednictvim uvérd. I kdyz centrdlni banka na svém kvétnovém zaseddni
v tomto sméru Ziddnou zménu neudélala, guvernér nds nenechal na pochy-
bach, jakym smérem se sazby v ndsledujicich mésicich vydaji. Momentélni
situaci oznacil za nenormdlni a prohldsil, Ze se zvySovinim sazeb, a tudiz
zdrazovanim penéz uz neni tieba otdlet. Vétsina ekonom se tak shoduje,
ze k tomuto kroku dojde v ¢ervnu, nejpozdéji vsak v srpnu.

To ostatné koresponduje se silnym inflaénim ofekavanim, které zase
souvisi se stabilizaci epidemiologické situace, otevirdnim a oZivovinim
ekonomiky a vyraznym tlakem na strané poptavky. Ta prameni i z re-
kordni vyge tspor, které Cesi drzi na svych Gctech a kde se jim kazdym
dnem znehodnocuji. Aktudlné jich maji bezmdla 300 miliard, coz je 5 %
HDP. Prestoze se fada z nds za posledni rok naucila pod tlakem okolnosti
vice $etfit, je pravdépodobné, Ze se po otevieni obchodu a sluzeb za¢ne

I opPOVIDA PSYCHOLOG

utrdcet ve velkém. To se vzapéti odrazi na siln&j$im rastu inflace. A na

vyssi inflaci bude centralni banka zcela jisté reagovat pravé zvySovinim

urokovych sazeb. V dubnu ¢eska inflace opét prolomila hranici 3 %, coz
piekvapilo nejen CNB, kterd dlouhodobé cili na 2 %. Vyssi inflace je vy-
hodna pro dluzniky, kterym poméha redlné snizovat dluh. Pokud mite
hypotéku, inflace vam hraje do karet. Cim vy$si dluh, tim — paradoxné —
vy$si redlny zisk. Pro stity je koneckoncu inflace pomérné efektivnim né-
strojem, jak umazdvat vlastni zadluZeni. I proto lze o¢ekavat, Ze vysoka in-
flace z nasich Zivoti (a penéZenek) jen tak nezmizi. O to vic je potieba
naucit se s ni pracovat a minimalizovat jeji negativni G¢inky.

Bojovat s inflaci prostfednictvim stéle jesté oblibenych bankovnich pro-
dukti je oviem sisyfovska prace. Za pozornost v tomto ohledu stoji vztah
mezi zdkladni wirokovou sazbou stanovovanou CNB a trocenim hypoték
a depozitnich produkti. Zatimco komeréni banky na rust zdkladni sazby
promptné reaguji zvysenim sazeb u hypoték, coz vim zdrazuje niklady,

o poznani pomaleji se tyto zmény projevi na zhodnocovini vasich dspor

u bank. Z téchto skutec¢nosti vyplyvaji jednoznacné zavéry:

1) Protoze inflace bude v nésledujicim obdobi posilovat a soucasné s tim
budou centrélni bankéfi tlacit na navySovani komercnich sazeb, je
vhodné hledat zpusoby, jak va§ majetek soucasny i budouci viiéi inflaci
zajistit tak, aby alespori neztricel na hodnoté.

2) Jednim z provéfenych a zéroven konzervativnich zptisobd ochrany ma-
jetku jsou nemovitosti. Ty nemusite kupovat za hotové — mizete totiz
vyuzit uzitecny ndstroj v podobé hypotéky. Diky ni si nejen byt, dim ¢
pozemek pofidite, ale zdroveri budete inflaci vyuZivat ve sviij prospéch.

3) Drzet penize na bankovnich étech ¢ terminovanych vkladech je po-
dobné, jako byste je vyhazovali z okna. Existuje fada zpasobu, jak
uspory ochrinit a tézit z jejich potencidlu. Jak ochranit vase rezervy
a budovat majetek inflaci navzdory vim radi ukézeme.

ondrej (¢}

Ondfej Marek, Ladislav Zemanek, Stone&belt

Navrat zpét
»Dobry den, pani doktorkoe. Vidycky mi délalo problém chodit mezi lidi, casto mé
v 2dtéove situaci bolelo bricho, nékdy mi mamka musela napsat omluvenku a do
Skoly jsem vitbec nesla. Ted jsme méli skoro rok vyuku on-line, byla jsem porad
doma. Prichdzi ale rozvolnéni, zacind redlnd skola. Ostatni se do skoly té5i, jd se
désim. Jak obstojim mezi spoluzdky? Jaké to bude po tak dloubé dobé? Zménili se?
Zménila jsem se ja? Mdam spoustu myslenek... a strach. Nejradéji bych tam nesla.
»Dobry den, pani doktorko. Vdycky jsem mél se spoluzdky problémy, proto jsem se
rozhod studovat stiedni skolu dalkové. Posledniho pil roku jsem vlastné nejexdil
ani do vedlefsiho mésta, viastné skoro nikam. Maximdlné nékdy s kamarddem ven.
Kdyz jsme si ale dali spolu na podzim kdvu, udélalo se mi spatné. Od té doby se kavé
vyhybim. Viastné kavdrndam se vyhybat nemusim, byly zaviené. Ted bych mel zacit
zase jezdit do skoly. Moc si to neumim predstavit. Bojim se, jak to budu zvlddat.“

Kon¢i snad omezeni a opatfeni spojend s covidem-19 a nouzovym stavem
a spousta véci se pomalinku vraci do normélu. Nebo alespori do stavi nor-
mélu podobnych. Hodné lidi se t&, vyrazi do obchodd, do kadefnictvi, na
zahradky na pivecko nebo na kaficko, za¢ind venkovni grilovini, mozna se
kone¢né mizeme vidét s kamarédy, se kterymi to dlouhou dobu neslo, vra-
cime se do $kolnich lavic a do kanceldfi... Néktefi uz se nemizou dockat
ajini... S obavami vdhaji. Odvykli si.

Kdyz né&jakou ¢innost déldme pravidelng, opakované, denné, rutinng, ani
nds nenapadne uvazovat, jestli je to ndro¢né nebo ne. U spousty lidi ale né-
které ¢innosti vyvoldvaji uzkost a pro jistotu se jim radéji vyhnou. Hlavni
zdsada prace s tzkosti je — nevyhybat se Gzkostnym situacim! Vyhnutim se
uzkostné situaci se tim pro nds pro p¥isté zhorsi. P¥iklad — kdyz dnes pro
jistotu neptjdu do skoly z obavy, jak obstojim pfed spoluzaky, nebo jak
zvladnu napsat pisemku, tak zitra, aZ snad uz ptjdu, bude pocit tizkosti na-
léhavéjsi. Ale také samoziejmé neni moudré se vrhat po hlavé do téch nej-
desenzibilizace — postupné vystavovini se nejnizsi mozné zatéZi se zajisté-
nim bezpe¢ného zizemi. Je to hlavni technika odborné psychoterapeutické
KBT terapie (kognitivné behaviordlni terapie) pro prace s izkostmi, kterd
se pouzivala pfed pandemii, v pandemii a ur¢ité bude platit i po ni.

Spousta opatieni, kterd méla zabrénit ifeni covidu-19 ndm ale vlastné
urila, Ze ¢innosti, které jsme byli zvykli denné délat v podstaté bezmys-
lenkovité, jsme dlouho délat nemohli a nedélali. Ted pfichdzi po dlouhé
pauze jejich obnoveni. Jizda MHD, denné chodit mezi spoluziky/kolegy,
osobni zkouseni/prezentace, fizeni auta, jizda vlakem, nakupovéni ve vel-
kych obchodech... Jak jsem jiz ikala, jsou lidé, ktefi se na to vechno uz
moc t&f a nemiiZzou se dockat. Moznd po dlouhém obdobi nudy a stereo-
typu si od ndvratu do reality slibuji vic, nez mizZe nastat. I s tim je tfeba
poditat. Jini by radi zustali u price z domova, bez vystavovini se zatézi

z cestovani, z venkovniho tlaku, z pfijeti okolnimi lidmi a dalsich zatézi.
Tim by se stresové situaci, které odvykli, nejradéji vyhnuli.

Pro névrat z pandemie do béznéjsiho Zivota plné plati pravidlo systema-
tické desenzibilizace, tedy postupného néstupu do obvyklého tempa, do ob-
vyklé zatéze, do zabéhnutych koleji. Nespéchejme na sebe, ale pojdme do
toho. I my, ktef{ se tésime a i ti, ktef{ se obdvaji. Nejen, Ze nechceme znovu
§ifeni covidu-19 zrychlit, ale také nechceme svoji psychiku Sokovat. Mirné
a postupné ji radi dime malé a vét3i a jeste vétsi socidlni radosti, potéSeni,
aktivitu, zapojeni se. Neni potfeba hned prvni mozny den uvolnénych opat-
feni jet autem nebo MHD do skoly/price, byt tam v redlu 8-10 hodin se
vsemi spoluzdky/kolegy, dojit si ke kadefnikovi, nakoupit, vzit to cestou do
knihovny, na trénink sportovniho klubu, do zahradn{ restaurace na party
a rovnou si i zaplatit dovolenou u mofe. A to ani v pfipadé, kdy jsme toto
vie difve hravé zvlddali. Stejn€ jako neni moudré si zafidit individualni pldn
studia nebo home office navzdy a vyhnout se tak setkéni se spoluziky/ko-
legy a zustat uzavieny sim doma. VzZdy platilo a plati zlaté pravidlo, Ze
vSechny extrémy $kodi. Takze nejen kviili ohlediim na okoli, ale i kvili sobé
samotnym, vydejme se vstfic svému obvyklému Zivotu postupné, pozvolnym
piidavanim jednotlivych aktivit a psychickych zatéZi sami na sebe.

A zkusme byt tolerantni k tomu, Ze kazdy mame trosku jiné tempo zvld-
déni zatéZe, takze nékdo do obvyklého Zivota vpluje hned a jinému to
mozné pér dni nebo i tydni potrva. A neni tim nikdo z nds horsi nebo lepsi.
Bude se nim v takovém svété véem Iépe Zit.

Vsem ¢tendftim Casopisu STOP preji piijemny a postupny ,ndvrat zpét®.

Hana Jencova, klinicky psycholog, tel. 602 805 633, hanajencova@seznam.cz, www.jencova.cz
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e | S ay I m « Chcete si vybudovat pfedstavu o tom, co to znamena samostatné bydlet?
é ] m S =] ° Potfebujete si zmapovat moznosti bydleni?
=z m ' « Piejete si najit bydleni, zaFidit si ho a naucit se v ném fungovat?
-

« Piejete si najit soukromé asistenty socialni péce a nastavit '-
podminky spoluprace?

« Potfebujete si ujasnit vlastni pfedstavy o mife potiebné podpory
a spolupraci s vlastnimi asistenty?

« Chcete ziskat zkuSenosti, znalosti a dovednosti potfebné k hledani A Em
soukromych asistentl a udrZeni spoluprace s nimi?

NE H « Piejete si navazat nové vztahy nebo nalézt misto nebo skupinu lidi,
kam se miZete zapojit a kam ,budete patfit“?

« Potfebujete Fesit své konkrétni problémy, obtiZe nebo zaleZitosti
prostfednictvim vyhledavani relevantnich informaci, zvaZovani
riznych variant a moZnosti, vyhodnocovéni pro a proti, pfinosi a rizik?

« Chcete se nau¢it argumentovat, formulovat a vyjadfovat vlastni nazor

! avyjednavat s tfetimi stranami (rodice, partner, skoly, sluzby atp.)?
ﬂh « Piejete si mit naplanované a zkoordinované sluzby a osobni aktivity,
BRPOINT které chcete nebo potiebujete ve svém Zivoté?

%z‘qolgsguw @ lr\"li}_&‘:: Q@ speed aueen AAllianz @ almBoEl ﬁ I vnT « Chcete mit podporu p¥i komunikaci se sluzbami nebo tietimi osobami?

BENU « Potfebujete mit kontrolu nad svymi financemi?
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DIAGNOSTICKE CENTRUM
NEMOCNICE HOﬁOVICE\T\

AKESO

DO NOVE OTEVRENEHO
DIAGNOSTICKEHO CENTRA
V NOVYCH BUTOVICICH,
KTERE NABizi
ZDRAVOTNICKE SLUZBY
PRO MAMINKY | JEJICH DETI,
HLEDAME LEKARE, SESTRY
A DALSi ZDRAVOTNICKY
PERSONAL.

PRIDEJTE SE K NAM.
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Nasim zaméstnancim nabizime:
e zajimavou praci v modernim prostredi ¢ aktivni podporu v dalsSim vzdélavani
P . » Spickové pristrojové vybaveni ambulantniho provozu « moznost zkraceného Uvazku
ZDRAVI CLOVEKA. L . L B e ;
* motivac¢ni mzdové ohodnoceni ¢ prispévek na penzijni pripojisténi « 5 tydnd dovolené
LIDSKOST. * plné hrazenou matetskou $kolku pro déti v dochdzkové vzdalenosti od pracovisté

VSTRICNOST. denh.cz
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Obr velikanovi¢
Timto superlativem oznacuje jesté v roce 1904 stavebni rada Jif{
Soukup Negrelliho viadukt v rozsdhlé publikaci o prazskych mostech.
A to slavny Zelezni¢ni most pfes Vltavu a viadukt v Karliné uz vice
nez pul stoleti pilné slouzil provozu. Je historicky prvnim prazskym
Zelezniénim mostem a druhym nejstarsim dochovanym prazskym
mostem pies Vitavu. Do roku 1910 byl se svymi 1100 metry nejdel-
§im mostem Evropy a dosud je to nejdelsi Zelezni¢ni most ve stfedni
Evropé. O jeho vybudovini rozhodlo feditelstvi drah v roce 1842, kdy
byla podepséna mezistatni dohoda mezi Rakouskem a Saskem. Zelez-
nice potfebovala dalsi pfemosténi, které bylo nezbytné pro pokraco-
véni Severni stitni drahy z Prahy do Drazdan. Traduje se, Ze vie-
mocny kancléi Klemens
Metternich to komentoval po-
zndmbkou, Ze téhle vymozenosti
vyuziji pfedevsim darebici a revo-
lucioniii, aby svou podvratnou
¢innost mohli exportovat do vsech
vzdalenych koutt Evropy. A vi-
déno dnesni politicky korektni
optikou, nemél trochu pravdu?
Zacatek viaduktu se nachdzi
na uzemi Prahy 1 v Novém
Meésté, pokracuje nad autobuso-
vym néddrazim Florenc, dale tze-
mim Karlina pfes vltavsky ostrov
Stvanice do bubenské &asti Hole-
Sovic. Po dokonéeni mél 87 kamennych obloukii. Na stavbé pracovalo
az 3 000 délnika rtznych ndrodnosti. Pfi stavbé byly poprvé ve vétsi
mife pouzity parni zvedaci stroje. Dodavatelem byly firmy bratii
Kleint a Vojtécha Lanny. Most byl budovin nad tehdy jesté nere-
gulovanou fekou. Klenby mél z ¢eské Zuly a obklady pilifii z piskovee
se zulovymi kvidry na rozich. Materidl byl pfivdZen po vodé ze
Schwarzenberského lomu v Téchnici u Orliku, pfes Kamyk nad Vlta-
vou a opracovavin na misté. Ohromné kvidry mély hmotnost az piil-

E

I TRINACTKA ROK PO ROCE

druhé tuny. Pro manipulaci s nimi byla postavena specidlni rumpa-
lova zvedaci zafizeni. T¥icet beranidel zardzelo do dna feky a do
zemé dfevéné piloty. Vodu odeerpévala nepfetrzité dvé parni éerpa-
dla. Byly to prvni stroje, pouzité v ¢eském mostnim stavitelstvi.
Niéklady ¢inily jeden a pil milionu zlatych. Projekt byl pfipraven
roku 1845, stavélo se od jara 1846 a uvedeni do provozu probéhlo

1. Eervna 1850. Genidlni proziravost Ing. Aloise Negrelliho, ktery
nahradil tragicky zahynuvsiho Jana Pernera, ocenime i dnes. Ptivodni
trat vyhovovala ve vSech ohledech az do své rekonstrukee v ¢ervenci
2017 dopravni intenzité drahy s tlaky 20 tun na jednu ndpravu. Na-
vic, jako i Karliv most pfestdl v plném provozu povoden v srpnu
2002, i kdyz byl navrzen na zi-
kladé zéplav v roku 1845. Po-
dobné jako stavba sama nebyl pi-
vodné docenén ani jeji projektant.
Je to patrno i z ndzvu mostu,
ktery byl po celych sto let ozna-
Covén vieobecné jako ,viadukt
Spolecnosti stitni drahy®, pozdéji
jako ,zZelezni¢ni viadukt z Karlina
do Holesovic“. Jméno Aloise Ne-
grelliho se objevuje v jeho ndzvu
az v padesitych letech dvacitého
stoleti. Negrelli krom jiného spo-
lupracoval na projektu Suezského
priplavu. Vyjimeénd empirovd
stavba slouzila poctivé vSem drdhdm i rezimim bez zdsadnéjsi zmény
plnych 167 let. Jako vynikajici technické dilo byl zapsin v roce 1958
do Ustredniho seznamu kulturnich pamétek CR.

V letech 2017 — 2020 byl viadukt zrekonstruovin v celé své délce.
Béhem praci za 1,5 miliardy korun se ale ukézalo, Ze je v hor$im stavu,
nez se myslelo a price se o pil roku protihly. Vlaky tudy zase vesele
jezdi. Stavba Negrelliho viaduktu je projevem monumentality empi-

rové doby v oboru technické stavby. Dan Novotny

2010: Vodotrysk v nadrzi, sto let Sokola a nova parkovisté

Rok 2010 zacal v Praze 13 nebyvalou snéhovou nadilkou. ,Uz 8. ledna
svolal starosta David VodrdZka krizovy stdb, ktery vytipoval mista, na
nich% pak dobrovolni hasici ze Stodiilek a Tebonic pomdhali s odklizenim
snéhu, “ napsal magazin STOP. Oddéleni krizového fizeni zakoupilo
také snéhovou frézu za zhruba 40 tisic korun.

Bez problému se neobesla ani na-
sledni obleva, kterd odhalila mnohé
psi hroméddky a neporidek. ,Rada
méstské cdsti vyclenila 100 tisic korun
na jednordzovy iklid psich exkre-
mentil z chodnikil. Soucasné byla
26. iinora uvedena do provozu benzi-
novd ctyrkolka se specidlnim sbérnym
kosem a vysavacem, “uvedl zpravodaj.

U piilezitosti Dne Zemg, tedy
22. dubna, bylo slavnostné otevieno
nové détské htisté ve vnitrobloku
Belluovy ulice na Luzinéch, jehoz
dominantou se stala velka lanové
sestava s trampolinou.

TJ Sokol Stodilky oslavil 100 let od svého zaloZeni. Mimorfadna
vyrocni schiize se konala 22. kvétna ve Spolkovém domé, kde byla
po cely den k vidéni také vystava o historii Sokola a oddilu kopané.

V rdmci oprav horni reten¢ni nddrze v Centrdlnim parku byl upro-
stfed vodni plochy vybudovan vodotrysk spustény 20. éervence. , Voda
2 trysek proudi béhem dne v hodinovych intervalech, vidy priblizné 15 mi-
nut. Vodotrysk bude v provozu do konce #ijna, v zimé se trysky odmontui,
aby nemohlo dojit ke zranént bruslari, “ informoval zpravodaj STOP.

Starosta David Vodrizka 1. zaf{ oteviel novou matefskou skolku v re-
konstruovaném ,,domecku v Bronzové ulici. ,Zdsadni rekonstrukee za
25 milionii korun pretvotila pivodni provizorni stavbu na moderni

a dtulné mistnosti pro dvé novd oddélent s padesdti détmi, “uvedl zpravo-
daj.

\% patek 10. zafi byI za Gcasti feditele Dopravniho podniku hl. m.
=Tl a 2 Prahy Martina Dvofika zprovoz-
nén zdpadni vestibul stanice metra
Stodtilky. Zagal se stavét v zafi
2009 a stal pies 280 miliond
korun.

Zacitkem fijna byla uvedena
do provozu dvé dlouho o¢ekdvani
parkovisté na Velké Ohradg, ¢imz
vzniklo celkem 148 novych parko-
vacich mist. ,Jsme si védomi, Ze Vel-
kd Obrada to md v rdmci Prahy 13
s parkovdnim nejtézsi, a pripravu-
Jeme nékolik dalsich opatrent, “uvedl
starosta David Vodrazka.

Po zhruba mési¢nim zkusebnim
provozu se v nedéli 10. fijna slavnostné oteviel zrekonstruovany Kul-
turni dam Mlejn. .,V pribébu stavby, kterd trvala necelé dva roky, byl
demontovdn plast pivodni budovy z roku 1988 a byla zbourdna vétsina
pricek, priblizil STOP.

Ve dnech 15. a 16. fijna probéhly volby do Zastupitelstva méstské
&4sti Praha 13. ,8vé hlasy odevzdalo celkem 17 576 wolici, takze volebni
tcast presahla 41 procent. Nejvice hlasii obdriela ODS (32,21 procenta),
kterd ziskala 12 mandati, “ informoval zpravodaj. Robert Simek
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Neni krtek jako krtek
V poslednim pifedprizdninovém vydéni vim prozradime malinko vic
0 jednom z hodné navétévovanych mist nasi metropole. Rekne-li se
slovo krtek, nékomu se vybavi animované filmy pro déti vytvarnika
Zderika Milera, jinému zahrada ,0zdobend® nezaménitelnymi
a hlavné nevitanymi kopecky. My ale tentokrit nebudeme hovofit ani
o0 jedné z téchto alternativ. Pozveme vis totiz pfimo do Krtkova svéta
v Hornich Mécholupech. Mista, kde si vase ratolesti opravdu piijdou
na své. Na plose nékolika hektari mohou skvéle prozit piar hodin, celé
odpoledne, ale i cely den. A co je velké plus? Velka odstavnd plocha,
autobusovi zastivka par krokt od vchodu do aredlu, do Krtkova svéta
muzete dojet i vlakem — stanice Horni Mécholupy je od parku vzda-
lena pouhych 300 metrt, Fadu aktivit si uZijete i pfi $patném pocasi.
Co Krtkav svét névstévnikim nabizi, ndm v kritkosti prozradil maji-
tel tohoto zdbavniho parku pan Josef Rousal.
,Krtkav svét jsme otevieli 7. Cervna lofiského roku. Na nékolika
hektarech nabizime détem celou fadu bezpeénych hernich prvki
a atrakei — kolotoce, skidkaci polstéfe, bludisté, trampoliny, lapaci au-
ticka, odrdzedla pro malé névstévniky, oblibené kulicky, projizdku
vlackem... Zdjemci budou mit moznost navstivit i cirkus. Momentalné
prochazi Gpravami Krtkav sklenik, kde v den naseho prvniho vyroci
otevieme letosni novinku, kterou je nau¢né centrum s moznosti si po-
hrét. Cely prostor je tematicky zaméfeny na pfirodu a rostliny, aby se
SET® s nimi déti trochu se-
znamily, néco se nau-
¢ily, néco vyzkousely.
Mohou si koupit né-
kterou z aktivit — na-
ptiklad sdzeni rostlin,
vyrobu vénecki nebo
zévésnych kokedam,
které si pak odnesou,
prohlédnout si nauéné
ydomecky“ s ptaky, lis-

kami, jezevci... Ale ani

ARy

V éervnu uvidite
22. Fun Fatale 2021

23. SPOLU v Bubci

Festival sou¢asného umeéni Art Safari 36. na principu umélecké

spoluprace v roce 1994

24. Den zdravi

Festival zdravého Zivotniho stylu na Slunecnim namésti

25. Méfeni paméti

Diagndzu je treba znat vcas!

DVB-T-21.kanal STA Lukas

trinactka.cz

i3

Festival nového cirkusu v zenském podéni a dobé covidové

tady nechybi herni
prvky — sténa na le-
zeni pro déti zhruba
od 3 let, pro odvézné
bude pfistupni stra-
Sidelnd &ast s Certy

a kostlivci, pod stro-
pem je sitova Cdst,
kde déti mohou pro-
béhnout sitovymi tu-
nely do domecku

a dolu sjet toboga-
nem. Pohrit si tedy
mohou nejen na
zemi, ale i ve vzdu-
chu. Podle zdjmu
jsme pfipraveni na-
bidnout détsky kou-
tek s nau¢nym pro-
gramem, kde by déti
mohly néjaky ¢as travit bez rodi¢a. Myslim, Ze u nés se nikdo nudit
nebude.”

Areil je bezbariérovy (schody jsou jen do 1. patra Krtkova skle-
niku), k dispozici jsou pfebalovaci pulty, toalety pro déti i dospélé,
stanky s obcerstvenim i venkovni posezeni. Zabavni park Krtkiv svét
md otevieno sedm dni v tydnu vzdy od 9.00 do 19.00 hodin.
Vice informaci ziskite na info@krtkuvsvet.cz, tel. 774 090 909,
https://krtkuvsvet.cz.

Eva Cerna
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Méné zndmé prazskeé rozhledny
Vystoupite ve stanici metra B Hloubétin. Pajdete doprava kolem ze-
lené budovy byvalého zdjezdniho hostince, jedné z nejstarsich hlou-
bétinskych budov, k plaveckému bazénu. Vedle bazénu je pomnik
obétem vilky. Nejstarsi hloubétinskou stavbou je kostel sv. Jifi, ktery je
zminén v listiné prazského biskupa Mikuldse roku 1257. Na zruseném
hibitové kamenny kfiZz upomind nestésti na vojenskych manévrech za
Ucasti cisafe Josefa II. Naproti vstupu je stary hibitivek KfiZzovniki,
jediného ryze Geského fadu spojeného se sv. Anezkou Ceskou. Z ma-
lého spitdlniho bratrstva vznikl tento fdd s ¢ervenou hvézdou. Na pro-
t&j8i strané ulice je aredl kiizovnického dvora ze 17. stoleti, kde byly
hospodaiské budovy, $pitdl, fara i skola. Za kostelem uvidite cimbufi
zamecku ve stylu tudorovské gotiky. Ve stfedovéku zde stavala tvrz,
kterou v roce 1648 vypdlili Svédové. V 70. letech 19. stoleti pozemek
zakoupil zemsky advokit JUDr. Viclav Linhart a postavil zde novoba-
rokni vilu jako své rodinné sidlo. Dalsi z majiteld, velkostatkat Vladi-
mir Zidlicky, vyzdobil priceli zimku erbem, ktery si sim vymyslel.

. . Pred 2. svétovou vil-
i : 3 *‘.:\‘j L kou zdmek vlastnila
zidovskd obec. Od
roku 1969 slouzil jako
diim pionyrt. V roce
1990 byl vricen Zi-
dovské obci, ktera jej
pronajala soukro-
mému zdravotnimu

ol C I

zafizeni orientova-
nému na gynekologii
a byl zde uveden do
provozu i prvni baby-
box u ns. Slouzil té-
méf 15 let a pomohl
28 miminkdm do Zi-
vota. Od kostela jdéte
Hloubétinskou a na
tieti kiiZovatce zah-
nete do Hostavické.
Mezi chatickami se
date prvni odbockou
vpravo k Zelezni¢nimu
viaduktu, ktery pode-
jdete a pfes hraz, kde
se vlévd Rokytka, vystoupite kolem Zelezni¢ni stanice Praha-Kyje. Ta
v roce 1845 spojila Prahu s Olomouci. Na konci ulice zamifte doleva
dolu ke kostelu sv. Bartoloméje. Nejvétsi zajimavosti romdnské jedno-
lodni stavby jsou vzdcné ndsténné malby a systém chodeb a schodist
v obvodovych zdech. Je nejstarsi dochovanou stavbou v Praze 14.
Jdéte dolu, zprava kolem hfisté a na rozcesti se dejte vpravo. Vyjdete
u rozhledny Doubravka v pfirodnim parku Cihadla. Konstrukei roz-
hledny tvofi akdtové dievo, které je jednou z nejvice trvanlivych dre-
vin. Na stavbu bylo pouzito pfes sedm kilometra akdtovych kminki,
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déle dubové dfevo a ocelové dily. Rozhledna v roce 2019 obdrzela Né-
rodni cenu za architekturu. Pokracujte k rozcesti, pak vpravo a tady
pozor. Nenédpadnou pé&sinkou vpravo mezi kiovim sejdete az ke Své-
pravickému potoku. Zase doprava, piejdete livku, ddl po dfevéném
chodniku pfes dalsi potok az na rozcesti s lavickou u velkého stromu.
Zamiite doleva podél Rokytky s mnoha tinémi a rybnicky. Za zatag-
kou projdete mezi potoky — zleva Svépravicky, zprava Rokytka. Do-
jdete k chatickdm a kamennému mistku s tabuli Suchy poldr Cihadla.
Za tabuli vpravo az dojdete k byvalé, dnes zatopené piskovné. V sou-
Casné prirodni rezervaci Zije fada odlisnych biotopt vyhovujicich riiz-
nym rostlindm a Zivocichim. Bézné zde hnizdi lyska ¢ernd, potdpka
rohad, slipka zelenonohd, kalous, strnad i budnicek. Aby se sem vritil
ledndcek ficni, je tu upravend strma piskovcova sténa, jeZ umoziluje
hloubeni hnizdnich nor. Najdete tu vytvofeny piseény ostrov. Dojdete
k ohraddm s kofimi. Vlevo je zeleny kopecek s nejmensi prazskou roz-
hlednou. Na dfevény triangl s piskovcovou podezdivkou vede jen
sedm schodu a je odtud vidét pfirodni rezervace V Piskovné, niva Ro-
kytky, pfirodni pamitka Xaverovsky hj nebo silueta sidlisté¢ Cerny
most. Ve zdejsi geologické zahradé jsou vystaveny a popsiny dvé de-

sitky hornin Prahy a Stfedoceského kraje, které zachycuji vyvoj oblasti
za poslednich 600 miliénu let. Inicidtorem byl starosta Dolnich Po-
ernic Zbynék Richter. Inspiraci mu byla norské geologickd zahrada.
Za hibitovem se ddte doprava, za zévoru a pfes mustek nad Rokytkou.
Vlevo z autobusové zastivky dojedete k metru Cerny Most. Dnes jste
si udeélali asi devét kilometrd dlouhou prochézku. Zdravi dosli!

Marta Kravéikova, KCT, oddil TurBan




rl.' I

efterh fee Ll 0

r?':-‘-k

: R Rl
Pristavba Lukase pokracuje
V kvétnovém STOPu jsem poprvé informoval o zahdjeni pFistavby
Domu socidlnich sluzeb Luk4s, kterou provadi stavebni spole¢nost
DEREZA spol. s r.0. Stavba je v plném proudu, o éemz se miZe pfe-
svédéit kazdy, kdo jde kolem. Své védi i obyvatelé domi v rondelu
uzavieném ulicemi Travnic¢kova a Fantova, stavbu v pfimém pfenosu
zazivaji i vSichni seniofi bydlici v Lukdsi a pracovnici Stfediska so-
cidlnich sluzeb Prahy 13. Nutno podotknout, Ze stavba svym rozsa-
hem a stavebnim ruchem nenarusuje provoz socidlnich sluzeb stfe-
diska a ani na bydlici seniory neptisobi negativné. Proto je tfeba
vyzdvihnout ohleduplnost stavebnich délnika a technickych pracov-
nikd spole¢nosti DEREZA ke kazdodennimu provozu Domu social-
nich sluzeb Lukas. Stavba sice ob¢as generuje zvy$eny hluk, ale diky
vlhkému az destivému pocasi zatim nezpisobuje zvy$enou prasnost.
Zkritka probihd pomérné piivétivé, i kdyZz o sobé da obcas védét.

Co se tedy zatim postavilo a co nés ¢ekd v nejbliz§im obdobi? Pro-
béhla hluénd demolice betonovych vrstev hiisté, byly realizoviny vy-
kopové prace pro betondz a vyarmovini zdkladovych betonovych
pasi a patek a vyzdil se zaklad vytahové Sachty. Byla polozena lezatd
kanalizace. Laicky fe¢eno byly provedeny zaklady stavby.

V soucasné dobé a ve dnech nasledujicich bude provedena betondz
podkladni betonové desky, vodorovné hydroizolace a zdéni obvodo-
vého zdiva z keramickych cihelnych tvirnic Porotherm. V prazdni-
novych mésicich zatnou probihat préce na hrubé stavbé spocivajici
ve zdéni nosného zdiva a betondZ monolitickych betonovych sloupi
a stropnich konstrukei.

Senior fitnes ma zajimavou nabidku

Neziskovd organizace Senior fitnes, z.s., umoZiuje nejen seniorim
utuzovat psychické i fyzické zdravi. Aktudlné nabizi:
* Fotbal v chiizi

Bavi vis fotbal, méte tymového ducha a je vim alespon 50 let?

Mite jedine¢nou piilezitost. Roz-
Sifujeme hracskou zakladnu.
Trénujeme na nékolika mistech
v Praze. Kontakt: tel. 721 642 413,
miroslavrod@seznam.cz.
* Projekt Rozchod babicku
Cviceni na zidlich uréené pro se-
niory s velmi omezenou pohybli-
vosti, cvicitelé dochazeji za klienty
domii a vénuji se kazdému indivi-
duilné. Kontakt: i.hoffmannova@seniorfitnes.cz, tel. 602 558 135.
* Otuzovini — utuzovdni organizmu
Jde o celoro¢ni projekt cileného otuzovini organizmu, cvi¢ime venku
a postupné se odklddaji vrstvy obleceni. Cvi¢i se na Stfeleckém ostro-
vé, kde se lze i lehce smocit v fece.
Kontakt: r.martinkova@seniorfitnes.cz, tel. 776 043 299

Vsechny informace o nasich aktivitich najdete na webovych
strinkdch www.seniorfitnes.cz.
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Karolina Fomenkova

Stavafi pocitaji s tim, Ze pokud jim bude pfit pocasi a nebude napfi-
klad extrémné destivo, mohly by do konce prézdnin stit dvé patra
hrubé stavby (stropy a obvodové zdivo). Stavba nebude generovat uz
vyrazny hluk obdobny rozbijeni vrstev betonu hfisté, ktery se rozléhal
uvnitf celého rondelu. Nicméné zvy$ené hlucnosti se nevyhneme.

A to zejména v piipadé nahodilého kritkodobého fezini keramic-
kych tvirnic diamantovou pilou nebo provozu ¢erpadla betonu pfi
betondzi nosnych konstrukei.

Price na stavbé budou probihat ve vSedni dny od 7.00 do 18.00
a v sobotu od 9.00 do 18.00 a to i v dob¢ svitku a ve dnech pracov-
niho klidu, pokud nepfipadnou na nedéli.

Do konce prézdnin je tedy co délat. Se ,,stavebnim zpravodajstvim*®
se ozvu v zafi. Nakonec bych chtél podékovat panu Petru Hordkovi,
stavbyvedoucimu spole¢nosti DEREZA, ktery ma podil na odbor-
ném ,stavaiském® textu. Pfeji krasné 1éto a slunecné prazdniny bez

koronaviru. Jii Masek, feditel Stfediska socidlnich sluzeb Prahy 13

Zavrené dvere neznamenaji
zaviena srdce

Déti ze ZS Bronzova maji kazdy den mimo svého on-line vyucovani
i odpoledni on-line druzinu. Denné se setkdvame, povidime si, tvo-
fime, soutézime. Prosté se snazime bavit a pfes vSechna omezeni byt
spolu. Z jednoho takového odpoledniho tvofeni, které nds velmi ba-
vilo a jehoz vysledkem byl vyrobek, ktery se ndm moc libil, vzesla
myslenka potésit jim nékoho dalsiho. Tim nékym se stali seniofi.

Vybrali jsme si diim seniort Agita. Jana Hegarové
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Dvanact let spolecné

Projekt Spole¢nd adresa — Praha 13 je zaméfeny na integraci cizincii
a podporu vzdjemného souziti ob¢anti Prahy 13. Aktivity projektu
jsou rozdéleny do péti priorit: vzdélavini, volny &as, komunitni préce,
informovanost a regiondlni spoluprice.

Priibéh pandemie koronaviru se pfirozené dotkl i realizace projektu,
zejména v oblasti vzdélavini, volného ¢asu a komunitni préce. Proto
ho bylo potieba upravit. Letos jsme zrusili kondni kulturné-komu-
nitni akce Nejsme si cizi... a dopliikového regiondlniho Foodfestivalu.
Taktéz jsme z projektu vyfadili i dlouholety volnocasovy klub Rozma-
nity svét pii FZS Travnickova. Nékteré z aktivit byly pro jistotu pie-
sunuty do on-line prostoru. Aktudlni situaci v realizaci je potieba si
pro jistotu ovéfit na nize uvedenych kontaktech.

Oblast vzdélavani stavi na spoluprici se sedmi matefskymi a tfemi
zékladnimi 8kolami, kde probiha jazykové piiprava zaka-cizinct a do-
ucovini (véetné prazdninovych kurzi éestiny ve dvou 75). Zaroveri
jsou vzdélaviny pedagozky z téchto $kol. Jejich metodickou podporu
zajistuji META, o.p.s. — Spole¢nost pro prilezitosti mladych migrantd,
Tereza Linhartova a UJOP UK v Praze, ktery nabizi Dvousemestralni
zdokonalovaci kurz k vyuce ¢estiny jako ciziho jazyka. Dile probihaji
prostfednictvim neziskové organizace Centrum pro integraci cizincd,
0.p.s., Ctyfi typy nizkoprahovych kurzua ¢estiny pro dospélé migranty

(véetné On-line letniho minikurzu estiny). V Méstské knihovné

Nabidka pro pecuijici

Pecujete doma o svého blizkého a nevite si rady? Projekt Pec¢uj doma
md pro vas nabidku on-line kurzi a podpurnych skupin, které jsou ur-
Ceny vem, ktef{ pecuji o své blizké (rodice, prarodice, o déti s postize-
nim atd.), nebo se na tuto moznost chtéji pfipravit. Tyto aktivity jsou
zdarma a lze se k nim pfipojit pfimo z pohodli svého domova. Kurzy
jsou napfiklad na téma Socidlné pravni minimum, Jak zvladat dlouho-
doby stres, Pecujeme o ¢lovéka s demenci... Zajemci se mohou pfihla-
sit pfimo na webu www.pecujdoma.cz. Kurzy zajistujeme v programu
Microsoft Teams.

Kontakt pro zdjemce: zdenka.hlavnickova@pecujdoma.cz,
tel. 730 195 061, renata.dohnalova@pecujdoma.cz, tel. 734 682 249.

Vice na www.pecujdoma.cz. Renata Dohnalova

v OC Luziny jsou planovany
dvé aktivity — projekt Spo-
le¢né v knihovné, ktery je
zaméfeny na nizkoprahovou
pomoc se skolni pfipravou.
Ten zajistuje Novi skola,
o.p.s. Dalsi aktivitou bude
od zafi Interkulturni konver-
zalni setkdni organizované
Integra¢nim centrem Praha, o.p.s.

Volny ¢as migranti a ob¢anti Prahy 13 je v ramci projektu podpo-
rovan aktivitami v Domé déti a mlddeze Stodulky (podzimni akce
Letem svétem) a pfipojenim se k akci Zazit Butovice jinak, kterd se,
doufejme, bude konat 18. z4ii.

Vsechny podstatné informace naleznete v informa¢nim letdku
a na pravidelné aktualizovaném webu MC Praha 13 www.prahal3.cz.
Podobné jako v lofiském roce je soucsti projektu i aktivita zaméfend
na komunitni prici. Obyvatelé Prahy 13 se tak mohou setkat s komu-
nitni pracovnici. Regionalni spoluprace probiha prostfednictvim dvou
setkani Pracovni skupiny Integrace cizincii v MC Praha 13.

Projekt je financovan z dotace MV CR a spolufinancovin méstskou
casti Praha 13. Vice na www.prahal3.cz/Integrace-cizincu nebo
syrovyp@prahal3.cz, tel. 235 011 453.

Petr Syrovy, koordindtor projektu

Podpora polytechnického
vzdélavani
Polytechnickd vychova se zaméfuje na kladny postoj k osvojovéni pfi-
slusnych dovednosti. Dulezity je rozvoj technického mysleni a tvofi-
vosti, podporujici kompetence k podnikavosti, iniciativé a kreativité.
V ramci MAP II jsme nabidli pedagogickym pracovnikim matef-
skych a zdkladnich skol Sest webindi s moznosti vyuziti praktickych
ukézek. Lektorky workshopt vychézely z vlastnich zkusenosti
a umoznily tak sdileni dobré praxe.

Podpora polytechnického vzdélavani je velmi dulezitd, velky zdjem
ukazal, Ze technickd gramotnost neni jen prazdny pojem.

Marcela Fuglikova

Dopliujici informace zastupitele

Plytvani vefejnymi penézi: Ctvrt milionu za nekvalitni analjzu

Radnice MC Prahy 13 zadala v pulce loriského roku analyzu
moznosti digitalizace ¢innosti zakladnich a matefskych skol za

250 000 K¢ z vefejného rozpoctu. Jako dodavatele dokumentu si
vybrala nechvalné zndmou spole¢nost Gordic, kvili které jiz prazsky
magistrit v roce 2013 dostal pétimilionovou pokutu za pfedrazené
IT zakizky od antimonopolniho tfadu.

Analyza, kterou pro radnici nechali zpracovat radni pro digitalizaci
Michal Dribek a mistostarostka pro kolstvi a I'T Marcela Plesni-
kovi (oba za ANO), svou kvalitou naprosto neodpovida zaplacené
sumé ani zadanému tématu. Dodany dokument, ktery se mél mj. za-
byvat zavedenim online piihlisek na MS, téma zcela opomiji a pro-
blematikou digitalizace provozu vzdélavacich zafizeni se zabyva
pouze okrajové. Misto toho pusobi jako reklamni letdk na elektronic-
kou spisovou sluzbu od firmy Gordic, kterd analyzu zpracovala. Na-
vrhovand opatieni, jako napiiklad systém na rozpoznédvani znacek
pro kontrolu vjezdi do aredlu pro zamezeni teroristického utoku,
jsou zcela mimo diskutované téma. Cely text navic obsahuje mnozstvi
faktickych i gramatickych chyb a vykazuje chatrnou orientaci v od-
bornych pojmech.

Diskuzi na téma digitalizace pfihlasek jsem na zastupitelstvu
osobné oteviel poprvé jiz pfed dvéma roky. Nase koalice od za¢dtku
navrhuje vyuzit fedeni poskytované zdarma Magistratem hlavniho
mésta Prahy, coz odmitli... (Uplné znéni textu najdete na webu
www.prahal3.cz — Samospréva — Kluby zastupiteld.)

Petr Kolaf, zastupitel klubu Zeleni a Pirati pro 13
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Reakce na nazor zastupitele Petra Kolafe

Jakkoli si pana zastupitele vizime, ito¢nost uvedeného piispévku nds
piekvapila. Vedeni méstské ¢dsti proto povazuje za nutné uvést na
pravou miru nékteré tendencné, az manipulativné prezentované né-
zory a vysvétlit ¢dst povinnosti, které md vefejnd sprava dané zdkonem
a které pan zastupitel zcela ignoruje.

Distancujeme se od urézlivych a nepodlozenych vyrokt vici spo-
le¢nosti Gordic, s.r.o., kterd jako dodavatel studie vzesla z vefejné sou-
téZe a jejiz nabidka byla nejlevnéjsi. Radnice si ceni jeji profesni repu-
tace. Tato firma obhospodafuje pfes 6 000 organizaci vefejné spravy
i soukromého sektoru, mezi jeji zdkazniky patii i klicové resorty
obrany a bezpetnosti, jako je tfeba Ministerstvo vnitra, Armada CR,
Bezpecnostni informaéni sluzba, Ndrodni ufad pro kybernetickou
a informacni bezpec¢nost a Severoatlanticka aliance. I vzhledem k oce-
nénim, které dodavatel dostivé, zejména v celorepublikové soutézi
Egovernment the Best za rok 2020, nem4 radnice pochyby o jeho du-
véryhodnosti a kvalifikovanosti.

Pan zastupitel mj. uvidi, Ze dodané dokumenty svou kvalitou na-
prosto neodpovidaji zaplacené sumé i zadanému tématu. Z textu ale
neni zfejmé, zda hodnoti jeden ze ¢tyf dodanych soubori, nebo
vSechny jako celek. K cené miizeme sdélit jen to, Ze zadavatelem vy-
psany limit nebyl pfekrocen. Dile pan zastupitel zjevné nestudoval
vlastni zad4vaci dokumentaci. O zavedeni on-line pfihldsek do matef-
skych §kol v ném nebylo ani slovo, proto nelze dodavatele vinit
z toho... (Uplné znéni textu najdete na www.prahal3.cz — Samosprava
— Kluby zastupiteld.) Michal Drabek, radni (ANO 2011)



KD Miejn se zapojil do akce
Kultura je taky sluzba

Tanec na stfese, vzdusnd akrobacie pfed foyer nebo distanéni tango
pied budovou Mlejna byly k vidéni v rimci akce Tyden péce o dusi aneb
Kultura je taky sluzba.

IGOR MIKULA — FOTOGRAFIE ROKU 5. ROCNTKU SOUTEZE €ZECH NATURE PHQTO 2021

Vitézem patého roéniku Czech
Nature Photo se stal Igor Mikula

Mezinarodni porota soutéze Czech Nature Photo udélila titul Fozo-
grafie roku fotografovi Igoru Mikulovi za snimek s ndzvem Kos ¢erny.
Do soutéze se ptihlisilo 267 autord, ktefi zaslali 2 300 fotografii.
Novinkou letosniho roé¢niku bylo Czech Photo Junior, do néhoz se
piihlisilo 227 Zika zakladnich a stfednich $kol, ktefi zaslali témér
tisic fotografii.

Slavnostni vyhldseni cen se konalo 10. kvétna on-line na socidlnich
sitich Czech Photo. Od 11. kvétna se v galerii Czech Photo Centre
otevfela vystava sestavend nejen z nominovanych snimku soutéze
Czech Nature Photo.

»Vyvrcholenim price poroty byl vybér fotografie roku, o niz by se
asi nedalo Fict, Ze byla od samého pocitku absolutnim favoritem na
celkové vitézstvi. I po peclivém zhodnoceni ze vSech Ghla pohleda
jsme se nakonec shodli jednohlasné. A tak se fotografii roku 5. ro¢-
niku soutéze Czech Nature Photo 2021 stal snimek kosa krmiciho
mlddata v hnizdé. Lokélni, dalo by se Fici oby¢ejny motiv z Ceské pii-
rody, dokonale koresponduje se sou¢asnou slozitou situaci zpisobenou
pandemii koronaviru, kterd ovliviiuje veskeré nase mozZnosti véetné
cestovani i fotografovani. Autor mél neotfely népad, jak fotografii po-
jmout, dokonale ho technicky provedl a zachytil ten spravny moment.
Snimek nese poselstvi, Ze niméty pro silné fotografie lze najit vude
kolem nis,” Fikd piedseda poroty Vladimir Cech ml.

»UZ dlouho jezdivim do jedné zapadlé vesnicky na chatu ke kama-
radovi Ondfejovi pozorovat zvifata. Na parapetu zichodového okénka

Hlavni motto pofadateld znélo: ,,Vyraz do ulic a parkd ve svém slav-
nostnim kostymu a pfipomei kolemjdoucim, Ze jsou nasi divaci.
Tandi, Zongluj, recituj, vypravéj, hrej a zpivej... A to vse dle libosti!

I pfes pociteéni nepfizen pocasi na diviky cekala akrobatickd ¢isla
na kruhu a lané v poddni Bétky Tiché, Bary Batonové a Adély Jorda-
kové, T'S Chloe potgsil kolemjdouci barevnou tanecni choreografif na
stfeSe a nechybél ani Baron Prasil ve slavnostnim kostymu. Nejvétsi
uspéch sklidilo Social Distance Tango Jany Marouskové a Jakuba Slo-
vika, ktefi se ve Spanélskych rytmech oddélené proplétali mezi nd-
hodnymi divéky, a Souboj o korunku tane¢nic Petry Houskové
a Anny Benhakové, které rovnéz v bezpeéné vzdalenosti vyrazily smé-
rem k divakim.

»Myslim, Ze se podafilo pfipravit kolemjdoucim jedine¢ny zézitek.
V souladu s hygienickymi nafizenimi jsme vytvofili zajimavy program,
jehoz slavnostni atmosféra byla citit az ke mné na stfechu. Vsichni do
toho 8li naplno, euforie a radost z zivého hrani pred divaky byla tak
silnd, Ze vétsina Géinkujicich ani necitila zimu. MnoZstvi ndhodnych
divaka, ktefi se na cesté z price nebo na nakup nevihali zastavit, do-
kazuje, Ze kultura jim uz opravdu chybi,“ dopliiuje koordindtorka akce
Zuzana Dribovi.

KD Mlejn je i v dobé pandemie Gto¢istém mnoha umélct a my
pevné véfime, Ze vim brzy budeme moct ukézat vSechno, co se za za-

vienymi dvefmi pfipravuje. Eva Roskariukova

kazdoro¢né hnizdi par kosti. Nebylo tomu jinak ani loni. Vzhledem

k tomu, Ze jsou na pfitomnost lidi zvykli, rozhodl jsem se Zivot ro-
dinky zdokumentovat. Na fotografii vidime samecka, ktery svym rato-
lestem pfinasi potravu. Snimek vznikl pomoci délkové spousté, foto-
aparit jsem umistil v blizkosti parapetu a par hodin pozoroval, zda
jeho pfitomnost nerudi ptiky pii krmeni. Kosi ho naprosto ignorovali
a prilétali s potravou ve stejnych intervalech. Po tomto zjisténi jsem se
ukryl na toaleté, a jakmile se samec vratil s tlovkem, exponoval jsem.
Pevné véfim, ze na tomto netradiénim misté rodi¢e odchovaji jeste
spoustu generaci mladat, popisuje vznik fotografie roku Igor Mikula.

Igor Mikula se narodil v Piestanech na Slovensku. Fotografii pfi-
rody se intenzivné vénuje od roku 2014. Tehdy poprvé navstivil hor-
sky a niZinny destny prales v Panamé, ktery byl stéZejni pro jeho dalsi
tvorbu. Foceni zvifat a pfirody pro néj znamend formu terapie, kdy
utikd od nastrah béZného Zivota zpitky do bezstarostnych détskych
let. Autor je drzite-
lem nékolika oce-
néni v soutézi
Czech Nature
Photo, ddle Aus-
tralian geographic
nature photogra-
pher of the year
2018 - vitéz v ka-
tegorii zvifeci por-
trét, International
nature photogra-
phy competition
2019, highly co-
mmented in v ka-
tegorii ostatni zvi-
fata, také ziskal
nominaci v cestovatelské soutéz H+Z v roce 2019.

Odbornd mezindrodni porota zasedala v galerii Czech Photo Cen-
tre 3. bfezna pod vedenim Vladimira Cecha ml. Spoleéné s nim o vi-
tézich rozhodovali izraelsky wildlife fotograf Boaz Amidror, fotograf
Viclav Silha, feditel Narodniho parku Sumava Pavel Hubeny a Petr
Turecek ze spole¢nosti Cewe.

Vystava bude oteviena od 11. kvétna do 29. srpna kazdy den kromé
pondéli, dle nafizeni vlddy. V utery az patek vzdy od 11.00 do 18.00
hodin a o vikendu od 10.00 do 18.00 hodin. Zakladni vstupné ¢ini
80 a snizené 40 korun.

Galerie se nachazi 100 metri od stanice metra Nové Butovice
na adrese Seydlerova 2835/4.

CZECH PHOTO JUNIOR 2021 - MICHAL VAICENBACHER (7 LET) - BRHLIK LESNT

Anna Vackova
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Pondéli 3. 5. - patek 15. 10.

Exkurze do bylinkové zahradky Magdalény Dobromily
Kemp Drusus Trebonice

Moznost tematickych programi a Skolnich i individudInich
exkurzi do bylinkové zahradky s certifikatem,Prirodni za-
hrada” v Trebonicich. V3echny zdjemce prosime o objedndni
predem u M. D. Staiikové na tel. 775 690 806. Poradenstvi
a prodej knih a lécivych obrazki bylin. Ve vasem okoli je
moznost domluvit botanickou poznévaci a ochutndvaci
vychdzku na pfani.

Vice na www.bylinkypromaminky.blogspot.cz.

Ctvrtek 27. 5. - stfeda 4. 8.
Vyhrajte 1000 000 K¢ s Globusem
Hypermarket Globus Praha - Zlicin, Sdrskd 133/5
Nakupte v hypermarketu Globus Zli¢in nad 700 K¢ a zapojte se
do Letni hry 0 1000 000 K¢. Kazdy tyden losujeme 10 vyherci
dérkovych karet Globus v hodnoté 1000 K¢ a 7 vyhercli ba-
licka Poctivé vyroby Globus. Hlavni vyhru 1000 000 K¢ losu-
jeme 6. srpna. Vice informaci na www.globus.cz.
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Utery 1. - patek 11. 6.

Letem anglicky mluvicim svétem

Zdkladni skola Mohylovd, LuZiny

Pozndvate radi cizi zemé? Pokud ano, piijdte si prohlédnout
novou vystavu na ploté ZS Mohylovd, kterou pro vs v hodi-
nach anglictiny pfipravuji zdejsi Zaci. Tentokrét budete moci
lustit kfiZovky o anglicky mluvicich zemich, zahrdt si na toto
téma dnikovou hru s hleddnim indicii nebo si prohlédnout
papirové modely slavnych budov, pamatek a typickych
predméti z Velké Britanie, USA, Kanady, Austrdlie a dalSich
statdi, kde se mluvi anglicky.

Ctvrtek 10. 6. ¢ 16.00 - 19.00

Botanicka ochutnavaci vychazka s Magdalénou
Dobromilou

Nenacovice u Berouna

Na vychdzce kolem Nenacovic budeme s Magdalénou Dob-
romilou pozndvat jedIé plané rostliny i stromy. Vychdzka je
vhodnd i pro rodice s détmi. Sraz je v 16.00 u obchodu s po-

travinami pod skldrnou v Nenacovicich. S sebou si vezméte
podlozku na sezeni v travé a vlastni piti a svacinu. Vstupné
200 K¢ dospély a 100 Kc dité. Prosime o potvrzeni Ucasti for-
mou SMS na tel. 775 690 806, majdas@volny.cz.

Stfeda 16. 6.9 13.00 - 17.00

Den zdravi uz posesté .

Slunecni ném. .’.:-' rliind Agenda 21
(travnatd plocha pod radnici) E

Méstska Cast Praha 13 vés opét po roce zve na jednodenni
festival zdravého Zivotniho stylu. TéSit se mlizete na bohaty
program partner{i akce a informace ze svéta zdravi a pre-
vence.

Program bude dopInén soutézemi pro déti o zajimavé ceny.
Ustiednim tématem letosniho ro¢niku bude prevence onko-
logickych onemocnéni. Akce je vhodnd pro vSechny vékové
skupiny, vstup je volny.

Ctvrtek 17. 6. 16.00 - 19.00

Botanicka ochutnavaci vychazka s Magdalénou
Dobromilou

Petfinské sady v Praze

Na vychdzce po Petfiné budeme pozndvat jedIé plané rost-
liny i stromy s Magdalénou Dobromilou podle jejich dvou
knih o bylinkéch. Vychdzka ve spolupréci s KCVrchlicka
SONS CR na Smichové (www.sons.cz) je vhodnd i pro nevi-
domé a slabozraké. Sraz je v 16.00 nahofe u schod se so-
chami u petfinské lanovky nad zastavkou tramvaji — Ujezd.
Vstupné je 150 K¢. S sebou podlozku na sezeni v trévé. Pro-
sime o potvrzeni Gcasti formou SMS na tel. 775 690 806,
majdas@volny.cz.

Sobota 19. 6.¢ 10.00 - 18.00

Medobrani a Dievorezani

Muzeum medu a Ceskych Vdnoc v Ofechu,

ul. K Ovcinu 352

Nejsladsi den pro celou rodinu a ukazky vyfezavani betlémd
v jeden den a na jednom misté si miZete uZit pouze v Ore-
chu. MiiZete se podivat na ukdzky véelareni, vytdceni medu,
prohlédnout si unikatni proskleny Vcelin Ofech a prosklené
dly, ochutndvat na medovém jarmarku nebo sledovat fez-
bafe z celé CR, ktefi budou vyFezdvat postavicky do Velkého
betléma piibéhd. Ten se tak rozroste jiz do tictyhodné délky
12 metri. Ve probéhne na venkovni Kouzelné zahradé.
Vstup na Medobrani a Dievofezani je zdarma.

Vice a aktudIné na www.muzeumceskychvanoc.cz.

Ctvrtek 24. 6. ¢ 16.00 - 19.00

Svatojanské bylinkovani pro mamy a dcery

Kemp Drusus v Trebonicich

v rozkvetlé bylinkové zahrddce M. Dobromilyje Eerven nej-

mamy a dcery si ukdZeme, Jak tradicni Zenske Iécivky pésto-
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vat, shirat, uZivat a naucime se vyrébét hojivou masticku

z bylin. Zapalime také svatojansky ohynek.

Vstupné je 200 K¢ dospély a 100 K¢ za dité.

Vice na www.dona-meduna.webnode.cz. Piihlasky predem
majdas@volny.cz nebo formou SMS na tel. 775 690 806.

Sobota 26. 6. ¢ 14.45

Archeologicka vychazka pravékem i stredovékem
Butovic

Sraz na zastdvce autobusu MHD ¢. 149 - Sidlisté
Jinonice

Vypravte se s archeology Muzea hlavniho mésta Prahy do
ddvné minulosti Butovic (ndhrada za akci Mezinérodniho
dne archeologie zruSenou na podzim 2020). Trasa: ulice Bu-
tovickd — kostel sv. Vavfince v Butovicich — hradité Buto-
vice — stanice metra B Nové Butovice. Predpoklddana doba
trvéni 2 hodiny.

Vychdzka je zdarma. Pocet osob ve skupiné a rezim vy-
chézky bude zaviset na aktudlni pandemické situaci.
Sledujte www.muzeumprahy.cz.

Utery 29. 6. 14.00 - 17.00
Mezigeneracni hry aneb e

Ochutnavka deskovych her "#4% miistré Agenda 21
Knihovna Stodiilky, Kovdrova 4/1615

Jste hravi? Chcete poznat nékteré zajimavé deskové hry?
Ano? Vyborné. A viibec nezéleZi na tom, kolik vém je let.
Vsichni jste srdecné zvéni pred knihovnu, kde budete mit za
pékného pocasi moznost vyzkouset si rlizné deskové hry.
Hravé odpoledne probéhne ve spoluprdci s méstskou sti
Praha 13 a MA 21. Je nutné pfihlaseni na tel. 770 130 284
nebo osobné v pobocce MKP Stoddilky. Realizace této akti-
vity bude probihat v souladu s platnym hygienickym nafize-
nim. Téime se na vas!

Pondéli 16. - patek 27. 8. 8.30 - 11.30
Prazdninové kurzy ceského jazyka

Fakultni zdkladni skola Mezi Skolami

Kurz probihd ve dvou rovinach: zakladni komunikacni do-
vednosti v ceském jazyce a doucovani a procvicovani Ceské
gramatiky. Je urcen zakiim — cizincim od 6 do 13 let. Md za
cil zlepsit komunikaci a porozuméni zak v ceském jazyce
a umoznit Gspé&sné zvladnuti Skolni dochdzky. Strava neni
zajisténa. S sebou: prezlivky, psaci potfeby, pastelky, linko-
vany sesit, svacinu a piti.

Kontakt: Anna Vaculikovd, vaculikova@fzsmeziskolami.cz.
Vice na www.praha13.cz a na webu pofadajicich Skol.
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Pondéli 16. - patek 20. 8.+ 8.00 - 12.00
Prazdninové kurzy ceského jazyka

Fakultni zdkladni skola Trdvnickova 1774

Kurz pro Zaky a pfed3kolaky ze kol Prahy 13 (sraz v 8.00
pred Skolou). Ucastniky ceka opakovani uciva, sport, vylety,
malovani, sezndmeni se s ceskymi pohddkami a literaturou.
S sebou: psaci potieby, linkovany sesit, blok na kreslenti,
pezuti a svacinu.

Kontakt: Helena Bumbalkova, bumbalkovah@seznam.cz.
Vice na www.praha13.cz a na webu pofadajicich Skol.
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Sobota 28. 8.9 13.30

Trebonické letni hry

Rybnik v Trebonicich

V3echny sportovni fanousky zveme na skvélé sportovni za-
poleni. Jiz 21. ro¢nik tradicnich her nabidne soutézni klani
tficlennych druZstev v péti netradi¢nich disciplindch, které
se zatim na mistrovstvi svéta ani olympiddu nedostaly, ale
kdo vi ©. Pijdte si zasportovat nebo jen fandit. Pro divaky
je vstup zdarma. Obcerstveni, doprovodny program a hu-
debni vystoupeni jsou zajistény. Hry poiéddd Sbor dobrovol-
nych hasicdi Trebonice ve spoluprdci s méstskou ¢asti
Praha 13 a Kulturnim domem Miejn.

Sobota 11. 9. 10.00
Beachvolejbalovy turnaj 100+
Aredl beachvolejbalovych kurti, ul. Ovci hdjek, Nové
Butovice

Méstska cast Praha 13 poédé ve sportovnim areélu v No-
vych Butovicich 8. rocnik beachvolejbalového turnaje 100+.
Turnaj je urcen pro smiSené sportovni dvojice, kdy soucet
véku obou hracl musi letos dosdhnout minimélné 100 let.
mace a pfihlasky na tel. 607 613 652 nebo na e-mailu
matysekj@praha13.cz. Pitny rezim a obCerstveni zajisténo
v aredlu sportovisté. Putovni pohdr pro vitéze a vécné ceny
jsou pripraveny.

BOTANICKA ZAHRADA
HL. M. PRAHY
Trojskd 800/196, Praha 7 — Troja

i

B e il
Frasa

Trojska botanicka zahrada pripravila nové expozice
Kromé novyich expozic se ndv3tévnicii v letosnim roce
mohou téSit na oblibené akce. Botanickd zahrada hl. m.
Prahy béhem uzavieni v uplynulych mésicich nezahdlela

a pro névstévniky piipravila fadu novinek. V Horni zahradé,
ktera se rozprostird za vstupem ze Sidlisté Bohnice, najdou
nove prichozi expozici,prérie”, kterd je vénovana trvalkam
Severni Ameriky. Nedaleko odtud, v Lese, jsou také umis-
téné trvalky vychodu USA, zejména z oblasti Appalacského
pohofi, a rovnéz ukdzky z Asie, a to v expozici Asijskych trva-
lek. Nedaleko vstupu Bohnice mohou zjemci relaxovat ve
stinu popinavych rostlin. Novinky név3tévniky cekaji i ve
spodni ¢asti aredlu. Pod Strdn je nova rozkvetld expozice
zaméfend na suchomilné rostliny, zejména rozchodniky

a floru Kypru. Prekvapeni se chystaji i v tropickém skleniku
Fata Morgana, ktery je pro vefejnost zatim uzavieny. Otevfit
by se mél nejpozdéji s vystavou exotickych motyld, kterd je
naplanovéna od 28. kvétna. Botanickd zahrada v Troji pfi-
pravuje i dalsi pravidelné a oblibené akce, jako je vystava
sukulenti, prehlidka orchideji a jiné.

Vice informaci o veskerych akcich a novinkach
najdete na www.botanicka.cz, info@botanicka.cz,
tel. 234148 111.

CZECH PHOTO CENTRE

Seydlerova 2835/4, Nové Butovice

FOTO: IGOR MIKULA

Utery 11. 5. - nedéle 29. 8.

Vystava (zech Nature Photo

0d 11. kvétna se v galerii Czech Photo Centre otevfela vy-
stava sestavend nejen z nominovanych snimk soutéze
(zech Nature Photo. Vlystava bude oteviena kazdy den
kromé pondéli, dle nafizeni vlady. V dtery az patek vzdy od
11.00 do 18.00 hodin a o vikendu od 10.00 do 18.00 hodin.
Z&kladni vstupné €ini 80 a snizené 40 korun. Galerie se na-
chdzi 100 metri od stanice metra Nové Butovice.

Kontakty a dalsi informace na www.czechphoto.org.

DUM DETi A MLADEZE

STODULKY DDM
Chlupova 1800 160
DULKY

Utery 1. 6. 15.00 - 19.00

Sovi stezka — Den déti v ptacim stylu

Centrdini park a okoli DDM Stodiilky

Sovi stezka — u prileZitosti Dne déti a zarover oslav 30 let
DDM Stod(ilky pfipravili lektofi interaktivni ptaci stezku

v Centrdlnim parku a okoli DDM. Cekd vés patndct samoob-
cesté potkdte nejméné stejny pocet Zivych sovich bytosti,
které si pro vas pfipravily nejen spoustu ptaich hadanek.
Na zavér vas ¢ekd i mala odména. Dalsi informace najdete
na www.ddm100dulky.cz/30let, kde ziskéte instrukce

a prohlédnete si plénovanou trasu. Hraci karty ziskate v den
kondni na misté od sovich bytosti, zacit miiZete na libovol-
ném misté v Centralnim parku.

Pondéli 14. 6. ¢ 18.00

On-line zapisy do krouzkd a kurzd pro Skolni rok 2021/2022
Prehled krouzk{i naleznete na ddmstodulky.cz uz od pondéli
7. cervna, mliZzete si tak prohlédnout nasi pestrou nabidku

a pfipravit se na hladké pfihl&Seni v pondéli 14. 6. Vybirejte
z pestré nabidky krouzkl pro vSechny generace. Nabizime
tradicni krouzky, ale také nékteré novinky pro viechny vé-
kové kategorie (0 — 99 let).

Vice informaci na www.ddmstodulky.cz.

RIMSKOKATOLICKA FARNOST
U KOSTELA SV. JAKUBA ST.
VE STODULKACH

Kovdrova 21, Stodiilky

Nedéle 4. 7. 11.00

Poutni mse sv.

U piileZitosti svdtku patrona kostela bude slouzena v kostele
sv. Prokopa poutni m3e sv. Ucast véficich se musi Fidit plat-
nymi protiepidemickymi nafizenimi.

Nedéle 25. 7. ¢ 8.00

Poutni mse sv.

U piilezitosti svatku patrona kostela bude slouZena v kostele
sv. Jakuba poutni m3e sv. Ucast véicich se musi fidit plat-
nymi protiepidemickymi nafizenimi.

Vice informaci a dal3i akce na www.farnoststodulky.cz.

ZOOLOGICKA ZAHRADA B2
HL. M. PRAHY =
U Trojského zdmku 120/3, Praha 7 U

Névstévnikim doporucujeme nakup elektronickych
vstupenek

0d pondéli 17. kvétna smi Zoo Praha dle nového vlddniho
usneseni pustit do svého aredlu v jeden moment névstév-
niky na 50 procent své kapacity — tedy 10 tisic osob. Otevira
také zahradky a posezeni u obcerstveni. Pro urychleni odba-
veni u vstupnich turniket( doporucuje vefejnosti nakup
elektronickych vstupenek. Platnost elektronické vstupenky
je plil roku od zakoupeni, jeji nakup je rychly a snadny. Na-
vtévnici nemusi stat u pokladen a mohou jen se svym mo-
bilnim telefonem, ve kterém maji prévé mVstupenku,
zamifit rovnou k turniketdim.

=l

Elektronickou vstupenku Ize zakoupit na webovych strén-
kach vstupenka.zoopraha.cz. ProtoZe stéle neni mozné
oteviit vnitfni pavilony (v dobé redakéni uzévérky STOPu),
umoziiuje Zoo Praha navstévnikiim zlistat v arealu zoolo-
gické zahrady aZ do setméni, tedy i po zaviraci dobé. Ote-
viieny jsou jiz také prodejny suvenyrd. | naddle je mozné
sledovat aktudIni pocet nav3tévnikli v aredlu na webovych
strankdch Zoo Praha.

pr@zoopraha.cz, www.zoopraha.cz,
www.facebook.com/zoopraha.

KalendaF akdi pripravila Eva Cernd

tel. 235011 227 @ www.praha13.cz @ CERVEN 2021 : 35
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BLAHOPREJEME

O 20. kvétna 2021 oslavili manzelé Drahoradovi
ze sidlisté Stodiilky diamantovou svatbu - 60 let
spolecného Zivota. Do dalSich let hlavné zdravi
preji déti Sonia a Milos.

SLUZBY

O MALOVANI - Pecina, v¢. vikendi. Tel. 235 510 096,
602 954 461.

O Instalatérské prace Haluska — montaz, voda,
plyn, kanalizace, topeni malé i vét3i opravy.

Tel. 602 934 126.

O Malovani, Stukovani, kompletace nabytku
adrobné prace. Tel. 603 305 211, Seher,

e-mail: f.seher@seznam.cz.

O TRUHLARSKE PRACE — nabytek na miru, vestavéné
skiiné, kuch. linky, vyména kuchynskych dvitek a pracov-
nich desek, Gpravy a opravy nébytku. Tel. 605 437 971.

OPRAVY TELEVIZORU v bytech i dilng
ANTENY, STA, DVBT2, boxy, ladéni, SAT
Tel. 733 311 747

www.tvservis.cz v.siebert@volny.cz

O STAVEBNi ZAMECNICTVI FER-MET, tel. 739 612 745.
O OPRAVY AUT. PRACEK — EXNER. Tel. 608 928 283.
O Psisalon Piskova 32, LuZiny, tel. 603 890 000.

O Rizikové kaceni, fez, oSetfovani stromii.

Tel. 606 662 223.

O Nabizime maliiské prace, Stukovani — stérkova-
nisténi stropi. Tel. 606 227 390, jsaifrt@seznam.cz.
O ADVOKAT Marek Kone¢ny — nabizi pravni sluzby téméf
vieho druhu. Tel. 777 010 051.

KPK{Podlahy' Zdének: Vesely
kladeni podlah, PVC, vinylové podliahy,

parkety, drevéné podlahy

Kocianova 1586, Praha 13 Tel. 602 340 495
E-mail: vesely-kpk@volny.cz

O Malba misto tapet - trhani tapet, Stukovani,
malovéni a lakyrnické prace. Tel. 602 945 537.

O ELEKTRIKARSKE PRACE ERBEN: REVIZE ELEK-
TRICKEHO zaFizeni domii, SVJ, BD, 3kol, organizaci,
odstranéni reviznich zavad. Revize el. spotiebici,
nové el. vedeni, vymény, opravy v bytech, domech,
provozovnach atd. www.elektrikarerben.cz,

tel. 604 516 344.

UKLIDOVE SLUZBY
- st8letoutradici

pro: bytove domy. SVJ, sprav. firmy a byt. druzstva...
... spolehlivost, zkusenost, vstricnost ...

Dusan Prochazka Tel. 774 024 646

E-mail: dp.uklidysprava@seznam.cz

OPRAVY TELEVIZORU
V BYTECH ZAKAZNIKU
DVD, CD, malé spotiebice

Josefkoubek@seznam.cz
777 606 707 FACEBOOK: OPRAVY TV

Po predloZeni tohoto inzeratu po Praze 13 - DOPRAVA ZDARMA

O Malovani, stukovani, tapetovani, lakovani
(okna, dvefe, topeni, zarubné, umakartovd jadra,
koupelny, WC), v¢. hr. dklidu a so + ne.

Tel. 603 221 653.

O ELEKTRIKARSKE PRACE, NONSTOP OPRAVY,
MONTAZ, REVIZE, VYMENA DIGESTORI.

TEL. 602 976 979, NESPOR.

O ELEKTRIKARSKE PRACE, OPRAVY ZASUVEK, svétel,

jisticd, pripojeni spotfebicd, spordky, digestofe, varné
desky, rekonstrukce elektroinstalaci. Tel. 604 794 209.
O SICi STROJE - opravy u zakaznika — Petr Meyer.
Tel. 211 148 037, 603 341 927.

O Rekonstrukce, bytova jadra, stavebni ¢innost,
fezani panelii, sadrokarton. Tel. 774 584 243.

O Instalatérské prace Samek (voda) - opravy
amontaZe vodovodniho a odpadniho potrubi, vymény
baterii, WC, pfipojeni mycek, pracek i dalsi drobné préce.
Tel. 606 813 162, e-mail: veny.super@seznam.cz.

O Servis PCu Vas doma. instalace, nastaveni SW,
HW. Zalohovani, obnova dat, aj. Tel 721 175 155.

PROFESlgNi\LNi STROJOVE CISTENi
KOBERCU A CALOUNENI
MYTi OKEN

Vysouseni ventilatory ZDARMA
- vSe je suché do 1HODINY

BEZ DPH I PUJCOVNA STROJU
. +420 777 137 495

O Stavebni prace Smitka: rekonstrukce byt,

byt. jader, elektroinstalace v¢. revize, instalatérské prace,
podlahy, obklady, dlazby, Stukovani a stérkovani paneld,
malovani bytd. Informace: M. Smitka, mob. 603 487 383,
e-mail: mirsmit@volny.cz.

O Nabizim strojové ciSténi koberci, sedacek

a kiesel, spolehlivé myti oken. Provadime v domdcnos-
tech, firmach, Skoldch apod. David Burian,

tel. 773 540 170, info@dbuklid.cz.

O Zpracovani ucetnictvi, personalistiky, dafova
evidence, zastupovani na dfadech, osobni ndvitéva

u klientd. Praxe, kvalitné a za pfijatelné ceny.

Tel. 731515392,

O Instalatérské prace Masafrik — plyn, voda, topeni.

Dodédvky a montdze plynovych spotebict. Veskeré insta-
latérské a topendiské prace. Revize pozarnich hydrantd.
Tepelnd cerpadla a solarni systémy. Tel. 602 331 959.

O Rekonstrukce bytovych a nebytovych prostor,
www.dmstavby.cz, michaeldrdlicek@gmail.com.
Tel. 602 291 737.

O Pedikiira, manikiira — nabizim sluzby domii.
Mzikova Alena, tel. 775 925 581.

Cisténi koberci
a calouneéni,
myti oken

. EIStEI'II \

vycis I\me rJur\ IJ

CISTENIBURIAN.cz X.773540170
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CALOUNICTVi U METRA HURKA

opravy ¢alounéného nabytku, Zidle, kiesla apod.

Prijem zakazek tel. 604 648 199
Husnikova 2087 www.calounictvi-cepela.cz

O Servis plastovych oken. Okna je nutno jednou
za dva roky sefidit a promazat, jinak neplIni svou funkci
a dochdzi k vaznému poskozeni. Tel. 601 236 957,
jirasek.servis@seznam.cz.

O Nabizim vam kadeinické sluzby vieho druhu
v prostiedi vaseho domova a dle vasich ¢asovych
moznosti. Volejte 774 901 193.

O OPRAVA ZALUZIi — VYMENA VODICiCH LANEK

— NOVE ZALUZIE - SERIZENI PLASTOVYCH OKEN —
VERTIKALNi ZALUZIE NA LODZIE - SITE PROTI HMYZU
Tel. 733 720 950, pavel.janci@email.cz.

O Malovani, lakovani, tapety, stuk, stérkovani,
fladrovani, tel. 736 691 087, www.malirina.cz.

GATO, s.r.o. - zaluzie - rolety
- sité proti hmyzu
« venkovni  vnitini - feSime ihned
www.gato.cz, tel. 777 038 001

O Interiérovy designer Zuzana Podrazilova.
Névrhy interiérd, ndbytku, vizualizace a odbornd pomoc
pii realizaci. Tel. 737 111 000, zpodrazilova@seznam.cz.
O Instalatérské prace. Cisténi odpadii a kanali-
zace. Tel. 604 490 775.

O Montaze klimatizaci a TC do byt, RD, kancelaFi
(Samsung, Daikin, Sinclair). Provadim opravy,
servis, revize, el. prace. Martin Humpolec,

tel. 777 989 729, e-mail: humpi@seznam.cz,
www.humpi-klima.cz, Praha 5 - Velka Ohrada.

O Navrhy interiérii - 3D vizualizace, dispozice,
vybér ndbytku, pomoc pfirealizaci. Cena od 1200 K¢,
tel. 777 023 023, interiery@michaelakopecka.cz.

O !! 0dvoz starého nabytku na skladku. Stéhovani
vSeho druhu. Vyklizeni sklepd, bytd, poziistalosti atd.
NaloZime a odvezeme cokoliv. V3e za rozumnou cenu.
Volejte tel. 773 484 056.

O 0dhad aktualni trini ceny nemovitosti zdarma.
Chcete prodat nemovitost? VyuZijte naSe zkusenosti.
Tel. 777 777 599, koci@sterlingreality.cz.

O UKLIDOVE SLUZBY NIKY&MAX, s.r.0. Nabizime
strojové CiSténi kobercii a calounéni, myti oken,
generalni uklid vdomech, bytech a firmach.

Tel. 608 245 614, e-mail: nikymax@seznam.cz.

O Kuchyné - montaze, repase a vyroba,
zabudovéni dfezii, digestofi a spotiebici, obkladacské
ainstalatérska prace. E-mail: holypavel23@gmail.com,
tel. 606 136 857.

PRIJIMAME NOVE PACIENTKY

Soukroma gynekologicka praxe
v Poliklinice Hiirka na Slunecnim nam. 2588/15

Poskytuje reventivni

pédi Ikymi
Z i.
u
MUDr. Vladimir Folauf, MUDr. Irena Batkova
Kontakt: tel. 601 020 362,
gynekologie.hurka@imunogen.cz



Nuslova 2279
Praha 5 - Nové Butovice
telefon 606 818 082

po 14 - 19 hodin

dt-pd  14-18 hodin

KADERN|CTVI Katefina Etzlova
sTupjo IK tel. 606 354 603

Brditkova 1907/28, 155 00 Praha 5
E-mail: katkae@email.cz, www.studiokatka.cz

KOUPIM
m knihy, mapy, casopisy, @
starozitnosti a sbératelské zajimavosti
FBibliofilie - vzicné tisky, Pragensia,
staré knihy do 1948, historie-uméni,
Foglarovky, Ctyilistek, Dikobraz

Zn. Pfijedu E-mail: Pragensia@post.cz

Tel. 732 248 449

BYTY

O VyklizimeNemovitosti.cz, RYCHLE, LEVNE,

tel. 732 459 179.

O Hleddm mensibyt do 15 tisic nebo vétsi do 20 tisic
jen pro 2 osoby — par. ldedIné na 2 roky a vice, lodzie
vyhodou, ale nemusi byt, centrum do 30 minut.

Zafizeni na dohodé. RK nevolat. Dékuji. Tel. 605 845 088.
O Koupim bytv Praze 5, piimo od majitele. Tel. 604 617 788.
O Vyménim byt 2+kk (42 m?) s doplatkem za vétsi.
Byt je v os. vlastnictvi, 11. NP se 2 vytahy, u metra LuZiny
a Centrdlniho parku. Tel. 774 220 683.

4, Realitni sluzby,

REZIAL  oké siprejete

Ing. Miroslava Novotna
T 606 151 248

E miroslava.novotna@re-max.cz

REMAX

O Primy zéjemce koupi dva byty v Praze a okoli. Lze

i zvIast. Mensi pro dceru a vétsi pro sebe. Na stéhovani
nespéchdm. Seniory mohu nechat v byté na dofiti.
Privatizaci a dluhy zaplatim. Tel. 608 661 664.

O Proddm byt 3-+1 ve Stodilkdch, u metra,
zrekonstruovany. Tel. 776 291 999.

O Piimy zajemce koupi 2kk — 3+1 pied rekon-
strukci. Platba hotové. Vyplatime i provizi za zaji-
mavy tip. UNGELT INVEST, s.r.o., tel. 776 672 943.

ZAMESTNANI

I
.
.

O Hledame kolegy, pro montaze Zaluzii, rolet,

siti proti hmyzu. Volna pracovni doba, odména dle
poctu zakazek, rozsah prace dohodou. Vhodné i jako
privydélek. Jednoduché montaze, zapracujeme.
Kontakt pisemné na gato@gato.cz, tel. 777 038 000.

PRODE}-KOUPE-PRONAJEM

O Prondjem prostor (metro Luka) vhodné pro
kosm. sluzby napr. kadefnicvi, masaze, pedikiru, perm.
make-up, prodluZovani fas, nehtovou modeldz, zdravou
vyZivu, fitness trenéra. Info na moneka.cz nebo

natel. 777 806 455.

O Pronajmu gardZové sténi na adrese HolySovskd 2923/4,
Praha 5. 1500 K¢/més. Tel. 603 468 539.

O Pronajmu gardz v centru obce Orech. Velkd plda.
Vhodné jako sklad. Nevhodné k parkovéni. Dlouhodobé.
Nutno vidét. 2 000 K¢ + el. Tel. 603 522 472.

Mimoradna sleva az 30%
na vybrané produkty

Zastavte se u nas na pobocce, Po—Ct od 9.00-18.30 hodin.

Obchodni diim Luka, Mukarfovského 1986/7, Praha 13
Jana Reifova, M 602 228 330, jana.reifova@generaliceska.cz

GENERALI
éfw% CESKA POJISTOVNA

Zastupce CP Distribuce a.s., dcefiné spole¢nosti Generali Ceské pojistovny a.s.

RUZNE

O Nabidka letnich tébord a rekreaci na SPORTTABORY.(Z
po zadani hesla STOP13 ziskate slevu 100 K.

O Bachovy esence na miru.
bachovky.stepankova@seznam.cz.

O Hledéme bydleni na okraji Prahy, s moZznosti odkou-
peni, za solidni cenu, idedlné polovinu dvougeneracniho
domku. Jsme manualné zru¢ni a radi se postarame

o zahradu i opravy v domé. Sluné jedndni a pidtelské
souZiti. Dékujeme za nabidky na tel. 728 078 305.

O Sidlo v Praze pro 0SVC, s.r.0. od 149 K¢/mésic.
Tel. 728 991 247, IT: www.sidloprofirmupraha.cz.

O Hleddm divku nekufacku na obcasné préce na zahradé
avdomé. Tel. 728 849 437.

O Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,

v dobrém i Spatném stavu. Dékuji za nabidku.

Tel. 720 031 400.

O VYUKA HUDBY U VAS DOMA. Vyucované obory:
KYTARA, ELEKTRICKE KLAVESY, ZOBC. FLETNY, ZPEV,
KLARINET, HOBOJ. Vyuka probiha individudlni formou.
INFORMACE: Martina Dvofakova, dipl. spec. E-mail:
radostnahudba@seznam.cz. Tel. 602 646 628.

O Hodinaf opravuje a také vykupuje staré hodiny,
kapesni a ndramkové hodinky. Tel. 604 433 420.

O Hledém star3iho zru¢ného péna, ktery pfivita pfivy-
délek za obcasnou drobnou ddrzbu v domdcnostiina za
zahradé. Tel. 602 790 104.

O HLEDAME SKVELOU HLIDACI TETU PRO 6-LETEHO
KLUCIKA

Hledame trpélivou, empatickou hlidaci ,tetu” pro veselé-
ho 6-letého klucika z ceské rodiny na Praze 13.

Marecek chodi do Skolky, potfebujeme hlidani odpoledne
ato kazdy den, dlouhodobé a pravidelné, v rozsahu asi
20-25 hodin tydné.

Hledame:

- Pani s kladnym vztahem k détem a zkusenostmi

- Vyhodou jsou odborné zkuSenosti (napf. prace ve
Skolstvi, zdravotnictvi)

- Trpélivou, ale diislednou osobu, kterd bude schopna

se chlapci vénovat (pfedSkolni pfiprava, vylety ven)

- Pani s moznosti dlouhodobého zdvazku, tj. hlidani kazdy
den v rozsahu 3-5 hodin odpoledne/podvecer

- Prosim pouze rodilé mluvci ceského jazyka

- Bydlisté idedIné z Prahy 13

Nabizime:

- Stabilni dlouhodobou spolupréci (zdvazek min. na 1 rok
nebo déle)

- Dobré finan¢ni ohodnocenti, v 1été volno

- MdZeme Vs zaméstnat (¢dstecny pracovni Gvazek),
nebo se dohodnout jinak podle vaseho prani

- Teta je skutecnym ¢lenem rodiny

Kontakt: Lenka Janouchovd, tel. 604 838 573,
lenka@janouchova.com.

tel. 235011 229 e inzerce@praha13.cz @ CERVEN 2021

KOLA | PRODEJ|SERVIS

' CYKLOservispetr..

FzaLuzie primo g8'et 1
. OD VYROBCE (8307 |5
777 208 491, info@har.cz, www.har.cz

Myti oken ¢ sité proti hmyzu
¢ interiérové rolety

Po predlozeni tohoto kuponu
SLEVA 40 % z montaze zaluzii

Mdwme otevi'eno!
Mate uz boty na léto?
www.obuvgrubin.cz

i a"-'_&' =
:&5“ Rondo LuZiny !'& s AN

Bronzova 24/2 Tl

HLEDA DO PRACOUNiHO POMERU
UKLIZEGKU, ZAMEGNIKA
APRACOVNIKA OSTRAHY
NABIZIME: 25 dnii dovolené,

4 dny zdravotniho volna, pfispévek

na stravovani, stabilni pracovni dobu,
moznost ubytovéni, prispévek na rekreaci

POZADUIEME: statni obéanstvi CR,
trestni hezithonnost

MiSTO PRACOVISTE: Praha
KONTAKT: personal@his.cz, 224 235 496

ZALUZIE MIKULIK

o horizontdlni e vertikalnie venkovni Zaluzie
osité proti hmyzu e venkovni hlinikové rolety
e montdz tésnéni, lamelové dvere
o (iSténi vertikdInich Zaluzii @ opravy zaluzii
e bezpecnostni dvee @ opravy a sefizeni oken
Amforova 1885/44, Praha 5

Tel. 777 228 091 - cely den
e-mail: kovo-mikulik@seznam.cz

VZPOMINAME

I
.

O 22.¢ervence -
2021 by se doiil £

100 let pan '
Josef Havliij,
Miadi 143,
Praha5.

Tém, ktefivzpo- ﬂ -

menou s nami
dékuje rodina.
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REKONSTRUKCE KOUPELEN
A KOMPLETNi PRESTAVBY
BYTU.

KVALITNE A ZA ROZUMNE CENY.

Osobni cenova kalkulace
a konzultace zdarma.

Tel. 777 317 278

Mateiska skola U Stromu,
Ovdi Hajek 2174/46 4% :
piijme od 1.9. 2021 i)
hlavni kuchaiku .
do moderné vybavené kolni kuchyné
na plny pracovni tivazek.

WwST
5" 39708

id

Praxe v oboru vitana. Tel. 723 155 305
nebo e-mail: reditelka@skolkaustromu.cz

Z8 Klausova, Praha 13 pfijme
od 1. zafi 2021 vychovatelku skolni druziny
na plny uvazek.

Nabizime ptijemnou praci v sehraném
kolektivu, moderné vybavenou budovu skoly
a dalsi vyhody skolstvi.

Skola je na okraji chranéné krajinné oblasti
Prokopské udoli, coZ poskytuje moznost
travit vychazky v prirodé.

Ma takeé dobré dopravni spojeni: Metro B
Nové Butovice a autobusem 184,142,
nebo Metro B Luka a autobusem 225
nékolik stanic pfimo ke skole.

nebo e-mail: reditel@klausovazs.cz

Gymnazium Jaroslava Heyrovského
pfijme vratného/vratnou.

.....

na tel. 603 150 929.

ZALUZIE

Montaz a opravy, sité proti hmyzu

AUTODOPRAVA &
Dodavkami (mistni i dalkova)
BROUSENI

Nozii, nerezu (lesténi), kotoucovych pil

Tel. 251 619 721, 602 282 053
www.fakase.cz pkase@o2active.cz

MS U BOBRIKA hleda

od zaii 2021 pani

na ctyrhodinovy uklid

apomoc k détem.

Nabizime pfijemny

kolektiv a hezké prostredi.

Blizsi informace na tel. 251622 427,
e-mail: si@mspodperova.cz

JERABEK

VSE PRO VASE BYDLENI

ZASKLENI BALKONU

ZALUZIE
SITE A SUSAKY
info@bydlenijerabek.cz
WWW.BYDLENIJERABEK.CZ

obchodni centrum

o~ "r/]r |

+420 739 034 488
WWW.ZALUZIEJERABEK.CZ

BEZPECNE A HYGIENICKY
Proskoleny personél se stara
o Vas bezpecény nakup.

BACK TO SCHOOL
Pripravme se spole¢né
na navrat déti do Skolnich lavic.

NOVE OBCHODY
Neustale vylepSujeme nabidku
sluzeb a obchodU. Presvécte se.

Archeologicka 2256, 155 00 Praha 5
T: 251 556 580 E: info@ocluziny.cz W: www.ocluziny.cz

PRIMO NA STANICI METRO B.
Parkovani pfimo u obchodniho centra!

LUMEN Y

obchodni centrum
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KRIZOVKA CTENARSKA SOUTEZ

KiiZovka pro déti: Zacdtek Iéta se nezadrZitelné blizi, a proto vam celd redakce preje:

V tomto vydani se s ndmi miizete vydat do
... TAJENKA

prirodni rezervace — ... TAJENKA. Jednoho
z nejhezcich mist na tizemi Prahy. Protind

ho naucné stezka a mezi vyhledavané lo- y 9 12

kality patfi diky pfirodnim dkaziim a zaji-

mavostem. Stezka zaciné na Novych 11 14
Butovicich, odkud stoupd na ndvrsi Buto-

vického hradisté a pak sestupuje do Pro- 1 g

kopského udoli, kde se napoji na nau¢nou

stezku Reporyje — Hlubocepy. Nejroman- 2 -
tictéjsim mistem je malebné skalni je- /}
zirko pod strmou vépencovou skalou. 10 8 ‘

Kromé jezirek, lomi a skalnich vybézki,
nabizi Gdoli misto i (tocisté k odpocinku
arelaxaci. Jedinecnd lokalita je chrdnéna
zékonem od roku 1978.

.
) 1 - WCAUTORA [ o ”k 16 15
2o° EER L bl Kol I oxo® Rl e =N
PEVEC OBLAK VINNETOUA 4 13 @
CHEM. ZN.
I SAMARIA

PEVNINA 5 7
DROBNA

HUDEBNI
SKLADBA

- O

17

(0

&

ZABRANY

SpADOVA e Spravna odp9véd'z kv'étna':
i P Kfizovka — TRI LEDOVI MUZI
CHEM. ZN.
DUADEL e o) uaond Poukazky do McDonald's v Galerii Butovice ziskévaji:
REKA v hodnoté 450 K¢ — Gabriela Matouskova, Velka Ohrada m
Hasdold ooty v hodnoté 300 K¢ - Jannik Vasak, Praha 5 imlovin'i

BRITSKE

MINEN HRABSTVI

— Volnou vstupenku do prazské zoo dostanou:

ZiMERY o Veronika Hanakova, Stodiilky
(NECESTNE) DRUH erv . . .
LEMURA Tobias Jarolim, Jinonice L3
i JanaTruxova, Luziny -~
ISLANDU
— Volnou vstupenku do prazské botanické zahrady dostanou: i
g wiFTY —— Nikola Cihelkova, Stodiilky ﬁ.
Sowy . Zderika Presslerova, Praha 5 P v 2]
TORSNENA Pavlina Kvéchova, Stodiilky o
DELKA TKANINA
o o N I e I B e iE:
- TR — Soutézni otazky na cerven:
NAZEVZN. VAHAVY .
M ‘m‘ IR ‘Mi”szCZ 1) Kdy probéhne méfeni paméti ve spolupréci s Ceskou alzheimerovskou spolecnosti?
izl ZEMINA 5L) 2) Jak se jmenuje vitézné foto patého rocniku Czech Nature Photo?
ol o~ 3) Do 28. kvétna byla na Sluneénim namésti k vidéni vystava fotografii Jana Jirkovského.
TUEHKY PLOSHA Vite, jak se jmenovala?
MIRA (SLOV.)
. Spravné odpovédi na kvétnové otazky:
1)V letosnim roce probéhne 6. rocnik Dne zdravi.
RIZOVA ODB"V"V';JTSE'L 2) Patronem hasicii je svaty Florian.
LHOVINA P 3) Preventivni a vzdélavaci programy — Chytré Skola se konaji ve FZS profesora Otokara
Petr Simek Chlupa.
Kvétnova tajenka: PLASTIKA Z DILNY DAVIDA CERNEHO Poukazku v hodnoté 500 K¢ do hypermarketu Globus Zlicin ziskavaji:  GlGHIG
Vyherci: Antonin Scholaster, Nové Butovice; Kamila JaroSova, Stodilky; Petra Hermanova, Stodiilky; Adam Socha, Praha 5 =
Jiiti Krofta, Nové Butovice Pipravila Petra Foitova Pipravila Petra Foitova

Tajenku kifiZovky a odpovédi do (tenaiské soutéze zaslete do 20. cervence na adresu redakce: UMC Praha 13, redakce STOPu, Sluneéni nam. 13, 158 00 Praha 13
nebo na e-mail: soutez@praha13.cz. Vyherci budou informovani o terminu vyzvednuti vyhry e-mailem nebo dopisem.

stop Stodulecky posel Periodicky tisk méstské ¢asti Praha 13
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Toto Cislo vyslo dne 28. 5. 2021 v nakladu 32 500 vytiski, 40 stran, ZDARMA.
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CENTRUM VELKA OHRADA
— Vas dobry soused!

Obchody e Supermarket
Albert & Pepco & Papirnictvi
# Optika Vyskoéilova & Kvétiny
Jitka & Vinotéka & smisené
zbozi David & drogerie Teta

Sluzby e salon Miamor
& cestovni kanceldr Toprague
¢ Generali Ceskd pojisfovna
5 & zdmecnickd pohotovost

Restaurace a obéerstveni
¢ YumiTime e Tankovna
o Terasy restaurant & bar
Fantazie # Gyros ¢ Delu Cake
# Opocenskd zmrzlina

Tésime se na Vasi ndvstévu!

PRUSIKOVA 2577/16, PRAHA 5 - STODULKY ~ CENTRUM VELKA OHRADA 0

POSTAVIME VAM PLYNOVOU KOTELNU

e Zdarma vypracujeme studii ekonomické navratnosti plynové kotelny
e l/ytvorime projektovou dokumentaci, véetné vyrizeni stavebniho povoleni

! ® Postavime Vam viastni plynovou kotelnu na kli¢
echnologie.cz

e Zajistime provozovani kotelny, vcetné pravidelnych servisii a revizi

pva 1107/54
130 00, Praha 3

Zakladem naseho uspéchu je Vase spokojenost
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