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B zPrAVY ZE ZASEDANI RADY

I sDELENI URADU A MESTSKE CASTI

Kompletni seznam usneseni a jejich dplIné znéni najdete na internetovych strdnkdch
www.praha13.cz v oblasti Samosprdva nebo v Odboru — kanceldr starosty, Slunecni
ndm. 13, Praha 13, 5. patro radnice.

RADA MC PRAHA 13 MJ.

schvalila

pijeti finan¢niho daru ve vy3i 50 000 K od firmy Emil Frey (R, s.r.0., na naklady
spojené se stravovanim predskolnich déti z Ukrajiny ve Skolnich jidelnach

a prijeti vécného daru od nakladatelstvi Albatros Media, a.s., jedné se 0 125 ks
kniznich publikaci 7000 ukrajinskych slovicek

a uzaveni darovacich smluv

vzala na védomi
zdpis 0 posouzeni a hodnoceni nabidek vefejné zakdzky Generel cyklistické dopravy
méstské cdsti Praha 13

aschvalila

uzavieni smlouvy o zpracovani generelu cyklistické dopravy méstské ¢dsti Praha 13
s uchazecem PUDIS, a.s., Podbabska 1014/20, Praha 6, jehoz nabidka byla komisi
vyhodnocena dle stanovenych hodnoticich kritérii jako nejlspésnéjsi a zcela
vyhovujici podminkdm vyzvy

souhlasila

s uzavfenim smlouvy o dilo na akci Komunitni zahrada u ZS Janského

na ¢asti pozemku par. €. 2342/56 k.0. Stoddlky se spole¢nosti Gardenline, s.r.o.,
Na Vinici 948/13, LitoméFice

souhlasila

s tim, aby odbor Zivotniho prostiedi MC Praha 13 na pozemcich parc. ¢. 291/10,
parc. ¢. 334, parc. €. 374/2, parc. €. 375, v k.0. Trebonice, proved| sadové tipravy

a umisténi drobného mobilidfe a hernich prvkl — hracich tabuli a fitness prvki

a obnovu tiifiky v rdmci obnovy historické Krteriské cesty v lokalité Trebonic a ddle
na pozemku parc. €. 374/3 v k.u. Trebonice drobné sadové tipravy

vzala na védomi
ndvrh komise na rozdéleni dotaci v oblasti volného ¢asu pro rok 2022

aschvilila

poskytnuti dotaci v souhrnné vy3i 1 188 600 K¢ pro sportovni organizace

ana sportovni akce z finan¢nich prostedk uréenych na sport ziskanych
prostrednictvim vynosi z dané z technickych her,

poskytnuti dotaci v souhrnné vy3i 600 000 K¢ pro ostatni Zadatele z viastniho
schvdleného rozpoctu,

zdvazné pokyny pro spravné vyuctovani dotace v oblasti volného ¢asu pro rok 2022
andvrh smlouvy o poskytnuti dotace v oblasti volného casu pro rok 2022

vzala na védomi

Ze dle ustanoveni § 27 odst. 2 zdkona ¢. 491/2021 Sb., 0 volbéch do zastupitelstev
obci @ zméné nékterych zakond, tvofi Gzemi méstské Casti Praha 13 jeden volebni
obvod

aschvilila
ndvrh poctu clend Zastupitelstva méstské ¢asti Praha 13 pro volebni obdobi
2022-2026 na 35 dlendi zastupitelstva

vzala na védomi
protokol hodnotici komise se zprdvou o vybéru nejvhodnéjsi nabidky na vefejnou
zakazku malého rozsahu na Celorocni provoz fontdn, kasen a pitek MC Praha 13

aschvalila
smlouvu o dilo s firmou Tomas Zmatlik, Novodvorska 1098/128, Praha — Branik

schvalila

ndvrh smlouvy o néjmu prostor slouzicich podnikéni na dobu urcitou 5 let o ndjmu
véci movitych a prondjmu prostor restaurace v 1. podzemnim podlaZi objektu radnice
MC Praha 13

Ipracovala Helena Slitrova

Ticha linka na radnici pomaha

Méstska ¢dst Praha 13 rozsifila své sluzby o Tichou linku. Obcané s vadami sluchu
nebo fedi maji moznost vyuzit on-line tlumoceni do znakové feci nebo pepis mluvené
feti do textu. Urad, ktery je plné bezbariérovy pro osoby se snizenou pohyblivosti,

se tak stal bezbariérovym i pro osoby se sluchovym postizenim.

Tablet s on-line prekladatelem si mohou obcané vyzadat pfi vstupu do prostor radnice
na informacich a pouZit jej pfi vyfizovani svych zdleZitosti. On-line tlumoceni a prepis
jsou provozovany neziskovou organizaciTichy svét. -red-

Zména casu zahajeni svozu komunalniho odpadu

V souvislosti se zahdjenim rekonstrukce Barrandovského mostu dojde k posunu z3-
kladniho ¢asu zahdjeni svozu komunainiho odpadu z 6 hodiny ranni na dobu dFivéjsi
0 jednu hodinu. Pro zajisténi hladkého pribéhu svozu komunélniho odpadu je posun
Casu nezbytny i s ohledem na objizdné trasy. Je predpoklad, Ze v tomto ¢ase budou
komunikace jesté priijezdné a svozova vozidla nebudou piekdazkou v plynulosti do-
pravy v Praze. Dana Céové, 0ZP

0 prazdninach bez velkoobjemovych kontejnerii

V Eervendi a v srpnu nebudou pfistavovény velkoobjemové kontejnery.
Harmonogram na zaii bude zvefejnén na webu méstské ¢asti Praha 13,
www.praha13.cz > Zivotni prostiedi - velkoobjemové kontejnery a v zéfijovém
vydani zpravodaje STOP. Jitka Zémorskd, 0ZP

Kontejnery na bioodpad az v fijnu

0d cervence do zafi nebudou pfistavovany kontejnery na bioodpad. Harmonogram
na fijen bude zvefejnén na webu méstské ¢asti Praha 13, www.praha13.cz > Zivotni
prostfedi - Bioodpad a v zafijovém vyddni zpravodaje STOP. Jitka Zamorskd, 0ZP

Uzavirka hlavni pristavaci a vzletové drahy
V obdobi od 28. 3. do 1. 7. 2022 je uzaviena hlavni vzletovd a pfistavaci draha 06/24,
veskery letecky provoz bude v obou smérech probihat na vedlejsi dréhu 12/30, a to
véetné nocniho provozu. Také letos vyuZije Letisté Vaclava Havla Praha mensi letecky
provoz pro nezbytné tipravy a tdrzbu hlavni dréhy, které casto souvisi s novou legisla-
tivou Evropské agentury pro bezpecnost letectvi (EASA). Smér provozu (odlet smér
Praha, nebo Kladno) je zavisly na aktualnich meteorologickych podminkdch, prede-
vim vétru. Preferovany smér je ale pfisténi od Prahy a vzlet na Kladno.

Hana van der Hoeven, Letisté Praha

Na Velké Ohradé zacne vyména verejného osvétleni

Béhem letoSniho |éta bude na sidlisti Velkd Ohrada zahdjena postupné obnova sité
vefejného osvétleni. V rami téchto praci budou na sidlisti béhem letosniho piistiho
roku postupné vyménény nejen viechny lampy vefejného osvétleni, ale z nékterych
vybranych lamp se stanou tzv. ,EV ready lampy”.

EV ready lampa je novy prvek, jednd se o lampu veejného osvétleni se specidlni
patici, kterd umozni do lampy vefejného osvétleni integrovat plnohodnotné odbérné
misto tak, aby bylo mozné lampu v budoucnu osadit dobijeci stanici pro nabijeni
elektrickych vozidel. Jednd se v3ak pouze o pfipravu pro nabijeni, kterd umozni
snadné budouci osazeni wallboxem bez dalsiho kopani a vétich zasahi do vefejného
prostoru.

Projekt realizuje v ramci spoluprace PREdistribuce (vlastnik a spravce elektrické
distribu¢ni sité na Gzemi Hlavniho mésta Prahy a Roztok) a Technologie Hlavniho
mésta Prahy (sprdvce prazské sité vefejného osvétleni). -red-

: CERVEN 2022 @ www.prahal3.cze tel. 235011 217




B PRIMA LINKA

Pane starosto, konci $kolni rok
arad bych védél, jak jsou na tom
kapacitné skolky a skoly v Praze 13,
chceme se nastéhovat, planujeme
rodinu a informace o vzdélavacich
kapacitach pro déti jsou jisté ne-
jen pro nas velmi zésadni.
Kapacita skolnich zafizeni v celé
méstské Cdsti samoziejmé ma nasi
plnou pozornost a vénujeme se ji
neustale. Kon¢{ dalsi skolni rok

a z vysledka zapist do matefskych
a zdkladnich skol je jasné vidét, ze
v soucasné dobé jsou kapacity do-
statecné a vSechny déti s trvalym
pobytem v Praze 13 byly i letos
umistény. I pfes krize, které skol-
sky systém musel zvlidnout, jsme
vSechny pozadavky pokryli. Nase
déti jsou samoziejmeé prioritou

a disledné se starime o to, aby
mohly do 8kol i skolek chodit tady,
na tfindctce.

Vedle aktudlnich potfeb matef-
skych a zakladnich skol se vénu-
jeme také budoucnosti. Nase
méstskd Cast se neustdle rozviji
a jiz ted je tfeba myslet na dalsi
generace déti. Durazné trvime na
tom, aby pii pldnovini nové vy-

I sLovo ReDAKCE

stavby byla zajisténa i kapacita
skolnich zafizeni. Aktudlné tuto
otdzku fesime v Zapadnim méstg,
v lokalité uréené pro bydleni. Je to
jeden priklad, jak lze zajistit dosta-
teény rozvoj novych ¢trti, véetné
potiebné infrastruktury a sluzeb.
S investorem je jizZ podepsand
smlouva o spoluprici, ktera zajis-
tuje vystavbu matetské koly a jeji
pieddni méstské Casti investorem.
V soucasné dobe je navic pfed
podpisem dodatek k této smlouvé,
ktery zajisti zvétseni matefské
Skoly a tim i jeji kapacity. Dalsi
pfipravovand smlouva o spolupréci
zajisti vystavbu druhé matefské
skoly a jeji preddni méstské dsti
investorem a pozemek pro vy-
stavbu zdkladni skoly véetné archi-
tektonické studie, projektové do-
kumentace a povoleni k vystavbé.
Investor tak na své ndklady za-
jisti vystavbu nové matefské skolky
s kapacitou Sesti t¥d, véetné dét-
ského hiisté, venkovniho sportovi-
§té a dopravni infrastruktury
minimélné pro celkem 150 déti
pedskolniho véku. Toto neni
hudba daleké budoucnosti,

na stole mame jiz pfipraveny
redlny projekt. Po jeho schvileni
investor zacind hned stavét. Nisle-
dovat bude dalsi matefsk4 $kola,
podle toho, jak se Zapadni mésto
bude rozristat. Ve stejném rezimu
pracujeme také na vystavbé nové
zikladni skoly. K rozvoji je nutné
pfistupovat systematicky a pfipra-
vovat budouci kapacity vzdéldva-
cich zafizeni jiz ted. Vénujeme se
samoziejmeé také volnocasovym
aktivitdim pro déti a mlidez. Pod-
porujeme sportovni kluby i kul-
turni spolky s cilem zajistit Sirokou
$kdlu moznosti zdjmovych aktivit
pro déti pfimo v nasi méstské
&asti. Pravé ted pfipravujeme roz-
$ifeni prostor Domu déti a mla-
deze, na které se ndm podafilo zis-
kat ¢4ste¢nou finanéni podporu
soukromého investora. Cestu,

jak lze nové skolky a skoly zajistit
jsme nasli, myslime také na souvi-
sejici kapacity volnocasovych akti-
vit a dékuji viem, ktefi se této pro-
blematice vénuji. Velké podéko-
van{ patfi pani mistostarostce
Marcele Plesnikové, kterd ma
skolstvi ve své gesci, a nejen v kri-
zovych situacich se vzdélavani
vénuje s maximdlni pozornosti.
Meéstska Cast se rozriistd a rozviji,
coz je pro mé signal, Ze se zde
lidem Zije dobfe a véfim, Ze i na-
déle bude.

Kritce se jesté vratim k rozvoji
Zipadniho mésta. Opét po do-
hodg¢ s investorem zde bude se
zatdtkem nového kolniho roku
2022/23 otevieno viceucelové
sportovni hfisté a zdroveri tu nové
zaCaly prace na prvni &asti nového
parku. Mezi stromy, rostlinami

B konTAKTY

/ A

a lu¢ni kvétenou povede nau¢na
stezka. Ta bude i pro skoldky sifit
povédomi o mistni fauné a fléfe.
Mobilia# parku bude jen z pfirod-
nich materiald, t&it se tak miZete
napf. na plaznik, tedy velky rou-
beny truhlik pro drobné Zivocichy,
broukovisté, hmyzi hotel nebo
budky pro ptactvo. Souédsti parku
bude i smyslovy chodnik seskld-
dany z vice druhi pfirodnich po-
vrchi. VEfim, Ze tento vznikajici
park, stejné tak i multifunkéni hii-
§té, budou v dalsich letech vyuzivat
i Zaci matefské i zakladni skoly,
ktefi tuto méstskou infrastrukturu
budou mit pfimo ve svém okoli.

o

Y
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Ing. David Vodrazka

starosta Prahy 13

Slunecni namésti 13, 158 00 Praha 13,
tel. 235011212 nebo 235011 202,
e-mail: vodrazkad@praha13.cz,
internet: www.praha13.cz

Vazeni a mili Ctenari,

rok se s rokem sedel a nd$ STOP, stejné jako déti, cekaji dvoumésicni prazdniny.

Urad méstské ¢asti Praha 13

NeZ vam popfejeme hezké Iéto, dovolte malou ochutndvku toho, co cervnové vydani
mésicniku nabizi. Tématem STOPu je tentokrdt komunitni zahrada, ktera bude u Zakladni
Skoly Janského na Velké Ohradé slouzit k aktivnimu odpocinku. Vice se o tomto projektu
dozvite na strané pét. V informacich z radnice najdete pozvanku na veletrh socidlnich
sluzeb, ktery probéhne pifed radnici soub&zné se Dnem zdravi 15. ¢ervna. Budouci
prviidci se uz ted'mohou téSit na Pohddkovy les, ktery pro né v Centrlnim parku otevfe
své brény prvniho zéfi. Kulturni d&im Mlejn vdm nabidne premiéru dvou velmi zajimavych
predstaveni. Naposledy se v tomto Cisle setkdte s rubrikou Trindctka rok po roce, nebot
jsme v ni spole¢né doputovali az do lofiského roku. Soucasné mate na strankdch Sestndct
a sedmnéct posledni moznost nacerpat inspiraci, jak naloZit s volnym ¢asem vasich déti
béhem prdzdnin. Kromé vy3e uvedeného se doctete o rozlicnych akcich, které pro vds
pripravila méstska cdst. Nezahalely ani Skoly a Skolky, jez rGiznymi zpGsoby vitaly jaro,
pélily carodéjnice, anebo tieba poiddaly jarmarky. Nabidka clanki a rubrik je jako
pokaZdé pestrd a jisté si v ni kazdy najde néco svého. Prejeme vém, mili ctendfi, aby
Cekéni na prazdniny nad strankami naseho magazinu pfijemné ubihalo a hlavné aby

se letni mésice nesly ve znameni klidu, pohody, hezkého pocasi a setkavani s pateli.

V zéfi se téSime na shledanou. -red-

Uzavérka pristiho cisla: 15. 8.2022 Distribuce: 2. - 9.9. 2022

Slunecni ndmésti 13/2580, 158 00 Praha 5

Ustfedna: 235011111

Bezplatna informacni linka: 800 130 000

Informace: 235011 144, 235 011 228, dotazy@prahal3.cz
Elektronicka podatelna: epodatelna@prahal3.cz
Webové stranky ifadu: www.prahal3.cz

Kluby Zastupitelstva MC Praha 13
ANO 2011 drabekm@praha3.cz, prahal3@anobudelip.cz
http://praha13.anobudelip.cz
Jiii Masek, tel. 602 104 483
masekj@prahal3.cz

KDU — CSL a STAN

ticha.ludmila@seznam.cz
www.odsprahal3.cz

Obcanska demokraticka strana

TOP 09 praus.petr@gmail.com

www.top09.cz/regiony/praha/regionalni—organizace/praha—13

Vdclav Hrdlicka, tel. 603 404 991
www.zeleniapiratipro13.cz, zeleniapiratipro13@gmail.com

Zeleni a Pirati pro 13

tel. 235011 217 @ www.praha13.cz @ CERVEN 2022 :



I INFORMACE Z RADNICE

Podzimni komunalni volby -
informace pro volice

Rozhodnutim prezidenta republiky ze dne 13. 4. 2022 byly vyhlaseny
volby do zastupitelstev obci, které se uskute¢ni ve dnech 23.9.a 24.9.
2022. Ve volebnim obvodu MC Praha 13 budeme volit nejen Zastupi-
telstvo méstské ¢dsti Praha 13, ale rovnéz Zastupitelstvo hl. m. Prahy.
Upozoriiujeme, Ze pii splnéni zdkonnych podminek je voli¢em ne-
jen stitni ob¢an Ceské republiky, ale i stdtni ob&an jiného ¢lenského

stitu EU, u kterého je jednou z podminek zapsini do dodatku stdlého

seznamu voli¢d. Stly seznam voli¢a a dodatek stilého seznamu vede
odbor osobnich dokladi a evidence obyvatel, kde si mize kazdy voli¢
osobné v ifednich hodindch ovéfit, zda je zapsin ve stilém seznamu
¢ jeho dodatku.

V ramci méstské ¢asti Praha 13 budou volby probihat v 58 voleb-
nich okrscich, jejichz adresy a popisy budou uvedeny na webovych
strankdch ufadu www.prahal3.cz a na obdlce, ve které Vim budou
dorucoviny hlasovaci listky.

Hlasovaci listky obdrzite nejpozdéji do 20. 9. 2022.

Upozornujeme, Ze v téchto volbach nelze hlasovat na voli¢sky
prikaz, rovnéz nelze hlasovat v zahraniéi.

Miate-li zdjem zapojit se do voleb jako ¢len okrskové volebni
komise, miZete vyuzit pfihldsku, kterou najdete na nasich webovych
strankach. Pfihlasku je mozné si vyzvednout i osobné ve 3. patfe
Utadu MC Praha 13 — dvefe ¢ 433 nebo 434.

Veskeré dulezité informace o volbédch jsou postupné zvefejioviny
na webovych strankich Ufadu MC Praha 13 — www.prahal3.cz
v sekci Volby nebo na tfedni desce.

jovém vydéni naseho asopisu STOP.

Veletrh socialnich sluzeb

Nase méstska ¢dst od roku 2007 pravidelné pofadd Veletrh socidlnich
sluzeb Prahy 13. Letos se uskutecni ve stfedu 15. ¢ervna od 13.00 do
17.00 na travnaté plose pied radnici na Slune¢nim nimésti. Na vele-

trhu pfedstavi své sluzby dvacet pét organizaci, které pro klienty zajis-
tuji napiiklad pecovatelskou sluzbu, terénni programy, osobni asistenci

apod. Chybét nebudou ani organizace, které se specializuji na sluzby
pro migranty, véetné nové pfichozich uprchliki z Ukrajiny. Vystavo-

vatelé prostfednictvim infostdnki ochotné pfedstavi své sluzby a zdro-

veil budete mit moznost zakoupit vyrobky z chrdnénych dilen.
Akce se uskute¢ni soubézné s Dnem zdravi Prahy 13.

Skiitkové a vily potési déti
v Centralnim parku

Mite radi pohddky? Chcete si hrét a dobfe se pobavit? Vstupte ales-
pon na jeden den do zakleté fise plné ¢arokrasnych rusalek, vodnika
a skitkd.

Meéstska ¢ast Praha 13 a spole¢nost Velkd dobrodruzstvi pro vis
pfipravila na ¢tvrtek 1. zafi od 12 do 17 hodin Pohddkovy les — Skrit-
kové a vily. Na dvoukilometrové trase Centralnim parkem Prahy 13
na Vis i Vase déti budou éekat pohddkové postavy a zvifitka ze zaca-
rovaného lesa. Déti budou u kazdého z nich muset plnit dkoly. Po je-
jich splnéni dostanou mali poutnici dérek z truhly u Stromu splné-
nych pfni.

Akce se kona pod zéstitou starosty Davida Vodrazky a mistosta-
rostky Marcely Plesnikové. Trasa pohddkového lesa zagind u vstupu
do Centrélniho parku (kfiZeni ulic Pod Hranici a V Hurkdch)

a vstupné je zdarma.

Budeme dodrzovat aktualni hygienicka opatfeni. Pokud chcete vy-

razit na cestu v &ase, ktery vam vyhovuje, zaregistrujte se POVINNE

tyden pfed akei na www.velkadobrodruzstvi.cz do formuléfe v rubrice
Pohadkovy les. Prijdte v jakémkoli pocasi. Budete se dobfe bavit! -red-

4 : CERVEN 2022 @ www.prahal3.cze tel. 235011 217

Sarka Maskova

Petr Syrovy

Volby do Zastupitelstva MC Praha 13
- informace pro volebni strany

Kandiditni listiny pro volby do Zastupitelstva méstské ¢dsti Pra-
ha 13 ve volebnim obvodu Méstska ¢4st Praha 13 pfijimd odbor
obcansko-spravni Ufadu MC Praha 13 (ddle jen ,registracni Gfad®).
Kontaktnimi osobami k pfijeti kandidatni listiny jsou:

o Sérka Maskov4, tel. 235 011 313, e-mail: maskovas@prahal3.cz,
Sluneéni ndmésti 2580/13, 158 00 Praha 5-Stodulky, 3. patro,
kanceldr ¢. 434

* Martina Kolouskov4, tel. 235 011 316, e-mail: kolouskovam@prahal3.cz,
Sluneéni ndmésti 2580/13, 158 00 Praha 5-Stodilky, 3. patro,
kanceldf ¢. 426

Osobni podani kandidétni listiny bez pfedchoziho objednéni je mozné
v tomto ¢asovém rozmezi:

Pondéli 8.30 - 17.30, utery 8.30 — 15.30, stfeda 8.30 — 17.30,
¢tvrtek 8.30—15.30, patek 8.30-13.00

V rozsahu uvedenych hodin si lze termin pro podani kandidétni
listiny i telefonicky zarezervovat na tel. 235 011 313 nebo e-mailem
— maskovas@prahal3.cz.

Lhuta pro podani kandidétnich listin konéi dne 19. 7. 2022 v 16.00.
V této lhuté musi byt kandidatni listina registra¢nimu ufadu prokaza-
telné dorucena (nesta¢i pfedani k postovni piepravé), a to véetné
vech priloh (prohldseni jednotlivych kandidati) a petice (v piipadé
sdruzeni nezdvislych kandidatd nebo nezavislého kandiddta). Lhiitu
nelze prodlouzit, ani prominout jeji zmeskani.

Tvoti-li volebni stranu nezédvisly kandidét nebo sdruzeni nezédvis-
lych kandidata, pfipoji volebni strana ke kandidétni listiné petici
podepsanou voli¢i podporujicimi jeji kandidaturu. Potiebny pocet
podpisii bude zvefejnén v zikonnych terminech na webovych stran-
kiach www.prahal3.cz.

Kandidatni listiny registra¢ni tfad pfezkoumd ve lhuté od 19.7.
do 25.7.2022.

Ve lhuté do 1. 8. 2022 lze na zdkladé vyzvy registra¢niho uradu
odstranit pfipadné nedostatky.

Rozhodnuti o registraci vyda registra¢ni ufad ve lhité do 6. 8.2022.
Volebni strany mohou delegovat do okrskovych volebnich komisi
Cleny resp. ndhradniky ve Ihuté do 24. 8. 2022.

Dalsi podrobné informace ohledné kandidatury resp. delegovani
¢lentd do okrskovych volebnich komisi jsou uvefejnény na webovych

strankdch www.prahal3.cz. Sarka Maskova

!

Den zdravi Prahy 1

Meéstskd ¢ast Praha 13 si vs dovoluje prostfednictvim mistni Agen-
dy 21 opét po roce pozvat na Den zdravi Prahy 13 — jednodenni festi-
val zdravého Zivotniho stylu. Tésit se miZete na bohaty program part-
nert akce a informace ze svéta zdravi, sportu a prevence.

Den zdravi se uskutedni ve stfedu 15. ¢ervna od 13 do 17 hodin
na travnaté plose pfed radnici Prahy 13. Cely program bude doplnén
soutézemi pro déti o zajimavé ceny. Ustiednim tématem letosniho
ro¢niku je Sportem ke zdravi.

Akce je vhodnd pro vSechny vékové skupiny a vstup je zdarma.

Hana Zelenkovd, mistni Agenda 21



Radnice Prahy 13 pfipravuje komunitni zahradu na Velké Ohradé
Meéstska ¢ast Praha 13 pfipravuje komunitni zahradu na Velké
Ohradg, pobliz zikladni §koly Janského. Komunitni zahrada bude
slouzit k aktivnimu odpocinku. Pozemek o rozméru 5 tisic m?

je soucdsti pozemku Zakladni skoly Janského v ulici Hercikova v bliz-
kosti Prokopského udoli.

y2Komunitni zahradu jsme
piipravovali jiz delsi dobu,
ale jako kazdd méstskd &dst
v Praze fesime komplikované
majetkové vztahy. V prvni fadé o
pozemek musi byt v majetku
méstské ¢dsti a dostupny do-
state¢nému poctu obyvatel,
ktefi by se mohli do komunitni
zahrady zapojit. Reili jsme
dochozi vzdilenost pro mistni
obyvatele, piivod vody a zpii-
sob, jak pozemek zabezpecit,
ochrénit pfed vandaly a mnoho
dalsich podminek, které komu-
nitni zahrada ke kvalitnimu
provozu potiebuje,” fekl
starosta Prahy 13 David it
Vodrizka. e

V soucasné dobé¢ neni tento
pozemek vyuzity a vzhledem
k velikosti tohoto prostoru pii-
nasi moznost velkorysého fe-
$eni. Komunitni zahrada
poskytne zapojené skupiné
obyvatel prostor pro spole¢né
péstovani pfedevsim ovoce,
zeleniny, bylinek a vytvoii zde funkéni misto pro odpocinek a soused-
ské setkavdni. Primdrné je prostor uréeny lidem se zdjmem o samo-
zdsobeni ovocem, zeleninou a misto pro zahranicent, setkdvini se
u spole¢nych zdjmi a sdileni informaci a zkusenosti béhem péstovani.
Vyhodou zvoleného pozemku je moznost tak velkou plochu uzam-
knout a zajistit tak bezpe¢nost proti pfipadnému vandalismu.

Radnice cely pozemek vy¢istila od starych kefu a zahajuje prace
na samotném budovini prostor zahrady. Budou zde vyvysené zdhony
pro péstovini ovoce a zeleniny, pfibudou stromy, které poskytnou za-
stinéni a dotvéii rdz zahrady. Plinuje se také dosadba nékolika ovoc-
nych stromd, navazujici na koncept celého zaméru. Po obvodu bude
vysazené kefové a trvalkové patro, tvorici jednak zvukovou clonu,
ale také poskytujici moznost dalsiho vyuziti danych rostlin.

Na pozemek méstska ¢dst umisti také potfebné zdzemi. Uzivatelé
zahrady budou mit k dospozici sklad néfadi i kompostér. Vétsinu
pozemku bude pokryvat travnatd plocha a pouze ¢ast bude zpevnéna
v podobé cesty a prostoru k posezeni.

Komunita bude rozhodovat o dalSich krocich
Kam pfesné budou umistény lavicky, posezeni, nebo ohnisté ¢i pisko-
visté nebo houpacky pro déti bude uz na rozhodnuti téch, ktefi se

Yaxta pre
s

na uzivéani a provozu komunitni zahrady budou podilet.

y2Pozemek pro komunitni zahradu jsme jiZ zacali upravovat podle
zpracované projektové dokumentace a postupné budou instaloviny
zékladni prvky, jako vyvysené zihony, stromy a upraven cely pozemek.
Dalsi rozvoj jiz bude na komunité a pravé pro tento velmi zdsadni
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krok jsme oslovili odborniky, ktefi pomohou obyvatele Velké Ohrady
oslovit jiz ve fazi stavebnich uprav pozemku,“ dodavé starosta.

Zajima Vas komunitni zahrada?

Chcete se zapojit do déni v nové vzni-
kajici komunitni zahradé? Chtéli byste
zde péstovat bylinky ¢i rajcata, mit
moznost kam odnést sviij bioodpad
do kompostéru, kde z néj vznikne
poklad, ktery vyuzijete pro své pésto-
vani? Nebo hleddte misto na setkdvani
se sousedy, pro odpocinek i zabavu?
Staci, kdyz vyplnite kratky dotaznik,
ktery najdete na tomto bit.ly/KZPrahal3, nebo prostfednictvim

QR kédu.

Nisledné se na vés téime na prvnim sousedském setkdni, které
probéhne v misté¢ plinované komunitni zahrady ve stiedu 22. ¢ervna
od 18 hodin.

S nastartovinim projektu poméha spole¢ensky prospésny podnik

Kokoza.

Lucie Steinerova
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Sportovni hiiété Mezi Skolami
po rekonstrukci

Sportovni hfisté v arealu Fakultni zakladni skoly Mezi Skolami proslo
rozsihlou rekonstrukei za vice nez sedm miliont korun. Polozena byla
novi bézeckd dréha, na byvalé asfaltové plose vzniklo multifunkéni
hfisté pro micové hry a nechybi ani velkorysy prostor pro vSestranné
posilovéini — workout. Upraven je také umély travnik. Cely prostor
$kolniho sportovisté bude k dispozici kole, ve vyhrazenych hodinich
i vefejnosti.

»Rekonstrukei
sportovniho hfisté
v aredlu zdkladni skoly
jsme zahdjili na jafe,
hned jak to pocasi do-
volilo. Ptivodni bézec-
kou dréhu totiz
nadzvedavaly kofeny
okolnich stromi
a prestala tak plnit
svou funkei. Nemélo
smysl opravovat
pouze bézeckou
drihu, a tak jsme i diky ziskanym dotacim pfikro¢ili ke kompletni
rekonstrukei mistniho sportovisté. Cely arel se tak proménil ve vice-
ucelové hiisté pro viechny vékové kategorie, kde si svou disciplinu
najde kazdy," fekl starosta Prahy 13 David Vodrédzka.

,Skolni sportovni aredl touto rekonstrukei ziskd kvalitni sportovni
zézemi nejen pro hodiny télesné vychovy, ale také pro volny ¢as. Déti
maji ted k dispozici §pickové sportovisté, kde budou moci travit volny
¢as a uzivat si pohyb na erstvém vzduchu. Vefejnosti bude sportovisté
piistupné dle provozniho fadu, staci kontaktovat skolu a dohodnout se
se spravcem aredlu,“ dodala mistostarostka Marcela Plesnikova.

Lucie Steinerova

Starosta privital nové obcanky

V obfadni sini radnice pifivital starosta David Vodrazka nové ob&inky
Prahy 13. Slavnostniho setkani se seslo vice nez tficet rodin s novymi
ob¢anky nasi méstské &dsti.

,Vitini ob&inkd je pro mne velmi slavnostni obfad a jsem rdd, Ze se
kone¢né vritil do bézné agendy radnice. Minulé roky jsme bohuzel
museli tato setkdni rusit, a o to vic jsme si dnesni vitdni uzili. V nasi
méstské Edsti Ziji tisice rodin s détmi a déldme vSe proto, aby se jim
zde Zilo dobfe. Pfeji vSem pfedevsim pevné zdravi, radost a §tésti do
zivota. Na pamadtku je tradi¢né vysazen strom, jehoZ kmotry jsou
pravé dnes piivitané déti,“ fekl starosta David Vodrézka.

Tradici zasazovini stromi pfi vitini novych ob¢inku Prahy 13 rad-
nice udrzuje jiz desitky let a na 4zemi méstské Casti tak pravidelné
piibyvaji nové stromy. Ob&énci, které oficidlné pfivital starosta 5. kvét-
na jiz také maji ,svij strom*, stali kmotry nové zasazeného javoru

v Dalejském parku na Velké Ohradé.

Lucie Steinerova
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Servisni cyklostanice

Meéstska ¢ast Praha 13 zfidila na tfech mistech unikétni cyklostanice,
které jsou k dispozici nejen cyklistiim nebo kolobézkéitim, ale mohou
je samoziejmé vyuzit i maminky a tatinkové s ko&drky. Tyto stojany
jsou pIné vybaveny pro bézné opravy a jsou zdarma k dispozici Siroké
vefejnosti.

»INové stanice jsou unikat-
nim zafizenim, kde maji oby-
vatelé k dispozici nafadi na
béznou opravu at uz kol,
kolobézek nebo i kocarki.
Vsichni vime, jak jsou drobné
nehody pfi béznych ¢innos-
tech nepfijemné, a proto jsme
se rozhodli timto zpisobem
lidem nabidnout servisni
mista,” fekl starosta David
Vodrizka.

Stanice jsou vybaveny kva-
litnim néfadim a dily reno-
movanych némeckych
a americkych znacek opatfe-
nych otoénymi &epy pro
snadné&j§i manipulaci, hustil-
kou s vyztuzenou ocelovou
hadici a integrovanym stoja-
nem na kolo. Navic je na ka-
2dé z nich k dispozici QR kéd s odkazy na navod na opravu nebo
sefizeni kola.

»Jedna stanice je umisténa u frekventované cyklotrasy pfed radnici
Prahy 13, zatimco druhd se nachdzi u ob&erstveni v Centralnim parku.
Dalsi stanici u venkovni posilovny v Britské ¢tvrti vénovala nasi mést-
ské ¢asti spolecnost Finep,“ uvedla mistostarostka Marcela Plesnikova.

Lucie Steinerova




Den proti rakoviné v Praze 13

Nage méstska ¢dst se 11. kvétna zapojila do dvacatého Sestého ro¢niku
Ceského dne proti rakoviné. Pred radnici méli mistni obyvatelé moznost
podpofit projekt zakoupenim Zlutého kvitku mésicku lékafského, letos
s fialovou stuzkou a podpofit tak boj proti této obdvané nemoci.

»=Den proti rakoviné a prodej Zlutych kvitki se stal tradici a ja si ve-
lice vdzim toho, Ze se i letos pfimo pfed radnici povedlo projekt pod-
pofit. Vsechny zluté kyticky, které jsou symbolickym darem pro
kazdého, kdo dvaceti korunami pfispél, nasly své majitele. Nejdiilezi-
t&j$§im poslanim je preventivni osvéta a dékuji vem, ktef{ se jiz ¢tvrt
stoleti do této veejné sbirky zapojuji. Siten informaci o moznostech
véasné prevence onkologickych nemoci mize zachrénit mnoho Zi-
votd,” fekl starosta David Vodrizka.

m o »2Leto$ni ro¢nik je zamé-
fen na prevenci onemoc-
néni délozniho ¢ipku
a varlat. Liga proti rako-
viné leto§nimi tématy
sbirky cili na mladou ge-
neraci. Ke kazdé kyticce
darce dostane i leticek

' s informacemi, jak se

chrénit pfed nadory dé-
.- K ' - lozniho hrdla a varlat.
A / Sbirka je urcena také
na zlepSovéni Zivota onkologickym pacientim a samoziejmé podpo-
ruje i védecky vyzkum, dodala radni Aneta Marsilovd E¢ekova.
Kazdy, kdo si pred radnici Prahy 13 kyti¢ku zakoupil, dostal vedle
informacnich materild i maly ddrek.

Ligu proti rakoviné je mozné podpofit i poslinim ddrcovské SMS
ve tvaru DMS KVET 30 nebo DMS KVET 60 nebo DMS KVET 90
na &islo 87 777 anebo piispévkem na sbirkovy ucet 65 000 65/0300.

Dékujeme vsem, ktefi spolu s ndmi pomahaji.

Lucie Steinerova

Psi den se opét vydaril

V sobotu 21. kvétna se v Centrdlnim parku konal jiz Sesty ro¢nik Psiho

dne s Prahou 13. Akce, kterd vénuje velkou ¢4st svého programu ttul-
kam a opusténym pejskiim letos pfedstavila nabity program. V minu-
Iych ro¢nicich se jednou z nejoblibenéjsich ¢dsti programu stala psi
olympidda a letos tomu bylo nejinak. Skoku do vysky, ktery se porada
ve dvou kategoriich, se icastnil i komisaf Ceské knihy rekordu, ktery
mobhl zapsat novy rekord 137 cm, ktery vytvoril Rocky majitelky Mar-
cely Tvrdikové. Hlavni ceny pfedal starosta David Vodrizka spolu

s olympionikem Lukédsem Krpalkem. Jednim z pilifa akee je i pomoc
ttulkiim. Ctyfi z nich pfivezli na ukdzku pejsky, kteii jsou aktudlné

k odbéru. Potenciondlni adoptivni rodice se okolo pejski jen houfo-
vali. Nezapomnélo se ani na ty psy, ktefi pfijet nemohli. Pro ty byly
pfipraveny sbérné boxy, do kterych nav§tévnici mohli pfinést zdsoby,
hracky & pamlsky. Pomoc zvifatim je velmi dalezitd. Novinkou letos-
niho ro¢niku bylo predstaveni pejski celni spravy. T1 jsou specidlné
vycviceni na detekovéni nelegélnich substanci, ale i tabikovych

Nové détske hristé na LuZinach
Radnice Prahy 13 dokondila rekonstrukei dalsiho détského hfisté,
tentokrét v ulici Amforovd na LuZindch. Slavnostniho otevieni se
z0castnily také déti z Fakultni zakladni skoly Brdickova. Na hfisti
pfibyly nové herni prvky, lavicky a doslo i na kompletni vyménu
dopadové plochy.

»Obnova détskych hfist v nasi méstské &dsti probihd neustéle a jsem
rdd, Ze se ndm vie dafi podle planu. Toto hfisté proslo Gpravami za té-
méf dva miliony korun a véfim, Ze nabidne bezpe¢ny a kvalitni pro-
stor pro volny ¢as déti na LuZindch, fekl starosta David Vodrézka.

Ptvodni, jiz
nevyhovujici
prvky byly
demontoviny
a nahradily je
nové. Déti maji
nyni k dispozici
dvé lezecké se-
stavy pro rizné
vékové i vykon-
nostni kategorie.
Vyuzit mohou
i protahovaci
a balan¢ni zafi-
zeni, pro dévcata
a chlapce skol-
niho véku je uréeno vétsi to¢idlo. Zaroven bylo kompletné obnoveno
1 détské piskovisté, vymeénu si zaslouzily i nékteré
lavicky stejné jako celd dopadova plocha.

»Détska i sportovni hfi§té museji byt pfedevsim bezpe¢nd a umoz-
fiovat détem rozumné a zdravé stravit volny ¢as. Z mého pohledu se
rekonstrukee vydafila na vybornou,“ zdiraznila mistostarostka Mar-
cela Plesnikova.

Lucie Steinerova

FOTO: JAN HAJEK

vyrobku, nebo naptiklad rostlin nebo zvifat, které je z nékterych statd
zakdzino odvizet.

Lucie Steinerovd
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Bezpec¢na 13 podevatenacté

Ve stfedu 27. dubna probéhl devatendcty ro¢nik akce Bezpecnd 13 aneb
Bezpecnost zajisténa. Na Slune¢nim nidmésti se pfedstavily slozky Inte-
grovaného zichranného systému v rekordnim zastoupeni.

Vedle unikitnich vozi Zachranné sluzby navstévnici vidéli i technické
vybaveni leti§té Praha, Vojenské policie, seznamili se s praci Hradni
strdze. Déti i dospéli si mohli prohlédnout a vyzkouset policejni mo-
torky a zdsahova vozidla, ukdzky price pfedvedl také pyrotechnicky
robot. Méstska policie se zapojila se svymi ¢tyfnohymi kolegy a se
sluzebnimi psy a konmi pfedvedli ukdzku klasickych zdsahovych
situaci. Béhem odpoledne

na Sluneénim ndmésti pfistal
policejni vrtulnik a na obloze
ukézal své uméni i pilot vo-

| jenského vrtulniku.

1 »2Bezpecnd 13 je akei, kte-
rou pofddime pro obyvatele
nasi méstské Cdsti jiz témér
dvacet let. Dva posledni ro¢-
niky jsme bohuzel museli vy-
nechat, ale o to vic se vydafil
ten leto$ni se zastoupenim
desitek vozi, sborti i samot-
nych ¢lenti IZS. Dékuji véem nejen za dnesni piehlidku, ale prede-
v§im za jejich kazdodenni ndro¢nou a velmi uzite¢nou praci.“ fekl sta-
rosta David Vodrazka.

VAR T
e A

Lucie Steinerova

Butovicky zvonecek

Dvacity druhy ro¢nik tradi¢ni soutéze v sélovém zpévu pro déti ze
zékladnich §kol Prahy 13, Butovicky zvonecek, se uskutecnil ve dnech
9.2 10. kvétna v obfadni sini radnice. Soutéze, kterou poriddd méstskd
¢ast Praha 13 spolu s KD Mlejn se tcastnilo celkem padesit pét sou-
téZzicich z osmi zakladnich $kol Prahy 13. Nejsilnéji byly obsazeny ka-
tegorie od 2. do 5. ro¢niku, nejslabsi nominace byly ze 7. az 9. ro¢nika.
Odborna porota udélila celkem 15 prvnich mist, zejména v nejnizsich
vékovych kategoriich, dile 13 druhych a 10 tfetich mist. Vsichni vité-
zové a dvé zajimava dueta byli pozvini na koncert vitézii ve ¢tvrtek
19. kvétna v 18 hodinu opét do obfadni siné radnice. Dvacéty druhy
ro¢nik soutéze, ktery se uskutecnil po dvouleté prestdvce zavinéné
protiepidemickymi opatfenimi, se opét tradi¢né vydafil a urcité viem
pfinesl spoustu radosti. Bohdan Pardubicky
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Carodéjnice v Centralnim parku

Posledni kvétnovy veler patiil tradi¢né ¢arodéjnicim, které se sesly

v Centralnim parku. Pro vSechny byl pfipraven doprovodny program,
soutéze pro déti

i kultura pro do- m . N

spélé. Klasicka ¢a- s : i
rodéjnickd show |
byla doprovizena
soutéZemi o nej
kosté, nos nebo
masku. Letosni re-
kordni ucast do-
provodila i bohatd
hudebni produkee.
Vystoupili Ready
Kirken, Boftek Sle-
zacek s Petrou Pe-
terou a Marta
Vancové. Ohen

v odpolednich hodinéch zapalil starosta David Vodrazka a za pfitom-
nosti hasi¢i si vsichni uzili pfijemny den i vecer.

Lucie Steinerova

Prohlidka Muzea prazskeho
vodarenstvi

"ﬂiwu

Clenové klubi seniort Prahy 13 se ve stiedu 12. kvétna, v ramci akti-

vit mistni Agendy 21, zaastnili prohlidky Muzea prazského voddren-
stvi v Podoli, kterou pro né zprostfedkovala radni Prahy 13 pro oblast

socidlni a odpovédny politik mistni Agendy 21, pani Aneta E¢ekova

Marsélovd. Unikdtni muzeum bylo poprvé zpfistupnéno vefejnosti jiz
v roce 1952. Expozice se nachdzi v objektu staré filtrace Gpravny vody
Podoli v Praze 4. Sou¢ésti hodinové prohlidky byl mimo jiné i vyhled
do Engelovy , katedrily s filtry“. Pro velky zdjem plinujeme podobné
prohlidky realizovat i v nadchazejicich mésicich.

Seniory na prohlidku doprovodil, kromé jiZ zminéné pani radni,
i pfedseda vyboru MA 21 Vit Bobysud. Hanka Zelenkové



Ucténi pamatky padlych

Ve ¢tvrtek 5. kvétna jsme si pfipomnéli 77. vyro¢i Prazského po-
vstani proti némecké okupaci. U pomnika obétem svétovych vilek

ve Stodulkach, na Vidouli a v T¥ebonicich uctili poloZzenim vénct
pamatku padlych starosta Prahy 13 David Vodrazka spole¢né s mis-
tostarostkou Marcelou Plesnikovou. -red-

Otewranl strech

V sobotu 14. kvétna se dopoledne na Slune¢nim ndmésti uskutecnila
motoristickd akce Otevirdni strech. Krasné slunecné pocasi piilakalo
ticet jedna majiteld kabrioletd — vozidel s oteviraci stiechou. Podi-
vand to byla opravdu pestrd, nebot se sesla vozidla celkem osmnacti
tovédrnich znacek s vékovym rozdilem 80 let mezi nejstar$im Praga
Lady 5 a nejmladsim kabrioletem Mercedes E220 4M. Rovnéz velmi
rozdilné byly motory pod kapotami vozii, nejmensi obsah motoru mél
SMART Roadster 700 ccm a nejsilngjsi motor mél Chevrolet Cor-
vette obsah 5 600 ccm. Vsichni majitelé své mildcky na prehlidku na-
lestili, aby pfi ,spanilé jizdé“ ulicemi Prahy 13 sklizeli obdiv Pfihliieji—
cich divéka. Trasa vedla pfes Stodilky, Luziny, Trebonice a Reporyje
ke sportovnimu centru Jeremi na spole¢ny obéd, kde byly pfedany
ceny vitézim védomostniho
kvizu a majitelim nejstar§iho
a nejmladstho vozidla. Cast
ucastnikd se ndsledné vydala
pfes Prahu do Krkonos do
penzionu Kozel. Trasa vedla
pfes Nymburk, zimky Lou-
e, Mcely, Détenice, Staré
Hrady a pivovar Novi Paka,
kde do pamétniho listu ziskaly
posiddky vozidel turistickd ra-
zitka o potvrzeni prijezdu.
Utastnici pak v penzionu ukonCLh uspésny den spole¢nou zibavou,
sportovnimi aktivitami a grilovanim. V nedéli za krisného pocasi ab-
solvovali kratkou pé&si tiru po hiebenech hor, aby se ndsledné se svymi
vozidly pies Janské Lazné, prehradu Les Kralovstvi a hrad Pecka vra-
tili domii. Pofadatelé akce dékuji vSem dcastnikiim za skvélou atmo-
sféru.

Jaroslav Matysek

Trinact let integrace

Projekt Spolecnd adresa — Praba 13 se jiz tiindct let zaméfuje na inte-
graci cizincl a podporu vzdjemného souziti obyvatel Prahy 13. Akti-
vity projektu jsou rozdéleny do péti priorit: vzdélavani, volny ¢as,
komunitni price, informovanost a regiondlni spolupréce.

Oblast vzdélavéni stavi na spoluprici se sedmi matefskymi a tfemi
zékladnimi §kolami, kde probiha jazykova pfiprava Zika-cizinci a do-
ucovini. Dile probihaji prostfednictvim neziskové organizace Cent-
rum pro integraci cizincg, o.p.s., ¢tyfi typy on-line nizkoprahovych
kurza éestiny pro dospélé migranty. V Méstské knihovné v OC Lu-
Ziny je pofddédna aktivita Spole¢né v knihovné, kterd je zaméfend na
nizkoprahovou pomoc se $kolni ptipravou. Tu zajistuje Nova skola,
o.p.s. Dalsi aktivitou v knihovné bude od zafi Interkulturni konver-
zalni setkdni organizované Integracnim centrem Praha, o.p.s. Volny
¢as migranti a obyvatel Prahy 13 je v rimci projektu podporovén ak-
tivitami v matefskych skolach, v Domé déti a mlddeze Stodilky a pfi-
pojenim se k akci Zazir Butovice jinak, kterd se bude konat 17. z4ii.

Informovanost — viechny podstatné informace naleznete v infor-
macnim letiku a na pravidelné aktualizovaném webu MC Praha 13.
Podobné jako v loriském roce je soucisti projektu i aktivita zaméfend
na komunitni préci.

Regionalni spoluprace probiha prostfednictvim dvou setkani Pra-
covni skupiny Integrace cizincii v MC Praha 13. Aktualni situaci v re-
alizaci jednotlivych aktivit je potfeba si pro jistotu ovéfit na nize uve-
denych kontaktech. Projekt je financovan z dotace MV CR a spolu-
financovin méstskou ¢dsti Praha 13 a hlavnim méstem Prahou.

Vice na www.prahal3.cz/Integrace-cizincu, nebo syrovyp@prahal3.cz,
tel. 235 011 453.

Petr Syrovy, koordinator projektu

Ideathon Prahy 13

Radnice Prahy 13 v pitek 13. kvétna odstartovala 5. roénik Ideathonu
a osm piihlasenych tyma béhem 24 hodin navrhlo nové projekty pro
méstskou ¢dst. Ideathon je ,inkubator ndpadi®, do kterého se mohou
hlisit nejen obyvatelé Prahy 13 a pfispét tak svymi névrhy ke kvalité
Zivota v méstské Cdsti.
y<ldeathon je jednou
z aktivit, kterou se sna-
Zime zapojit obyvatele
nadi méstské ¢sti do
déni a pokazdé se t&im
na névrhy, které G¢astnici
béhem jednoho dne pfi-
pravi. Mohou navrhnout
inovaci z oblasti bydleni,
dopravy, Zivotniho pro-
stfedi nebo volnocaso-
vych aktivit, které vyhod-
noti odborné porota. Pokud bude projekt uskute¢nitelny a pfinosny,
radi jej zrealizujeme® fekl starosta Prahy 13 David Vodrézka.
Ucastnikim byli k dispozici odborni mentofi, ktef{ pomohli jednotli-
vym tymam s praktickymi otdzkami.

Letosni ro¢nik vyhral tym ROBOMEOW s projektem, ktery kom-
binuje geohru, turistickou atrakci a umélecké instalace. Vitézové si
pievzali poukdzku v hodnoté 50 tisic korun.

Lucie Steinerova

tel. 235011 217 @ www.praha13.cz @ CERVEN 2022 : 9



Rodinné sportovni hry

Pitek 13. kvétna byl pro DDM Stodtilky tentokrét $tastny, nebot
tradi¢ni Rodinné sportovni hry zde probihaly jiz podesité. Akce se ko-
nala u pfilezZitosti Mezindrodniho dne rodiny, a tak G¢astnici soutézili
v rodinnych tymech, které tvofila vZdy minimélné jedna dospéld

. osoba a minimélné
jedno nezletilé dité.
Slavnostni zahdjeni her
probéhlo za casti sta-
rosty Davida Vodrizky,
vedouci odboru socidlni
péce Blanky Vildové
a vedouciho oddéleni
prevence a socidlnich
sluzeb Petra Syrového.
Uvodni slavnostni cere-
monidl provazela také
dvé tane¢ni vystoupeni déti z krouzku Taneén{ mix a tane¢ni skupiny
Dance Friends a jejich vystoupen street dance.

Za podpory MC Praha 13 jsme pfipravili pro rodinné tymy rozma-
nitd sportovni stanovi§té v zahradé DDM Stodulky i v pfilehlém
rondelu Bellusova. Vzhledem k tomu, Ze tymy mély rezervaci na dané
Casy, na stanovistich nebylo nutné ekat a vsichni si tak uzili rozto-
divné discipliny v pohodé¢ a s radosti.

Helena Farabauerovd, vedouci oddéleni pohybu a tance DDM Stodiilky

Prehlidka krouzkt DDM Stodulky

V pitek 6. kvétna se ve sportovni hale SK Luziny konala pfehlidka ta-
necnich a sportovnich krouzki DDM Stodilky. Vystoupily déti vSech
vékovych kategorii, ale i dospéli ucastnici. Celkem divaci shlédli dva-
cet pét vystoupeni riznych tane¢nich styla, které DDM nabizi. Vy-
stoupilo pies dvé sté déti, a protoze nabidka byla opravdu pestrd, na
své si pfiSel kazdy. Celou akci moderovala Lucie Hejnd a herec Petr
Vacek, ktefi byli zdrukou, Ze se divaci bavili od zacdtku az do konce.
V zavéru probéhlo podékovini lektorim za celoro¢ni prici s détmi.
Vecer se opravdu vydafil a budeme na néj urcité jesté dlouho vzpomi-
nat. Kamila Batista, koordinatorka tanenich aktivit DDM Stodiilky
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Domaci ukoly zvladame v druZiné

ZQky v Anglofonni zikladni skole vedeme k tomu, aby si své domaéci
tkoly délali ve skolni druziné. Casto na nich navic pracuji spole¢né,
takze se u¢i tymové praci a sami od sebe se i nécemu pfiuci. Kdyz si
nevi rady, pomuZe jim néktery z nasich uciteld. Ve $kole kombinujeme
vyuku v ¢eském i anglickém jazyce a v obou jazycich také dostavaji
domici tkoly. Cizinciim, ktefi nemaji ¢estinu jako matefsky jazyk,
nabizime specidlni vyuku éeského jazyka.

Lukas Sonsky

Maly programator

O vikendu 14. a 15. kvétna jsme jako organizace TIB ve spolupraci
s FZS Travnickova usporadali celostatni kolo soutéze Miady
programdtor. Seslo se Sedesit tii nejlepsich mladych programdtora
z celé republiky a bojovali o titul Mladého programatora v prog-
ramech Baltik a Scratch. V kategorii A a B vyhrily déti z TIB

a v kategorii C studenti z Gymnazia Ch. Dopplera. Vice informaci

na https://soutez.tib.cz. Zuzana Kocikova

Ctvrtaci poznavaji pfirodu

Deéti ze ¢tvrté tiidy Anglofonni zakladni skoly se ucily poznavat rost-
liny a Zivocichy. Nékolik teoretickych hodin, ve kterych si Zici ukazo-
vali obrézky, Cetli popisy g

a povidali si o nich, za-
kongili prochédzkou s po-
zndvanim rostlin. Pro
ucitele neni tézké vyuku f
pfizpusobit pobytu v pfi-
rodé, protoze nase skola
lezi tésné vedle niddher-
ného Prokopského tdoli.
Po névratu do tfidy jesté
vyseli Zaci seminka hra-
chu. Dalsi dny poctivé zalévali a pozorovali, jak se jim daif rist. Prak-
tickd hodina pfirodovédy méla tentokrit takovy uspéch, Ze si ji na
prani Zaka budeme muset brzy zopakovat.

Lenka Starikova



Vladimir Vachal navstivil ZS Kuncova

Vladimir Vichal je cestovatel a piekladatel z perstiny. O svych zazit-
cich z Tranu prisel vypravét na zacatku kvétna Zakim sedmych a os-
myich ro¢niki ZS Kuncova. Déti se dozvédély, co je teokracie, & jak
mohou byt médii zkresleny predstavy o této zemi Blizkého vychodu.
Zijemci si mohli vyzkouset napsat par slov v perstiné a zjistili, pro¢
md perstina pro véechna pismena v abecedé ¢tyfi znaky. Diky vyzvé na
Sablonu I11. byla cel prednaska hrazena z dotaénich financi a déti tak

mély cely zazitek zdarma. Petr Vanék, zastupce feditele Z5 Kuncova

Rozplavali jsme kazdého

Konec dubna byl v Anglofonni zikladni skole ve znameni tydenniho
vyletu do Pece pod Snézkou, kde se déti zicastnily plaveckého kurzu.
Pod vedenim kvalifikovanych lektort a také ucitelii ze skoly zvladly
yodplavat® celkem dvandct hodin a nejlepsi zpravou bylo, Ze se plavec-
kym zékladim naucily aplné véechny — dokonce i ti Zdci, ktefi méli
piedtim z vody strach a do bazénu se jim zprvu moc nechtélo. Kromé
plavani jsme vyrazili také na objevovani krasného okoli Krkono§
véetné rozhledny Hnédy vrch, kde jsme se kochali baje¢nym vyhle-
dem. P1isti rok se tésime znovu, jen plavky vyménime za lyze.

Nick Doyon
ScioSkola pfijme prviacky
Zakladni devitiletd ScioSkola na Velké Ohradé nabizi pro skolni rok
2022/23 pro prviiacky dvé volnd mista. Na déti se t€3i pravodci, ktefi
podporuji vnitini motivaci déti, vytvaii pro déti bezpecné a nefor-
mélni prostfedi a misto zndmek ddvaji zpétnou vazbu.

ScioSkola respektuje individualitu déti a vede je k zodpovédnosti za
své rozhodnuti. Sebejistota a zdravé sebevédomi patii k pfedpokla-
diim, které jsou dilezité nejen pro 8kolu, ale pro Zivot viibec. Pokud
sdilite stejné hodnoty, pak se muizete kazdé pondéli od 17.00 do 18.30
spolu s détmi piijit podivat do prostor skoly v OC Velkd Ohrada
a popovidat si s vedenim $koly o mozZnostech nastupu. Vice informaci

se dozvite na webu: https://prahal3.scioskola.cz/.
Jaroslava Tykalova, feditelka Skoly

Jak jsme potkali sovy

Diky projektu Sablony II1. jsme v Zakladni skole Mladi mohli
realizovat dva environmentilné zaméfené projektové dny se
zapojenim externiho odbornika. Tim byl Ing. Jan Andreska, Ph.D. -
Cesky zoolog, ekolog, ornitolog a vysokoskolsky pedagog. Kromé své
pedagogické profese pise ¢lanky pro piirodovédnd védeckd i popu-
larné-nau¢nd periodika, dalsi tvorbu zaméfuje na témata biologie pro-
pojend s historii a environmentalistikou Sanquis, Ziva, Vesmir a dalii.
Pravidelné spolupracuje s CCskym rozhlasem, se stanicemi Dvojka,
kde byva hostem pofadu Meteor a stanici Leonardo, kam pravidelné
piispivé vlastnimi relacemi.

Tématem projektového dne byl Zivot sov, pobyt v pfirodé a pocho-
peni jeji ochrany. Projektovy den byl rozdélen na dvé &dsti. Prvni ¢dst
se konala béhem dopoledni vyuky a zahrnovala pfedndsku, diskuzi,
laboratorni cviceni (analyzu sovich vyvrzkii) a vyvozovéni zavéra
a souvislosti s dirazem na Zivotni prostiedi a jeho ochranu. Na dru-
hou ¢&ist projektového dne bylo nutné se piesunout do terénu, a to ve
veternim ¢ase z dvodu specifického Zivotniho rytmu sov. Pro pfimé
pozorovéni v pfirodé jsme vyuzili Prokopské adoli, coz je lokalita
skole a jejim Zakiim blizkd nejen vzdélenosti. V této lokalité se proka-
zatelné vyskytuji dva druhy sov — vyr velky a pustik obecny. Prvniho
jmenovaného se nim podafilo identifikovat diky jeho hlasovému pro-
jevu. Ten je sice vyrazny, ale v okolnim ruchu velkomésta obtiZné za-
znamenatelny. V tomto sméru se jako nezastupitelnd ukazala role od-
bornika a jeho dlouhodobi zkusenost s etologii zvifat, znalosti lokality
a tim pddem vybérem jediného vhodného mista, odkud bylo mozné
hlasovy projev zaznamenat. To v pfipadé pustika bylo pozorovéni bo-
hatsi. Pustik je totiZ zna¢né teritoridlni a reaguje na hlas imitovany
pomoci vibnicky. Na imitaci svého hlasu ochotné odpovidal, coz pan
Andreska dokdzal ndzornym zptsobem Zikam ,prelozit do lidské
feci“. A nejen to, zdkim také ukézal, jak na pfitomnost pustika reaguji
ostatni zvifata.

Zivot sov byl jednoznaéné pro ziky nejvice atraktivni. V neposledni
fadé je vak tfeba zminit, Ze i samotny fakt, Ze se Zdci mohli pohybo-
vat v piirodé za tmy (samozfejmé s dodrZzenim vsech bezpecnostnich
pravidel a minimalizace moznych rizik), byl pro né atraktivni a sim
0 sobé zézitkem. Tim byl zavren zdmér budoviéni a posileni celého
spektra Zdkovskych kompetenci a uceni s prozitkem.

Jaroslav Vodicka, feditel 7S Mladi
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Bronzovka je v némciné ,zlatd”

Ve stiedu 4. kvétna se konal jiz 10. ro¢nik zdbavné-motiva¢ni soutéze
Deutsch macht mir Spafi — Némcina mé bavi, kterou pofddd Gymnd-
zium mezindrodnich a vefejnych vztahi ve spoluprici s nakladatel-
stvim Hueber Verlag.

Zici z Bronzovky nezklamali a obsadili 1. misto z tyfiadvaceti zd-
castnénych skol, a to i ve velké konkurenci gymnézii. Nasi skolu re-
prezentoval ¢tyfelenny tym slozeny ze zakd 9.B a 9.A — Vojtécha
Zachara, Jana Kubovice, Terezie Dittrichové a Simona Kadlece.
Vsichni prokézali vyborné znalosti jak néméiny, tak i redlii némecky
mluvicich zemi.

Moc gratulujeme k GZasnému vykonu a dékujeme za vzornou re-
prezentaci skoly! Jsme radi, Ze némc¢ina Ziky nasi skoly opravdu bavi.

Dagmar Lépezova, vyuéujici a metodik NJ, ZS s RV) Bronzova

Pozdrav z Pekingu podruhé

= n
|

Ve ¢tvrtek 28. dubna jsme v jazyko-
vém projektu Study English and tra-
vel ptivitali dalsiho milého hosta —
rozhlasového sportovniho reportéra
a byvalého Zdka nasi skoly Adama
Weidenthalera. O jeho velkém pro-
fesnim uspéchu, kdy komentoval
pienosy z olympijskych her véetné
findlového zépasu hokejového tur-
naje, jsme informovali v dubnovém
¢isle STOPu. Adam pfipravil pro
zaky 8.2 9. tfid prezentaci Olympics
through the lenses of sports journa-
list (Olympidda o¢ima sportovniho novinafe). Prostfednictvim foto-
grafii, videi a poutavého vypravéni se Zaci prenesli o nékolik mésica
zpét do dgjisté olympijskych her, a kromé informaci o sportovnim
déni se dozvédéli i mnoho zajimavosti ze zakulisi této svétové uda-
losti. Po prezentaci Adam odpovidal na zvidavé dotazy a byl odménén
dlouhym potleskem. Véfime, Ze kromé hezkych zdzitka si nasi Zaci
odnesli také chut zdokonalovat svoje jazykové schopnosti, aby jim,
tak jako Adamovi, pomohly budovat Gspésny profesni Zivot.

Viadislava Svachova, Veronika Kurkov, Z5 s RV) Bronzové

Velikonoce mezinarodné

S prichozim jarem se Zaci 3.C a 3.D z FZS Mezi Skolami zapojili

do mezindrodniho projektu v rimci programu eZwinning. Partner-
skou skolou byla slovenska ZS Kozirovce. Soub&iné s jejimi Zaky nasi
tietdci béhem bfezna a dubna pracovali na riznorodych ¢innostech
tykajicich se jara a Velikonoc. Déti si rozsifily védomosti, a pfedevsim
budovaly mezilidské vztahy. Hlavni myslenkou projektu bylo vza-
jemné piedstavit sebe, $kolu a mésto. JelikoZ spoluprace probihala
nejen v Ceském, ale i v anglickém jazyce, doslo k dileZitému posileni
mezipfedmétovych vztaht. S détmi se té§ime na budouci spoluprici

s dal$imi zahraniénimi $kolami. Tereza Orolin, Ivana Bila
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Hudba sblizuje a pomaha

Pocitkem kvétna tiida 2.B ze ZS Mohylova uzaviela navitévou
v Rudolfinu celoroéni projekt Hudbou k sobé s Ondrou Tichym
a Ceskou filharmonif. Cely ; .

rok jsme se nazivo s hudeb-
niky CF nékolikrit sesli

a uili se naslouchat hudbg,
sobé& navzdjem, poznavali
jsme zajimavé hudebni
nistroje a spolecné hudbu

i tvofili. Ale nejen to!
Béhem roku jsme si spolu

s dal§imi jedendcti tfidami
posilali hudebni hidanky,
pozdravy a fotografie z naseho muzicirovini. A tak jsme se na dilku
stali kamarddy! Spole¢né jsme se také naudili ukrajinskou pisnicku

a bylo ndm spolu tak dobfe, Ze jsme se pfi poslednim setkani ani
nechtéli rozejit. Z ¢eho jsme méli velkou radost, je fakt, Ze v Rudol-
finu zaznéla pisnicka Sici stroje na text naseho patika Garika Mikovee.
A to je vizné néco!

Mia Houskova

Dobrocmny velikono¢ni jarmark
Deékujeme vSem rodictim, hostim a pfatelim skoly, ktefi se zucastnili
naseho velikonoéniho jarmarku ve FZS Brdickova. Diky vasim fi-
nanénim darim jsme ziskali pro Dobrovolnické centrum FN Motol
51 400 K¢, ¢imz jste nim pomohli pfispét na dobrou véc. Spole¢né
jsme zdroven méli moznost stravit v prostorach skoly pijemny podve-
Cer, obdivovat nejriiznéjsi velikono¢ni vyrobky nasich zaki a touto de-
koraci si pak zkraslit své domovy. Je krdsny pocit, kdyz se radost z dila

ndsobi dobrym skutkem. Martina Hanslikova

Kniha je nas kamarad

Pohidkova Noc s Andersenem, kterd probéhla z 1. na 2. dubna, pomy-
sln& uzavtela nase projektové dny vénované knihdm a Cetbé. Tticet
spaci a také predevsim Ctendft
ze $kolni druziny v ZS Mohy-
lova bylo opét jeji soucidsti, letos
jiz po jednadvacité. Po zahdjeni
velera se déti rozebéhly po
skole, aby plnily dkoly pohdd-
kového putovini. A protoze
pted ndmi byl opravdu dlouhy
vecer, bylo téeba v pribéhu pu-
tovani doplnit pfisun energie.
O to se postarala nase kolni
jidelna a rodi¢e déti formou
teplé vecefe a dalsich dobrot.
Po splnéni vsech ukold mély
déti radost z objeveni pokladu 3 ?
pana H. Ch. Andersena. Na dobrou noc jsme si jesté precetli par obli-
benych pohédek, které zndmy dénsky spisovatel napsal. Rino na déti
Cekal pamétni list, zalozka, medaile pro ¢tendfe a péknd knizka. Ze
skoly jsme vichni odchazeli se vzpominkou na hezky prozité chvilky
se zndmym pohadkarem.

Lydia Barakova



S

Kam se kutali penize

Za druhicky na Klausovku pfijeli lektoii z Ceské spofitelny, aby si
spole¢né s détmi posvitili na rodinny rozpocet.

Déti na zacitek dostaly za kol nakreslit své nejvétsi pfani, na které
by si chtély usetfit. Nasledné si lektofi rozdélili déti do skupin a kazda
skupina se vypravila ,nakupovat“. Musela otevfit trezor a odhadem
zjistit, kolik je tam penéz a pak spocitat skute¢ny stav. Déti zkousely
pfifazovat ceny ke zbozi a ur¢ovaly, co je nezbytné pro chod rodiny
a co si jednotlivi ¢lenové rodiny dopfavaji jen jako nadstandard. Jed-
nim z tGkolu bylo také urcit, za jak dlouho si usetii rodina na dovole-
nou. Détské penize, které détem z ndkupu zbyly, si ve skupiné spra-
vedlivé rozdélily a §ly do banky, kde je sménily za skute¢nou ménu.
Kazdy mél 10 K¢ a mél se rozhodnout, zda si skute¢né penize useti,
anebo si radéji koupi nabizené pfedméty. Bylo uzasné pozorovat, jak
déti zjistily, Ze vlastné nabizené mali¢kosti nepotfebuji a radéji si pe-
nize usetfi a vlozi do darovanych pokladnicek. V zavéru byl vyhodno-
cen obrazek nejlepsiho a nejpotiebnéjsiho pfani a autor byl odménén.
Mimotidnou bonusovou odménu ziskal ten, ktery spravné odhadl
mnoZstvi penéz v trezoru. Zici dostali pracovni sesity a ve tiidé pak
plnili tkoly z finan¢ni gramotnosti. Déti ziskaly mnozstvi cennych

informaci, které urcité zuzitkuji. Renata Vondrakovd, Z$ Klausova

I Zéci nasi skoly sleduji aktualni situaci u vychodnich sousedd, a tak
jesté pied tim, nez i k ndm na §kolu nastoupili novi kamaradi z Ukra-
jiny, napadlo Zdkyni 8.A Anicku Podrdskou uspofidat pro né sbirku
skolnich potieb. K iniciativé se pfidala spoluzacka Anicky, Melek
Suvxanova a jako uditelsky dozor projektu Lucie Hefmanska. Vedeni
skoly népad podpofilo a ihned poskytlo prostory na skladovani vybra-
nych potieb. Rodi¢e Anicky pomohli s grafikou letiku sbirky a tabul-
kou pro soupis vybranych véci. Stejné tak jsou autory tisténého podé-
kovani pro kazdého dérce. Sbirka se setkala s velkym zdjmem ze
strany déti i rodi¢d hned od prvniho dne. Obratem se skolni potfeby
rozdavaly novym zédktm z Ukrajiny, protoze s sebou neméli v naprosté
vét§iné viibec nic. Velmi si vazime pomoci a povzbudivych slov.
Obrovské podékovini patfi zejména Anicce, jejim rodictim, Melek

a Ladé z 8.A.

Ani¢ka Podréskd a Lucie Hefmanskd, ZS Klausova

Skvélé aspéchy zaka ZS Kuncova

Nejcastéji ze viech skol v Praze 13 stanuli na pomyslnych stupnich
vitézii Zici ZS Kuncova. Doposud to bylo celkem sedmnict krit.
V obvodnich kolech védomostnich soutézi obsadili 8 prvnich, 7 dru-
hych a 2 tfeti mista, pfedevsim v matematické olympiddé a Pythago-
riddg, ale i v zemépisu, némeckém jazyce a v anglicting. Potvrdili tim
tradici nejuspésnéjsi zdkladni skoly nejen v Praze 13, ale i v Praze 5
a sméle tak konkuruji viceletym gymnéziim. VSem uspésnym zdkim
srde¢né blahopfeji a dékuji za vzornou reprezentaci nasi skoly.

Pavel Petrnousek, feditel Z$ Kuncova

VWyborna recitatorka

Mimoftddného tspéchu doséhla 7d-
kyné 5. roéniku ZS Kuncova Johanka
Diabelkovi, kdyz ve II. kategorii reci-
tacni soutéze Prazské poetické setkdini
nejdfive z obvodniho kola postoupila
mezi nejlepsi recititory v Praze

a z krajského kola nakonec az na
celostitni prehlidku. Blahopiejeme

ji k tzasnému uspéchu, dékujeme

za skvélou reprezentaci skoly a drzi-
me palce do republikového findle.

Pavel Petrnousek, feditel Z$ Kuncova

FZS Travnickova ma svou prvni
knihu pohadek

Velkoformidtova knizka plna originalnich pohddek a barevnych ilu-
straci je vysledkem celoroéni price déti napfi¢ viemi ro¢niky. Nové
piibéhy pani Laryfiry vymysleli Zaci 2. stupné. Prvostupriové déti
pohadky doplnily ilustracemi a nejstarsi Zici pak dali knize kone¢nou
podobu, kterd je dechberouci. Piibéhy z knizky si budou moci rodice
a pritelé skoly poslechnout koncem $kolniho roku na autorském
Markéta Vignerova

étend.

VWynaseni Morany

Pro déti z 2.B a 3.B ZS Janského
uz byla zima dlouhd, a proto
uskuteénili projektovy den zameé-
feny na rozlouceni se zimou a vi-
tini jara. V rdmci projektu si déti
piipomnély zvyky a tradice spo-
jené s koncem zimy, zacdtkem jara
a Velikonocemi. V tymech vyro-
bily Moranu, kterou pak vynesly

k potoku a rozloudily se tak se zi-
mou. Zpitky do skoly se vracely

s vétvickami ozdobenymi barev-
nymi pentlemi, jakozto symbolem
jara.

Jan Havlicek ®
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Memorial hokejbalisty Libora
Topolanka

Jak se jiz stalo pfed zacdtkem nové sezony zvykem, na LuZinich na
htisti HC Kert Praha probé¢hne Memoridl Libora Topolanka, letos
hrany v kategorii dorostu. Ucastniky dvoudenntho turnaje ve dnech
27.8.—28. 8. budou domici HC Kert Praha, HBC Plzen, HBC Par-
dubice, HBK Kyjov, HBK MEDOKYS Martin (SV) a hokejisté
HC Benesov. Turnaj probéhne pod zéstitou méstské ¢asti Praha 13
a velkého mnozstvi partnerd, ktefi pomohou nejen finanéné, ale i véc-
nymi cenami. Dvoudenni klani berou vSechny tymy jako velké zpest-
fen{ letni piipravy na nadchdzejici sezonu 2022/2023. Tym se bude
na sezonu pfipravovat na soustfedéni v Hofovicich a tento turnaj
bude vrcholem letni pfipravy, kde se jiz bude krystalizovat sestava
pro prvni mistrovské utkdni v z4fi. Pfijdte nase dorostence podpofit.
Pokud by vase ratolesti méli chut si hokejbal vyzkouset, na turnaji
bude mobilni nafukovaci hfisté. Stejné tak miizete dorazit na nibo-
rové tréninky naseho klubu, kazdé dtery a ¢tvrtek, hfisté Luziny v Case
od 16.45 do 18.00, bliz§i informace na https://kert-park.cz/nabor/.

Za HCKert Praha Praha, trenéfi dorostu Josef Chan, Petr Nahodil

Jarni détska olympiada

V nedéli 24. dubna se ve sportovnim centru Jeremi ve Stodilkéich ko-
nala prvni Jarni détskd olympidda zaméfend na déti ve véku 3-14 let.
Ukolem déti bylo splnit ukoly na $estndcti stanovistich a ziskat ra-
zitko do své
karty, kterou na
zalatku kazdy
obdrzel. Aktivity
rozmisténé po
celém sportov-
nim centru byly
opravdu pestré

a riznorodé.

Po splnéni vsech
tkoli dostal
kazdy sportovec
medaili a ddrkovy
bali¢ek. Cilem akce bylo pfedevsim §ifeni télesné vychovy a sportu do
povédomi déti a mlddeZe. Jeremi sport nabizi kromé celoro¢nich spor-
tovnich $kol i letni pfiméstské tibory s tématikou sportovni i dobro-
druznou. Tébory probihaji celé léto a od zifi mohou déti volné pokra-
Covat navstévovinim sportovni $koly squashe, badmintonu, stolniho
tenisu, MMA nebo jégy.

Mohylka na stupnich vitézu

Ve ¢tvrtek 21. dubna probéhlo v Praze 13 obecni kolo v nejvétsim
$kolnim fotbalovém turnaji s ndzvem McDonald’s Cup. Kazdoro¢né
se do tohoto turnaje zapoji téméf Ctyii tisice zdkladnich skol a Gcastni
se ho desitky tisic déti po celé republice. Turnaje se mohou ztcastnit
holky a kluci z prvmho stupne zakladmch skol. Do vyse zminéného

: ¢tvrteéniho obecniho kola
se piihldsilo $est tyma,
které celé dopoledne po-
méfovaly své sily na skol-
nim hfisti ZS Klausova.
Hréci ze ZS Mohylov se
letos zapojili v kategorii B,
kterd je uréena pro ziky
4. - 5. tfid. Vsichni ¢le-
nové naseho skolniho
tymu bojovali jako lvi
a my jsme hrdi na to,
Ze miZeme mohylickym
fotbalistiim blahopfit k nidhernému tfetimu mistu, za které ziskali
bronzové medaile, diplomy a pro $kolu také krasny pohar.

Magdaléna Janeckova

Martina Sipova
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Demacky opét soutézi

Tanec¢nice z Taneéni skupiny DEMO si po dvou letech bez soutézi
opét naplno uzivaji soutézniho adrenalinu na parketu. Po nucené
covidové pauze jsou soutéZe v plném proudu a nase tymy se jiz mo-
hou py3nit postupy z regiondlnich kol, ze kterych si odnesly medai-
lova umisténi, pres Mistrovstvi Cech az po Mistrovstvi Ceské repub-
liky. Nase nejstarsi tane¢nice z Prahy 13 se mohou pochlubit titulem
Vicemistra Cech v hlavni vékové kategorii disco dance zdkladni ligy
od Tanecni skupiny roku a titulem IT. Vicemistra Cech v hlavni vé-
kové kategorii profi disco dance od Czech dance tour. Postupy na ce-
lorepublikova mistrovskd kldni si vytancily i nase juniorky, a to hned
ve dvou kategoriich disca a art dance. Prvni aspéchy za sebou maji
také nasi za¢dtecnici. Na vSechny jsme pysni, s jakou vervou po dlouhé
dobeé stoji na tane¢nim parketu! Drzte jim s ndmi palce a piijdte se
podivat na pfedstaveni v KD Mlejn 17. ¢ervna od 18.00. Jste srde¢né
zvéani. Vice informaci na www.tanecniskupinademo.cz nebo na nasem
Instagramu a Facebooku. Jitka Zaloudkova

Joga pro detl v Centralnlm parku

Centrélni park Prahy 13 nabizi nddherné prostfedi k odpocinku

i sportovnim aktivitim. YogaLu ve spoluprici s MC Praha 13 letos
nové uspotida lekce jogy pro déti zdarma. Navéze tak na uspésné
lekee jogy v parku pro dospélé v uplynulych letnich sezondch. Lekce
jsou uréené pro déti od Sesti do dvandcti let. Détskd joga vychdzi

z jogy pro dospélé, ale je prizpiisobena détem a jejich schopnostem,
je to spis jéga hrou. Pasobi pozitivné na psycho-motoricky vyvoj déti,
soustfedi se na spravné a bezpe¢né postaveni patefe a celého téla, zvy-
Suje fyzickou zdatnost, flexibilitu a rovnovihu ditéte. Pomédha udrzo-
vat détské télo zdravé, silné a pruzné, coz pusobi hlavné jako prevence
pfed riznymi zranénimi pohybového aparitu. Na cviceni si musi pfi-
nést kazdé dité svoji jégomatku, doporucujeme lehké sportovni oble-
Ceni a piti. Cvi¢ime od 31. kvétna celé léto, kazdé utery vzdy od 17 do
18 hod., sraz je v 16.55 u Kuzelkdrny. Své dité piihlaste prosim e-mailem
na luciepolakova@gmail.com. Nezapomeiite uvést zkusenosti ditéte
se sportem, lektorce tim pomiZete pfipravit lekei s ohledem na riiz-
nou fyzickou uroven déti. Lektor détské jogy: Lucie Kral, vice infor-

maci na: Instagram: _yoga_lu, Facebook: Yoga/Lu. Lucie Kral



Hledame nové gymnastické nadéje

Mite doma malou sikovnou
sle¢nu, kterd chvilku neposedi?
Privedte ji k nim do krouzku
sportovni gymnastiky. Trénu-
jeme v pondéli od 16.30 do
18 hodin a ve stfedu od 17
do 18.30 hodin v télocvicné
ZS Klausova. Do druzstva pii-
pravky budeme pfijimat déti
narozené v roce 2017, v piipadé
splnéni podminek i ro¢nik 2018.

Dile budeme dopliovat jedno
druzstvo roéniku 2015-2016,
divkami, které jiz prosly alesponn ==
zékladni pohybovou pfipravou.
V pfipadé zdjmu mne nevihejte
kontaktovat na tel. 773 963 651.
Vice o nasem krouzku na FB strankich Andrejciny gymnastky.

Andrea Kudlickova

FitStation.cz mifi na Mistrovstvi
Evropy v aerobiku!

Od vzniku sportovniho klubu FitStation.cz uplynulo teprve Sest let

a jiz dnes klub sklizi uspéchy. Dukazem jsou oficidlné potvrzené no-
minace na Mistrovstvi Evropy
2022 Ceskym svazem aerobiku

a fitness Fisaf.cz, které se bude
konat v Bruselu 4. - 5. &ervna.
Nase zévodnice od bfezna tohoto
roku bojuji na nominacnich zévo-
dech hned v nékolika kategoriich.
Absolutni prvenstvi ziskala teprve
dvanictiletd Veronika Sehedi,
kterd potvrdila svoji suverenitu
hned ve tfech zévodech a zajistila
si tim nominaci na ME z 1. mista
v kategorii Cadet Zeny. Dalsi no-
minovanou zdvodnici klubu je
Dita Slegrovd, kterd v nomina¢-
nim zdvodé v Lounech ziskala
bronzovou medaili v kategorii

i Junior zeny. Teti nominaci ziskala
sestava kategorie Yourh dua s ndzvem Fast Girls ve slozeni Natilie
Jabirkovd a Kristyna Frysikova, které postupuji z celkového 2. mista.
Vsem upfimné gratulujeme a drzime palce na Sampiondt. Gabriela Rytifova

Cross cup v Radotiné

Findle zédvodu v pfespolnim
béhu, zndmém jako Cross cup
se konalo 10. kvétna v Radotiné
v aredlu koupalisté Biotop.
Soutézilo se na trasich v délce
od jednoho do dvou a pul kilo-
metru. Na déti navic ¢ekalo
piekvapeni v podobé setkdni

s olympionikem Lukésem
Krpilkem a hercem Ondfejem
Vetchym. Oba panové se z4-
jemctim ochotné podepisovali,
sportovce povzbuzovali a Lukds
Krpilek na zévér pfedaval ceny. ]
Zévodu se Gcastnilo sto osmdesat déti z osmi $kol, pfi¢emz nasi Zéci
vybojovali krdsné ¢tvrté misto. Mia Pafizkové, ZS Travnitkova 1743

E: o— —
Uspéch sportovch ze ZS Mladi

Nasi zdci 1. stupné poméfili v ttery 26.dubna své sily se sportovci dal-
sich skol v okresnim kole Stafetového pohdru pofddaného Ceskym
atletickym svazem. V obou stafetich, které byly urcené pro tieti a paté
ro¢niky, ale i v poslednim, ro¢nikové smiSeném, Stafetovém zévodé si
zéci vedli skvéle. V konkurenci zac¢astnénych skol se po secteni véech
Casti umistili na fantastickém prvnim misté a zajistili si tak postup do
krajského kola. Vsem patii velké diky za plné nasazeni a podani skvé-

lych vykonti. Jen tak dal! Michael Stépanek, vyugujici Tv v Z5 Mladi

Bronz pro Bronzovku

Zikyné ZS s RV] Bronzové ze ctvrtych a pétych tid se zacast-

nily okresniho kola ve vybijené. Diky jejich skvélym vykoniim se
umistily na krisném tfetim misté a do nasi ,Bronzovky“ pfinesly
bronzovou medaili. Mockrit dékujeme za skvélou reprezentaci

nasi §k01y. Ondej Filip, Z5 s RVJ Bronzova

Run&Help v Mohylce

Na konci kvétna se celd nase skola Mohylové rozebéhla v ramci chari-
tativni akce Run&Help. Béhali mali, velci, tlusti, tenci, a nakonec se
rozebéhl i jeden krasny
bily pejsek. A proc to
viechno? Béhali jsme

pro podporu piekladatelek
do Ceského znakového ja-
zyka! Na vybér byly tii
trasy, z nichz kazdd méla
svou barvu a stanovenou
castku startovného ve vysi
od deseti do tficeti korun.
Modra trasa méfila 400
metrd, zelend 800 metra

a Cervend trasa 1500 me-
trd. Fandili jsme vSichni véem a na pofidek dohlizel zkuseny hra¢
amerického fotbalu, ktery celé akci dodal ten spravny ndboj.  PetrVichal
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Kam o letnich prdzdnindch

Léto uz je skoro tady a vy jesté nejste rozhodnuti, jak zpfijemnit détem
prdzdniny? Moznd se jesté rozhodnete pro néktery z priméstskych nebo

Letni kemp Panthers Praha

Panthers camp je idedlni volbou pro skloubeni celodenniho programu
se zaméfenim nejen na florbal, ale pohyb celkové a na ziskavini no-
vych zkudenosti a dovednosti pomoci piijemné straveného ¢asu v ko-
lektivu. Termin letniho vSesportovniho kempu je od 18.7. do 29.7.
(pouze v pracovni dny od 8.00 do 17.00), cena 600 K&/den. V cené je
obéd, 2x svacina, pitny reZim, trenéfi, najem haly, zdravotni sluzba

a doprava. O lofisky ro¢nik byl zdjem i proto, Ze bylo mozné se pfihla-
Sovat i pouze na jednotlivé dny, coz samoziejmé zachovime také pro
leto$ni roénik. Déti vyzveddvime na metru Zli¢in (piipadné lze do-
mluvit i jinou stanici na trase B). Kemp se kond v modernim sportov-
nim aredlu v Rudné u Prahy. Vice na www.panthers.cz, v pfipadé
dalsich dotazi ndm napiste na klubovy e-mail info@panthers.cz.

Letni tabory s programovanim a robotikou

V dob¢ letnich prazdnin pofdddme nékolik pfiméstskych tabor

v Praze 13 a letni pobytovy tabor v Louti na Slapech. Déti se na nich
mohou sezndmit s riiznymi roboty a programovinim. Také budeme
hrit hry a chodit na vylety.

*25.-29.7. Objevujeme s roboty

Priméstsky tibor je uréen détem od 7 do 10 let. Pronikneme do taju,
které obklopuji zaklady robotiky, a ukdzZeme si, jak se roboti angazuji
v nasich kazdodennich Zivotech — to vSechno formou her a za pomoci
roboti, které sami dokdZeme zkonstruovat. Ve prolozime venkovnimi
aktivitami a robotickymi hrami.

*25.-29.7. Legoroboti na prazdninach

Priméstsky tibor je ur¢en détem od 11 do 15 let, které maji rady lego,
pocitale a riady rozhybévaji véci. Postavime mnoho zajimavych robott,
se kterymi budeme zavodit, kreslit & je povedeme do boje. Zdokona-
lime své konstruktérské schopnosti a potrénujeme logické mysleni bé-
hem programovini. Vse prolozime aktivitami venku — vylety a hry.
*22.-26.8. Prazdniny s Baltikem

Tradi¢ni pfiméstsky tibor pro déti od 7 do 10 let. UkdzZeme si progra-
moviéni v riiznych programovacich jazycich a predstavime si roboty,

s kterymi pracujeme v krouzcich. Ve prolozime venkovnimi aktivi-
tami — vylety, hry venku.

*22.-26.8. Prizdninovi robotika a programovani

Priméstsky tabor pro déti od 11 do 15 let. Ukdzeme si programovini,
predstavime si roboty a rozsifime tak své znalosti programovini a ro-
botiky. Cekaji nds i vylety a hry venku.

Vice informaci na https://tib.cz/tabory.

Nejlepsi prazdninové zazitky

Folklorni soubor Lu¢inka nabidne od 11. do 15. 7. ptiméstsky tiabor
plny vyletd, sportovnich a tane¢nich her. Ve volnych chvilich se déti
hravou formou dozvi zajimavosti o ¢eském folkloru. Pedskoliky

a mladsi skoldky zve Lucinka také na tydenni letni tabor ve Viesniku
a to v terminu 12. - 20. 8. Kromé pohybové pripravy v podobé tanec-
nich her na déti éekaji vychdzky do krdsné ptirody v okoli kldstera
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Zeliv, celodenni pohidkovi hra a jizda na ponicich. Vice informaci

o letnich tiborech najdete na mlejn.webooker.eu a www.fslucinka.cz.
Mite doma malého cirkusika, muzikanta nebo tane¢nika? Pfihlaste
ho na prézdninovy tibor. Nasi zkuSeni lektofi pfipravili na oba letni
mésice zdbavny program, ktery nadchne malé i vétsi zdjemce o netra-
di¢ni zdzitky. Na mlejnském cirkusovém piiméstaku v terminech
25.-29.7.a1.-5.8.5si déti vyzkousi Zonglovani, jizdu na jednokolce,
akrobacii na §dlach a hrazdich nebo klauniddu. Dalsi oblibeny pii-
méstsky tabor s ndzvem Hudba&Cirkus se v tydnu 22.— 26. 8. zaméfi
na rozvoj hudebniho talentu, ziklady nového cirkusu a jednoduché ta-
neéni choreografie.

Prazdniny s Veselou védou

Nase priméstské tabory maji dlouholetou tradici. V Praze 13

se tdbory Veselé védy letos uskuteéni hned na tfech mistech:
11.-15.7.ve FZS Brdickova, 8. — 12. 8.v ZS Parentes a 15.— 19. 8.
ve FZS Mezi Skolami. A co nis letos ceka? Vydame se po stopdch
dévnych alchymisti. Co asi pouzivali a co nejcastéji vyrabéli? Nemi-
neme ani kouzla fyziky a elektfiny. Prozkoumdme zvuk. MZeme vidét
elektfinu? Programy od 8.00 do 16.00 jsou uréené détem ve véku

6 — 10 let. Cena 3 490 K¢ zahrnuje obéd, svacinu, pitny rezim, pro-
gram a vylet. Potéste své déti ,védeckym® taborem, kde zaziji plno
zébavnych vnitinich i venkovnich pokust, her, spolecnych okamziki
s novymi kamarddy a vyleti do pfirody. Pfipojte se k fadé mladych
badatelii. Vice informaci najdete na www.veselaveda.cz, Facebook
@VeselaVeda, Instagram veselaveda_official, YouTube Veseld véda
nebo je ziskate na tel. 725 523 712, tereza.stojankova@veselaveda.cz.

Prazdniny s Harry Potterem 2

Spolek Duha Sedlisté i v tomto roce pfipravuje a organizacné zajistuje
letni tabor na Sdzavé, ktery se uskute¢ni v terminu 30.7.-13.8.a to
za dodrzeni vech potfebnych hygienickych pozadavkii na organizaci
a provoz. Celotédborovd hra bude pokracovinim té loiiské, velmi
uspésné, jen s dvojkou na konci. Tedy Prazdniny s Harry Potterem 2.

O aktudlnim déni se dozvite na www.sedliste3.cz. Na vSechny se moc
tésime a léto si uzijeme, protoze ,Kdo si hraje, nezlobi!“. Za Spolek
Dubha Sedlisté Hosyro, hlavni vedouci tibora.

Léto s Krav Maga

Jak 1épe vyuzit letni obdobi nez na tébore! S pofddinim tibord mime
dlouholetou zkusenost, proto véfime, Ze to bude stét za to! Cekaji na
Vis piiméstské tabory na Hostivaiské pfehradé v terminech 11. —15.7,;
18.-22.7;8.-12.8.;5.— 19.8. Program tébora je pfipraven tak, aby
bavil holky i kluky od 6 do 12 let. Co vSechno na déti ¢ekd? Kazdy den
trénink Krav Maga, pfijemné prostiedi Hostivaiské piehrady, spousta
vodnich aktivit, zézitky, hry a zdbava s kamarady.

Dile pofadime pobytovy tibor v Kamenici u Humpolce (Herilec)

v tydennich turnusech 13. - 20. 8., 20. - 27. 8. nebo ¢trnictidennim
turnusu 13.—27.8. Na déti ¢ekd taborova hra inspirovand filmem Ava-
tar. Taborové tréninky Krav maga, v redlném prostfedi nau¢i déti sebe-
obrané a zdsaddm bezpe¢ného chovini. Tibor je uréen pro déti od 6 do
17 let a mohou se ho zucastnit téz déti, které nenavstévuji pravidelné



tréninky Krav Maga. Na tdbote si déti béhem etapové hry vyzkousi
rozdélévani a vafeni na otevieném ohni, prespani v piirodé. Cekd je
vylet na zficeninu hradu Orlik s pfekvapenim a mnoho dalsiho.

V ptipadé, Ze by nebylo mozné tibor uskutecnit, je vriceni celé ¢dstky
samoziejmosti.

Vice na www.krav-maga.cz nebo u instruktora Michala Friedricha

na e-mailu: michal@krav-maga.cz, tel. 777 017 688.

wd
Ponor
» Bl et

Pro déti od 6 do 13 let jsme ve sportovnim aredlu Sokola Stodtilky

v ul. Kovéfova pfipravili dva pfiméstské tabory.

Terminy:

11.-15. ¢ervence 8.00 —17.00 hodin

18.-22. ¢ervence 8.00 —17.00 hodin

Niplni tdbora bude sezndmeni déti s riznymi sporty formou her

a soutézi, nebudou chybét ani vylety do pfirody. Déti si vyzkousi celou
fadu riznych sportt — fotbal, hdzenou, atletiky, stolni tenis, basketbal,
nohejbal, tenis, minigolf... Nasim cilem je vzbudit v détech zdjem

o sport obecné.

Cena 3 000 K¢&/5 dni (denné 2x svacina, ob&d, pitny rezim, vyuziti
sportovist a pomiicek, sportovni trenéfi, zdravotnik).

Prihlasky a dalsi informace ziskate u trenéra Josefa Sindelky, e-mail:
josef.sindelka@sokolstodulky.cz, tel. 732 248 449.

Léto s Rondelem

Oddil Rondel nabizi nékolik poslednich mist na letnim taboie, ktery
se kona 1.— 10. 7. 2022 na Zumberku (obec Zir, okr. C. Budgjovice).
Tabor je urcen pro déti ve véku 9-16 let. Zakladni cena za Gcastnika
je 3900 K«

Letosni celotdborova hra je inspirovina expedici do amazonskych pra-
lest. Cést programu bude realizovina mimo zakladnu (pfespéni pod
sirdkem). Jizdni kolo, batoh a spacdk pro star§i ucastniky je podmin-
kou. V programu je pamatovino i na koupdni, tdboraky, deskové hry
a dalsi dopliikové aktivity. Ve hie zistavd i sjezd ¢asti feky Vltavy, zd-
lezi na aktudlni sjizdnosti feky. V planu je také navstéva divadelniho
piedstaveni otécivého hledisté v Ceském Krumlové.

Utastnicky poplatek zahrnuje dopravu z Prahy tam i zpét, ubytovénti,

stravovani a program. Ubytovéni je na tiborové zékladné Zumberk.
Stravovéni je zajidténo 5x denné z vlastni kuchyné s moznosti druhé
vecefe, pitny rezim po cely den. Tébor spliiuje kritéria projektu
Opravdu dobry tdbor. Vsichni G¢astnici jsou navic Grazové pojisténi.
Na tabor je mozné Cerpat piispévek z FKSP nebo piispévek nékterych
zdravotnich pojistoven ¢ méstskych ufada. Vice informaci o tibofe

a prihlasky na vyzddani.

Sportovni Skolicka Jeremicek

Protoze ne kazda skolka funguje pfes léto, rozhodli jsme se oteviit

ve sportovnim centru Jeremi Sportovni skoli¢ku Jeremicek. Jednd
se vlastné o pfiméstsky tibor pro nejmensi, ktery ale funguje na bazi
skolky. Terminy jsou od 4. 7. do 26. 8. Skolicka probihd vidy od pon-
deéli do patku a je urcena pro samostatné déti ve véku 3-6 let, které
zvlddnou byt bez rodi¢a a jsou schopné zakladni sebeobsluhy. Nad
détmi vzdy dohlizi pedagogicky sportovni dozor. Minimélni kapacita
pro kondni turnusu je alespon pét déti. Déti se mohou tésit tieba

na sportovni a balan¢ni hry & vychdzky. Cena za tyden je 3 600 K¢, za
dva a vice tydni 3 000 K&/tyden. Castka zahrnuje stravovani 3x denné
a pitny rezim. Diky mnohaletym zkusenostem s pofddanim pFimést-
skych tibori a kempi zajistuje vyviZenou stravu pfimo restaurace
naseho centra. Vychdzime vstfic i riznym dietnim pozadavkim. Pri-
hléska je ke stazeni na www.jeremi.cz nebo k vyzvednuti osobné na
recepci Jeremi sport, Jeremidsova 2581/2.V pripadé jakychkoli dotazii
se obracejte na Magdalénu Janeckovou, e-mail: janeckova@jeremi.cz.

Prazdniny v Jeremi

Sportovnim centru Jeremi pofadé také sportovni piiméstské tabory
pro déti od 6-15 let v terminech od 11. 7. do 26. 8. vzdy od pondéli do
patku. Pfipraven je napiiklad badmintonovy kemp, squashovy kemp,
kemp stolniho tenis, MMA kemp a Beach kemp. Vice o presnych ter-
minech jednotlivych kempt se dozvite na www.jeremi.cz — letni
kempy. Piipravila Petra Foftova

— INZERCE

__LETNI SPORTOVNI
PRIMESTSKE TABORY

pro déti od 6-15 let

Sportovni pfiméstsky tabor
11.-15. 7. 2022 e Pozdrav z mlécné drahy
18.-22.7. 2022 o Usvit konce svéta
25.—29.7.2022 e Pozdrav z migéné drahy
1.— 5.8.2022 e Usvit konce svéta
8.—12. 8. 2022 o Pozdrav z miééné drahy
15.—19. 8. 2022 e Usvit konce svéta
22.-26. 8. 2022 e Pozdrav z mlé&né drahy

Badmintonovy kemp
18.-22. 7.2022
25.-29.7.2022
1.- 5. 8.2022
8.-12.8.2022
15.-19. 8. 2022
22.-26.8.2022

Squashovy kemp
25.-29.7.2022
22.-26.8.2022

25.-29.7.2022
22.-26.8.2022

18.-22.7.2022
15.-19. 8. 2022

PRIHLASENI

prihlaska ke stazeni na www.jeremi.cz
osobné na recepci JEREMI

na info@jeremi.cz
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Jarni Den Zemé v Centralnim parku

Ve ¢tvrtek 5. kvétna jsme v Centralnim parku oslavili Den Zemé pro-
gramem, ktery byl v Praze 13 cilené zaméfeny na nejmladsi déti ze
skolek a prvniho stupné zdkladnich skol, pfipadné na rodiny s men-
§imi détmi. Jednalo se o tradi¢ni vzdélavaci akei odboru Zivotniho
prostfedi v oblasti ekologické vychovy a vzdélavini se zaméfenim na
ochranu pfirody a pé¢i o Zivotni prostiedi. Kampari se konala v rdmci
mistni Agendy 21. 1 pfes aprilové pocasi nds potésila opravdu velka
ucast. Dle prezenéni listiny jsme odhadli okolo Sesti set pFichozich.
Po zahdjeni zasadily déti spolecné s mistostarostkou Marcelou Plesni-
kovou strom — dub zimni. U stinku odboru Zivotniho prostiedi si déti
zahraly dvé terénni hry, pii kterych mohly otestovat své znalosti ze Zi-
vota zvifat, rostlin a stromii. Dalsi stanovi§té bylo zaméfené na recyk-
laci odpadii. Nej-
oblibengjsi hrou se
stala Zachod neni
&erna dira, kde déti
v praxi zjistily, co
maji a nemaji spla-
chovat do toalety.
Na nazornych
fotografiich se pak
dozvédély, jak to

_ e .- dopada v kanalizaci,

— M ey, kdyz se splachuji
e ik . : - oleje nebo toaletni
ubrousky. Sekce ekologické vychovy v organizaci Lesy hl. m. Prahy si
pfipravila stanky plné poznani a her, praktické ukdzky potfeb pro po-
volani jako jsou rybafi, lesnici, myslivci a veelafi. Stanky lest doplnilo
stanovi§té s ukdzkami ze zdchranné stanice ohroZenych zvifat K akei
se se svymi stanovisti pfidala i pobocka Méstské knihovny ve Stodul-
kich a bibliobus Oskar s ukdzkami krasnych knih. Akce se zacastnily
i pracovnice mistniho Domu déti a mlddeze, které si pfipravily hru
Voda a Setfeni s ni. Akci ke Dni Zemé podpotila svozova spole¢nost
Prazské sluzby, a.s., kterd ndm vénovala spoustu krasnych dérka do
soutéZzi. Moc nds potésily dobré znalosti déti, které byly za splnéné
tkoly hojné odménény. Dle slov dospélych i samotnych déti si vsichni
akei nalezité uzili.

Eva Berdnkové
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lv'Jklid cerné skladky v ulici
Safrankova

V Praze 13 se stile Castéji objevuji ¢erné sklddky. Nepovolend sklddka
je zaklddana spoluob¢any, ktefi zdmérné ignoruji pravidla pro odkld-
dani odpadut ve mésté. Systém naklddani s odpady v Praze je pfitom
dobfe propracovin a na jejich likvidaci je obecné vynakldddna pod-
statnd ¢dst financnich prostfedku z vefejnych rozpoéta. Kazdy obcan
md moznost pouZit nidoby na separovany odpad v dochozi vzdile-
nosti od bydlisté. Na velkoobjemové odpady lze pouzit pfistavované
kontejnery dle harmonogramu na webu nebo v ¢asopisu STOP.
Pokud vsak nechcete ¢ekat na kontejner, je vzdy mozné odvézt stary
nibytek, bioodpad z fezi dfevin, stavebni odpad, staré elektrospotie-
bice, textil, koberce a jiné odpady do nejblizsiho sbérného dvora

nebo si na to objednat sluzbu. Sbérny dvir je v ulici Puchmajerova,
tel. 731 142 348. Vice na https://www.psas.cz/sberne-dvory. V pfi-
padé produkce malého mnozstvi bioodpadu mé kazdy Prazan moz-
nost objednat si hnédy kontejner s bezplatnym vyvozem. Stali jen
kontaktovat call centrum Prazskych sluzeb na https://www.psas.cz/
kontakt, tel. 284 091 888 a nddobu i svoz lze vyiidit na délku. Zakld-
dani ¢ernych skladek se zd4 jednoduché, ale je nezdkonné. V pfipadé
dopadeni hrozi ,zakladateli ¢erné sklidky“ pokuta vyméfena ve sprav-
nim Fizeni. Pfesto se stdle potykdme s tim, Ze nékdo sviij odpad drze
odkladé na vefejné prostranstvi. Toto se déje opakované naptiklad

i v ulici Safrankova na plose ve spravé odboru Zivotniho prostfedi.
Zistupci méstské ¢asti se rozhodli zde nepovolenou skladku ukli-

dit a oznacit prostor cedulkou ,skladka zakazdna“. Celd akce stila
110 tisic korun, pracovalo zde deset lidi po tii pracovni dny. Pracov-
nici odborné uklidové firmy odpady roztfidili a ndsledné zlikvidovali
dle zékona o odpadech. Pevné doufime, Ze novou sklddku zde jiz ni-
kdo zakladat nebude.

Dana Céova

o 1
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Harmonogram pfistaveni
velkoobjemovych kontejnerd

Kontejnery budou pfistaveny pouze po dobu 4 hodin, a to od 16 do 20 hodin.
Upozoriiujeme, Ze do kontejnerd Ize odloZit ndsledujici objemné odpady: stary
nabytek, koberce a linolea, matrace, lyZe, snowboardy, kola, zrcadla, umyvadla,

WC misy. Nelze odloZit: nebezpecny odpad, Zivnostensky odpad, bioodpad, stavebni
odpad, pneumatiky, elektrospottebice,televizory, PC monitory, pocitace, lednice,
mrazdky, sporaky. Jitka Zamorskd, 0ZP

V ¢ervenci a v srpnu nebudou pristavovany velkoobjemové kontejnery.
Harmonogram na zafi bude zvefejnén na webu méstské casti Praha 13
www.praha13.cz - Zivotni prostfedi — Velkoobjemové kontejnery

av zafijovém vydani zpravodaje STOP.

stanovisté
6.6.—po | Vlachova x Sostakovicovo namésti — chodnik proti ¢. 1511/8
7.6. -t | Suchy vriek — rozsiteny chodnik naproti ¢. 2096
8.6.—st | KSopce — parkovaci zaliv
9.6.—Ct | namésti Na Luzindch x MIadi — parkovaci stani
13. 6. —po | Sezeminska — parkovisté u trafostanice

Pavrovského x Precechtélova — rozsitend plocha u kontejnerd na smésny
odpad

15.6.—st | Bhmova — parkovisté u kotelny

20. 6. —po | Lyskova x Chalabalova — u ¢. 1594 (chodnik u Grafotechny)
21.6.— 0t | Ovci hajek — parkovisté proti €. 2159/16

22.6.—st | Janského 2211/69 — parkovadi zaliv

23.6.— ¢t | Fantova — parkovisté pred objektem ¢. 1742/23
27.6.—po | Nuslova — chodnik u ¢. 2576/6 (vyjezd z garézi)

datum

14.6. -t

28.6.—t | Pod Viaduktem x Ke Koh-i-nooru (u stanovisté na tfidény odpad)
29.6.—st | Podpérova — plocha u ¢ 1879 (pfed MS)

Bronzovka uklizi

Také my, Zici druhého stupné ZS s RV] Bronzovd jsme se ve stiedu
27. dubna zapojili do celorepublikového uklidového projektu Uklidme
Cesko. Po jednotlivych t¥idach jsme si rozdélili rajény okolo skoly
a vyrazili jsme.

Pres 250 ik a jejich uciteld, se s nadSenim zapojilo a uklizelo,
co jim sily stacily. Nebylo toho totiZ malo, co bylo potfeba posbirat
a vytfidit! Celkové jsme nasbirali neuvéfitelnych 41 pytli smésného
odpadu, déle 30 pytla plastu, 10 pytld papiru, 5 pytla skla a 1,5 pytle
kovového odpadu. Pocit z dobfe vykonané prace nds vSechny zahidl
na dusi.

Velké podékovini patii méstské ¢dsti Praha 13, kterd nds v akci
podpoifila, darovala nim pomicky na klid a sebrany odpad odvezla.

Marie Psotova a Lucie Kotlinova, realizaéni tym akce Uklidme Cesko

Mobilni sbér nebezpecného odpadu
a potravinarskych tuku a olejd

Hlavni mésto Praha zajistuje pro obyvatele hl. m. Prahy zdarma v rdmci mobilniho sbéru
odloZeni ndsledujicich druhti odpadu:: rozpoustédla, kyseliny, zasady, fotochemikalie,
pesticidy, odpad s obsahem rtuti (napf. teploméry), olej a tuk s nebezpe¢nymi
vlastnostmi, barvy, tiskaf'ské barvy, lepidla, pryskyfice, detergenty obsahujici
nebezpecné Iatky (Cistici prostfedky), [éciva. Jedly olej a tuk (v uzavfenych PET lahvich).
Kapalné a nebezpecné odpady musi byt pfedany v pevné uzavienych nddobach!
Kontakt na fidice pro pipad nenalezeni svozového vozidla: tel. 739 412 393,

604 705 036. Jitka Zamorska, 0ZP
datum | stanovisté Cas pristaveni
5. méje (proti domu ¢, 325) 8.00 — 8.20
kfizovatka ul. K Fialce x Zivcovyich 8.30 — 8.50
kunczo;/zl;.‘; ul. Béhounkova x Dominova (parkovisté 9.00 — 920
11.6.—so | Suchy vriek (parkovisté proti domu ¢. 2101) 9.30 - 9.50
Petrzilkova (parkovisté proti domu €. 2267) 10.00-10.20
Basteckého (u gardzi ¢. 2608/11a) 10.40—11.00
Janského (parkovaci zaliv proti ¢. 2211) 11.10-11.30
Janského (parkovaci zaliv u Iékdrny u ¢. 2254) 11.40-12.00
kfiZovatka ul. K Reporyjim x K Chabtim (u kaplicky) 15.00-15.20
Kucharova (parc. ¢. 160/468) 15.30-15.50
kfiZovatka ul. V Piskovné x Do Blatin 16.00 — 16.20 16.00—16.20
Na Radosti (parkovisté pfi ulici Tasovskd) 16.30 — 16.50 | 16.30 - 16.50
kfizovatka ul. Sazovické x Tulesicka 17.00 — 17.20 17.00-17.20
30.6.—Ct | Krivatcova (u posty) 17.30 — 17.50 17.30-17.50
kiizovatka ul. U Lipy x Hrozenkovské 18.00 — 18.20 18.00-18.20
Véstonickd (obytny celek Zlicinsky dvir) 18.30-18.50 | 18.30—18.50
Hostivickd (pfed ¢. 7) — Sobin 19.00 — 19.20 19.00-19.20
I;Llfggﬂzlaa; ul. Hostivickd x Bojkovicka (na otocce 19301950
ndm. Na LuZindch 15.00-15.20
MIadi (u restaurace Mlejn) 15.30-15.50
Sezeminska (parkovisté) 16.00-16.20
Wt BelluSova (parkovisté proti domu ¢. 1804) 16.30—16.50
Kolovecska (parkovisté) 17.00-17.20
Bohmova (parkovisté u kotelny) 17.40-18.00
Fantova (plocha pred objektem ¢. 1742/23) 18.10-18.30
kfiZovatka ul. Vlachova x Sostakovicovo ndm. (u €. 1511) | 18.40—19.00

Fotosoutéz Praha 13 plna kvétin

Také v letosnim roce vyhlasuje pedseda vyboru
mistni Agendy 21 Vit Bobysud jiz tradi¢ni foto- .

soutéz Praba 13 pind kvétin. Mite
krasné rozkvetlou pfedzahradku
nebo zahridku? Je vas balkon
samy kvét? Pak nevihejte,
fotografujte a soutézni snimky
zasilejte do 10. z4fi na e-mail
bobysudv@prahal3.cz. Pokud
budete mit fotografie v ti§téné
podobé, miiZete je zaslat postou
nebo osobné dorucit na adresu:
Vit Bobysud, UMC Praha 13,
Sluneéni ndmésti 2580/13, 158 00
Praha 13. Nezapomeiite uvést
kontaktni idaje. Podrobnéjsi in-
formace najdete na www.prahal3.cz.
Petra Foftova

L]

a
.
«"* mistni Agenda 21
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VELIKONOCNI PRIBEH. Radi jsme opét vywzili moznosti zicastnit
se akce pofddané Fimsko-katolickou farnosti v kostele sv. Jakuba Star-
$iho ve Stoduilkdch. Jiz Vanoéni pfibéh byl pro nds velmi inspirativni
a poucny, proto jsme nevahali a vyslechli jsme si dalsi, ktery se tento-
krét vztahoval k Velikonoctim. Zajimavou a zdbavnou formou zis-
kali Zéci spoustu informaci o symbolech téchto svétki i o pfibéhu
samotném.

Pavlina Konkolskd, ZS s RVJ Bronzova

ETIKETA'V POHADCE. Déti ze tieti a ctvrté tfidy MS Pohadka na-
vstivily 20. dubna Méstskou knihovnu LuZiny, kde pro né byla pfipra-
vena beseda na téma Etiketa pro déti. Jeji souCdsti byla prezentace
knihy MISTR E od Jittho Chalupy a Ladislava Spacka. Knizka je
plnd veselych obrazka a seznamuje déti se zdkladnimi pravidly slus-
ného chovini. Déti si formou modelovych situaci také samy vyzkou-
Sely, jak se spravné chovat pii rozliénych pfilezitostech. Jménem na-
Sich zackt dékujeme zaméstnancim knihovny za skvéle pfipraveny
program. Kolektiv M3 Pohadka

VESELE VELIKONOCE

V POHADCE. Velikonoéni

tyden byl v Pohddce plny

zébavy, her, hudby a tvofeni.

Spole¢né s détmi jsme

sdzeli oseni, povidali si o ve-

likono¢nich zvycich, Cetli

si velikono¢ni pohadky a také

vyrabéli pfénicka, ovecky

a zapichovacky do kvétindce.

D¢t si tyto chvile v matefské

skole moc uzily a uz ted se tési

na dalsi prima akce. :
Sofie Velcovska, MS Pohadka
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PECENIJIDASU. Pred Velikonocemi si déti z 1. roéniku ZS Jan-
ského pfipomnély lidové zvyky a tradice. Dohodly se, Ze budou péci
tradi¢ni jid4se, které maji pfipominat JiddSovu zradu. Déti se s chuti
pustily do spole¢ného dila. Hotové jiddse pak zdobily rozinkami

a mandlemi, potiraly vaji¢kem a po upeceni medem. Vsem moc chut-
nalo. Podékovini patii pani Lence Korejtkové, kterd s pe¢enim poma-

hala.

Jan Havlicek

CAROVNA SKOLA KOUZEL A MAGIE. V tery 26. dubna probéhla

na zahradé matefské skoly Sikulka velka slavnost — slet viech carodéj-
nic a kouzelnikd. Déti i mnozi rodi¢e dorazili v ¢arodéjnickych kosty-
mech a vSichni si spole¢né uzili ¢as plny zibavy, tance, hudby a smi-
chu. Samoziejmé nechybél ani tradi¢ni ohen, na kterém se opékaly
buitiky. Diky pfiznivému pocasi a skvélému doprovodnému programu
se celd akce protdhla az do pozdniho odpoledne.  Lenka Moravcova, M3 Sikulka

ZPOH A DKY DO POH A DKY. Zipis do nultych a prvnich ro¢nika

na ZS Janského se letos nesl v pohddkovém duchu. Nasi budouci
pfedskoldci a budouci skoldci putovali z jedné pohadky do druhé.

Na stanovistich plnili nejriznéjsi tkoly a sbirali trofeje do svého
pohadkového kuffiku. Vsichni uspésné prosli az do cile, kde je cekala
sladkd odména. Moc dékujeme vSem za Gcast a té$ime se v zafi znovu

na vidénou! Jan Havlicek



STRiPKY

CARODEJNICKY DEN NA VELKE OHRADE. Déti z 1.B a 3.A ze
ZS Janského si letosni Carodéjnice naramné uzily. Nejdfive spolecné
splétaly pavucinu velkou pfes pul tiidy, a pfitom si pfedstavovaly, co

by mohly vy¢arovat. Ve smisenych tymech absolvovaly Carodéjnickou
stezku plnou symbolti, dile je cekal Carodéinicky kviz se zapeklitymi
otdzkami. Ke svaciné si tentokrit na ohnisti upekly $pekacky. Nako-
nec, po ndvratu do t¥idy, byla po piehlidce kostymii vyhldsena Miss

Carodéjnice a Nej carodgj. Jan Havlitek

DEN POKRYVKY HLAVY. Nase ZS s RV]J Bronzova pravidelné po-
fadd projektové dny, které jsou vzdy pfijemnym a uZite¢nym zpestfe-
nim bézné vyuky. Jednim z nich byl 28. dubna Den pokryvky hlavy.
Déti se predvedly nejen v nejriznéjsich éepicich a kloboucich, které
nasly doma v satniku, ale dokonce i ve vlastnoru¢né vyrobenych kous-
cich. Mnohé z nich byly opravdu netradi¢ni, zato libivé, a déti za né
sklizely jen samé pochvaly.

NA BRONZOVCETO ZIJE!
Déti z predskolniho kurzu
anglictiny ze ZS s RV]
Bronzova oslavily Veliko-
noce, jak se na spravné pred-
skoldky patfi! Vytvorily
krasné zajicky s vajicky

a potésily jimi svoje rodice.
Na viechno tvofeni samo-
zfejmé dohliZela nase straka
Maggie, ktera détem taky
piedstavila velikono¢ni
slovni zdsobu. To byste se
divili, kolik toho uz déti umi
a kolik zdbavy v hodinich

s nasi Maggie maji! ©

Lucia Birkova

Jana Francova

!‘;t {ade R ;' I,‘. ol :

CARODEJNICEV POHADCE. Ve &tvrtek 28. dubna v nasi skolce
probéhl Carodéjnicky den. Pani uéitelky v kazdé tiidé piipravily vlastni
program. Déti se naucily pisnicky, basnicky, soutézily, dokonce si
vyrobily své ¢arod€jnice, které se pozdéji palily na zahradé. Tam

se tfidy po dopolednim programu sesly a zpivaly pisnicky s kytarou.
Péleni probéhlo ve velkém hrnci, kam kazdé dité vyhodilo papirovou
¢arodéjnici. Vsichni jsme si ¢arodéjnicky den uzili a té$ime se na
pristé. Kolektiv M3 Pohadka

VYSTAVA MOTYLO.

Se tfidou jsme se tentokrdt
vydali na vystavu motyla
ve skleniku Fata Morgana
v botanické zahrad¢. Ujala
se nds mild pravodkyné,
od které jsme se dozvédéli
mnoho zajimavych véci.
Videéli jsem tam kytky, je-
zirko, vodopad, dokonce
tam byla i velikdnskd akva-
ria s rybami. Nejvic jsme
se ale vichni t&sili samo-
zfejmé na motyly. Téch
tam létalo spoustu viech
moznych barev a velikosti.
Moc se ndm tam libilo
a té§ime se na dalsi vylety.
Nela Juricova 3., ZS Janského

HUDEBNI PORAD V MUZEU BEDRICHA SMETANY. Z4ci 5.C

z ,Bronzovky, navstivili 3. kvétna pofad o Zivoté a dile Bedficha Sme-
tany. Vyslechli poutavé vypravéni o roding skladatele a o jeho putovini
Evropou. Prohlédli si expondty, poslouchali Smetanovu hudbu a také
si zatan¢ili polku. Bonusem byl krasny vyhled na Hrad¢any a Karlav

most. Zderika Doselova, ZS s RV) Bronzova
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B HASICSKE OKENKO

Hasicské slavnosti Litomérice 2022

Letosni VIIL ro¢nik Hasi¢skych slavnosti Litoméfice 2022 probéhne
ve dnech 10.a 11. ervna.

Jde o celorepublikovy sraz hasi¢stva s nejrozsahlejsi vystavou hasi¢ské
techniky a pordda se jedenkrét za tfi roky. K vidéni je technika od té
nejstarsi, ze sbirek sborti dobrovolnych hasi¢a, az po tu nejmodernéjsi
a specidlni, kterou disponuje Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky.
Zirove je to také nejvétsi a nejvyznamnéjsi akee svého druhu v Cesku.

] MESTSKA POLICIE

Minuly ro¢nik pfivital dvacet sedm tisic navstévniki. Na litoméfickém
nameésti bylo k vidéni na tfi sta kusi historické hasi¢ské techniky, kte-
rou piivezlo pfes dvé sté¢ padesit hasi¢skych sbori. Vystavisté tak zdo-
bily staré zdpiahové stifkacky, parni stfikacky i historické hasi¢ské
automobily. Sobotni dopoledne vzdy patii slavnostnimu ndstupu. Na
Mirovém ndmésti defiluje pfes tii sta sbort a k vidéni jsou také histo-
rické prapory, kterych se pravidelné sejde pfes sto dvacet. Vrcholem ce-
lych slavnosti je Hasiéskd hudebni fontana, jiz tradicni vodni a svételnd
show stfikand hasi¢skymi proudnicemi, které maji dostiik az sto dvacet
metrd, vyska fontdny je pfes Sedesit sedm metra. Clenové naseho sboru
dobrovolnych hasi¢i se zacastnili jiz Etyf ro¢nikd, letos to bude popité.
Vladimir Kos, SDH Stodilky

Jaro ve znameni akci
Meésice duben a kvéten byly plné zajimavych akei. Zacali jsme rybaf-
skymi zdvody na rybnice v Tfebonicich a o tyden pozdéji se na tom
samém misté rozhofel ¢arod&jnicky oheii. V kvétnu jsme se pfesunuli
na sportovisté, kde se déti pfipravovaly na hru Plamen a muzi ze zédsa-
hové jednotky tyrali sva téla na trénincich. Déti maji za sebou prvni
zdvody na domdci pidé a 6. misto ve starsich a 9. v mladsich je velmi
pékné. Muze teprve zdvody &ekaji, tak jim budeme drzet palce.
V Eervnu budeme zavodit, oslavime Den déti a usporddame letni
zdbavu u rybnika. TakZe je na co se tésit.

Piejeme vSem ¢tendium krasné 1éto a v zafi o sobé zase dime védét.

Marta Horakov, starostka SDH Trebonice

Neopravnéné pouziti hasiciho pristroje

Dne 3. dubna v odpolednich hodinéch pfijalo nase operaéni stfedisko
ozndmeni o zneuziti hasiciho pfistroje v obchodnim centru Luka
Living v ulici Mukafovského. Po pfijezdu na misto nasi straznici zjistili,
Ze teprve tiindctiletd divka z Prahy 5 neodborné manipulovala s hasicim
piistrojem umisténym ve vestibulu obchodniho centra.

Béhem této manipulace doslo k odjisténi pfistroje a naslednému ne-
kontrolovanému pouziti. Kromé zne¢isténi vnitinich prostor centra
vznikla i skoda na pozdrnim hasicim zafizeni. Mladou sle¢nu si od
straznika pfevzala jeji babicka, kterd bude muset mimo jiné uhradit
vzniklou skodu pohybujici se podle pfedbéznych odhadi v jednotkach
tisici korun.

S ohledem na vék divky a okolnosti pfipadu nebyla véc projedndna
jako piestupek proti vefejnému pofidku.

VASIM OBJEKTIVEM

Dobry den, diky vasemu tipu na vylet
v kvétnovém casopisu STOR jsme
vlerejsi svdtek oslavily s kamarddkou
vyslapem na zdmek Radim. Perfektni
popis nds skvéle vedl jarni piirodou,
napsala pani Eva Dolezalovd a my
jsme velice radi, Ze diky nasi rubrice
Toulky vyrazila na vylet.

Blizi se doba dovolenych a prizd-
nin a my uz se té€sime na zajimavé
snimky, které nejen v Praze 13 poti-
dite. Podafi-li se i vim udélat zaji-
mavou fotografii, (v rozliSeni ales-
poni 300 dpi), zaslete ndm ji na
stop@prahal3.cz, ridi ji zvefejnime.
Za vsechny snimky, které jste ndm
jiz poslali nebo je teprve poslete,
vam mnohokrit dékujeme.

Petra Foftova

22 : CERVEN 2022 e www.prahal3.cz e tel. 235011 217

Soucinnost se zachranafi
Dne 17. dubna pfed sedmou hodinou rino byla autohlidka méstské po-
licie pfivoldna k lezicimu muzi v bezvédomi, kterého nemohli fadné
ofetfit pracovnici rychlé zichranné sluzby, nebot ho brénil pes. Muz le-
Zel na zemi na chodniku uprostied vnitrobloku ulice Bellusova a abso-
lutné nereagoval na Zddné vnéjsi podnéty, pfi¢emz opodal stojici pes
$tékal na zasahujici zachrandfe a odmital je k nému pustit. Straznikim
se podafilo psa po chvilce zklidnit pomoci vlidného slova a vlastni sva-
¢iny. Jednalo se o vystresovanou fenu stfedni velikosti neurcité rasy,
ktera se nakonec nechala dobrovolné odvést. Zichranafi konstatovali
u leziciho muze téZkou opilost, bez znimek vnéjsiho zranéni, a proto
byl neprodlené odvezen do protialkoholni zachytné stanice. Psa si pre-
vzali nasi kolegové z ttulku v Trdji, kde o n€j bude dobfe postarino.
Tomas Navratil, vrchni komisai MP




KdyZ poméhaiji mistni, komunita roste

Za posledni dva roky se o pomoci potfebnym a solidarité¢ mluvi vice nez
kdy dfive. To je samoziejmé pozitivni informace a je téeba si pfipomi-
nat, Ze tato pomoc je nekondici préce a v nasi méstské ¢asti ji Farni cha-
rita Stodilky nedinavné vykonava jiz desitky let. ,Dva roky covidu a ted
uprchlickd krize z naseho pohledu zaktivizovali lokdlni pomoc. Dlouhé
roky pomédhdme socidlné slabym, seniorim, samozivitelkdm, lidem

v nouzi i lidem bez domova. Od inora mime sice novou cilovou sku-
pinu ukrajinskych uprchlikd, ale nase préce je stile cilend obecné na
vechny, co nasi pomoc potfebuiji,“ fekla Dana Ryklovd, feditelka Farni
charity Stodtilky. V Charité pracuje patnict stalych zaméstnanct

a spolu s dobrovolniky se do pomoci zapojuje dnes uz stovka mistnich
lidi. Bez dobrovolnika a bez dércti by to neslo, véechny ¢innosti jsou
koordinovany s virou, Ze klientim pomohou k nastaveni standardnich
Zivotnich ndvykd a samostatné existence. Jednim z mistnich obyvatel,
ktery spolupréci s Charitou zafadil do své pracovni rutiny je Ales Pe-
terka, majitel feznictvi Masology v Novych Butovicich. S Farni charitou
spolupracuje nékolik let a podle situace daruje maso, mlééné vyrobky

a dalsi produkty ze svého obchodu k piimé distribuci. ,Pomédhat mi pfi-
jde normélni, s Charitou spolupracujeme nékolik let a z mého pohledu
je to pirozené a efektivni spojeni. Ziji zde, podnikim a kdyz mohu po-
moci okoli, tak hleddm cesty, jak pomdhat tady, kde jsem doma. Dfiv
jsme se snazili pomdhat pfimo, napiiklad mistnim bezdomoveiim za
uklid kolem popelnic nabidnout néjaké potraviny, ale nebylo to dlou-
hodob¢ efektivni. Spolupraci s Charitou mé nase pomoc systematicky

[ 0DPOVIDA PSYCHOLOG

dopad, fikd Ale§ Peterka. Jeho obchod se stal mistem, kam Charita
pravidelné umistuje napiiklad informace a kasi¢ku v ramci Tiikralové
sbirky, ta je jednim z hlavnich zdrojt financi pro préci mistnich koor-
dindtord. V soucasné dobé zde mohou zikaznici pomoci ukrajinskym
uprchlikdam.
,Pomihat lidem
neni lehka price

a také to neni nd-
rokova slozka Zi-
vota pro ziddného
Clovéka. Nasim ci-
lem je podat klien-
tim pomocnou
ruku v krizové si-
tuaci a podpofit

je ve snaze svijj
Zivot zménit.
Nechceme, aby si

- -

A

E _

zvykli na pravidelnou pomoc a vzdali vili postavit se na vlastni nohy,
doplnila Kristyna Vysko¢ilovd, koordindtorka Charity a dodéva: ,Maso
a ostatni vyrobky od pana Peterky distribuujeme ihned, Ziji zde rodiny,
které maso nemaji na pravidelném jidelnicku a je pro né velkym svit-
kem. Podobnych darcti, ktefi pomdhaji nezistné a opravdu srdcem, je
zde opravdu tfeba. KdyZ poméhaji mistni mistnim, komunita roste, zis-
kéva na kvalité a samostatnosti.*

Lucie Steinerovd

»Dobry den, pani doktorko. Kazdy rok bych rdd jel s rodinou na dovolenou
k moti. Vétsinou vse organizujeme, Ze Zena leti s détmi letadlem a jd jedu
autem. Loni jsem chtél jet s nimi, ale tésné pred odjezdem na letisti se mi
udélalo Spatné, zacal jsem se potit, motala se mi hlava. . .skoro jsem mél
strach, Ze mdm infarkt. Zavolal jsem si RZ. Zena odletéla s détmi sama, jd
zaistal doma. Asi za hodinku se mi udélalo dobre. V nemocnici mi vse zkon-
trolovali a ekli, Ze je to jen psychické.

»Dobry den, udélalo se mi Spatné cestou do price. Motala se mi hlava,
potil jsem se, chtélo se mi zvracet. Odjel jsem domil. Praktickd lékatka mi
napsala pracovni neschopnost a léky proti tizkosti. Po mésici doma bych ted’
mél nastoupit znovu do prdce a docela se bojim.“

»Ve Skole jsme méli pred velkou pisemkou. Najednou jsem se zacala tidst,
klepaly se mi ruce, dostal jsem priijem a viibec jsem nevédel, co se déje. Za-
volal jsem mdmé a ta mi napsala omluvenku. Jel jsem domii. Dnes jsem
cely den doma. Nevim jak dal.

Uzkosti se Casto projevuji nepifjemnymi télesnymi stavy, kdyz vybo-
¢ime z toho, na co jsme zvykli a néco je najednou jiné, mimofadné.
Spole¢nym jmenovatelem potizi jsou vétsinou tzkosti, které vystoupaji
na droven, kterd uz se tézko zvladd. Pracovni neschopnost, omluvenka
ze $koly nebo odstoupeni od spole¢né rodinné dovolené celou situaci
bohuzel jen zhorsuji. Pro dany moment ulevi, ale pFisté, pii téze situaci,
je stav mnohem hor8i. Nase hlava si pamatuje, Ze jsme pfed zitéZovou
situaci prosté ,utekli“. Velmi dobfe s podobnymi stavy pracuje KBT —
kognitivné behaviordlni psychoterapie. Je mozné ji podpofit i antide-
presivy, na ty zdvislost nevznika, na rozdil od 1éki na tzkost.

Hlavni zdsadou KBT je nevyhybini se uzkostné situaci. To ale nezna-
mend, Ze se po hlavé budeme vrhat do nejniro¢néjsich dkola. Hezky
pomalinku, idedlné tréninkové nacvicujeme nejsnazsi mozné zatéze,
nejlépe s néjakym pro nds bezpe¢nym prvkem — kamarddem, telefona-
tem nékoho blizkého, znalosti technik, které potize zmirni. Bojime-li
se napfiklad létat letadlem, tak nebude vhodné naplédnovat si hned let
do Austrilie. Sta¢i zvlidnout nejprve kritky let tieba do Vidné, Berlina
a idedlné s nékym blizkym. Je to stejné jako s otuzovinim. Také z nds
nebude otuzilec, kdyZ najednou sko¢ime do ledové vody. Je potteba
pomalinku ubirat teplotu, az nim bude vlastné pfifjemnd, zvykneme si,
az pak mizeme zvysit Groveri.

Tento princip se jmenuje systematicka desenzibilizace a velmi dobfe
pomahi s tizkostmi, které se mohou klidné projevovat jako infarkt nebo
tieba epilepticky zachvat. Urité neni dobfe podcenovat 1ékatské vyset-
feni. Ale pamatujme, Ze hlavni zdsada, jak dostaneme tGzkostné situace
pod kontrolu nen, Ze se jim vyhneme, ale po krii¢cich nacvi¢ovat zvla-
dini zdtéZe se zajisténim bezpecného zdzemi.

A jesté jedna dulezitd pozndmka — kazdy jsme jiny. Pokud jsou pro
nds nové naro¢né zazitky adrenalinovou vyzvou, zkusme byt tolerantni
a pomozme, a pfedevsim se nevysmivejme tém, pro které je to ndrocnd
situace. Kazdy ¢lovék ma svoji hodnotu a kazdy umi néco jiného.

Vsem ¢tenditim casopisu STOP preji krdsné letni dovolenkové i pra-
covni dny, lety a cesty do dalek, ale i klid a pohodu tieba jen na lavicce
pied domem ©.

PhDr. Hana Jencova, klinicky psycholog, 602 805 633, hanajencova@seznam.cz, www.jencova.cz

tel. 235011 217 @ www.praha13.cz @ CERVEN 2022 : 23



— INZERCE

N2

tamtam

Znakujte s Tamtamem

Centrum pro détsky sluch Tamtam, které pomahd
rodindm s détmi se sluchovym postizenim v Ceské republice,

se mimo jiné vénuje také tvorbé didaktickych pomicek a mobilnich
aplikaci pro vyuku znakového jazyka. Nyni pfichazi s jejich rozsife-
nim. Aplikace mohou vyuZit nejen rodice neslysicich déti, ale i ti, ktefi
se rozhodli komunikovat se svymi slysicimi batolaty skrze znaky jesté
pted vyvojem mluvené feci. Hravé aplikace z cyklu Znakujte s Tamta-
mem jsou zdarma dostupné ke stazeni v nové verzi — s rozsifenou
slovni zdsobou a celky s vyssi obtiZnosti. Rozvoj jakékoli formy jazyka
je pro dité velmi dulezity. Skrze jazyk se utvdfi celé nase j4, nase mys-
mluvi, chce uZ komunikovat. Tuto skuteénost jiz objevila spousta
rodi¢a z celého svéta a také to, Ze znakovy jazyk je pro komunikaci

s miminky jako stvofeny, at uz jsou slysici, nebo neslysici. Vyzkouset si
ho miize opravdu kazdy. Centrum pro détsky sluch Tamtam v posled-
nich letech vymyslelo, pfipravilo a vyrobilo uz tfi mobilni aplikace:

Aplikace Znakujte s Tamtamem vznikla jako prvni a je uréena zejména
rodi¢am déti ve véku 0-4 roky. Vhodni je ale pro vsechny, které zna-
kovy jazyk zajim4 a ktefi by se jeho zdklady chtéli zabavnou formou
naudit. Funguje v off-line rezimu, takze po nainstalovéni ji mtiZzete
pouzivat kdekoliv. Je velmi intuitivni a pfehlednd. Pro mladsi déti jsou
uréené aplikace Pexeso — Znakujte s Tamtamem a Medvéd — Znakujte

s Tamtamem. Aplikace Pexeso se snazi predstavit zakladni znaky ces-
kého znakového jazyka tou nejjednodussi formou. Pexeso je idedlni
zpiisob, jak si mohou déti samy osvojit zdkladni znaky, pfipadné, jak si
je mohou zébavné opakovat. Aplikaci Medvéd, kter je jako jedind
uréena pouze pro tablety, provizi déti medvidek. Mohou s nim nejen
znakovat a naucit se diky nému pojmy z oblasti domécnosti, dopravy
nebo skolky, ale také se mohou o ngj starat. Pravé tato ¢dst udrzi dét-
skou pozornost a déti se tak samy od sebe chtéji k aplikaci vracet.
Vsechny tfi didaktické pomiicky jsou uréeny pro opera¢ni systémy iOS
i Android a najdete je zdarma ke stazeni v App Store i v Google Play.
Jejich vyvoj podpotil prazsky Globus na Zli¢ing.

Lucie Kestanovd, Centrum pro détsky sluch Tamtam, www.tamtam.cz

CENTRUM VELKA OHRADA
— Vas dobry soused!

Obchody ¢ Supermarket
Albert  Pepco e Papirnictvi
& Optika Vyskocilova & Kvétiny
Jitka & Vinotéka e smisené
zbozi David & drogerie Teta

Sluzby e salon Miamor
# cestovni kanceldr Toprague
¢ Generali Ceskd pojisfovna
* zdmeénickd pohotovost

Restaurace a obcerstveni
¢ YumiTime o Tankovna
o Terasy restaurant e bar
Fantazie # Gyros ¢ Delu Cake

# Opocenskd zmrzlina

Tésime se na Vasi navstevu!
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Kdyby zaslo Podskali, Cechové by plakali

Slova pisnic¢ky Karla Haslera jsme si vypujcili, nebot k Podskali se
véze dne$ni vzpominka. Pravé zde byl 11. ¢ervna 1871 zaloZen spolek
Vltavan. Pavodné sdruzoval lidi pracujici na Vltavé pfi plaveni dfeva
a jeho zpracovini, dile ledafe, plav¢iky a zaméstnance nakladni

a osobni paroplavby, kterd se zde rozvijela. Nejednalo se o spolek
sportovni, jeho hlavnim dkolem
bylo z vybranych pfispévki posky- |

tovat v pfipadé nouze, nemoci ¢i MEL 3 u
umrti materidlni podporu ¢lenim e
a jejich rodindm. Jednim ze zakld- b
dajicich ¢lent byl prazsky prima-
tor Frantisek Dittrich a ¢estnymi
Cleny se pozdéji stali i néktefi jeho
nastupci. Zivot spolku byl ale
pomérné zéhy ovlivnény asanaci
prazského Podskali spojenou

s vystavbou ndbfezi a déle pak
zdnikem voroplavby po vystavbé
vltavské kaskady. Spolek si vsak
dal za cil uchovavat a sbirat pa-
mitky na staré Podskali a Zivot

na Vltavé a svoji ¢innost zménil na vlastivédnou. Pfetrval az do dnes-
nich dni a je tak nejstar§im existujicim profesnim spolkem. Stalo se
tak diky obétavosti, vlastenectvi a tcté jeho ¢lenti k dlouholetym tra-
dicim. Clenové Zji bohatym kulturnim a spolecenskym Zivotem. Re-
prezentuji se oblibenymi plesy a ve spoluprici s Prazskou paropla-

IDROJ: WWW.AKTUALNE.CZ

I TRINACTKA ROK PO ROCE

e T

vebni spole¢nosti organizuji rizné spolecensko-kulturni akce. Jako
piiklad uvedme Podskalskd setkani s vefejnosti. Ta jsou spojend s pro-
hlidkou exponati Podskalského muzea na Vytoni, kde se vefejnost
muZe sezndmit s historii a dovednosti podskalskych vorafi, jakoZ i se
vznikem a vyvojem paroplavby na fece Vltavé. Vyznam spolku spociva
7 také v soudinnosti a podpote spolec-
nosti S tebou mé bavi svét, kterd
se vénuje hendikepovanym obc¢andm.
Z lingvistického hlediska je zajimavy
jazyk vorata. Ponévadz byli ode-
ddvna pfi prici v neustilém styku
a jejich bezpecnost vyzadovala doko-
nalou souhru, zahy si vytvorili vlastni
slang, ktery byl ovlivnén zejména
némcinou. Centrem plaveckého
Zivota bylo jiz od patnéctého stoleti
pravé prazské Podskali, a tak se né-
kdy hovoii dokonce o podskalském
podfedi prazské Cestiny, o ,podskal-
$ting“. Vorafstvi pfedstavuje tradi¢ni
dovednosti spojené se stavbou voru,
znalosti spojené s jeho navigaci po fece a v neposledni fadé specific-
kou kulturu, osobité zvyky a slovesnost. Z tohoto divodu podepsal
na jafe loniského roku ministr kultury dokumentaci pro nominaci
vorafstvi na Vltavé na seznam nemateridlniho kulturniho dédictvi

UNESCO.

Andrea Rickova

2020: V zajeti koronaviru
Rok 2020 zacal celkem poklidné. V Praze 13 probihala napfiklad
specidlni akce zaméfend na neukaznéné pejskarte. ,Soucdsti zvyseného
poctu kontrol bude i provérka radného oznacent a prihlisent zvirat,
napsal vrchni komisaf méstské policie Tomas Navratil. Pfipravenost
hasi¢skych jednotek pak provéfila vichfice Sabina, kterd se prohnala
Ceskem 10. tnora. ~Dreli jsme pohotovost a nékolikrdt jsme museli
vyjet, abychom likvidovali ndsledky, “ uvedla starostka SDH Ttebonice
Marta Hordkova.

Uz o necely mésic pozdéji se ale vSe zménilo. V nedéli 1. bfezna
byly v Cesku potvrzeny prvni tfi ptipady nikazy koronavirem
a s nartistajicim poctem nakazenych pfislo i mnozstvi tvrdych opat-
feni a vlddnich natizeni. ,Méstskd cdst Prabha 13 se v ndvaznosti na za-
seddni bezpecnostni rady rozhodla od stiedy 11. biezna uzavrit zdkladni
$koly a stejné zdsadni bylo uzavieni materskych skol, “ informoval sta-
rosta David Vodréazka. Urad méstské &sti omezil tfedni hodiny
a zménil se i chod Domu socidlnich sluzeb Lukas. ,Vstup do objektu
byl zakdzdn, prestaly fungovat veskeré sluzby pro seniorskou verejnost
a komunikace s klienty zacala probihat pouze po telefonu, “vzpomina

teditel centra Jifi Masek.
Dubnové &islo magazinu
STOP z rozhodnuti
Rady méstské ¢asti nevy-
§lo, to kvétnové mélo pak
v logu STOP koronaviru.
Situace se zlepsila
v kvétnu, kdy se pro déti
znovu oteviely Skoly
a §kolky. Na Sluneéni na-
mésti se ve stejné dobé
vritily oblibené trhy,
koncem léta ale zacalo
opét pfituhovat. Poprvé
se totiZ neuskutecnily dvé
akce spojené s koncem
prézdnin a zacitkem
nového skolniho roku —
Koncert pro park a Tti-
nactka prvnackam. ,Z rozhodnuti zrusit obé tyto tradicni akce opravdu
nemdm radost. Bohuzel epidemiologickd situace neni natolik priznivd,
abychom pordddni téchto akci povazovali za rozumné,* uved! starosta
Vodrézka.

V zafi se jesté uskutednila oslava Sboru dobrovolnych hasici
ve Stodulkdch, ktefi si pfipominali 130 let od svého zalozZeni.
V sobotu 12. zéfi pak na Slune¢nim ndmésti odstartoval také 22. ro¢-
nik Emilovy jizdy veterand. O mésic pozdéji ovSem covid podruhé
uzaviel §koly a veskeré akce skondily. ,V éervnu to opravdu vypadalo
velmi nadéjné a viichni jsme vérili, Ze se ndm podari koronavirus co
nejditve porazit. Nyni je ale viem jasné, Ze zatim nent ditvod ani
k mirnému optimizmu, “napsala $éfredaktorka STOPu Eva Cerna.
Do konce roku ke zlep$eni nedoslo, i rozsvéceni vino¢niho stromu
proto probéhlo bez doprovodnych akei. Vyzdoba na obvyklych mis-
tech ale byla. »Tradicni betlém v Centrdlnim parku u KuZelkdrny je sa-
moziejmé opét na svém misté a navic se dockal zcela nového ztvdrnént,
za co patii velké podékovdani Domu déti a middeze Stodilky,“ dodal sta-
rosta Vodrazka. Robert Simek
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Za pamatnymi stromy a skfitky
na druhy konec Prahy

Metrem linky B dojedeme do stanice Héje, kde pfesedneme na auto-
bus ¢islo 213, kterym dojedeme do Pitkovic na zastavku Hiibkova.
Ze zastivky Hiibkovd se dime vlevo dold na prvni kfizovatku, kde
zabo&ime doleva do ulice Zampionovi, na dal3f kiizovatce piejdeme
a pokracujeme protéjsi ulickou. Orientacni bod je Sedy plot po levé
ruce. Ulickou dojdeme ke stodole, kde je prvni pamatny strom, dub
letni. Jde o hraniéni strom stojici za byvalou kovirnou. Na konci
ulicky mifime doprava na kfizovatku. Na ni sejdeme vlevo dola

k mostu pres Pitkovicky potok, ktery pfejdeme. Za nim je turisticky
ukazatel. Od ného jdeme vlevo po zelené pres Pitkovickou strér. Jde
o ostroh nad byvalym lomem. Nejlepsi je sem zajit na jafe, kdyz tady
kvetou nadherné koniklece luéni. Vytvareji zde asi nejpocetnéjsi po-
pulaci v Praze. Také tu roste vzdcny, zluté kvetouci, kiivatec Cesky.
Jdeme dale po zelené az k pfistfesku, u néj opustime zelenou a pre-
jdeme lavku pfes potok. Jdeme nahoru polni cestou posléze stile
rovné ulici mezi domy, piejdeme kfiZovatku s ulici Pod Ov¢inem

a jdeme stdle rovné ulici K Bradku. Jsme v Kfeslicich. Na hlavni sil-
nici pfejdeme pfechod, za nim se hned dime doprava k hospodé

U Dvou dubii. Opravdu zde rostou dva pamdtné duby letni. Jeden
byl v roce 2005 zasazen bleskem, proto jeho koruna neni tak kosata
jako dffve. To nic neubird na jejich majestatnosti. MiiZete posedét

a obcerstvit se na zahrddce v pfijemné prostiedi. Poté pokracujeme

i

Ke Kovirné. Projdeme kolem opravené kaplicky s vyhledem na
Prahu. Kolem je vse krdsné osizené. Na jafe budete obdivovat pestry
koberec z kvétd rododendroni riznych barev. V ulici se napojime

na ervenou. Po ni jdeme vlevo az k pfistfesku, kde ¢ervenou opus-
time a jdeme doprava po ldvce pies Boti¢. U silnice pijdeme vlevo
po pésiné podél ni. Na jejim konci piejdeme a jdeme na kraj lesa.
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V Mili¢ovském lese hned na prvnim rozcesti mifime lesni cestou do-
prava, nejdeme po zelené. Na ,lesnim kruhdci“ jdeme stéle stejnym
smérem rovné. Na dal$im lesnim rozcesti stile stejnym smérem /ne
pravou pé&sinou/. Dojdeme k oplocené skolce. Naproti ni téméf zkraje
na pafezu najdete leZet Apolenku s tygfikem. Je to jeden ze skiitki
pro radost. Na pafezu najdete i QR kéd, ktery si mizete stdhnout,
jestlize méte v mobilu aplikaci a dovite se mnohé o Apolence a dal-
sich skiitcich. Jejich autorkou je maminka ti{ déti, pani Romana,

jez pochazi z rodiny vytvarnikd. Od détstvi ji bavi prace s hlinou,
ale Zivi se jako sociolozka. Ve zacalo diky covidu 19. V§echno bylo
zaviené, a tak kam jit jinam nez do pfirody. Protoze pani Romana
je tvardi ¢lovek, tak si vymyslela nadherné skiitky pro potéseni. Puto-
véni po skfitcich je na samostatny vylet. My pokracujeme pésinou
podél skolky na vétsi rozcesti, kde se dime doprava a vyjdeme na
zpevnéné cesté. Zde jdeme doprava a asi po 20 metrech doleva za
ceduli Pfirodni pamdtka Mili¢ovsky les az dojdeme na hrédz rybniku
Homolka. Projdeme mezi dvanicti pamdtnymi duby letnimi. Jsou
mohutné, bohuZzel mezi nimi jsou uz i suché stromy. Je pfijemné se
posadit a pozorovat Zivot na rybniku. Po vyjiti z lesa pokracujeme
rovné mezi ohradami koni, které patfi policii.

Na kfizovatce se dime doleva po panelové cesté. Vpravo je zoo
park a stdje policejnich koni. V zoo parku jsou hospodiiska zvifata,
z exotickych zvifat napiiklad surikaty, mary stepni, nandu pampovy,
z vodni fiSe pak nutrie a z lesnich 1i$dk obecny. Najdeme zde i obcer-
stveni. Na dal§im rozcesti jdeme stile rovné po nau¢né stezce. A na
dal§im rozcesti pokrac¢ujeme doleva za ceduli P¥irodni pamatka, ptes
brod, za nim doprava po nau¢né stezce a cyklostezce. Na rozcesti
u lesika jdeme stéle spodni cestou. U tabule ¢islo 2 — Vliv ¢lovéka od-
bocime doprava mezi nové domy a mifime pofdd rovné az ke spor-
tovnimu hfisti. Pfed nim se ddme doleva a podél néj dojdeme k hos-
podé Senkyrna. Od ni jdeme stale rovné ke kruhovému objezdu, kde
zabo¢ime doprava a dojdeme tak az k metru Hije.

KCT, odbor Praha — Karlov, oddil TurBan, Marta Kravikova
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KONCERTY

15.6. st 19.30  BLUEGRASS CHANNEL ... Duel Bluegrass Band

+ Hulan a Hulan&Hrom¢ik

Spolkovy diim, K Vidouli 727

Prazskd bluegrassova kapela hrajici tradicni az moderni bluegrass s vlastnimi texty
psanymi na americké origindly.

16.6. ¢t 18.00  BA-TO-CU hudba a tanec zapadni Afriky

Tato hudebni a tane¢ni skupina se inspiruje hudbou a tancem zdpadni Afriky. Na jejich
koncerté uslysite rytmy hrané na zapadoafrické bubny djembe, dundun, sangban,
kenkeni, krin a sabar. Uvidite ceské i exotické tanecniky a hudebniky v origindInich
africkych kostymech.

DIVADLO / TANEC/ AKROBACIE

18.6. so 19.30
24.6. pa 19.30

Diverzario: V tobé nalézam pokoj
Divadlo D13: Marc Camoletti: Na spravné adrese

5.6. ne 15.00  Cirkusovy workshop pro déti a rodice

Workshop je pfileZitosti vyzkouset si zavésnou akrobacii na $éle, Zonglovani s nejriiz-
néjsimi Zonglovatky jako jsou napfiklad kruhy, micky a kuZelky nebo balanc na kouli,
vélci € rola-bolu. V3emi disciplinami provedou zkuseni lektofi.

7.6. ut 14.00  Retrokavarna pro seniory
13.6. po 18.00  Vecer cirkusovych kurzii |
14.6. it 18.00  Vecer cirkusovych kurziill
15.6. st 18.00  Vecer cirkusovych kurzii lll

Vice informaci o pofadech, vstupenkdch nebo kurzech najdete na www.mlejn.cz
nebo na www.facebook.com/kdmlejn. Vstupenky Ize zakoupit prostrednictvim
portdlu GoOut na naSich webovych strankdch nebo na www.goout.net.

KD Mlejn v ervnu uvede
dvé premiéry

V sobotu 18. ¢ervna mohou divéci poprvé zhlédnout pfedstaveni

V tobé nalézdm pokoj v rezii Kristy Nebeské. Scénickd basen zavede
divaky do uzavfené zahrady pfedstavujici sklenik svéta, rdj stvofeny

v ¢ase. Panuje zde harmonie a klid, ale také unava, smrt a pochybo-
véani. Zahradnice provede divaky mystikou véedniho dne i vSudypfi-
tomného cyklu roku a Zivota samotného. Jedine¢nou vytvarnou insta-
laci Klary Pavlickové a Hany Kessnerové, v niz divéci budou moci
nahliZet do zavésenych sklenikd s riznorodymi zahradami, doplni
tane¢ni a divadelni prvky v podani Romany Widenkové a Barbory
Vichové. Souddsti performance je také hudebni experiment, béhem

néjz budou snimany elektrické impulzy rostlin rozmisténych na scéné.

Projekt vznika v rdmci tvaréiho rezidenéniho programu KD Mlejn.
Do druhého kola oteviené vyzvy, které KD Mlejn vyhldsi v ¢ervnu,
se mohou hldsit umélci z oblasti ¢inohry, nového cirkusu a pohybo-
vého divadla.

Druhou z ervnovych premiér je pfedstaveni Na spravné adrese

Ekodivadélko pro déti

Ve stiedu 11. kvétna se konala ve Spolkovém domé dvé divadelni
pfestaveni pro déti z matefskych a zdkladnich $kol. Pfedstaveni s ndz-
vem Kterak beruska Uska o sedmou tecku prisla potadal v ramci ekolo-
gické vychovy Odbor Zivotniho prostiedi MC Prahy 13.

Tato pfedstaveni pofdddme v nasi méstské &sti jiz od roku 1997
a jsou hrazena z rozpoctu OZP MC Praha 13. Smyslem predstaveni

v nastudovani ochotnického divadla D13. Uspésna hra znimého
autora komedii Marka Camolettiho pobavi 24. ¢ervna diviky sérii
zdsadnich nedorozuméni, ktera vyusti v necekany konec.

Eva Roskaiukova

je ekologickd osvéta a vychova déti zajimavou formou. Po dvouleté
pauze, vynucené pandemii covid-19, jsme radi tuto tradici obnovili.
Predstaveni zahdjila mistostarostka Marcela Plesnikova, kterd také vy-
hlésila vytvarnou soutéz pro déti. Nejlepsi malifi a kreslifi dostanou
drobnou odménu v podobé vytvarnych potieb. Dvou pfedstaveni se
zacastnilo 400 déti z matefskych a zakladnich skol Prahy 13. Piedsta-

veni pro nds pfipravili herci z Divadla Kapsa. Eva Berdnkova

tel. 235011 217 @ www.praha13.cz @ CERVEN 2022 :
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Na pivo do Trebonic

Ve stfedu 18. kvétna zami¥ili seniofi s holemi Nordic Walking do
rukodélného pivovirku pana Stanika v Tfebonicich. Tradi¢ni pochod
je, s vyjimkou dvouleté pandemické pfestivky, pofdddn nepfetrzité
od roku 2013 Stiediskem socidlnich sluzeb a MC Praha 13. Letos
se tak uskutecnil 8. ro¢nik této oblibené sportovné spolecenské akee.
Pochod odstartoval krétce po desité hodiné od Domu socidlnich
sluzeb Lukas. Seslo se rekordnich padesit dva ucastnika, které jesté
doplnila psi seniorka, patnictiletd fenka Viky. Jménem méstské &dsti
pfitomné pozdravila radni Aneta E¢ekova Marsilové a predseda vy-
boru pro mistni Agendu 21 Vit Bobysud nésledné pochod symbo-
licky odstartoval. Seniofi prosli pfes stanici metra B Stodilky do
Britské ¢tvrti a odtud pies Chaby dorazili ke kostelu sv. Jana a Pavla

v Krtni. Rada z nich negetiila slovy chvily na obnovenou historickou
krteniskou cestu. U tfebonického pivovaru prichozi pfivital pan
Stan¢k, majitel a slddek pivovaru v jedné osobé. Ucastnici pochodu

si mohli vybrat z nékolika druht piv a hlad zahnat tfeba buity na

pivu nebo naklidanym hermelinem. Do pivovirku zavital a vSechny

pfitomné pozdravil

i starosta David
Vodrizka. Ten mimo
jiné ocenil rekordni
pocet ucastnikd a vy-
zdvihl atraktivnost

a unikdtnost pivovaru
na Gzem{ méstské
asti. A dodal: ,Mys-
lim, Ze k zajimavosti
pochodu prispéla <
i nové obnoveni historicka krteriska cesta, kterou vedla trasa dnesniho
pochodu a dle legendy ji pravidelné vyuZival i cisaf Karel IV., pfi
svych cestich na Karlstejn“. Tak pfisti rok opét na shledanou na pivu
v Tiebonicich. Stoji to za to.

Jiri Masek, Stredisko socialnich sluzeb Prahy 13

Rybarské zavody

V sobotu 23. kvétna probéhly u Ttebonického rybnika, po dvouleté
pauze vynucené pandemii, tradi¢ni rybaiské zavody. Poradateli
zévodii jsou tradicné lenové SDH Ttebonice a MC Praha 13.

Za méstskou &ast pfisel rdno povzbudit zdvodniky mistostarosta
Petr Zeman. Ucastnici zavodu si nejprve vylosovali misto k chytani
ryb. Klani zac¢alo dderem sedmé hodiny a trvalo az do druhé hodiny
odpoledne, kdy byl vyhldsen vitéz zdvodu, pan Stanislav Dobids.
Letos bylo chyceno celkem $est kapri, dva karasi a jeden lin. Rybnik
byl pfed zavody diky méstské ¢édsti Praha 13 dostate¢né zarybnén,
av$ak diky nizké teploté vody a dlouhodobé chladnéjsimu pocasi
bylo letos vyloveno o pozndni méné ryb nez na zavodech poslednich.
Atraktivita rybafského zdpoleni vyvolala velky zdjem vefejnosti,
kterd se u rybnika zacala schézet kolem poledne. Tteboni¢ti hasi¢i
se po celou dobu vzorné starali o obéerstveni zdvodniki, organizd-

tort i vSech pfichozich nav§tévniki. Jiii Masek, rybaf a élen SDH Trebonice

ADVOKAT VE STODULKACH

Mgr. Vojtéch Simek, advokat

nabizi poskytovani pravnich sluzeb
ve vSech oblastech obcanského a obchodniho prava.

= pravo nemovitosti
= pravo obchodnich spolecnosti
= rodinné pravo
= zastupovani pred soudy a Grady
= advokatni dschova
tel.: 606 654 974

e-mail: vojtech.simek@aksimek.cz

adresa: Cervefianského 2824/15, 155 00 Praha 13

CERVEN 2022 @ www.prahal3.cz e tel. 235011 217

~SELKOWS
ELEKTRO

VSE PRO MODERNI
ELEKTROINSTALACI

&

ELEKTROMATERIAL NARADI
@ l
OSVETLENI FOTOVOLTAIKA
ELKOV elektro a.s.
K Hajiim 1068/4 = 155 00 Praha 13- Stodiilky
Po—Ct: 7°°—16% | P4: 70015

elkov.cz eshop.elkov.cz



" PROGRAM KLUBU SENIORU

Klub seniord | (pondéli 13-16 hod.)

6.6. Beseda o zivoté ve Stodtilkich
13.6. Navstivi nds Pavel Jaros
20.6. Posezeni pted prizdninami
27.6. Kaiva o &trnicté

FrantiSek Kundrat, vedouci klubu, tel. 736 413 465

Klub seniord Il (Gtery 13-15.30 hod.)

7.6. U kivy zhodnotime klubovy vylet
14.6. Lidové odivini od 16. do 19. stoleti ndm piiblizi
Filomena Ji¢inska
21.6. Procvi¢ime si pamét u védomostnich testa
28.6. U kdvy ukoncime prvni pololeti

Pteji viem pifjemné proziti prazdnin. Tés{m se na opétovné
setkani 6. z4afi.
Alena Duskova, vedouci klubu, tel. 606 589 929

Klub seniord Il (stfeda 13-15 hod.)
Schézime se pravidelné v klubovné v pfizemi - pravy vchod
Domu sociilnich sluzeb Lukas, Travnickova 1746. O &em si
budeme povidat pfi kivé nebo ¢aji se zdkuskem a na jaké téma,
se vzdy domlouvdme na pfedchozi schiizce klubu. Do klubu
piibirdme nové ¢leny.

Anna Kubistova, vedouci klubu, tel. tel. 723 355 250

Senior klub X
Klub seniort se schdzi pravidelné kazdou stfedu od 15.00
do 17.00 hodin v klubovné v Heranové ul. 1547/7.
1.6.
8.6.

Austrilie
Nase houby

15.6. Frantisek Palacky
22.6. Rymované pranostiky
29.6. Piiprava na léto

Jaroslav Sikula, vedouci klubu, tel. 603 461 311

Klub seniord Xl

Schézime se kazdé pondéli od 14 do 16 hodin v klubu
seniortt v Heranové ulici 1547/7 ve Stodulkich.
Program: Numerologie — Zivotni &isla, prochézky, volna
zébava u kivy. Do klubu pfibirime nové ¢leny.

Jana Patrmanova, vedouci klubu, tel. 723 630 813

Klub seniora Xl
6.6. Vylet do Divoké Sarky
13.6. Prochizka po Starém Mésté
20.6. Bowling OC Zli¢in
27.6. Posezeni u kivicky v klubovné v Heranové ul.
Helena Kubikova, vedouci klubu, tel. 737 226 512

Klub seniort a pratel Vidoule
Schézime kazdou prvni stiedu v mésici od 14.30 hodin
v restauraci U Petrti, Jindrova 280, Stodulky.

Frantisek Vorisek, vedouci klubu, tel. 251 622 283

Klub seniort staré Stodulky

Schizime se kazdy ¢tvrtek od 14 hodin.

Program pfizptisobujeme pfini ¢lent klubu, nechybi
ani povidani u kavy.

Eva Leflerova, vedouci klubu, tel. 732 135 014

- LN LS i
Beseda pro seniory 2 ——

Meéstskd ¢dst Praha 13 v rdmci aktivit mistni Agendy 21 ve spolu-
praci s 3. Lékaiskou fakultou UK a Ceskou stomatologickou komo-
rou uspofddala ve dnech 16. a 17. kvétna v obfadni mistnosti radnice
na Slune¢nim ndmésti 13 osvétovou akci - besedu se seniory na téma
Dentdilni hygiena.

Utastniky &ekalo seznameni s trochou teorie a predeviim prak-
tické ukdzky na modelech chrupu a individudlni poradenstvi. To vie
zajistovali studenti oboru Dentalni hygieny 3. LF UK pod odbor-
nym vedenim vyucujicich.

Tento vzdélavaci program byl realizovin pod zéstitou starosty
Davida Vodrazky a radni Anety Ec¢ekové Marsilové.

Aneta Ecekova Marsalova

Mezigeneracni hry T i gt

Ve stiedu 20. dubna probéhlo ve spoluprici Méstské knihovny

a méstské ¢asti Praha 13 v rdmci aktivit mistni Agendy 21 velice
oblibené odpoledne plné deskovych her uréené vsem vékovym
skupindm. Pfitelské klini nazvané jako Mezigeneracni hry déti

a seniort svedlo dohromady ucastniky z fad déti ze zdkladnich skol
Prahy 13 a ¢leny klubt seniorti Prahy 13.

Mottem téchto her bylo: ,Neni dilezité vyhrit, dilezité je stravit
spole¢né prijemné odpoledne a pobavit se. Pékné straveny ¢as za-
kon¢ilo rozdavani diplomi a ddrkd od mistni Agendy 21 a také her
a upominkovych pfedmétti od Ligy proti rakoviné.

Velmi dékujeme za perfektni spoluprici viem zaméstnanciim
poboc¢ky Méstské knihovny v Kovatové ulici pod vedenim pani
vedouci Marty Kraveikové.

sy '

Hanka Zelenkova, mistni Agenda 21

tel. 235011 217 @ www.praha13.cz @ CERVEN 2022 : 29




SLUZBY

O MALOVANI - Pecina, v¢. vikendd. Tel. 235 510 096,
602954 461.

O Instalatérské prace Haluska — montaz, voda,
plyn, kanalizace, topeni malé i vétsi opravy.

Tel. 602 934 126.

O Malovani, Stukovani, kompletace nabytku
adrobné prace. Tel. 603 305 211, Seher,

e-mail: f.seher@seznam.cz.

O Levné opravy pracek a prodej opravenych.
Likvidace zdarma. PO-PA 9-21 hod. Tel. 603 878 406.

O TRUHLARSKE PRACE — nabytek na miru, vestavéné
skfiné, kuch. linky, vyména kuchyniskych dvitek a pracov-
nich desek, Gpravy a opravy nébytku. Tel. 605 437 971.
O OPRAVY AUT. PRACEK - EXNER. Tel. 608 928 283.
O Nabizim maliiské prace, Stukovani sténi stro-
pi. Tel. 606 227 390, jsaifrt@seznam.cz.

OPRAVY TELEVIZORU v bytech i diln&
ANTENY, STA, DVBT2, boxy, ladéni, SAT
Tel. 733 311 747
www.tvservis.cz v.siebert@volny.cz

O RIZIKOVE KACENI, REZ, 0SETROVANI STROMO.
UDRZBA ZAHRAD. Tel. 606 662 223, 723 899 561.
O Maliiské a lakyrnické prace, stérkové omitky,
tel. 606 828 702.

O UCETNICTVi pro 0SVC, s.r.0., a.s., neziskové org.,
SVJ, aj. www.ucetnictvi-su.cz, tel. 776 308 866.

O ELEKTRIKARSKE PRACE ERBEN: nova el. vedeni,
zasuvky, svétla. Revize elektro zafizeni. Odstra-
nénireviz. zavad. www.elektrikarerben.cz,

tel. 604 516 344.

O Malba misto tapet — trhani tapet, Stukovani,
malovéni a lakyrnické prace. Tel. 602 945 537.

GATO, s.r.o. - zaluzie - rolety
- sité proti hmyzu
- venkovni  vnitini - feSime ihned
www.gato.cz, tel. 777 038 001

O SICi STROJE - opravy u zikaznika — Petr Meyer.
Tel. 211 148 037, 603 341 927.

O Malovani, Stukovani, tapetovani, lakovani
(okna, dvefe, topeni, zarubné, umakartova jadra,
koupelny, WC), v¢. hr. Gklidu a so + ne. Tel. 603 221 653.
O ELEKTRIKARSKE PRACE, NONSTOP OPRAVY,
MONTAZ, REVIZE, VYMENA DIGESTORI.

TEL. 602 976 979, NESPOR.

O ELEKTRIKARSKE PRACE, OPRAVY ZASUVEK, svétel,
jistict, pripojeni spotiebic, spordky, digestore, varné
desky, rekonstrukce elektroinstalaci. Tel. 604 794 209.
O FAJKTOP instalatérské a topenaiské sluzby,
www.fajtop.cz, pohotovost 24/7, v¢. svatki,

tel. 606 046 909.

O Instalatérské prace Samek (voda) - opravy
amontaZe vodovodniho a odpadniho potrubi, vymény
baterii, WC, pfipojeni mycek, pracek i dal3i drobné préce.
Tel. 606 813 162, e-mail: veny.super@seznam.cz.

KPK{Podlahy' Zdének:Vesely

kladeni podlah, PVC, vinylové podiahy,

parkety, drevéné podlahy

Kocianova 1586, Praha 13 Tel. 602 340 495
E-mail: vesely-kpk@volny.cz

i OPRAVY TELEVIZORU
] 1V BYTECH ZAKAZNIKU
1 DVD, CD, VIDEO, malé spotiebice

\ 777 606 707 Josefkoubek@seznam.cz

O Instalatérské prace. Cisténi odpadii a kanali-
zace. Tel. 604 490 775.

O Rekonstrukce bytovych a nebytovych prostor,
www.dmstavby.cz, michaeldrdlicek@gmail.com.
Tel. 602 291 737.

O Stavebni prace Smitka: rekonstrukce byti,

byt. jader, elektroinstalace v¢. revize, instalatérské prdce,
podlahy, obklady, dlazby, Stukovani a stérkovéani paneld,
malovani bytd. Informace: M. Smitka, mob. 603 487 383,
e-mail: mirsmit@volny.cz.

O Rekonstrukce, bytova jadra, stavebni cinnost,
fezani paneli, sadrokarton. Tel. 774 584 243.

O Nabizim strojové cisSténi kobercii, sedacek

a kesel, spolehlivé myti oken. Provédime v domdcnos-
tech, firméch, Skolach apod. David Burian,

tel. 773 540 170, info@dbuklid.cz.

O Zpracovani Ucetnictvi, personalistiky, dafiova
evidence, zastupovani na tfadech, osobni navstéva

u klientd. Praxe, kvalitné a za pfijatelné ceny.

Tel. 731515 392.

MALIRI - LAKYRNICI
Stukovani, zed. prace - vse s uklidem
Cceska firma, nizké ceny, tel. 732 165 560

O Malovani, lakovani, tapety, Stuk, stérkovani,
fladrovani, tel. 736 691 087, www.malirina.cz.

O Instalatérské prace Masaftik — plyn, voda, topeni.
Dodévky a montdze plynovych spotrebict. Veskeré insta-
latérské a topendiské prace. Revize pozarnich hydrantd.
Tepelnd cerpadla a solérni systémy. Tel. 602 331 959.

PROFESI?NI-'\LNi STROJOVE CISTENi
KOBERCU A CALOUNENI
MYTi OKEN

Vysouseni ventilatory ZDARMA
- vSe je suché do 1 HODINY

BEZ DPH I PUJCOVNA STROJU
. +420 777 137 495

O Nabizim vam kadefnické sluzby vieho druhu

v prostiedi vadeho domova a dle vasich ¢asovych
moZnosti. Volejte 774 901 193.

O Interiérovy designer Zuzana Podrazilova.
Névrhy interiérdi, ndbytku, vizualizace a odbornd pomoc
pfi realizaci. Tel. 737 111 000, www.suzidesign.cz.

O Servis plastovych oken. Okna je nutno jednou
za dva roky sefidit a promazat, jinak neplni svou funkci
a dochézi k vdiznému poskozeni. Tel. 601 236 957,
jirasek.servis@seznam.cz.

O GENERALL
B2k CESKA POJISTOVNA

Zastupce CP Distribuce a.s., dcefiné spoleénosti Generali Ceské pojistovny a.s.
Obchodni dim Luka,
Mukafovského 1986/7, Praha 13

po, st, ¢t 9-18 hod.
it 9-16 hod. an
pa 8-14 hod. g o

Mimoradna sleva az 20 % na vybrané produkty

30 : CERVEN 2022 e inzerce@prahal3.cz @ tel. 235 011 229

CALOUNICTVi U METRA HURKA

opravy ¢alounéného nabytku, Zidle, kiesla apod.

Prijem zakazek tel. 604 648 199
Husnikova 2087 www.calounictvi-cepela.cz

O Pedikiira, manikura - nabizim sluzby domi.
Mzikova, tel. 775 925 581.

O Zednické a obkladadské prace, rekonstrukce
bytového jadra, Stuky, omitky, sédrokartony, vystavba
plotti z KB-bloku, mirazilina@seznam.cz, tel. 608 861 908.
O Pedikira Ivana - PiSkova 1957/34, Luziny.
Mokrd pedikura, zarostlé nehty, lakovéni, tel. 732 806 504.
O OPRAVA ZALUZIi - VYMENA VODICICH LANEK -
NOVE ZALUZIE - SERIZENI PLASTOVYCH OKEN DVERI
- SITE PROTI HMYZU. Tel. 733 720 950,
pavel.janci@email.cz.

OKNA - KOBERCE - CALOUNENI{
UKLID ZAMRSKY 607 277 485
pres 25 let v Praze 13

O PEDIKURA - ivpohodli Vaseho domova — tel. 603 910026 .
O Navrhy a realizace interiérii — 3D vizualizace,
dispozice, vybér ndbytku, materidld a barev, odborna
pomoc pfi realizaci. Tel. 777 023 023,
interiery@michaelakopecka.cz.

O Montaze klimatizacia TC do bytd, RD, kancelafi
(Samsung, Daikin, Sinclair). Provadim opravy,
servis, revize, el. prace. Martin Humpolec,

tel. 777 989 729, e-mail: humpi@seznam.cz,
www.humpi-klima.cz, Praha 5-Velka Ohrada.

O !! 0dvoz starého nabytku na skladku. Stéhovani
vseho druhu. Vyklizeni sklepd, bytd, pozlistalosti atd.
NaloZime a odvezeme cokoliv. V3e za rozumnou cenu.
Volejte tel. 773 484 056.

L

thoe|s|<c'w|'na.cz

Vina z €ech, Moravy a lzraele
Hostinského 1538/3, Praha13-Stodulky
Vydejni misto - PPL a DPD,
e-shop lzraelskavina.cz

REKONSTRUKCE KOUPELEN
A KOMPLETNi PRESTAVBY
BYTU.

KVALITNE A ZA ROZUMNE CENY.

Osobni cenova kalkulace
a konzultace zdarma.

Tel. 777 317 278

ZALUZIE MIKULIK

o horizontalni e vertikalni e venkovni Zaluzie
osité proti hmyzu e venkovni hlinikové rolety
emontdz tésnéni, lamelové dvere
o (isténi vertikalnich Zaluzii e opravy Zaluzi
e bezpecnostni dvefe e opravy a sefizeni oken
Amforova 1885/44, Praha 5

Tel. 777 228 091 - cely den
e-mail: kovo-mikulik@seznam.cz




Nuslova 2279
Praha 5 - Nové Butovice
telefon 606 818 082

14 - 19 hodin
14 - 18 hodin

po
ut-pa

KADERN|CTVI Katefina Etzlova
sTuDjo IK tel. 606 354 603

Brdickova 1907/28, 155 00 Praha 5
E-mail: katkae@email.cz, www.studiokatka.cz

O Prof. chiiva nabizi od zafi 2022 hlidani déti od 0 do

3 let. Jsem Casové flexibilni — Praha 13. Tel. 607 283 360.
O VYUKA HUDBY U VAS DOMA. Vyuéované obory:
KYTARA, ELEKTRICKE KLAVESY, ZOBC. FLETNY, ZPEV,
KLARINET, HOBOJ. Vyuka probihd individudini formou.
INFORMACE: Martina Dvordkova, dipl. spec. e-mail:
radostnahudba@seznam.cz. Tel. 602 646 628.

O KRANIOSAKRALNI TERAPIE NA LUZINACH.
TEL.777 538 448.

O HLIDANI PEJSKD mensich plemen, tel. 603 910 026.
O Sidlo v Praze pro 0SVC, s.r.0. od 149 K¢/mésic.
Tel. 728 991 247, IT: www.sidloprofirmupraha.cz.

O Kurz - Zaklady ucetnictvi pro zacinajici ucetni
a podnikatele. Kontakt: tel. 607 035 002.

O Koupim LP gramofonové desky. Pfijedu. Tel. 721 442 860.
O Chybivam pomoc rodiny? Pomizeme, udélame,
zafidime témér cokoli. Pestra nabidka pravidel-
nych sluZeb, auto, bezbariér, bydleni, po dohodé
izdarma. Tel. 704 616 188.

O Zjistuji problémy déti na zakladé psychologického
rozboru jejich kreseb. PhDr, Stoddlky, tel. 606 950 811.

PRODE|-KOUPE-PRONAJEM

O POPTAVKA CHALUPA, POZEMEK

Koupim chatu, chalupu nebo stavebni pozemek na hordch
(i v dojezdové vzdalenosti do hor. Krkonose, Krusné,
Jizerky, Orlické i Vysocina. Na stavu nezéleZi, spide na
misté. Tel. 720 031 400.

O Pronajem garaze Nuslova 2515/4, Praha 13-Sto-
diilky, 5 minut pésky od metra Nové Butovice. Zasuvka
230V, plechova vrata na 3 visaci zdmky. Centrdlni

vjezd na magnetickou kartu. Volné od 6/2022.

N&jemné 2 800 K¢/més. Tel. 603 411 329.

O Pronajmu garaz na Velké Ohradé. Tel. 606 093 111.
O Nabizim podnajem garaze k parkovani osobniho
automobilu na adrese Nuslova 2515/4, Praha 5 - Stoddilky.
Informace na tel. 773 688 399.

@ Golden Gate

Vracime penéziim hodnotu

Ochrante sve uspory nakupem
fyzického zlata a stribra

Navstivte nasi pobocku: V Olsinach 75, Praha 10
Regionalni kancelar: Eliska Sadilkova, tel.: 602 322 302
eliska.sadilkova@goldengate.cz

il ing: Mitan$amal

Realitn] makiéf
Divéra. Profesionalita.

CENY REALIT
JSOU NA MAXIMU.

VYUZIJITE TOHO A PRODEJTE SVUJ BYT NEB
DUM ZA NEJLEPSi MOZNOU CENU.

WWW.MILANSAMAL.CZ

O Hleddm mensi byt do 14 tisic nebo vét3i do 19 tisic
jen pro 2 osoby — par. IdeédIné na 3 roky i vice, lodZie
vyhodou, ale nemusi byt, centrum do 30 minut. Zafizeni
na dohodé. RK nevolat. Dékuji. Tel. 605 845 088.

O Koupim bytv Praze 5, piimo od majitele. Tel. 604 617 788.
O Bulhar hledd pro svou rodinu 2+kk nebo 3+kk,
idedIné LuZiny nebo Jinonice, pfimo od majitele

za normalni cenu, tel. 608 239 091.

O Pfimy zéjemce koupi dva byty v Praze a okoli. Lze

i zvIast. Mensi pro dceru a vétsi pro sebe. Na stéhovani
nespéchdm. Seniory mohu nechat v byté na dofiti.
Privatizaci a dluhy zaplatim. Tel. 608 661 664.

I —
Ay, Realitni sluzby,

REAIAX  1aké si prejete
Ing. Miroslava Novotna
" T 606 151 248
RESMAK

E miroslava.novotna@re-max.cz

O Prodam byt 3+kk, Stodiilky, po kompletni
rekonstrukci, pfimo od majitele, tel. 603 944 059,

RK nevolat!

O KOUPIM 1+kk nebo 2-+kk ve Stodiilkach, nebo NA-
BIZIM VYMENU 3-+kk (64 m?) + lodzie (7 m?) na Lukéch.
Dohoda jistd. Tel. 737 301 565, vymena.stodulky@email.cz.
O POPTAVKA BYT, DUM

Hleddme ke koupi byt nebo diim v Praze, piipadné

v dojezdové vzdalenosti do Prahy. Dékujeme za nabidku.
Tel. 725753 743.

O VyklizimeNemovitosti.cz, RYCHLE, LEVNE,

tel. 732 459 179.

Stredisko soc. sluzeb Prahy 13 - Luka3 - pijme
RIDICE DODAVKY PRO ZAJISTENI SOCIALNICH SLUZEB

Hlavni pracovni naplni je rozvoz klienti k Iékaitim
a na urad predevsim v Praze 13, dale rozvoz obédii

a prilezitostna dopomoc s nakupy pro klienty

pecovatelské sluzby.Pro vykon této profese
je dostacujici fidicsky prikaz sk. B
V pripadé zajmu zasilejte své Zivotopisy na e-mail
socialnimc@sssp13.cz, tel. 222 543 021, 602 248 570.
SSSP13, Travnickova 1746/37, Praha 13, www.sssp13.cz

tel. 235011 229 e inzerce@praha13.cz @ CERVEN 2022 : 31

TRZNi ODHAD CENY NEMOVITOSTI PRO VAS PRIPRAVIM ZDARMA.

NN
() 602100 722
STUDIO JITKANAGYOVA )

NA NOVE ADRESE: BELLUSOVA 1855, PRAHA 13
PRIJDTE 51 ODPOCINOUT A NECHAT O SEBE PECOVAT

/

Nabizime: kosmetické osetFeni pleti, lash lifting,
laminace oboi, orientalni depilace, maséz celého téla, pedikura,

kosmetické a masérské kurzy

PRO BLIZSi INFORMACE VOLEJTE NEBO PISTE:
tel. 603 775119, 603 174 142
Moznost i vikendovych terminii

N J

KOLA | PRODEJI|ISERVIS

e QY KLOservispetr..

Mate uZ batoh a boty na léto?
& www.obuvgrubin.cz

s .
- Rondo LuZiny

ﬁ&fcmawﬁ 24/2

ZALUZIE

Montaz a opravy, sité proti hmyzu

AUTODOPRAVA &
Dodavkami (mistni i dalkova)
BROUSENI

Nozii, nerezu (lesténi), kotoucovych pil

Tel. 251 619 721, 602 282 053
www.fakase.cz pkase@o2active.cz

Hieda do pracovniho poméru:
UKLIZEGKU, ZAMECNIKA, POMOCNEHO
KUCHARE A MALIRE

Do sluzebniho poméru die zakona ¢. 361/2003 Sh.:
OSTRAHA OBJEKTU A PRACOUNIK DOHLEDOVEHO
CENTRA

NABIZIME: 25 dnii dovolené, 4 dny zdravotniho voina,
v pfipadé sluienbiho poméru 30 dni dovolené,
pfisnévek na stravovani a rekreaci, stabilni pracouni
tobu, moznost ubytovani

MiSTO PRACOVISTE: Prana
KONTAKT: personal@bis.cz, 224 235 496




OtevienoTP;-ft 8-1213-18, Pa 8-12 13-17, S0 9-13 hod.
Konopova 431/6 © Praha 5-Reporyje ¢ Tel.: 603 167 905
info@tiskpip.cz ¢ www.tiskpip.cz

ZAMESTNANI

O Do Sumavského penzionu pfijmeme kuchafe
(ku) a servirku nebo ¢iSnika na HPP nebo dohodu

s moznosti ubytovani. Info na tel. 727 837 271
nebo e-mailu: hercik@klasterskymlyn.cz.

O Pfijmu kadefnici na Ziv. list. Tel. 728 995 661.

O Hledame kolegy pro montaze zaluzii, rolet, siti
proti hmyzu. Volna pracovni doba, odména dle poctu
zakazek, rozsah prace dohodou. Vhodné i jako piivy-
délek. Jednoduché montaze, zapra-cujeme. Kontakt
pisemné na gato@gato.cz, tel. 777 038 000.

O Pfijmeme ZAMECNIKA (nebo podobné zaméFeni
- Cerné femeslo). Prace v arealu FN Motol. Volejte
tel. 602 654 313, 602 871 315.

O Hleda se KADERNICE do zavedeného studia M,
Praha 13.Tel. 605 825 294.

O M5 Sikulka, Hostinského 1534, hledd od 1.9. 2022
ucitelku MS (i nekvalifikovanou) na 1/2 vazek. Zivotopis
zasilejte na: reditelka@skolka-sikulka.cz. Tel. 235 519 268.
O 15 s RVJ Bronzova hleda ucitele fyziky a ceského
jazyka na pIny/¢astecny Gvazek. Mize byt i student.
Nabizime vyborné pracovni podminky (benefit MultiSport

mace u zastupkyné I1. stupné, kurkova@zs-bronzova.cz.

(zechny sluzov

Fio banka

gy= GENERALI
S CESKA POJISTOVNA

SMENARNA
EXCHANGE

L UMiEN v

obchodni centrum

Ceska posta

RE/MAX

Bc. Elena Artamonova &
=

T 777 989 704

Ostrovského 253/3, Praha 5
- Smichov

RE/MAX

Andél Realitni sluzby, jaké si prejete

UKLIDOVE SLUZBY

s 19 letou tradici

pro: bytove domy, SVJ, sprav. firmy a byt. druzstva...
... spolehlivost, zkuSenost, vstricnost ...

Tel. 774 024 646
E-mail: dp.uklidysprava@seznam.cz

JERABEK

VSE PRO VASE BYDLENI

Dusan Prochazka

ZASKLENI BALKONU
ZALUZIE
SITE A SUSAKY

info@bydlenijerabek.cz

ZALUZIE PRIMO
OD VYROBCE -
777 208 491, info@har.cz, www.har.cz

¢+ zaluzie vertikalni a horizontalni
¢+ sité proti hmyzu ¢+ latkové rolety

Po predlozeni tohoto kuponu
SLEVA 15 % z celkové ceny!

Cisténi koberci
a Calounéni,
myti oken

BURIAN

vytistime docista

CISTENIBURIAN.cz %.T73540170

SLEVA 10% NA ZASKLENi BALKONU
DO KONCE CERVNA 2022

+420 739 034 488

WWW.BYDLENIJERABEK.CZ WWW.ZALUZIEJERABEK.CZ

ol

Fmoje@mbulunce

U kvétinarky

obchodni centrum

DETSKY KOUTEK

Archeologickéa 2256, 155 00 Praha 5
T: 251 556 580 E: info@ocluziny.cz W: www.ocluziny.cz

32 : CERVEN 2022 e inzerce@prahal3.cz @ tel. 235 011 229

PRIMO NA STANICI METRO B.
Parkovani primo u obchodniho central




B KALENDAR AKCI

Utery 3. 5. - pondéli 15. 10.

Exkurze do bylinkové zahradky Magdalény Dobromily
Kemp Drusus Trebonice

Moznost tematickych programdi a Skolnich i individudlnich
exkurzi do bylinkové zahradky s certifikatem Prirodni zahrada.
V3echny zdjemce prosime o objednéni pfedem u M. D. Stani-
kové na tel. 775 690 806. Ve vasem okoli je také moznost
domluvit botanickou poznévaci a ochutndvaci vychdzku

na préni. Vice na www.bylinkypromaminky.blogspot.cz.

Stfedy 1., 8., 15.,22.229.6.416.00 - 18.30
Hra scrabble

Knihovna Stodiilky, Kovdrova 4/1615

Kazdou stfedu zveme v3echny do nasi knihovny na scrabble
— hru pro vechny generace. Miizete pfijit kdykoli v daném
Casovém rozpéti. Vitdme zacatecniky i pokrocilé. TéSime se
na vas. Vstup je volny.

Ctvrtky 2, 9., 16, 23.2 30. 6. 14.00 - 16.00
Trosku jiné odpoledne v knihovné

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1

Setkdvani pro déti a mlddez s pracovniky nizkoprahového
Klubu Jedna Trojka. Vstup volny, zména programu vyhrazena.

Ctvrtky 2., 9., 16.,23.330. 6.9 16.00 - 18.00
Pojdte dohnat uceni do knihovny

Knihovna LuZiny, Archeologickd 2256/1

Plavete ve Skole? Tak piijdte do knihovny, spolecné to zvldd-
neme. Bezplatnd prvni pomoc se Skolou pro Zaky ZS s dobro-
volniky z Nové Skola, o.p.s. Nemusite se registrovat, staci pfijit.
Vstup volny, zména programu vyhrazena.

Sobota 4. 6.+ 11.00, 14.00

Barvam neutece$

Centrdlni park Prahy 13

Chcete si uzit netradicni den s pfateli, rodinou nebo jen sém
pro sebe? Pak se zaregistrujte na jedinecny béh Barvdm ne-
uteces. Pfi zavodé, kterého se dcastni nejen dospéli bézci,
ale i déti, seniofi nebo celé rodiny, nejde o Cas, ale prede-
véim 0 zébavu. Ucastnit se miiZe opravdu kazdy! Trasa je
dlouhd 5 km a Ize ji zdolat béhem ¢ chiizi. Cilem je probéh-
nout pét barevnych zon, v nichz se Ucastnici nechaji zasypat
barvami. Soucdsti akce je i bohaty doprovodny program
atombola. Tak nevéhejte a zaregistrujte se jesté ted

na strankdch: https://www.barvamneuteces.cz/registrace.

Nedéle 5. 6. ¢ 10.00
Urban Challenge Praha - Sportovni den

Centrdini park Prahy 13

Soucdsti dne bude Urban Challenge workout urceny pro
rodiny s détmi, déle se pobézi détsky zévod s piekazkami

a samozfejmé na vés ¢ekd bohaty doprovodny program
piny her a soutéZi pro déti a dospélé. Registrace na workout
je zdarma, tak se registrujte na: https://urbanchallenge.cz/
workouty/workout-praha-5-6-2022/

Registrace na détsky prekdzkovy béh bude na misté.

Nedéle 5. 6.914.00

Den déti v hasicarné

Tlumacovskd 2747/28, Velkd Ohrada

Vazeni rodice, milé déti, zveme Vas na tradicni Détsky den.
Prijdte si to uZit, téSime se na Vds.

Nedéle 5. 6. 14.00

Den déti s hasici

Sportovni aredl v Trebonicich

Trebonicti hasici zvou viechny déti a rodice na Den déti.
Prijdte si zasportovat a vyhrat néjakou cenu.

Pondéli 6. 6. ¢ 13.00 - 19.00

Knizni swap — Ulovte si knihu na léto

Knihovna LuZiny, Archeologickd 2256/1

V pribéhu celé provozni doby knihovny miizete pfijit

av akvariu vyménit své piectené knihy za jiné, piinesené
ostatnimi ¢tendfi. Knihy musi byt v dobrém stavu. Ulovit si
knihu na léto mlzete, i kdyz sami Zidnou na vyménu nedo-
nesete ©. Vstup volny, zména programu vyhrazena.

Uterky 7., 14.,21.2 28.6.913.00 - 15.30
Kreativni dilny

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1

Dilny oteviené kazdé kreativni dusi. Podrobnosti v détském
oddéleni. Vstup volny, zména programu vyhrazena.

Utery 7. 6.9 14.00 - 16.00 n

Retrokavarna s
=y

Kulturni diim Miejn, Kovdrova 1615/4
Tradi¢ni posezeni u kdvy pro seniory z Prahy 13, dopInéné
vzdy o zajimavou prednasku ¢ téma, nad kterym se disku-
tuje. Zajemi z fad seniorti se mohou prihlasit na telefonnim
Cisle 235011451 nebo 235 011 625.

Streda 8. a patek 10. 6. ¢ 18.00
Muzikal Prvni laska

Spolkovy diim, K Vidouli 727

FZS Brdickova Vas zve na $kolni muzikal Prvni Ldska.
Pfijdte se pobavit...

Stredy 8.3 22. 6.9 14.30 - 16.00

Deskové hry

Knihovna Stodiilky, Kovdrova 4/1615

Prijdte si zahrat deskové ¢i karetni hry. MdZete si vybrat
z nasi nabidky, ale také si miizete piinést své vlastni obli-
bené hry. Pfivedte s sebou i kamarédy. Vstup je volny.

Stfeda 8.3 22.6.¢16.00 - 18.30

Workshop kolaze: Pravidelna setkani milovniki kolazi
Knihovna LuZiny, Archeologickd 2256/1

| v Eervnu srdecné zveme v3echny zdjemce ve véku 15-99 let
na pokracovani workshopu kolaze. Vitani jsou i novécci.
Sejdeme se nad kolaZovou tvorbou a postupné si ukdzeme
riizné techniky, pistupy a nebude chybét ani nahled do histo-
rie. Materidly i pom(icky jsou zajiStény a tak je tieba si sebou
donést jen chut tvorit. Pokud byste ale doma méli vhodny
materidl, donést ho miiZete. Pro ticast doporucujeme zarezer-

tel. 235011 217 @ www.praha13.cz @ CERVEN 2022 : 33

vovat si misto prostfednictvim e-mailu: eliska.sukova@mlp.cz,
tel. 770 130 281 nebo osobné v pobodce LuZiny. Vstup volny,
zména programu vyhrazena.

Ctvrtek 9. 6. ¢ 15.30 - 18.00

Tvoifivé hrani - Ptacek roku

Knihovna Stodiilky, Kovdrova 4/1615

Zveme viechny tvofivé déti, prarodice i rodice na dilnicku.
Materil je zajistén. Miizete prijit kdykoli v daném casovém
rozpéti. Pro radost si vyrobite ptacka technikou koldZe a za-
pichu. TéSime se na vés. Vstup je volny.

Ctvrtek 9. 6. ¢ 16.30 - 18.00

Létajici sen

KD Mlejn, Kovdrova 1615

Lavéretné prredstaveni studia AnYo, vstupenky ve studiu
AnYo, Mdchova 2, Praha 2. Vice na www.studioanyo.cz.

Patek 10. 6. ¢ 20.00

Bratii Ebenové v Ofechu

Farni zahrada Ofech

Ve farnim dvore (venku — u kostela) vystoupi skupina Bratfi
Ebend. Rezervace vstupenek na tel. 603 265 553. Ceny vstu-
penek 350 K¢ v predprodeji (na misté 400 K¢). Prodej vstu-
penek v trafice nebo kvétinarstvi (v aredlu matei'ské skoly).
Koncert se kond u piileZitosti Noci kosteld.

Sobota 11. a nedéle 12. 6.

Vikend otevienych zahrad

Zahradni dvir Listen u Nymburka

Vikend otevfenych zahrad v krdsné zahradé v Polabi s ko-
mentovanymi prohlidkami, hudebnim programem a tvoie-
nim pro déti s autorkou knih o bylinkach Magdalénou
Dobromilou a skiitky. Jubilejni zahradni slavnost k 20. vy-
roli zalozeni zahrady bude letos v sobotu 25. 6., vice info
na webovych strankach www.listen.cz.

Utery 14.6.917.00 - 19.00

Pochod podél Prokopského potoka

Stanice metra Stodtilky

Klub ¢eskych turistdi vas zve na 9. pochod kolem Prokop-
ského potoka. Start je u stanice metra B Stodlky, vestibul
smér Zapadni mésto a Britska Ctvrt, pochod se uskutecni za
jakéhokoli pocasi a bude trvat asi 2 hodiny. Startovné: déti
do 15 let — 10 K¢, élen KCT s platnym pritkazem 20 K¢,
ostatni 40 K¢. Trasa je dlouhd asi 9 km: Metro Stoddilky —
pramen Prokopského potoka — Nepomucky rybnik —
meandry potoka — Asudn — Prokopské ddoli — jezirko

v zatopeném lomu — Hlubocepy. Kontakt: Miroslav Jurdn,
tel. 776 186 161, e-mail: juran@centrum.cz.

Stfeda 15.6.¢13.00 - 17.00 n

Veletrh socialnich sluzeb Py e
Travnatd plocha pred radnici Prahy 13, '\5 ’/
Slunecni ndm.

Na veletrhu predstavi své sluzby dvacet pét organizaci,

které zajistuji napiiklad pecovatelskou sluzbu, terénni pro-
gramy, osobni asistenci apod. Chybét nebudou ani organi-
zace, které se specializuji na sluzby pro migranty, vietné
nove pfichozich uprchliki z Ukrajiny. Vystavovatelé pro-

stfednictvim infostankd predstavi své sluzby a zaroven
budete mit moznost zakoupit vyrobky z chranénych dilen.

Stfeda 15.6.¢13.00 - 17.00
Den zdravi jiz posedmé

Travnatd plocha pred radnici Prahy 13,
Slunecni ndm.

Méstské ¢ast Praha 13 si vas dovoluje prostfednictvim
mistni Agendy 21 opét po roce pozvat na Den zdravi Prahy 13




I KALENDAR AKCI

— jednodenni festival zdravého Zivotniho stylu. Tésit se md-
Zete na bohaty program partnerd akce a informace ze svéta
zdravi, sportu a prevence. Cely program bude doplnén sou-
t&7emi pro déti o zajimavé ceny. Ustfednim tématem letos-
niho ro¢niku je, Sportem ke zdravi”. Akce je vhodnd pro
vSechny vékové skupiny a vstup je zdarma.

Stfeda 15.6.¢16.00 - 17.00

Literarni hratky

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1

Interaktivni pofad pro déti ve véku 2-6 let a rodice,
tentokrat na téma Sedmero pohéadek. Doporucujeme
registrovat se pfedem pfes e-mail: olga.vlasakova@mlp.cz,
tel. 770 130 281 nebo osobné v pobocce Luziny.

Vstup volny, zména programu vyhrazena.

Stfedy 15.3 29. 6. 16.00 - 18.30

Na jedné viné: Klub tvoreni s vinou

Knihovna LuZiny, Archeologickd 2256/1

At méte jehlice nebo hacek, radi Vds privitdme jednou za

14 dni na setkani, kde mizete nabrat inspiraci, nauit se za-
klady, ale také si navzdjem dét tipy na nejrliznéjsi techniky
avzory. Na misté bude k dispozici nékolik jehlic a hacka.
VInu si, prosim, doneste svou. Vstup volny, zména programu
vyhrazena.

Patek 17.6.910.00 - 11.00

Literarni hratky

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1

Interaktivni pofad pro déti ve véku 2-6 let a rodice na téma
Sedmero pohddek. Doporucujeme registrovat se piedem pies
e-mail: olga.vlasakova@mlp.cz, tel. 770 130 281 nebo osobné
v pobocce LuZiny. Vstup volny, zména programu vyhrazena.

Sobota 18. 6. 10.00 - 18.00

Oressky andél a Medobrani

Muzea medu a Ceskych Vdnoc v Ofechu, ul. K Ovcinu 352
Nejsladsi den pro celou rodinu a ukdzky vyfezavani betlémd
v jeden den a na jednom misté si miiZete uZit pouze v Ofe-
chu. MlZete se podivat na ukazky vcelateni, vytaceni medu,
prohlédnout si unikatni proskleny Vcelin Ofech a prosklené
Gly a ochutndvat na medovém jarmarku.

Vice a aktudlné na www.muzeumceskychvanoc.cz.

Sobota 18.6.¢11.00 - 17.00
(Carsin Time

Prehlidka automobilovych skvostd, soutéze o ceny, rozho-
vory se zajimavymi hosty...

Program: 9.00 — 11.00 Piijezd tcastnikd, 11.00 OficidIni
zacatek akce, 11.30 — 13.00 Rozhovory a vyhla3eni soutéze
Auto s pribéhem, 13.00 Orientacni zavod, 16.00 VyhlaSeni
vysledkd, 17.00 Ukoncen akce.

Sobota 18. 6.9 13.00 - 21.00

Détsky den — SK Motorlet

Butovickd 35, Praha 5

Prijdte se pobavit na Détsky den spojeny s oslavou 110 let
od zaloZeni klubu SK Motorlet. Pfipraven je bohaty pro-

gram. TéSit se miiZete na Amforu, fotbalisty AC Sparta
Praha, hudebni program, prezentace IZS, program pro déti,
obcerstveni. 0d 13.00 je pfipravena Détskd dZungle (skakaci
hrad, rychlostni soutéZe o ceny, soutéZe na détskou moto-
riku). 0d 16.00 vystoupi Michal David.

Vstupné 100 K¢, déti zdarma.

Pondéli 20. a stfeda 22. 6. ¢ 8.00 - 18.00
Testovani paméti

Radnice MC Praha 13, Sluneéni
ndmésti 2580/13

Akci porddd méstskd ¢ast v rdmdi aktivit mistni Agendy 21.
Méfeni paméti osob nad 40 let se bude realizovat vzdy od
8.00 do 18.00 v budové radnice MC Praha 13. Jednotliva
méfeni zacinaji v kazdou celou hodinu. Rezervace terminu
predem na e-mailu marsalovaa@prahal3.cz je nutna.

Do zpravy, prosime, uvedte jméno, preferované datum, cas,
nazev zdravotni pojistovny, telefonni kontakt. Akce se kona
pod zastitou starosty Davida Vodrazky a radni Anety Ee-
kové Marsalové.

Pondéli 20. 6.« 17.00

Vystoupeni Tanecniho studio Mirabel

KD Mlejn, Kovdrova 1615/4

Srdecné vds zveme na zavérecné vystoupeni kurzl irského
tance. TéSit se mliZete na krasné choreografie v celoveer-
nim pfibéhu Rok v kouzelné zahradé, které je volné inspiro-
vano basnémi a ilustracemi vytvarnice Markéty Kotkové.
Tanecni studio Mirabel piisobi na FZS Travnickova a pripravé
predstaveni se intenzivné s détmi vénujeme béhem celého
roku. Pfijdte se podivat, jak se ndm to dafi, teba pro vs
bude nase predstaveni natolik inspirativni, Ze se v zafi po-
tkdme v nasich kurzech.

Stfeda 22. 6.9 15.00 - 18.00

Exkurze do bylinkové zahradky

Kemp Drusus Trebonice

Poznavani bylinek a viini viemi smysly i hmatem, ¢ichem
i chuti. S Magdalénou Dobromilou podle jejich dvou knih
o bylinkach. Akce je ve spolupréci s KC Vrchlicka SONS CR
na Smichové (www.sons.cz), je vhodnd i pro nevidomé

a slabozraké i s pejsky. Vstupné je 350 K¢ (pro ¢leny SONS
zdarma) — s malym obcerstvenim a népoji v cené.
Prosime o potvrzeni Gi¢asti SMS na tel. 775 690 806,
e-mail: majdas@volny.cz.

Stfeda 22. 6.9 18.00 - 19.00

Komunitni zahrada - prvni sousedské setkani

Pobliz zdkladni skoly Janského, Hercikova ul.

Chcete se zapojit do déni v nové vznikajici komunitni za-
hradé? Chtéli byste zde péstovat bylinky ¢ rajcata, mit
moznost kam odnést sviij bioodpad do kompostéru,

kde z néj vznikne poklad, ktery vyuZijete pro své péstovani?
Nebo hledate misto na setkavéni se sousedy, pro odpocinek
i zdbavu? Staci, kdyzZ vyplnite kratky dotaznik, ktery najdete
na www.bit.ly/KZPraha13. Vice na strané 5.

Patek 24. 6.9 16.00 - 19.00

Svatojanské byliny s Magdalénou Dobromilou
Nenacovice u Berouna

Na vychazce kolem Nenacovic budeme s Magdalénou Dob-
romilou objevovat kouzlo svatojanskych bylinek podle jejich
dvou knih o bylinkdch. Vychazka je vhodnd i pro rodice

s détmi. Sraz je v 16 hodin u obchodu s potravinami pod
skldrnou v Nenacovicich. S sebou podlozku na sezeni

v trdvé, vlastni piti a svacinu, platéné tasky na bylinky,
sukné i $atky na tanec. Vstupné 200 K¢ dospély a 100 K¢
dité. Prosime o potvrzeni Gicasti SMS na tel. 775 690 806,
e-mail: majdas@volny.cz.
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Sobota 25. 6. 19.00

10. vyrodi jediného ceského wrestlingu VcV
Butovickd 100, Praha 5, sokolovna Jinonice
Srdecné vds viechny zveme na oslavu 10. vyroci ceského
wrestlingu VcV, kde se uskutecni spousta skvélych zapasi
(zacatek od 19.00, cstup mozny jiz od 18.00). Pfijedou
zdpasit i hosté ze zahranici. Akce, napéti a zdbava —

to je wrestling. Bude to nejvétsi akce v historii ceského
wrestlingu! Ureno pro Sirokou vefejnost. Vice informaci
a ndkup vstupenek na www.vcv.sokoljinonice.cz,

(na misté budou k zakoupeni uz jen vstupenky na stani).

Pondéli 15. 8. - patek 26. 8.

Prazdninové kurzy ceského jazyka

FZ$ Brdickova, Brdickova 1878/2

Kurz probihd vzdy od pondéli do patku od 8.00 do 11.40
hodin. Kurz je urcen détem — cizinciim z celé Prahy 13,
které v zafi nastupuji do Skoly nebo jiz do ceské Skoly
chodi.Piipraven je pestry vyukovy program i vylet

na radnici Prahy 13.

S sebou: pirezlivky, pendl s perem, tuzkou, pastelkami,
ntizkami a lepidlem, svacinu a piti.

Kontakt: Miroslava Blahutovd, mblahutova@fzsbrdickova.cz.
Vice na www.praha13.cz a na webu pofadajicich Skol.

Pondéli 22. 8. - patek 2. 9.

Prazdninové kurzy ceského jazyka

FZ8 Mezi Skolami, Mezi Skolami 2322/1

Kurz probihd od 8.30 do 11.30 hod. ve dvou rovindch:
zdkladni komunikacni dovednosti v ceském jazyce a douco-
vani a procvicovani ceské gramatiky. Kurz je urcen zakiim —
cizinclim od 6 do 14 let. M za cil zlepsit komunikaci

a porozumeéni zakd v ceském jazyce a umoznit Uspésné
z2vlddnuti Skolni dochdzky.

S sebou: pirezlivky, psaci potreby, pastelky, linkovany sesit,
svacinu a piti.

Kontakt: Anna Vaculikovd, vaculikova@fzsmeziskolami.cz.
Vice na www.praha13.cz a na webu pofadajicich Skol.

Ctvrtek 25. 8. - stfeda 31. 8.

Prazdninové kurzy ceského jazyka

FZS Trdvnickova, Trdvnickova 1774

Kurz pro Zaky a pfed3kolaky ze kol Prahy 13 probihd

od 8.00 do 12.00 (sraz v 8.00 pred 3kolou). Cekd je opako-
vani uciva, sport, vylety, malovani, sezndmeni se s Ceskymi
pohddkami a literaturou.

S sebou: psaci potreby, linkovany sesit, blok na kresleni,
pfezuti a svacinu.

Kontakt: Helena Bumbélkovéd, bumbalkovah@seznam.cz.
Vice na www.praha13.cz a na webu pofddajicich Skol.

Sobota 27. 8.¢13.00

Trebonické letni hry

Rybnik v Trebonicich

V3echny sportovni fanousky zveme na skvélé sportovni za-
poleni. Jiz 22. ro¢nik tradicnich her nabidne soutézni klani
triclennych druzstev v péti netradicnich disciplinach, které
se zatim na mistrovstvi svéta ani olympiddu nedostaly, ale
kdo vi ©. Prijdte si zasportovat nebo jen fandit. Pro divaky
je vstup zdarma. Obcerstveni, doprovodny program a hu-
debni vystoupeni jsou zajistény. Hry pofada Sbor dobrovol-
nych hasicli Trebonice ve spoluprdci s méstskou ¢asti

Praha 13 a Kulturnim domem Mlejn.

Sobota 27. a nedéle 28. 8.

Memorial Libora Topolanka

Hristé HC Kert Park Praha, Kolovecskd ul., LuZiny
HCKert Praha vas zve na dvoudenni hokejbalovy turnaj do-
rostu. Pfijdte naSe dorostence podpofit a pobavit se hokej-



balovymi vykony viech muzstev. Na turnaji bude mobilni
nafukovaci hiisté, kde bude k dispozici vybaveni k zaptjceni
a budete si moci tento sport vyzkouset. Vice na strané 14.

Streda 31. 8. 13.00 - 21.30
Koncert pro park
Centrdlni park (pied MS v Bronzové ulici)

Zveme vés na tradicni a oblibenou hudebni udalost konce

prazdnin. Koncert pro park bude opét kulturnim zdzZitkem,
ktery potési viechny generace. Oberstveni je zajiSténo.

Curtek 1.9. 9 10.00 - 12.00

Trinactka prviiackiim n
Centrdlni park (pfed MS v Bronzové ulici) '\{__ z j
Muzete se téSit na zdbavné dopoledne na pfivitanou pro
viechny prviidcky Prahy 13. Pfipraven je bohaty program.
Pan starosta opét piiveze spoustu darka.

Curtek 1.9. 9 12.00 - 17.00 n

Pohadkovy les — Skiitkové a vily ST T
Centrdlni park (start v ul. Pod Hranici) Iki'._ j
Prijdte si zpfijemnit prvni Skolni den. Méstska ¢ast Praha 13
ve spoluprdci s agenturou Velkd dobrodruzstvi zvou viechny
détii jejich rodice do pohddkového lesa piného skfitki a vil.
Na trase v délce 2 km (kolem rybnika) na né cekaji origi-
ndIni hry, herci v krésnych kostymech a v ili i dérky. Akce

se kond pod zastitou starosty Davida Vodrazky a mistosta-
rostky Marcely Plesnikové. Vstup zdarma.

Sobota 10. 9. 10.00
Beachvolejbalovy turnaj 100+
Aredl beachvolejbalovych kurti, = ;V'
ul. Ovéi hdjek, Nové Butovice

Méstska cast Praha 13 poidda ve sportovnim aredlu v No-
vych Butovicich 9. rocnik beachvolejbalového turnaje 100+.
Turnaj je urcen pro smiSené sportovni dvojice, kdy soucet
véku obou hrécd musi letos dosdhnout minimélné 100 let.
Na turnaji miize nastoupit maximélné 20 dvojic.

na e-mailu matysekj@prahal3.cz.

V éervnu uvidite
22.

23.
24.
25.

Barvam neuteces

Nejbarevnéjsi béh Centrdlnim parkem Prahy 13

Den zdravi s Prahou 13

Festival zdravého Zivotniho stylu

OreSsky andél a Medobrani

Muzeum medu a ¢eskych Vénoc, ukazky vcelateni a fezbarstvi

DVB-T - 21. kanal

STA  Lukas

Psi den s Prahou 13

Happening pro psy, jejich milovniky a chovatele

BOTANICKA ZAHRADA
HL. M. PRAHY

Trojskd 800/196, Praha 7 — Troja
Venkovni expozice je v Cervnu oteviena denné 9.00-19.00,
sklenik Fata Morgana t-ne a svatky 9.00-19.00, vinotéka
sv. Klary po—ne a svatky 10.00-19.30.

B e il

Nedéle 2. 1. - nedéle 25. 12.

Nedélni sklep

Komentované prohlidky vinice a sklepa s malou degustaci
na zavér. Prohlidky probihaji kazdou nedéli vidy od 13.00,
15.00 a 17.00. Sraz a zacatek prohlidky u pokladny Kovarna
v ulici Trojska. Zastévka autobusu 112 — Kovdrna. Vstupné
350 K¢/osoba. (sklep + venkovni expozice + Fata Morgana)

Cturtek 14. 4. - ¢trtek 29. 9.

Kuratorské provazeni — Komentované prohlidky

V rdmdi této prochdzky nahlédnete v doprovodu téch nejpo-
volanéjSich pod poklicku péstovani rostlin z celého svéta.
Prohlidka je v cené standardnich vstupenek do hotanické
zahrady. Probihaji vdy 2. a 4. Ctvrtek v mésici od 17.00,
data najdete také na naSem webu. Misto setkani a zaatek
prohlidky je u pokladny, kterd je nejblize dané expozici.
Registrace pfedem nutna.

Nedé&le 15. 5. - nedéle 25.9. ¢ 17.00
Hudebni prochazky
Vychutnejte si krdsné chvile a zaposlouchejte se do klasické
hudby pod irym nebem, obklopeni zeleni a pestrobarev-
nymi kvéty a ponofte se do tond skladeb zndmych klasikd.
Leto3ni cyklus se presouvé do odzy Pivorikové louky v Horni
zahradé. Doporucujeme vstup hlavni pokladnou z Bohnic
(areal Sever).

5. 6. — Prazské saxofonové kvarteto (G. Miller, G. Gerschwin)
12.6.—Trio Boema (F. X. Dusek, W. A. Mozart)
19. 6. — Hudba Kalich (G. Verdi, B. Smetana)
26. 6. — Amis de la musique (W. A. Mozart, A. Dvorak)
Dal3i terminy najdete na webovych strankéch bot. zahrady.

Nedéle 5. 6. ¢8.00 - 14.00

Prosté héz

Probéhnéte se unikétni a nejhezti trasou v prazské Troji.
Nebo se jen projdéte. Vychutnejte si skvélou atmosféru do-
pInénou bohatym doprovodnym programem. Trasa méfi
7,5 km, zvlddnou ji i déti a rodiny.

Vice informaci a registrace www.bez.cz.

Patek 10. - nedéle 19. 6.
Festival bonsaji a japonskeé kultury
Letosni vystava bonsaji ukdZe to nejlepsi od péstitell

i3

trinactka.cz
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z Ceské republiky a nejen od nich. MiiZete se t&it na vysta-
vené lokdIni dfeviny, ale i na zajimavé exotické dreviny.
Névstévnici spatfi vice nez sto let staré stromky ze shirek
trojské zahrady. Vystavu i v tomto roce doprovazi bohaty
program, ktery pfibliZi jak asijské uméni tvarovani stromd,
tak i japonskeé kulturni tradice a pfipraven je také prodej
bonsaji a dopliikovych rostlin. Vystavu miiZete navstivit

od pondéli do nedéle 9.00 — 19.00 (sklenik Fata Morgana
je v pondéli uzavien). Vstupné odpovidd standardnimu
ceniku botanické zahrady.

Vice informadi o veskerych akcich a novinkdch
najdete na www.botanicka.cz, info@botanicka.cz,
tel. 234148 111.

CZECH PHOTO CENTRE

Seydlerova 2835/4, Nové Butovice

Stfeda 4. 5. - nedéle 4. 9.

Czech Nature Photo 2022

Vystava obsahuje ocenéné a dalsi vybrané fotografie pfirody
od Ceskych a slovenskych fotografil. K vystavé je pipraveny
doprovodny program s ndzvem Mésic pirody. Nebudou chy-
bét komentované prohlidky a autorské prezentace. Osobné se
bude mozné setkat s lofiskym vitézem titulu Fotografie roku
Igorem Mikulou a také s piiirodovédd a fotografy Zuzanou

a Matejem Dolinayovymi. Oteviraci doba: tery az patek vidy
od 11 do 18 hodin, o vikend od 10 do 18 hodin. Z&kladni
vstupné ¢ini 100 a snizené 50 korun.

Doprovodny program:
Stfeda 18. 6. 18.00
Igor Mikula — Te amo, Colombia!

Patek 20. 5. - nedéle 4. 9.

Olympijské okamZiky

Venkovni vystava, tentokrét na téma Olympiddy.

Jde u o &vrtou rozsahlou fotografickou expozici CTK.

Kontakty a dalsi informace na www.czechphoto.org.

r Qiong+
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DUM DETi A MLADEZE DDM
STODULKY 100
Chlupova 1800 DULKY

Pondéli 30. 5. - nedéle 31. 7.

Vystava Mapy pocitii

Galerie Butovice, Radlickd 520/117, 158 00 Praha 5
Vystava predstavuje tajemné zemé a ostrovy rliznych lid-
skych pocitti a emoci. Své neobvyklé mapy vystavuji déti
z Ateliéru DDM Stoddilky. Ve vytvarnych dilndch jim pfi
kresbé, malbé a kolaZich byla inspiraci kniha Mapy myich
pocitdi italské ilustratorky Bimby Landmann.

Stfeda 1.6.15.00 - 18.00

Den déti s DDM Stoduilky: 100dulecké Safari s DDM
Zveme viechny déti i jejich rodie na dobrodruzné putovéni
po Safari parcich svéta! Cekaji na vds znamé i méné zndmé
zvifata a celd fada zabavnych dkold. Prijdte s nami oslavit
Den déti piijemnou prochdzkou kolem Stoddleckého rybnika.

Utery 7. 6. a ¢tvrtek 9. 6. ¢ 17.00

Nabor do TS Dance Friends

Tanecni skupina Dance Friends, kterd se specializuje na street
dance, pofada zapis novych clend. Novi zéjemci si budou moci
vyzkouset dany tanecni styl a zatrénovat si s ostatnimi cleny
skupiny. Ucast je zdarma, ale je nutné se predem na akci pfi-
hlasit. Nabor je pro zacdtecniky a mimé pokrocilé tanecniky

a probéhne v DDM Stod(ilky.

7.6.0d 17.00 déti 6 — 12 let, 9. 6. od 17.00 junoii 9 — 15 let.

Stfeda 8. 6. 18.00

Letni koncert péveckych krouzkii

Kostel sv. Martina ve zdi (Martinskd 8, Praha 1)
Pévecké krouzky DDM Stod(ilky piedvedou na zévér Skol-
niho roku v3e, co se v priibéhu roku naucily. Radi bychom
divakiim i détem ukdzali, co se mohou jesté naucit, v éem
se zdokonalit, a takeé Ze zpivat se dd v kazdém véku. Jako
host vystoupi studentsky sbor Besharmonie pod vedenim
Libora Sladka.

Patek 10. 6.9 18.30

Letni orientalni show

KD Mlejn, Kovdrova 1615/4

Srdecné vds zveme na zavérecnou pirehlidku tanecnich skupin
Belly Habibi, Belly Amira a krouzky orientéIniho tance DDM
Stodlky. Tésit se miiZete na vitézné choreografie z Mistrov-
stvi CR, bubenické vystoupeni, tanec se Savli, orientalni po-
pelky, latino orient, bojovy tanec s holi a mnoho dalSiho.

Pondéli 13. 6. 18.00

Zapisy do krouzkii DDM Stodiilky

V pondéli 13. ¢ervna v 18.00 odstartuji on-line zapisy

do krouzk(i DDM Stodillky. Pfehled krouzki naleznete

na www.ddmstodulky.cz uz od pondéli 6. cervna. Vybirejte
z pestré nabidky krouzkii pro vSechny generace. Nabizime
tradicni krouzky, ale také nékteré novinky pro viechny
vékové kategorie (0 — 99 let).

Vice informaci na www.ddmstodulky.cz a Facebooku.

RODINNE CENTRUM

- RY3IC
RYBICKY 'Y
Trindctka - kiestanské centrum Luka,

Mukarovského 1986

Herna je oteviena po — ¢t 9 — 12 hod. Prihlaeni predem
neni nutné. Cena vstupu je 80 K¢ za rodinu.
Béhem letnich prazdnin bude herna zaviena.

Pondélky — tématem mésice je Léto a cestovdni — Fikanky,
vytvarka, zpivani, tanecky, divadélka....

Uterky -V Eervnu za pHiznivého pocasi budeme travit
Gterni programy venku (Pohddkovd cesticka, vylety s hra-
vymi Gkoly v okoli Prahy 13, ndvtéva pfirodovédné sta-
nice..., vice informaci bude vZdy na rybicky.13ka.cz)

7. 6. nds Ceka Pohddkovd cesticka v Centrdlnim parku,
nedaleko posilovacich strojd.

Stredy — 9.30 — pohybové okénko pro déti (s doprovodem
dospélého), 10.30 — vytvarné tvofeni pro déti

Ctvrtky —9.30 - anglictina pro déti se Stacy a Mirkou,
10.30 — vytvarné tvofeni pro déti

Pfejeme vSem pékné léto a tésime se na vidénou opét
v zéfi. Vice o nds a programu na www.rybicky.13ka.cz.

RIMSKOKATOLICKA FARNOST
U KOSTELA SV. JAKUBA ST.
VE STODULKACH

Kovdrova 21, Stodiilky

Stfeda 1. 6. 10.00

Beta

Komunitnim centru sv. Prokopa

Letosni kurzy Beta zakoncime deklaraci 2. vatikanského
koncilu Nostra aetate, o poméru cirkve k nekfestanskym
naboZenstvim.

Patek 10. 6.

Nockostelii

Po vecerni msi sv. v kostele sv. Jakuba St. od 18.30 moznost
rozhovoru s knézem a od 19 do 20 hodin prohlidka interiéru
opravené véZe kostela.

Nedéle 26. 6.

Poutni mse sv. na Krtni

Pi piileZitosti svatku Jana a Pavla, kterym je zasvécen
kostel na Krtni, bude v 16 hodin slouzena poutni m3e sv.

Vice informadi a dalsi akce na www.farnoststodulky.cz.

TRINACTKA - x I I

KRESTANSKE

CENTRUM LUKA

Mukarovského 1986, (zastdvka metra Luka)
Patek 10. 6.¢16.00 - 21.00

Noc kostelii

Jiz potiteti pipojujeme k celorepublikové akci Noc kosteli.
Hlavni ¢asti programu budou 4 plilhodinové proslovy
na témata bézného Zivota i viry.

Program:

16.30 — jak si matefstvi uZit a nejen prezit

17.30 — zdravy jidelnicek — lep3i Zivot

18.30 — potfeby ¢lovéka, které se samy nenaplini
19.30 - hledéni Boha

Mezi proslovy se budou moci hosté obcerstvit v kavarné
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sboru, diskutovat s pfednaSejicimi nebo zhlédnout vystavu
nazvanou Kfestansky FB. O déti bude postarano v détské
herné, kde si budou moci néco pékného vyrobit.

Pondélky ¢ 16.30 - 18.00

Détsky klub Savana

Pravidelné schiizky naseho kfestanského klubu pro déti
od 6 do 10 let (po prvni tfidé ZS).

Dalsi info na www.klubsavana.webnode.cz.

Stredy ¢ 18.30 - 20.30

Setkani klubu "Mladez"

Jsme otevienou skupinou ve véku zhruba 16 — 23 rokd.
Vice na www.facebook.com/mladez13.

Patky ¢ 8.30 - 9.30; 10.00 - 11.00;
11.30-12.30

Cviceni pro seniory

Rehabilitacni a kondicni cviceni pod vedenim fyziotera-

peutky. Na kurzy je nutné provést rezervaci na e-mailu:

ava.prchal@volny.cz, kde také dostanete dalsi informace.

Patky ¢ 16.00 - 18.30

Klub Robinson

Outdoorovy klub pro déti a mlédeZ ve véku 10 — 15 let.
Vice na www.klubrobinson.cz.

Nedéle 9.00 - 10.15; 11.00 - 12.15
Nedélni bohosluzby

Oteviend setkdni, kde mize kazdy piichozi slyset to, co je
pro nas nejdileZitéjsi — dobrou zpravu (evangelium) o tom,
Ze JeZi§ Kristus pfichdzi za clovékem. Soucésti bohosluzeb
je i program pro déti.

Informace o dalSich aktivitach na www.13ka.cz.

ZOOLOGICKA ZAHRADA A
HL. M. PRAHY X i
U Trojského zdmku 120/3, Praha 7 v

V cervnu je oteviraci doba od 9.00 do 19.00. Pokladny
zaviraji pil hodiny pred koncem oteviraci doby.

Komentovana krmeni a setkani — probihaji kazdy den.
mavosti z jejich Zivota. Setkani s oblibenymi zvitaty dopInéna
poutavym vyprdvénim se konaji po cely den — stadisi jen vy-
brat! Venkovni program probihd jen za hezkého pocasi.
Hudebni prochazky
Kazdou nedéli v Galerii Gocarovy domy od 13.00
+ 5.6.— Amis de la musique (W. A. Mozart, A. Dvordk)
+12.6.—Trio Boema (F. X. Dusek, W. A. Mozart)
+19. 6. — Prazské saxofonové kvarteto (G.Miller,

G. Gerschwin)
« 26. 6. — Wichterle trio (J. Haydn, D. Milhaud)

Nedéle 5. 6.

Symbolickeé louceni se starym pavilonem goril

Gorili skupina v Cele s gorilim samcem Richardem se v brzké
dobé prestéhuje do zbrusu nového pavilonu goril. Popfejme
ji hodné Stésti a pfipomerime si dlouhou historii chovu goril
v Zoo Praha.

+10.30, 11.30, 12.30 a 13.30 komentovand setkani u goril
+15.00 predéni enrichmentového prvku gorili skupiné

za doprovodu odborného komentare

+10.00 — 16.00 doprovodny program zaméfeny na historii
chovu goril. Podrobnosti na webu Zoo Praha.
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Sobota 11. 6.

Nezapomenutelny den s vombaty v Zoo Praha
Seznamte se hravou formou s Zivotem vombatd. Pripravili
jsme si pro Vas zabavné aktivity inspirované vyzkumem
,~vombatiho chlapce” Petera Johna Nicholsona.

+10.00 — 16.00 interaktivnim programem na Veselovského
louce bude veskeré zdjemce provazet Denik badatele:

napf. hrabani nor, komunikace vombatd, poklady v nordch...

Nedéle 12. 6.

Lachtan Meloun slavi 20 let

Oslavte s ndmi 20. narozeniny lachtaniho samce Melouna
a zjistéte zajimavosti o Zivoté lachtanti v ramci komentova-
ného tréninku ve 13.30.

— INZERCE

Sobota 18. 6.

Kest knihy Gorili pohadky

Krest nového vydani oblibené knihy pIné piiibéhi nejen
0 Moje, prvnim mlddéti gorily narozeném v zoologickych
zahradach v Cesku, ale i dalsich goriléch, z nichz mnohé
budete moci jiz brzy pozorovat v novém pavilonu goril.

Nedéle 19.6.¢12.30

Workshop na vyrobu enrichmentovych prvki
Workshop urceny pro 3iri ndvstévnickou vefejnost ve Vzdé-
|dvacim centru. Tvofeni (cca. 1,5 hod.). Pfihla3ni na e-mailu:
lavicka@zoopraha.cz.

Ctrtek 23. 6.

Vernisaz vystavy Na pomoc Australii

Snimky zachycujici aktivity Zoo Praha na pomoc australské
fauné si budete moci prohlédnout pied Vzdélavacim centrem.

Nedéle 26. 6.¢13.00

Vernisaz vystavy Sklipkani v galerii Go¢arovy domy
Za casti autord a vzacnych host pro vds slavnostné ote-
vieme vystavu sklipkand. Chybét nebude ani hudebni do-
provod. TéSit se miiZete na: prezentaci prirodnin a preparat
ze Zivota sklipkand a jejich pozorovani, védomostni kviz

o drobné odmény, kreativni dilnu.

Nedéle 26. 6.

Zooskola pro dospélé na téma Jak se déla zoo
Zooskola pro dospélé je zazitkovy program pro viechny, ktefi
jiz odrostli Skolnim lavicim, ale chtéji v Zoo Praha zaZit néco
nového. Jednodenni kurzy na riiznd témata vds zavedou
nejen do zakulisi zoo, ale predevsim zprostiedkuji nové zku-
Senosti a poznatky atraktivni pro kazdého bez ohledu na vék.

Ctvrtek 30. 6. ¢ 12.00, 13.00 a 14.00
Prazdniny zacinaji, aneb Pozorujte a poznavejte
zvifata kolem nas

Prazdniny zacinaji a s jejich zacdtkem se vyddvame stale
vice do pfirody a mame moZznost pozorovat volné Zjici Zivo-
Cichy z tésné blizkosti. Jak se to ale déld a co k tomu potfe-
bujeme? To vie se dozvite béhem specidlnich prohlidek
vedenych odbornymi priivodci. Béhem prohlidek budeme
patrat po volné Zijicich ptacich, savcich, plazech, obojzivel-
nicich ale i hmyzu v aredlu zoologické zahrady.

+10.00 — 16.00 doprovodny program u Vzdéldvaciho centra:
Poznejte ikonické zastupce fauny Ceské republiky, zjistéte,
jakou nezastupitelnou dlohu hraje v ekosystémech hmyz,
objevte zpdsoby, jak podpofit ochranu ohroZenych druhi
#ivodichii CR, anketa o nejobliben&jsi zvite CR, kreativni
dilna pro nejmensi.

Blizsi informace ziskate natel. 296 112111,
pr@zoopraha.cz, www.zoopraha.cz,
www.facehook.com/zoopraha.

Kalendaf akci pfipravila Petra Foftova

FOTO: PETR HAMERNIK, Z00 PRAHA
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KOUPIME BYT

v lokalité Nové Butovice, Huirka,
2+Kk, panel, cena az 5,3 mil. K&

Tel. 604 133 108

V. Ohrada, ul. Prusikova
Prodej bytu 3+1, 76m? + lodzie 7m>
a sklep. V dobrém stavu.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Prodej bytu 2+kk, 54m? - 7,25 mil.K¢&
Hledame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Hiirka, ul. Volutova
Prodej bytu 2+1, 65,7m? + plocha
lodzie 7,10m? U metra B - Hiirka.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Hirka, ul. Volutova
Prodej bytu 4+1, 124m? + lodzie
12m?, 6. patro, po rekonstrukci.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

V. Ohrada, ul. Borovanského
Prodej bytu 3+1, 75,8m> + 6,9m?
lodzie + 2,6m? sklepni koje.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

&) CHIRS

Zli¢in, ul. Zeleticka
Prodej bytu 2+kk, 37m? + balkon
2m? v rezidenci Sobin.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

&) CHIRS

Ceny nemovitosti
se neustiale méni

ODHAD
CENY BYTU

ro~ s

DEDICKE RiZENI
ODHAD TRZN{ CENY

odhad@chirs.cz

& CHIRS

o ¥

ot
Stodiilky, ul. Petrzilkova
Prodej KO 58,7m? - 4,25 mil. K¢
Hledame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

j i

Stodiilky, ul. Piskova
Prodej svétlého bytu 3+kk s lodzii,
plocha bytu 73m?+ lodzie 7m?.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodiilky, ul. Raichlova
Prodej bytu 1+kk, 25m? - 4,5mil. K¢&.
Hledame dalsi byty v této lokalité.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

%&'T

KOUPIME BYT

v lokalité Velka Ohrada, Luziny
3+kk, panel, cena az 6,8 mil. K¢

Tel. 604 133 108

. pROLE i

Praha S - Sobin
Prodej fadového rohového RD 5+kk,
211m?, pozemek 498m>z r. 2010.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Zli¢in, ul. Miloticka

Prodej bytu 2+kk, 51m? s lodzii
5,1m? a sklepem 3m?.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

T
Stodiilky, ul. Basteckého
Prodej bytu 2+kk, 43m? - 5,4mil. K¢&.
Hledame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

O prodeji Vaseho bytu
se piijd’te poradit u dobré kavy
Denné v Galerii Butovice

ANNS

Hlubodepy, ul. Voskovcova
Prodej bytu 3+kk, OV, 110m? +
lodzie 13m?, v projektu Kaskady II.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodiilky, ul. Nuslova
Prodej bytu 3+kk, 76m? - 7,5mil. K&.

Hledame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

VyteSime exekuce, dluhy
a slozité pravni situace.
Praha 5 nebo Praha 6

Hiirka, ul. Sluneéni namésti
Prodej komerénich prostor, 109m?,

v piizemi cihl. domu. U metra.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Pob. N. Butovice Tel. 604 133 108

Podivejte se
na recenze klienti

Co o spoluprici Fikaji nasi klienti:
,»S pfistupem pani Spacilové jsem byl nadmiru spokojeny. Prodej bytu probé&hl rychle, dle dohodnutych
podminek a bez komplikaci. A to i vzhledem k exekuci, ktera na byté byla. Pani Spacilova zafidila spo-
lu s panem feditelem RK Chir§ tento problém vyfesit. Smekam. Veskeré pievody, smlouvy, uschovni,
kupni, prohlidky, uschovy, vyplaty atd. pardda. Mnohokrat dékuji i celému tymu RK Chir§ za skvélou
prezentaci naSeho bytu, rychlou komunikaci, vstiicnost a vyfizeni vSech zalezitosti spojenych s jeho

prodejem. Nejvétsi dik, ale patii p. Spacilové. DEKUJEME*

p. Tomas




CTENARSKA SOUTEZ

- Chystdte se na prézdniny nebo dovolenou a jesté nevite,
jakou knihu byste si mohli v 1été precist? Mdme pro Vés jeden
tip. Petr Fejk, byvaly feditel Zoo Praha, napsal ... TAJENKA
vzpominkovou knihu Jak se déld zoo. Jednd se vyjimecné Cteni
psané srdcem se spoustou zajimavych zvitecich i lidskych
osudd. Neni k dostani v knihkupectvich, da se sehnat pouze
na jeho osobnim e-shopu www.petrfejk.cz, ale pro Gspésné
lustitele nasi kfizovky ndm pan Petr Fejk tfi knihy poskytl.
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SPOJOVACH PREDLOZKA 2.DiL POHLED
SOUCASTKA —r TAJENKY BASNICKY
POTVRZENI
POVZDECH
DOUSEK

ZEVNITR

LR (SLOVENSKY)

POTREEA |

KVARENI PIVA o
SPORTOVNI oo
VIKON ANGLICKY
ZAPOR
POTREBA
STRELNA | RezikA | RIDITELNE
BRAN OBRANCE VRTULNICKY
V KOPANE
METEOR
CESKE MESTO T
RAD KONIK
HUSTA MPZTURECKA
OLEJOVITA
KAPALINA i
DESTEM
PRILOHA SAZKOVA
Kt | oz _|
ZLORECENE-
CASTPRAHY 4 (niZ)
- DRUH KORENI
AR PREDLOZKA
SPOJENE STATY ROVINY
(ANGL.
BARVA
ZKRATKA) NAVEICE
- CHEM. ZNACKA ON
HODNE TOKU CERU (NEMECKY)
VINASENSE
i TEKAVA
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Kvétnova tajenka: JESKYNE VYHLOUBENE VE SKALE
Vyherci: OldFich Bartak, Praha 5; Pavel Horak, Luziny; Michal Stelmak, Praha 5

Piipravila Petra Foftova

Ktizovka pro déti: Za celou redakci vam viem prejeme krdsné prazdniny a na viechny
prviidcky se tésime 1. zafi na akdi ... TAJENKA.
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Spravna odpovéd'z kvétna:
Kizovka — KVETNOVA VORISKIADA

Poukazky do McDonald’s v Galerii Butovice ziskavaji
v hodnoté 510 K¢ — Daniel Vitha, Praha 13
v hodnoteé 340 Kc — Agata Malkova, Praha 5

Volnou vstupenku do prazské zoo dostanou:
EliSka Skvarova, Velka Ohrada

Kuba Jirus, Stodilky ¥
Laura Briatkova, Stodiilky -
Volnou vstupenku do prazskeé botanické zahrady dostanou: i

Irma Friedlova, Luka ﬁ
Martina Cukrova, Velka Ohrada P v 2]
Marie Syrova, Luka "

Soutézni otazky na cerven:
1) Kde miZete najit nové cyklostanice?

2) Kdy se uskutecni Memorial hokejbalisty Libora Topolénka?
3) Jak se jmenuje premiéra predstaveni ochotnického divadla D137

Spravné odpovédi na kvétnové otazky:

1) Akce Barvam neuteces se bude konat 4. Cervna.

2) Prvni Cech, ktery stanul na vrcholku Mount Everestu byl Leopold Sulovsky.

3) Viystava exotickych motylii v botanické zahradé Praha se konala do patku 22. kvétna.

Poukazku v hodnoté 500 Kc do hypermarketu
Globus Zlicin ziskavaji:
Pavel Stérba, Praha 5; Mirka Brozkova, Praha 5

Pripravila Petra Foitova

Tajenku kiiiZovky a odpovédi do (tenaiské soutéze zaslete do 20. cervence na adresu redakce: UMC Praha 13, redakce STOPu, Sluneéni nam. 2580/13, 158 00 Praha 13
nebo na e-mail: soutez@praha13.cz. Vyherci budou informovani o terminu vyzvednuti vyhry e-mailem nebo dopisem.
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S meésicni splatkou
jiz od 5 999 K¢

Rozjed'te se vstfic novym zazitkiim v inovovaném provedeni

modelu KAROQ. K financovani CHYTRE navic zdarma ziskate W
predplaceny servis Standard na 5 let nebo do 60 000 najetych =
kilometru. SKOD

SIMPLY CLEVER

Vzorovy piiklad Gvéru na viiz SKODA KAROQ 1,0 TSI 81kW Ambition v cené 638 900 K&, pfi financovani
se SKODA Financial Services v cené 638 900 K&, splatka predem 191670 K& (30 %), vySe Gvéru

447 230 K¢, poplatky za uzavieni a vedeni smlouvy O K&, celkové platby za ivér 534 263 K¢, celkové platby
za (vér v€. pojidténi 581975 K&, RPSN vE. pojisténi 11,410 %, délka Gvéru 36 mésicl, posledni nerovnomérna
splatka 366 011 K&, mésicni splatka Gvéru 4 674 K&, mési¢ni splatka Gvéru vE. pojisténi 5 999 K&, urokova
sazba p. a. 7,09 %. SKODA Pojist&ni Standard obsahuje havarijni pojit&ni, povinné ru&eni (10 % spolut&ast)
s uznanim bonust za bezeskodni pribé&h dosavadnich pojisténi (60 mésict) a pojisténi skla (limit pInéni

10 000 Kg). Dal3i parametry jsou: min. 31let a b&Zné pouziti vozu. Tato indikativni nabidka neni nabidkou

ve smyslu § 1732 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob&anského zakoniku, a jejim pfijetim nevznika mezi spolecnosti
SkoFIN s.r.0. a druhou stranou zavazkovy vztah. Plati pi predani vozu zakaznikovi do 30. 11. 2022.

SKODA Financial Services

Uvér. Leasing. Pojisténi. Mobilita.

Va$ autorizovany prodejce voz(i SKODA:

AUTO STYL as.
Jeremiasova 3
155 00 Praha 5
Tel.: 235 518 829
www.auto-styl.cz
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POSTAVIME VAM PLYNOVOU KOTELNU
s fotovoltaickou elektrarnou

VytvoFime projektovou dokumentaci a vyfidime stavebni povoleni
echnologie.cz Fotovoltaika bude bez baterii s ukldddnim prebytki do zasobniku teplé vody
Provadime rekonstrukce starsich kotelen s instalaci fotovoltaiky

1
a 1107/54 - S i i
Praha 3 Zajistime provozovani kotelny, vcetné pravidelnych servisi a revizi

Zakladem naseho uspéchu je Vase spokojenost




