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B zPrAVY ZE ZASEDANI RADY

I SDELENI URADU A MESTSKE CASTI

Kompletni seznam usneseni a jejich dplné znéni najdete na internetovych strdnkdch
www.praha13.cz v oblasti Samosprdva nebo v Odboru — kanceldr starosty, Slunecni
ndm. 13, Praha 13, 5. patro radnice.

RADA MC PRAHA 13 MJ.

schvalila

poskytnuti dotace pro European pole dance federation, z.s., ve vy3i 20 000 K¢ a ndvrh
smlouvy o poskytnuti dotace

vzala na védomi

potfebu vytvofit kompletn& novy web UMC Praha 13, ktery bude technicky i obsahové
reflektovat aktudIni potfeby uZivateld webu, véetné integrovaného intranetu radnice
avzala na védomi

protokol o otevirdni obélek, posouzeni a hodnoceni nabidek vefejné zakdzky malého
rozsahu v souladu se zdkonem 134/2016 Sb., o vefejnych zakdzkach, v platném znéni,
k vefejné zakdzce Vyjvoj webové prezentace UMC Praha 13

aschvilila

predloZeny ndvrh smlouvy s vybranym dodavatelem Brilo Team, s.r.0.,

Prazska tfida 1247/24, Ceské Budéjovice 3

vzala na védomi

protokoly z jednani hodnotici komise vztahujici se k nadlimitni vefejné zakazce

na dodavky zadané v otevieném fizeni s ndzvem IT a AV technika a ndbytek do uceben

FZ8 Trdvnickova a ZS Kuncova

aschvalila

vybér nejvhodnéjsi nabidky, kterd byla podana:

—pro &ast 1. — T technika — Ucastnikem ¢. 3 AV MEDIA SYSTEMS, a.s., dle § 122
odst. 2 ZZVZ, jelikoz jako jediny podal nabidku pro 1. €ast vefejné zakdzky a proké-
zal spInéni podminek Ucasti v zaddvacim fizeni,

—pro éast 2. — AV technika — Gcastnikem ¢. 3 AV MEDIA SYSTEMS, a.s., dle § 122
odst. 1ZZVZ, jelikoz predloZil pro 2. ¢ast vefejné zakazky ekonomicky nejvyhodnéjsi
nabidku a prokazal spinéni podminek Gcasti v zaddvacim fizeni,

— pro ¢ast 3. — Nébytek — dcastnika ¢. 1 MY DVA group, a.s., dle § 122 odst. 1ZZVZ,
jelikoZ predloZil pro 3. éast vefejné zakdzky ekonomicky nejvyhodnéjsi nabidku
a prokazal spInéni podminek casti v zadavacim fizeni, a kupni smlouvy dle
nabidky vybranych tcastnikt

vzala na védomi

PriibéZnou zprdvu za desaté ziictovaci obdobi od 1. 1. do 31. 12. 2020 — zavedeni
energeticky Gspornych opatfent ve Skolach a $kolkach MC Praha 13

asouhlasila

s vyplatou castky odpovidajici 50 % naduspory, tj. 575 045 K¢ s DPH, spole¢nosti
ENESA, a.s. Tato finan¢ni ¢astka bude hrazena z rozpoctu odboru Skolstvi

schvélila
Rocni pldn investic pro Domov pro seniory Zity Kabdtové na rok 2022 ve vysi
320000 K¢ v¢. DPH

vzala na védomi

protokol hodnotici komise se zprdvou o vybéru nejvhodnéjsi nabidky na vefejnou
zakdzku malého rozsahu Revitalizace parciku Tlumacovskd — U Dvojcat, Praha 13
aschvalila

smlouvu o dilo s firmou Weiss & Wild, s.r.0., Konojedska 1591/41, Praha 10

vzala na védomi

protokol hodnotici komise se zpravou o vybéru nejvhodnéjsi nabidky na vefejnou
zakdzku malého rozsahu Obnova historické krteriské cesty

aschvilila

smlouvu o dilo s firmou Martin Pecho¢, Petra Bezruce 596, Zdice

vzala na védomi

protokol o otevirdni obélek a o hodnoceni nabidek a posouzeni spinéni podminek
Ucasti tykajici se VZMR na stavebni préce pod ndzvem Fitness hristé a oprava béZecké
drdhy — FZS PedF UK, Mezi Skolami 2322/1, Praha 5

aschvilila

smlouvu o dilo s vybranym dodavatelem Sport-Technik Bohemia, s.r.0., se sidlem
Sokolovska 126/40, Praha 8

nesouhlasila

s ndvrhem obecné zavazné vyhlasky O mistnim poplatku za odkldddni komundiniho
odpadu z nemovité véci, a to z ddvodu navy3eni poplatku za svoz odpadu pro obca-

ny méstskeé casti a zhorSeni kvality bydleni zejména na sidlistich (zdpach z kontejnerii
na bioodpad) Zpracovala Helena Slitrova

Brusleni pro veiejnost
Skolni zimni stadion Bronzové zahajil sezonu. Provozni doba zlistava stejna, jako
tomu bylo v minulych letech.

Pondéli — patek: 14.30 — 16.30, 17.00 — 19.00
Sobota — nedéle: 9.00 —12.00, 12.30 — 15.30, 16.00 — 19.00

Provozni doba o vanocnich svatcich

Ctvrtek 23.12. 9.00 - 12.00, 12.30 — 15.30, 16.00 — 19.00
patek 24.12. ZAVRENO

sobota 25.12. 12.30-15.30, 16.00 — 19.00

nedéle 26.12. 9.00-12.00, 12.30 - 15.30, 16.00 — 19.00
pondéli27.12.  9.00-12.00,12.30 - 15.30, 16.00 — 19.00
Gtery 28.12. 9.00-12.00, 12.30 - 15.30, 16.00 — 19.00
stieda 29. 12. 9.00—12.00, 12.30 —15.30, 16.00 — 19.00
Ctvrtek 30.12.  9.00 - 12.00, 12.30 — 15.30, 16.00 — 19.00

patek 31.12. 9.00-12.00,12.30 - 14.30
sobotal.1.  ZAVRENO

nedéle 2. 1. 12.30 - 15.30, 16.00 — 19.00
Vstupné pro dospélé

dvouhodinovy blok (pondéli — patek) — 50 K¢

tfihodinovy blok (sobota a nedéle) — 50 K¢

Vstupné pro déti 6 — 15 let a seniory 65+

dvouhodinovy blok (pondéli — patek) — 25 K¢

tfihodinovy blok (sobota a nedéle) — 25 K¢

Déti do 6 let maji vstup zdarma.

Brusle nepdjcujeme, ale jejich brouseni méizeme nabidnout i v této bruslarské sezoné
atodenné 17.00 — 18.00. Cena je 60 K¢ za 1 par brusli.

Upozoriiujeme, Ze parkovaci mista pod ledovou plochou byla pronajata rezidentiim
anemohou tedy byt vyuzivana ndvstévniky zimniho stadionu.

Na stadionu jsou umistény automaty na kavu, ¢aj a cukrovinky. V ptek, sobotu

av nedéli bude k dispozici také stanek s obcerstvenim.  Vojtéch Koutek, sprévce stadionu
Posledni leto3ni farmaiské trhy

Farmafské trhy, které se uZ deset let konaji kazdé pondéli na Slune¢nim ndmésti

v Novyich Butovicich, pro leto3ni rok konci. V pondéli 6. prosince od 8.00 do 18.00
budete mit posledni moznost nakoupit tradicni farmafské zbozi, erstvou zeleninu,
ovoce, peivo z domdcich pekéren, kvétiny a dalsi. Farmérskeé trhy pak budou znovu

k dispozici na jafe 2022. -red-

Redak¢ni uzaveérky zpravodaje STOP

Pro rok 2022 jsou terminy uzévérek jednotlivych vydani zpravodaje STOP ndsledujici
(v zdvorkéch je uvedeno, kdy dané Cislo vychdzi): leden — 6. 12. (27. 12.), tinor —
10.1.(28.1.), bfezen — 14.2. (4.3.), duben — 14.3. (1. 4.), kvéten — 11.4.(29.4.),
Cerven—16.5. (3.6.), zafi — 15.8. (2.9.), fijen — 12.9.(30.9.), listopad — 10. 10.
(28.10.), prosinec — 7. 11.(25. 11.), leden 2023 - 5. 12. (23. 12.). -red-

Prosime, dodrzujte i nadale nasledujici pokyny

« pfed osobni navtévou Ufadu méstské casti Praha 13 preferujte telefonickou,
pisemnou nebo elektronickou formu kontaktu

« vstup do budovy radnice bude povolen jen s ochrannymi prostredky dychacich cest
(nos, Usta), jako jsou respirdtor nebo nano rouska, které brani Siteni nakazy covid-19

« dodrZujte odstup mezi osobami minimélné 2 metry

« zamezte shlukovani osob na chodbéch nebo v ¢ekaci z6né

« vyuzivejte dezinfek¢ni prostiedky na dezinfekci rukou umisténé v budové radnice
-red-

: PROSINEC 2021 @ www.prahal3.cz e tel. 235011 227




B PRIMA LINKA

Pane starosto, zacal advent a zaji-
malo by mé, jak se tfinactka chys-
td na Vanoce. Kde budou ozdobené
vano¢ni stromy?

Stalo se milou tradici zdobit pro
radost na vefejnych prostran-
stvich Zivé vino¢ni stromy a kaz-
da lokalita nasi méstské ¢asti ma
jiZ ,sviij“ strom zasazeny. Stromy
do loiiskych Vinoc mély jen Sto-
diilky na Sostakovicové nimésti,
Luziny u trzisté Luka a Nové
Butovice pfed radnici. V letos-
nim roce se od jara postupné vy-
sadily dalsi tii vzrostlejsi jedle.
Prvni roste na nimésti u OC
Velka Ohrada, dalsi byla v fijnu
vysazena u piilezitosti Dne
stromi v Centrédlnim parku po-
bliz Kuzelkdrny a posledni jedle

pfibyla v listopadu u kaplicky
na ndmésti v Tiebonicich.
Vsechny tyto stromy jsou
odborné vysazeny a maji vysku
mezi 3,5 az 5 metry. Jejich vy-
sadbé pfedchdzi pomérné né-
ro¢nd a finanéné ndkladnd pfi-
prava. Pramér zemniho balu
takto vzrostlych stromu byva az
100 cm a jejich stafi je zhruba
dvacet let. Takovy drobecek md
hmotnost okolo jedné tuny, takze
piesazovéni takto velkych stromua
se bez specidlni techniky neobe-
jde. Ano, mohli bychom na vy-
brané stanovisté vysadit seminko
a vie nechat na pirodé. Cekali
bychom ale spoustu let, nez se-
minko doroste v dospély strom.
K tomu bychom jesté¢ museli mit

B sLovo SEFREDAKTORKY

velké $tésti, aby takovy semend-
ek v prostiedi mésta viibec vydr-
zel. Nemutzeme ocekdvat, ze Zivé
stromky, které jsme zasadili, bu-
dou stejné veliké jako napfiklad
klasicky vdno¢ni strom na Staro-
méstském ndmésti. Takovym
stromum je okolo sta let a po-
chazi zpravidla ze starych lesnich
porosti. Nase nové jedlicky vy-
ristaly v okrasné $kolce s nejlepsi
zahradnickou pé¢i. Véiim, ze

s ohledem na pfirodu a budouc-
nost je zasazeni jedlicek do jed-
notlivych lokalit dobrym fese-
nim. Ted o né musime co nejlépe
pecovat a véfime, Ze porostou

a ze se jim bude dafit. V prvnich
letech je budeme zatéZovat pouze
osvétlenim, pfipadné velmi leh-

kymi ozdobami. V ostatnich lo-
kalitdch se vak miiZete opét tésit
na vano¢ni stromy bohaté ozdo-
bené. Podobné tomu bude ve
v§ech matefskych skolkéch, kam
rozvezeme Zivé stromky a déti
si je pfimo na zahraddch samy
ozdobi.

Pteji vam krdsné Vinoce
v kruhu rodiny a pritel a do roku
2022 pevné zdravi, §tésti a spo-
kojenost.

Ing. David Vodrazka

starosta Prahy 13

Slunecni namésti 13, 158 00 Praha 13,
tel. 235011 212 nebo 235 011 202,
e-mail: vodrazkad@praha13.cz,
internet: www.praha13.cz

B konTAKTY

Vazeni a mili ¢tenafi STOPu,

vanocni svdtky se nezadrZitelné bliZi a na dohled uzZ je i konec roku 2021. Do svétecniho
jsme tedy oblékli i posledni leto3ni vydani vaseho zpravodaje. V kratkosti vam prozradim,
¢o v ném najdete. Téma STOPu je vénovano obnove historické krteriské cesty. Architek-
tonicky zamér pocitd s citlivou krajinafskou tipravou v okoli zminéné cesty, kterd spojuje
starou usedlost Chaby a kostel v Krtni. Nezapomnéli jsme ani na pfehled vanocnich

bohosluZeb nebo tradicni piispévek fardfe Radka Tichého. Za obsahem vanocni dvoustrany
24-25 jsme se tentokrét vypravili az do Pardubic, kde jsme si povidali o historii i soucasné
vyrobé perniku pfimo s korunovanym Kralem perniku panem Pavlem Jano3em, odbornikem
na slovo vzatym. V téchto dnech vétsina z nés pfemysli, co vSechno musi jesté stihnout, ¢im
udélat svym blizkym radost pod vanocnim stromeckem... Také si fikate, Ze jestli vSechno
zvladnete, tak jste kouzelnik? My vds v rubrice Vikendy bez nudy pozveme hned na dvé
mista, kterd maji ale jedno spolecné — iluzionistu a kouzelnika Pavla KoziSka. Vice se dozvite
na strané 27. Ani v prosincovém vydani nechybi pravidelné rubriky, KalendaF akci, soutéZe,
ale také dal3i rozhovor. V tomto pripadé jsme to méli pomérné kousek. Zasli jsme do
Zakladni Skoly Bronzovd, kde jsme tro3ku vyzpovidali pana Jakuba Jasenovského, druhého
nejlepsiho 3éfkuchafe Skolni jidelny v CR. A ted by to moZna chtélo troku pohybu. Kdybyste
nasli v predvanocnim case volnou chvilku, miiZete pfijmout pozvani Marty Kravcikové na
zhruba pétikilometrovou vychazku za koni Pfevalského. Na Stédry den by mohla détem
zkratit Cekdni na Jeziska.

Za celou redakci vam preji nadherné vanocni svatky plné pohody, porozuméni, radosti, Iasky

a hlavné zdravi. Eva Cernd, $éfredaktorka

Uzavérka pistiho cisla: 6. 12.2021  Distribuce: 27.12. 2021 - 3. 1. 2022

U¥ad méstské asti Praha 13

Slunecni ndmésti 13/2580, 158 00 Praha 5

Ustiedna: 235011111

Bezplatna informacni linka: 800 130 000

Informace: 235011 144, 235 011 228, dotazy@prahal3.cz
Elektronicka podatelna: epodatelna@prahal3.cz
Webové stranky ufadu: www.praha13.cz

Kluby Zastupitelstva MC Praha 13
ANO 2011 drabekm@praha13.cz, prahal3@anobudelip.cz
http://praha13.anobudelip.cz

Jiii Masek, tel. 602 104 483
masekj@prahal3.cz

KDU — CSL a STAN

ticha.ludmila@seznam.cz
www.odsprahal3.cz

Obcanska demokraticka strana

TOP 09 praus.petr@gmail.com

www.top09.cz/regiony/praha/regionalni—organizace/praha—13

Vdclav Hrdlicka, tel. 603 404 991
www.zeleniapiratipro13.cz, zeleniapiratipro13@gmail.com

Zeleni a Pirati pro 13

tel. 235011 227 @ www.prahal3.cz @ PROSINEC 2021
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Navrhy a pfipominky ...
“#.%* mistni Agenda21

obcant bereme vazné

Ve stfedu 3. listopadu se v ramci aktivit mistni Agendy 21 konalo
dalsi Verejné projedndni k piipravované revitalizaci par¢iku U Dobrdka.
Cilem bylo informovat vefejnost o pfipravované investi¢ni akei od-
boru Zivotniho prostiedi a umoznit G¢astnikiim projednani sdélit svij
ndzor k pfipravovanym Gpravim parku.

Zijemci, pfevazné z fad obyvatel Nové vsi, se vyjadiili k plinova-
nym Gpravdm, vznesli své ndmitky i pozadavky nebo dopliiujici do-
tazy. Na vSechny bylo v rimci oteviené diskuze reagovino a to véetné
navazujicich komentéfi.

Vysledkem projednéni je domluva na upravé projektu a na jeho
predstaveni pfi vefejném projednéni. To se uskute¢ni pravdépodobné
v bfeznu pfimo na dot¢eném misté.

Za tym mistni Agendy 21 Jana Janotovd, koordinatorka MA21

Terminy pro uzavirani manzelstvi
v roce 2022

Rada méstské &4sti stanovila obfadni sifi Uradu méstské &4sti Praha 13
jako ufedné uréenou mistnost pro uzavirini manzelstvi na Gzemi
méstské Edsti Praha 13 v roce 2022 a dobu pro uzavirini manzelstvi
v dobé od 9.00 do 14.00 v nésledujicich terminech: 7.1.,21.1.,4.2.,
18.2.,4.3.,18.3.,25.3.,1.4.,8.4.,22.4.,29.4.,13.5.,20.5.,3. 6.,
10.6.,24.6.,1.7.,15.7.,22.7.,5.8.,12.8.,9.9.,16.9.,11.11.,25. 11,
2.12.29.12.
Termin lze rezervovat pouze pfi osobni nav§tévé na oddéleni

matrik (3. patro) a po pfedlozeni zdkonem stanovenych dokladu.

Sarka Maskova, vedouci odboru obéansko-spravniho

= ) S . '.-'.
Praha 13 ve svate€nim :: e
Protoze stile vice balkont,
piedzahradek a zahrad se
kazdoro¢né v pfedvanoénim
&ase oblékne do svatecniho,
vyhlasuje méstska ¢ast Pra-
ha 13 v rdmci aktivit mistni
Agendy 21 fotosoutéz
O nejkrdsnéjsi vanoini vy-
2dobu balkonil, predzahbridek
a zahrad. ZxicCastnit se ji
muze kazdy obc¢an nasi
méstské Cdsti. Staci zaslat od
1. prosince do 10. ledna ma-
ximdlné 3 fotografie véetné
kontaktnich idaji na adresu bobysudv@prahal3.cz. Své fotografie
mitzete dorudit i v tisténé podobé na adresu: Vit Bobysud, UMC
Praha 13, Slune¢ni namésti 2580/13, 158 00 Praha 13.Ty nejkrasnéjsi
ziskaji ceny od méstské Casti.

Eva Cerna

4 PROSINEC 2021 @ www.prahal3.cz e tel. 235 011 227

Dotace na porizeni ekologického
vytapéni vdomacnostech

Ministerstvo Zivotniho prostiedi CR a Stétni fond Zivotniho prostiedi
CR pfipravuji na rok 2022 vyhldseni vyzvy & 4 dotacniho programu
Zlepsovdni kvality ovzdusi v hl. m. Praze — porizent ekologického vytd-
péni v domdcnostech.

Tato vyzva bude zaméfend na vymeénu kotlt 1. a 2. emisn{ tfidy a to
zejména u socidlné slabych domécnosti. Socidlné slaba domécnost je
takovd, kterd md pramérny ro¢ni pifijem na ¢lena domacnosti (Zada-
tele) mensi nebo roven &astce 170 900 K¢. Prfjem musi byt dolozen
dafovym pfizndnim za rok 2020. Vyjimku z povinnosti prokizat pra-
mérnou vysi pfijmu domécnosti maji v soucasné dobé ob¢ané pobira-
jici diichod a studenti.

Pifedmétem podpory je ndhrada kotle na pevna paliva s ru¢nim
piikladdnim za:

* tepelné cerpadlo

* kotel na biomasu

* plynovy kondenzaéni kotel

Vy¢et podporovanych zafizeni je uveden na www.svt.sfzp.cz.

V souvislosti s vy$e uvedenym prosime ob¢any (potencidlni z4-
jemce) o spoluprici na vytvofeni seznamu zadateld. Ten bude pro-
stfednictvim Magistritu hl. m. Prahy pfedin na Ministerstvo Zivot-
niho prostiedi CR. Na zikladé tohoto seznamu bude stanovena vyse
alokace, kterd bude Praze pfidélena.

V ptipadé vaseho zdjmu prosime o zasldni identifika¢nich adaji
(jméno a pijment, rok narozeni, misto realizace, adresa rodinného
domu/bytové jednotky, telefonni &islo, e-mail) na ivanovae@prahal3.cz,
nebo pisemné na adresu: Utad MC Praha 13, Odbor #ivotniho pro-
sttedi, Eva Ivanova, Slune¢ni ndm. 2580/13, 158 00 Praha 5.

Termin: do 15. 12. 2021.

Eva Ivanova

Spojovaci schodisté na LuZinach
ziskava novou podobu

Meéstska ¢ast Praha 13 zahidjila opravu spojovaciho schodisté mezi uli-
cemi Archeologickd a Zizvorkova. Toto zna¢né exponované misto
ziskd i unikdtni podobu — profesiondlni graffiti na bocich schodisté
inspirované zeleni. Schodisté se nachazi kousek od stanice metra
Luziny nad tubusem linky B a pochdzi ze stejné doby, kdy se metro
na Luzindch stavélo.

Do konce roku bude opraven povrch schodi a naistalovano ocelové
zébradli, odborny zdsah vyzaduje také svisld konstrukee v ¢asti scho-
disté. Poslednim krokem bude tprava povrchu, ktery se musi nejprve
odistit od sprejerskych vytvorti. Specialitou téchto oprav bude ovsem
findlni Gprava.

»Vsechny nés dost trapi sprejerské vandalstvi na vefejnych mistech
a tak jsme se rozhodli, Ze do opravy tohoto schodi$té zapojime spre-
jery profesiondly, ktefi na bo¢ni strany stavby navrhnou a nasledné
i vytvori celistvé dilo. V&fim, Ze tak postupné zkultivujeme nejen toto
misto, ale i dalsi v nasi méstské ¢4sti a motivujeme tak mistni tviirce
graffiti ke kvalitni a systematické préci,” fekl starosta David Vodrazka.

Predpoklidana doba realizace je dva mésice, v novém roce ho jiz

mistni obyvatelé budou moci pouzit v nové podobé. Lucie Steinerova



,Obnova historické krteniské cesty“ by méla byt dokoncena v roce
2022. N4s spolecny projekt md za cil podpofit biodiverzitu a vytvofit
piijemné misto pro kritkodobou rekreaci v pfiméstské krajiné na
uzemi tfindcté méstské Cdsti, kde sidli a psobi také Komeréni banka.
Po piipravé projektové dokumentace a vybéru vhodného realizitora
projektu byla zahdjena tvodni etapa spole¢nou vysadbou prvnich
21 stromil. ,Ackoliv je nase méstskd &dst tvofena vétsinou sidlisti, sys-
tematicky a dlouhodobé fesime zelené plochy ve vefejném prostoru.
Obnova krteniské cesty je v tomto ohledu jeden z nejvyznamnéjsich
projektt letosniho roku a dékuji Nadaci Jistota Komeréni banky za
velkorysou spolupraci v ramci skvélych sousedskych vztahi." fekl
starosta David Vodrazka. Druhy listopadovy den bylo zéstupci KB
a vyznamnych Ceskych firem vysdzeno prvnich 20 ovocnych stromi —
jabloni, tfesni, hrusni a ofesakd. Dub letni vysadili mistostarostka
Marcela Plesnikovd a starosta David Vodrazka, ktery na misté spo-
le¢né s piedsedou predstavenstva a generalnim feditelem KB Janem
Juchelkou na misté slavnostné odhalil pamétni desku. Pod vedenim

O b nova h isto ri Cké krte ﬁ S ké Cesty zkusenych zahradniki byly pak béhem dvou hodin vechny pfipra-

vené stromy vysazeny. Spole¢né akce se zicastnilo asi 80 lidi.

Obec Krten zanikla pravdépodobné po tiicetileté vilce. Zbyl tu jen kostelik
sv. Jana a Pavla, hibitov a studdnka v lestku naproti kostelu. Krterisky
kostel se nachdzi v piilce historické krdlovské cesty = Prazského hradu na
Karlitejn a k tomuto mistu se vize davnd povést. Roku 1371 lezel krdl
Karel IV. na svém hradé Karlstejné zachvdcen zlou nemoci a lékari mu ne-
dokdzali pomoci. Krdlovna Eliska se proto vydala pésky z Karlstejna na
Prazsky hrad ke hrobu sv. Zikmunda, aby tam obétovala osm misek ryziho
zlata a poprosila o navrdcent ztraceného zdravi milovaného choté. Na
zpdtecni cesté Eliska na Krtni pri odpocinku obdrzela radostnou zpravu,
Ze se Karel uzdravil. Z vdécnosti k Bobhu v den mucednikii Jana a Pavia
kapli krteriskou obdatila diichody, a tim se stala jeji drubou zakladatelkou.
Zdejsi kostelik byl do dnesni podoby nékolikrdt prestavovdn. Dodnes prii-
chozi krdlovska cesta stard minimdlné 700 let vede z Kriné na Karlitejn

a méri celkem asi 14 kilometrii. Po vzniku mést ve 13. stoleti vznikala sit
dalkovych, regiondlnich a mistnich komunikact, z nichZ nékteré fungujf
dodnes. Roku 1752 Marie Terezie vydala pripis, podle kterého mély byt

u Viech cisarskych silnic povinné vysazovdny aleje stromii, z diivodil hospo- .
dirskych, estetickych, orientacnich i bezpecnostnich. Aleje ovocnych stromii »1ato spole¢nd vysadba byla teprve za¢itek, budou navazovat dalsi

se vysazovaly i k méné vyznamnym cestdm predevsim na venkové. Dnes-  etapy vysadby stromu a kefd, které podpoii biodiverzitu, budou zde
nim trendem je tyto cesty v krajiné znovu udriovat a staré aleje obnovit, osazeny také dalsi prvky, lavicky nebo zastaveni, pfipadné néjaké pii-
protoge jiz nékolik stoleti tvofi obraz nasi kulturni komponované krajiny.  rodni herni prvky," fekla Lucie Miovskd, zpracovatelka projektové do-
Cst staré krdlovské cesty pobliz kostelika v Krtni je velmi cennym kultur-  kumentace, zahradni architektka a krajintka. Na§ architektonicky
nim dédictvim v priméstské krajiné. Z vojenského mapovini z 18. stoleti z4mér pocita s citlivou krajindfskou Gpravou v okoli historické cesty,
Je patrné, Ze se cesta dochovala do dnesnich dnii v nezménéné forme. ktera spojuje starou usedlost Chaby a kostel v Krtni. Cilem je obnova

vegetani struktury pfiméstské krajiny s vyhledem na jeji dlouhodo-
bou funkei. Ze studie budouciho Zapadniho Mésta je patrné, Ze je
pocitino se zachovinim této cenné lokality i pro budouci generace.
V doprovodné zeleni cesty se budou vhodné dopliiovat slozka kefova
i stromové. Bude vytvofena dvou-
fadd vysadba dfevin tvofend vhod-
nymi plodonosnymi druhy, které
jsou v této krajiné obvyklé. Vedle
celkem 34 nové vysazenych odrad
ovocnych dfevin a dubu letniho
bude vysazeno i 18 vzristnych keft
jako jsou hlohy, raze sipkové

a dfiny. Krajindfska tprava by méla
zlepsit krajinny rdz, nabidnout dalsi
utoc¢isté pro riizné druhy Zivocichd,
podpofit prostupnost krajiny, tvofit =
ochranu proti erozi a rychlému odtoku destové vody. Projekt pocitd
Odbor Zivotniho prostfedi ma oblast ¢dstecné ve své spravé, a tak jsme i s vybudovdnim odpocivadel, dile s instalaci nauénych prvki, infor-

se rozhodli zdejsi alej obnovit. Na tuto investi¢ni akci vSak chybély fi-  macnich tabuli a pfirodniho workoutu.

nanéni prostiedky, a proto jsme se spojili s kolegy z Nadace Komer¢ni ,Clovék od pocitku své existence zanechdvé na planeté stopy a né-
banky, a.s., — Jistota a vymysleli spole¢ny velky projekt. Nadace Ko- které z nich maji bohuzel negativni dopad na Zivot. Dobrou zpravou
mercni banky, a.s., — Jistota — darovala méstské ¢dsti Praha 13 ucelové  ale je, Ze fadu z nich mdme moZnost napravit a pozitivné ovlivnit.
vizany finan¢ni dar ve vysi 440 tisic korun Vysadba zelené je jednou z téch nejucinngjsich. Vzdyt jsou to pravé
na realizaci prvni etapy projektu. Na zdvérecnou realizaéni etapu je stromy, které maji sviij nezastupitelny vyznam nejen z pohledu este-
od této nadace pfisliben dar ve vysi 310 tisic K¢ jesté v roce 2022. tického, ale pfedevsim funkéniho, konstatoval Jan Juchelka, pfedseda
Potfebna finanéni spoludéast je plinovina z rozpoctu MC Praha 13. pfedstavenstva a generdlni feditel Komeréni banky. Dana Céové
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I KALEIDOSKOP

Kamenna svatba - pétasedesatileta
spolecna cesta Zivotem

Riki se, Ze ldska hory prendsi. Pétasedest let spolecného manzelského
Zivota je toho jasnym dikazem. Prvni listopadovy patek si do obfadni
siné radnice pifisli toto vyrodi pfipomenout manzelé Marie a Vojtéch
Tissi.

,9¢esli jsme se na dne$nim slavnostnim obfadu k vyznamnému vyroci
svatby, které se pravem #ikd kamennd, abychom Vim podékovali

a ohlédli se za dlouhym a krdsnym spole¢nym Zivotem, ktery jste
uméli plnohodnotné naplnit. Od té chvile, kdy jste si v roce 1956 fekli
na Mistnim ndrodnim vyboru v Nové Pace své ano, uplynulo uz $ede-
sat pét let naplnénych laskou, toleranci, trpélivosti a vzdjemnou tctou.
Sdileli jste spolu chvile $tésti i momenty méné veselé a byli jste si vzdy
oporou. Ze srdce Vim k Vasemu obdivuhodnému a krdsnému spojeni
gratuluji a pieji Vam pevné zdravi a co nejkrasnéjsi oslavu vasi kamen-
né svatby. At je kazdy Vas dalsi den stejné tastny, jako ten dnesni!
fekl mimo jiné starosta David Vodrézka.

Méstska Cast prispiva seniordm
na cviceni

Radnice spolu se sportovnim centrem Jeremi dotuje pravidelné cvi-
¢eni pro seniory, které se t&si velkému zdjmu. Dvakrit tydné se seniofi
vénuji sportovnim aktivitim pod vedenim profesiondlnich trenéri.
»PéCe o seniory je jednou z nasich zésadnich priorit. Pravidelny po-
hyb je dulezitou soucdsti péce o zdravi nds vSech, bez ohledu na vek.
Jsem velmi rdd, Ze nase dotace pomahaji udrzet na dostupné finanéni
urovni i pohybové aktivity pro dfive narozené obcany. Touto cestou
dékuji i sportovnimu centru, které se na dotacich pro seniorské lekee
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Rok 2021 je pro oba manzele opravdu rokem jubilejnim. Pani Marie
oslavila 9. dubna krasnych 85 let a 21. fijna pan Vojtéch jesté o 5 let
vice, tedy 90 let. Ke viem vyro¢im gratulujeme. Eva e

taktéZ podili,“ fekl starosta David Vodrizka a dodal: ,Radnice na jed-
noho cvicence pfispiva &istkou 70 korun a sportovni centrum 60 ko-
run. Cviceni pro seniory organizuji ve sportovnim centru Jeremi jiz
nékolik let. Uastnici za hodinovou lekei plati 50 korun, zbytek
nakladi pokryva radnice a sportovni centrum.

»Lekce pro seniory jsou nasi standardni praci. Cvi¢eni vedou zku-
$ené lektorky, za kterymi se néktefi seniofi vraci pravidelné. Vizim
si dlouhodobé skvélé spoluprice s vedenim méstské ¢dsti a véfim,
Ze spolecné nabizime obyvatelim tfindctky maximdln{ prostor pro
sport i relax kazdy den v tydnu,” informoval Dominik Sécha, manazer
sportovniho centra Jeremi.

»oeniofi cvi¢i v mensich skupinkach, aby mél kazdy dost prostoru
a lektor zase ¢as vénovat se svym svéfencim. Obecné v8ichni vime,
Ze pohybové aktivity nasim star§im spoluobcanim pfiniseji nejen
lepsi fyzickou kondici, ale také piijemny spolecensky kontakt,“ dodala
radni Aneta Mar§alovd E¢ekova. Lucie Steinerova




.. - ; A I'.'-
Nové détskeé hristé
Vedeni Prahy 13 spolu s détmi z Mateiské skoly Ke Koh-i-nooru
symbolicky otevielo na louce mezi ulicemi K Hajim a Za Moto-
technou détské hfisté. Misto jiz vyslouzilého dfevéného letadla na

ni pro déti vyrostla salas, kterou hlidaji tfi ovecky.

Na louce u lesa stilo nékolik let dfevéné letadlo, které bylo oblibe-
nym zastavenim pro rodiny s détmi i $kolni vychazky. Nicméné po
mnoha letech uZivini doslouzilo a méstska ¢dst na stejném misté roz-
mistila nové herni prvky, tentokrat inspirované ptirodou.

Polozeni véncd a ucténi pamatky

Statni svatky si vedeni radnice tradi¢né pfipomind polozenim vénct
hned u tfech pamitniki — ve Stodilkach, T¥ebonicich a Vidouli.

Den vzniku samostatného Ceskoslovenska si pfipominame 28. fijna
statnim svitkem. Historii naseho stdtu je tfeba s Gctou pfipominat na-
pFic¢ véemi generacemi, letos je to jiz 103 let. Starosta David Vodrézka
spole¢né s mistostarostou Davidem Zelenym polozil 17. listopadu vé-
nec také u pomniku Obétem komunismu ve Stodiilkéch.

»Sedmndcty listopad je jedno z klicovych dat nasich novodobych
déjin. Demokratické hodnoty je tieba si pfipominat stéle a ne jen jed-
nou za rok, kdyz je stitni svitek. Méli bychom je mit pfi kazdoden-
nich rozhodnutich stile na paméti. Velice si vazim vsech, ktefi nejen
tehdy bojovali za svobodu a ukonéeni totality v Ceskoslovensku. Ne-
smime zapominat na lidi, ktefi byli ochotni obétovat kariéru, svoji
osobni svobodu a nékdy i Zivot v usili 0 obnovu svobodné spolec-
nosti,“ pfipomnél starosta.

Pomnik obétem komunismu instalovala Praha 13 jako jedna z prv-

nich méstskych &sti jiz v roce 1993. Lucie Steinerova

»9 ohledem na misto jsme zvolili tématiku, ktera se na louku u lesika
skvéle hodi. Prolézacka symbolizuje salas, pred kterou dvé dfevéné
ovecky hlid4 i beran. Jednotliva détskd hfisté v celé méstské &dsti prii-
béZné obnovujeme a viude, kde je to mozné, pouzivime piirodni ma-
teridly,“ informoval starosta David Vodrazka.

»Pivodni dfevéné letadlo uz bylo nutné z bezpe¢nostnich divoda
odstranit. Kazda venkovni instalace se pfece jen asem opotiebuje.
Dnes misto néj maji déti k dispozici multifunkéni domeéek s novou
dopadovou plochou a ,,pasouci se“ ovecky s berdnkem, jeZ mohou pfi
hrani vyuzit. Jsem si jistd, Ze stejné jako na dalsich hfistich v nasi
méstské Csti i zde déti stravi ¢as plny zdbavnych her,“ dodala mis-

tostarostka Marcela Plesnikova. Lucie Steinerova

Praha 13 ziskala ocenéni

e s v s s
v soutézi Privétivy urad
Meéstska ¢ast Praha 13 ziskala druhé misto v soutézi Privétivy irad 2021
v kategorii méstskych ¢dsti hlavniho mésta. Tu jiz Sestym rokem po-
t4dd Ministerstvo vnitra. Hodnoti se pfedevs$im stav sluzeb v elektro-
nizaci, komunikaci, transparentnosti, participaci, klientském servisu
nebo spolecenské odpovédnosti.

»Velmi si cenim, Ze sluzby naseho fadu jsou dlouhodobé na vysoké
urovni a touto cestou bych rad podékovat piedevsim zaméstnanciim,
je to ocenéni jejich kvalitni price a pfistupu ke klientam, fekl starosta
David Vodrazka a dodal: ,Posledni dva roky jsou pro nés vSechny na-
ro¢né a jsem hrdy na fakt, Ze jsme dokazali poskytovat veskeré sluzby
v maximdlni mozné mife s respektem ke vSem vladnim opatfenim. Vé-
Fim, Ze tento standard nejen udrzime, ale budeme sluzby pro obcany
i naddle zlepSovat.

Privétivy Gfad je soutézi mapujici stav privétivosti a otevienosti
obecnich a méstskych ufadii viici obéantim a jejich potiebdm. Za-
kladni hodnotici kategorii je poskytovini nadstandardnich sluzeb ¢
béznych sluzeb v nadstandardni kvalité. Cilem soutéZe je ocenit snahu
piedstaviteli obci/mést a obecnich/méstskych tfadi ve zvySovani pri-
vétivosti Ufadu. Lucie Steinerova
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Stanek s hotdogy a vanocni pribéh

Patrik MacDonald si otevtel jednoduchy stinek s hotdogy na Hun-
tingnton Drive v Kalifornii a o tfi roky pozdéji ho pfevzali a rozsifili
jeho dva synové. Zavedli prodej grilovaného obéerstveni a donasku

do auta. O nékolik let pozdgji byl jisty pan Kroc natolik pfekvapen,

Ze si tito bratfi koupili osm jeho mixérd na vyrobu mléénych népoji,
Ze jejich restauraci navstivil. Koncept ho zaujal az tak, Ze s bratry zacal
spolupracovat — a pravé jeho prichod pfinesl celondrodni a celosvétovy

vyznamu, aby pfinesli malému ditéti vzicné dary. Jesté dodnes zpi-
vame v koledéch o pastyfich, ktefi na vlastni usi slySeli zpév andéla
nad pastvinou i o tfech kralich — mudrcich, z nichz jeden pficestoval
az ze vzdilené Etiopie.

Betlémsky pfibéh fikd, Ze v Bozich oc¢ich neni nic malého a nevy-
znamného. Kde ¢lovek vidi stinek s parky v rohliku, Bih vidi sit
uspésnych restauraci. Kde ¢lovék zaziva nepatrnost, inavu
a rezignaci, Bih
piindsi piileZitosti.

rozvoj fetézce McDonald’s. Z kolika stankd s pirkem v rohliku se
stane celosvétova sit restauraci? Mozn4 jim chybi pan Kroc, nékdo,

kdo by dodal novy ndpad a eldn.

Betlém v Judsku byl svého ¢asu jako jeden z mnoha stinki s rych-
lym obcerstvenim. Malomésto, které se nelisilo od jinych malomést.
Ano, mélo slavného rodéka, krile Davida. I ti, kdo necetli Bibli od
zalatku do konce, ho budou znit, protoze jako mlady kluk uspésné
vyhral v boji nad obrem Golid$em. Jenze... Které malomésto nemd
slavného rodédka? Byl to ne pan Kroc, ale sim Biih, ktery Betlému
dodal novy ndpad, novy elén — soubéhem ndhod (ale kdo znd Boha,
vi, ze ndhody neexistuji), pfived] Bih do Betléma tesafe Josefa se
snoubenkou Cekajici dité pocaté z Ducha svatého. Z provinéniho
mésta se rizem stalo mésto ozifené nebeskou sldvou, v némz lidé
mluvili s andély a do néhoz se sjizdéli politici a védci svétového

Kde se ¢lovék poty-
k4 s hiichem, Biih
déva pozehnani

a milost, kterd

je silnéjsi. Kdyby
bratfi MacDonal-
dové nepiibrali pana
Kroce, jejich déti by
dodnes prodévaly
grilované maso.

Kdyby Betlém ales-

poil ve stdji neubytoval Josefa s Marii, byl by dnes zapomenutou osa-
dou v Palesting. A jak to bude s nami? To zilezi, zda pfizveme ke
spoluprici Boha, nebo ne.

Klidné vanocni svatky preje Radek Tichy, katolicky faraf Prahy 13

Advent a Vanoce

Rimskokatolicka farnost u kostela sv. Jakuba St.
v Praze 13 - Stodiilkach

Nedéle 5. 12. - Pfijde sv. Mikula$

+16.00 hod. — Setkdni se sv. MikuldSem a laskavymi andély
v Komunitnim centru sv. Prokopa (pfihlaseni predem
na www.famoststodulky.cz je nezbytné, prispévek
na mikuldssky balicek je 100 K¢ na rodinu).

Ctvrtek 23. 12. - Betlémské svétlo

+16.00 — 18.00 hod. — Moznost vyzvednuti v kostele
sv. Prokopa po m3i sv. a pak jeste na Stédry den pfi viech
bohosluzbach, véetné plilnocni.

Patek 24. 12. - Otevfeno pro modlitbu

a k prohlidce betléma

+14.00 — 16.00 hod. — Budou otevieny kostel sv. Jakuba St.
i kostel sv. Prokopa.

Sobota 25. 12. - Otevieno pro modlitbu

a k prohlidce betléma

+15.00 - 17.00 hod. — Bude otevien kostel sv. Jakuba St.

+17.00 hod. - J. J. Ryba: Ceska m3e vénoéni, icinkuje
Stoddlecky chrdmovy pévecky shor s hosty a orchestrem.
Ridi Jifi Kubik.

Shor cirkve bratrské v Praze 13

Sobota 18.12. - Z&fiva noc

+ 14.00 hod. — Vénotni stezka s tajenkou - vydejte se
s mladymi oveckami Any a Tobym na patrani po zachréndi
jejich stdda. Cestou o ném uslysite riznd proroctvi. Stezku
si miiZete projit kdykoli mezi 18. — 25. prosincem v Repofe,
ve 14.00 hod. se miiZete pridat k lampionové prochdzce
s détmi ze Skoly Celym srdcem (www.celymsrdcem.cz).

Vanoc¢ni bohosluzby

Rimskokatolicka farnost u kostela sv. Jakuba St.
v Praze 13 - Stodiilkach

V KOSTELE SV. JAKUBA ST.

Patek 24. 12. - Stédry den

+17.00 hod. — m3e sv. - Vigilie Slavnosti Narozeni Pané
+24.00 hod. — m3e sv. — Vigilie Slavnosti Narozeni Pané

Sobota 25. 12. - Bozi hod vanocni
+ 8.00 hod. — m3e sv. — Slavnost Narozeni Pané
+ 9.30 hod. — m3e sv. — Slavnost Narozeni Pané

Nedele 26. 12. - Svétek sv. Stépana a Svaté Rodiny
« 8.00 hod. — m3e sv. s obnovou manzelskych slibd
+ 9.30 hod. — m3e sv. s obnovou manzelskych slibd

Sobota 1. 1. 2022 - Slavnost Matky BoZi,
Panny Marie

+ 8.00 hod. — m3e sv.

V KOSTELE SV. PROKOPA v Komunitnim centru

Patek 24. 12. - Stédry den

+15.00 hod. — m3e sv. — Vigilie Slavnosti Narozeni Pané
(pro rodiny s détmi)

+22.00 hod. — m3e sv. — Vigilie Slavnosti Narozeni Pané

Sobota 25. 12. - Bozi hod vanocni

+ 9.30 hod. — m3e sv. — Slavnost Narozeni Pané (pro rodiny
s détmi)

+11.00 hod. — mse sv. — Slavnost Narozeni Pané
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Nedgle 26. 12. - Svétek sv. Stépana a Svaté Rodiny
+ 9.30 hod. — m3e sv. s obnovou manzelskych slibl
+11.00 hod. — m3e sv. s obnovou manzelskych slibd

Sobota 1.1.2022 - Slavnost Matky BoZi,
Panny Marie

+11.00 hod. — m3e sv.

RECKOKATOLICKY CHRAM SV. KRIZE A SV. HELENY

(pri Zeleznicni trati nad Bilym Berdnkem, zastdvka

autobusu ¢. 225)

Reckokatolické bohosluzby zpivané ve staroslovénstiné nebo
v ukrajindtiné s rusinskymi ndpévy.

Patek 24.12.
+14.00 hod.— Narozeni Christovo podle gregoridnského
kalendafe ve staroslovénstiné

Nedéle 26. 12.
+ 9.00 hod.— sv. liturgie v ukrajinitiné

Nedéle 2. 1.2022
+ 9.00 hod.— sv. liturgie ve staroslovénstiné

Nedéle 9. 1.2022
+ 9.00 hod. — Narozeni Christovo podle julidnského kalendére
v ukrajinstiné

Poté zase pravidelné kazdou nedéli od 9.00 hod. - v sudé
tydny v ukrajinstiné a v liché tydny ve staroslovénstiné.
Chrdm je vytapén a osvétlen.

Shor cirkve bratrské v Praze 13

TRINACTKA - KRESTANSKE CENTRUM
(0bchodni centrum Luka, Mukarovského 1986, 1. patro)

Nedéle 19.12.
+9.00a 11.00 hod. — Prvni adventni bohosluzba

Nedéle 26. 12.
+9.00a 11.00 hod. — Druhé adventni bohosluzba



Budoucim generacim

Starosta David Vodrézka spolu s faraifem Radkem Tichym 3. listo-
padu spole¢né vystoupali na véz kostela sv. Jakuba Starsiho v histo-
rické zastavbé Stodulek
a vlozili symbolicky
vzkaz pro budouci gene-
race do renovované ko-
pule. Kostelni véZ pravé
ziskala novou stfesni kry-
tinu a ndsledovat bude

i oprava stfechy nad
vlastnim kostelem.

»VEz kostela sv. Jakuba
Stardiho v historické zd-
stavbé Stodilek je jednou
z historickych dominant
nasi méstské &asti. Dnes
jsme vyuzili dokonceni
renovace stfechy véze
a vlozili do opravené ko-
pule spole¢ny vzkaz bu-
doucim generacim,*
fekl starosta David
Vodrizka a dodal: , Tim
nejduilezitéjsim, co bu-
doucim obyvateliim pfedavime, je mistni pfiroda, tcta k historii
a strategicky rozvoj méstské ¢dsti, na ktery budou moci navizat.
Osobné véfim, Ze se zde i dalsim generacim bude pfijemné bydlet
a pracovat.“

| VASIM OBJEKTIVEM

Do posledni letosni rubriky Vasim objektivem jsme
vybrali fotografii pani Venduly Havelcové. Protoze
jsme do doby uzévérky prosincového vydani v Praze
nevidéli ani vlocku, sdhli jsme do naseho archivu,
ktery ukryvé spoustu krasnych fotografii, které ndm
pribézné posilite. Diky nim miZeme navodit
atmosféru bliZicich se Vanoc. Véfime, Ze se zasné-
zené motolské golfové hiisté 1ibi i vim.

Mnozi si jisté vSimli, Ze nékteré ze zaslanych
snimki jsme pouzili jako fotografie ilustraéni, jiné,
pofizené na vysku, jsme dali i na titulni stranu
STOPu. V piipadg, ze si pfejete, aby byla vase
fotografie (musi byt na §itku) pouzita vyhradné
v rubrice Vasim objektivem, uvedte to prosim
v e-mailu.

Podari-li se i vim udélat zajimavou fotografii
(v rozliSeni alespon 300 dpi), zaslete ndm ji na
stop@prahal3.cz, ridi ji zvefejnime. Za vSechny
snimky, které jste ndm jiz poslali nebo je teprve
poslete, vim mnohokrit dékujeme.

Eva Cerna

yotodtilecky kostel byl postaven na misté svého stariho pfedchidce
v roce 1903 a v 90. letech dostal novou stfesni krytinu — asfaltovy
gindel. Ten bohuzel po tficeti letech — mnohem dfive, nez byvime

u cirkevnich staveb zvykli — doslouzil. Pfistoupili jsme proto k jeho
postupné vyméné. Protoze stiecha véze je na pokryvacskou préci nej-
Covat stiechou nad vlast-
nim kostelem,“ upfesnil
Radek Tichy, katolicky
fardf Prahy 13.

Novou krytinou je be-
ternit-cembrit, ktery je
leh¢i, ma delsi Zivotnost
a na sousedni budové fary
se jiz osvédcil. Postavené
leseni bylo zaroven piilezi- &
tosti vyspravit fasddu,
kterd na navrh zastupct
pamitkové péce dostala
lehce okrovéjsi odstin.
Byly také sneseny korouh-
vicky z ndrozi i velky kiiz,
které byly znovu pozla- -
ceny. Ve vézi kostela se bohuzel neskryvalo poselstvi pfedchozich ge-
neraci, jak tomu nékdy byvé, o to vétsi hodnotu m4 poselstvi, které do
ni bylo vloZeno dnes.

Opravu stiechy a fasidy plati katolickd farnost ze sbirek mezi véfi-
cimi. Pfispél také grant z Ministerstva kultury CR.

Lucie Steinerovd
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Zdravé hubnuti nyni

y 4

SEAVYIME

i v Novych Butovicich

Intenzivni, ale zdravé hubnuti, pfi
kterém nebudete hladovét.

Udrzitelné a bez jojo efektu!

Tésime se na vas na adrese:
Seydlerova 2451

(Poliklinika Lipa Centrum, pfizemi),
Praha 5 - Nové Butovice

Objednejte se na konzultaci
na tel.: +420 725 582 751

10% ...

na produkty pFi
prvni konzultaci

(pokud prijdete s vystfizenym
inzerdtem do konce ledna 2022)

15 ot [0 5 cobme 208

@ Olbodardst ORIE
g ,mn LT TRAFICON [

www.naturhouse-cz.cz

Vybavte svij viiz v akéni nabidce SKODA Ai NA VRCHOLKY
Originalniho prislusenstvi a zabalte si na své HOR s NOVOU ﬁ

zimni cesty vSe, co potFebujete. 4
VYBAVOU

Za vyhodné ceny ted poridite vie od kol SKODA Originalni pfislusenstvi SKODA
pravé ted v akéni nabidce. SIMPLY CLEVER
Vybavte se do zimy.

az po nosice.

@ SKODA Originalni prislusenstvi

Va$ autorizovany servisni partner SKODA:

AUTO STYL a.s.
Jeremiasova 3
155 00 Praha 5
Tel.: 235 518 829

PRICNY
www.auto-styl.cz

STRESNI

KOMPLETNI ot :g?,'f
" “ . ZIMNi KOLA VAK NA LYZE
K Vasim sluzbdm — SKODA SKODA 42882 K&
Q uto ) | ‘_’ L 3IROKA NABIDKA 215 Ke
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Tematicky tyden propojil svét

Tésné pred podzimnimi prazdninami &ekal na zéky z 1. stupné FZS
prof. O. Chlupa dalsi tematicky tyden, tentokrat s nizvem Propojeny
svét. Zacal v atriu $koly, kde ucitelé pro déti pfipravili divadelni
scénku o ndrodech, které se neumi dohodnout, jen se hadaji a nepo-
mahaji si.

Pak uz se kazda t¥ida vénovala nékterému ze stitt. Déti vyhledd-
valy informace, vafilo se, poslouchaly se pohidky z riznych zemi.
Kazdy den rino zaznél ve skolnim rozhlase pozdrav — rusky, ukrajin-
sky, ¢insky, vietnamsky, slovensky, fecky, arabsky, italsky i mnoha dal-
§imi jazyky.

Do mnobha tfid pfisel béhem tydne odbornik na ur¢itou zemi, kul-
tury, ndrodni zvyky dané zemé. Déti se vice dozvédely o Polsku, Ma-
darsku, Ukrajing, Francii nebo tfeba o Kazachstinu, Ciné ¢i Brazilii.
Druhici se dokonce zvlddli spojit on-line s kamarady z Itilie.

Na chodbiéch skoly pfibyla zikladni slova ve vybranych jazycich
s obrézky i s vyslovnosti a ve vestibulu skoly je k vidéni vystava.

Na konci tydne se viechny déti z 1. stupné opét sesly v atriu $koly.
Tentokrét ucitelé zahrili scénku, ve které se nirody jiz dokdzaly do-
mluvit a spolupracovat. Podékovini patii véem pedagogickym pracov-
nikdm za pfipravu aktivit a détem za to, jak skvéle se do nich zapojily.

Kristyna Krecova

Teribear Terezy Maxové nas
rozhybal

V poloviné zifi jsme v ZS s RV] Bronzové odstartovali charitativni
béh Teribear. Akce jsme se zdcastnili hned dvéma zpiisoby. Pfispivali
5 jsme za jednotlivé tfidy, kdy Zéci se

svymi tfidnimi podnikli v Centralnim
parku ,béZeckou hodinku®, déle jsme
vytvoiili tym Bronzovka, kde letos ne-
byli zapsani pouze nasi pedagogové,
ale dokonce se pfipojili i rodice.

Soutézili jsme mezi sebou navza-
jem, aktivni maminky se drzely na
prednich prickdch a nenechaly nikoho
z tymu zahdlet. Burcovaly nds svymi
obdivuhodnymi vysledky k dalsim vy-
koniim. I pfesto, Ze se nékterym pii-
hldsenym bohuzel nepodatilo zpro-
voznit pomérné slozité propojeni
potfebnych aplikaci k naitdni ubéh-
nutych kilometrd, umistil se nas tym
Bronzovka na 113. misté z 597 ptihlasenych. Celkem jsme ubéhli,
nachodili a najezdili 803,6 terimetri a pfispéli jsme tak 16 072 K¢
détem a rodindm v nouzi!

Deékujeme viem, ktefi se do naseho tymu piihldsili a tahli za jeden
provaz.

Alena Moravkovd, Ivana Strabergerova

Volby a tajné hlasovani ve 4.B

Na za&atku Fjna se voleb Gcastnili nejen obcané CR starsi osmndcti
let, ale také Zici 4.B ZS Mohylovi. Nejprve probéhla volebni kampaii.
O pfizen volic usilovaly pomoci ldkavych billboardi tii politické
strany. Déti si udélaly pfedbézny vybér svych favoritt, pficemz se roz-
hodovaly na zakladé toho, jak je plakity oslovily vytvarnym zpracové-
nim a deklarovanymi sliby. Dobfe ale védély, Ze sliby jsou chyby a ze
spravny voli¢ se musi rozhodovat pfedev§im na ziklad€ volebnich
programi. Politické strany proto musely s pravdou ven. Nasi zodpo-
védni voli¢i si jednotlivé programy pofadné prostudovali a poté mnozi
sviij pivodni vybér zménili. Hlasovani bylo tajné a vSichni si museli
davat pozor, aby odevzdali platny hlasovaci listek. Nadpolovi¢ni vét-
$inu neziskalo Zadné politické uskupeni. Dvé strany s nejvétsim po-
¢tem hlasti se budou muset dohodnout na koalici. Tteti strana jedno-
znaéné propadla, protoze jen slibovala nemozné véci a §lo ji pouze

o moc. Volebni ucast byla stoprocentni. Za nékolik let se miiZeme
tésit na zodpovédné obcany, ktefi se svého prava volit nevzdaji.

Simona Kocourkova

V parku tloukli spacky

Prvni f{jnovy pétek probéhlo v Centrdlnim parku tlu¢eni $packa.
Ochrinci zvifat véak mohou zustat klidni. Neslo o vybijeni ptactva,
ale o provozovéni tradi¢ni vesnické zdbavy spocivajici v odbijeni
dfevéného koliku holi.

Hra nasich predka zazila v nasi méstské ¢dsti vzktiSeni. Prvni
soutéZ v této discipliné na uzemi Prahy 13 probéhla za ucasti dvandcti
mistnich nadsenct a znaéného zajmu kolemjdoucich a divika.
Neéktefi z nich neodolali a tuto hru si vyzkouseli.

V rdmci soutéze bylo dosazeno rekordniho odpalu 37 metra.
Vitézem ,luzinského $packovini® se stal a cennou trofej ziskal pan
Milan Dusek. Hlavni aktéfi 1. roéniku soutéZze se dohodli na
upfesnéni pravidel a pfisti rok vyhldsi soutéz pro Sirokou vefejnost.

Jaroslav Matysek

tel. 235011 227 @ www.prahal3.cz @ PROSINEC 2021
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Keltsky svatek slavime i u nas

Halloween je ptivodné keltsky svitek, ktery se na konci fijna dodnes
slavi pfevazné v anglosaskych zemich. V tomto obdobi se ménilo po-
¢asi a Keltové véfili, Ze se stird hranice mezi svétem Zivych a mrtvych.
Zvyky dnesniho Halloweenu se rozvinuly v Irsku. Nékteré se zacho-
valy dodnes, jako napf. vydlabavéni dyni, zapalovini ohné (svicky)
a pfevlékdni do kostyma.

Nase t¥ida 2.C si tento svitek pfipomnéla projektem, ktery probihal
v jednotlivych pfedmétech cely den. Déti si vyrobily 3D obrazky
s riznymi halloweenskymi motivy, v angli¢tiné procviily slovni z4-
sobu a v matematice objevily obrdzek dyné skryty v soustavé soutad-
nic. V§ichni jsme si také pfipravili néjaky kostym, poustéli jsme si
strasidelné pisnicky a nezapomnéli jsme ani na vyzdobu tiidy a slad-
kosti. A to také diky rodi¢im, kteff né§ den podpotili.

Pavla Kucerovd, tiidni ucitelka, Z5 s RVJ Bronzova

Adventni kalendar na ploté

Od 1. prosince se mizete na ploté DDM Stodilky sezndmit u 24 za-
staveni s nékterymi zajimavymi i tfeba podivnymi vdnoc¢nimi tradi-
cemi a zvyky v riiznych zemich svéta. Mizete se téit na zvyky
z Ukrajiny, Belgie, Ruska, Itdlie, Norska, Kypru... A pokud déti né-
ktery zvyk nadchne a chtéji soutézit, mohou nakreslit obrizek podle
popisu tradice v dané zemi a do 19. prosince ho vlozit do schrianky
DDM Stodilky, nebo ho vyfotografovany poslat e-mailem na sou-
tez@ddmstodulky.cz. VSechny dorucené obrazky budou slosoviny.
Na vytvarném dile vytvofeném ve formétu A4 libovolnou technikou
uvedte jméno a pifjmeni autora, vék a kontaktni telefon. Losovani
bude rozdéleno na 3 vékové kategorie — pfedskolni déti, mladsi skolni
vék a star$i skolni vék. Své vytvory pak muizete zhlédnout v galerii on-
-line na www.ddmstodulky.cz. V pondéli 20. prosince od 17 hodin
probéhne losovini vyhercd. Vyherci dostanou vécnou odménu.

Akce probihd v ramci projektu Spolecnd adresa — Praba 13 zaméfe-
ného na integraci cizinci za financ¢ni podpory MC Praha 13 a Minis-

terstva vnitra CR. Zdefika Hifmanova
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Prvni skolni Halloween

Ttida 1.C ze ZS Bronzova miluje Halloween! Déti si uzily celo-
tydenni halloweensky projekt. Vyrdbéli jsme halloweenské dekorace,

spole¢né vyrobili strasidelné hrady a nazdobili jednu nasténku ve
gkole. Udélali jsme zkrdtka vSechno, abychom si letosni Halloween
skvéle uzili.

Pavlina Tomsova

FZS Mezi Skolami ma nové logo

Po dlouhych letech se nase skola
miZe pochlubit novym logem.
Mime z néj skute¢nou radost.

Na rozdil od piivodniho je znatelny
moderni design a vyraznd linka do-
davajici grafice na srozumitelnosti

a dynamice. Hlavnim motivem loga,
starého i nového, je nad¢asovy sym-
bol spirily védéni, kterou lze vidét pied budovou skoly. Véfime, Ze se
bude libit i vim.

Daniel Cehula



Hallowenska party

V dtery 2. listopadu se v nasi Matefské skole Pohddka konala Hallo-
weenskd pdrty. DEti piisly ve strasidelnych maskach, uzily si spoustu
legrace, soutéZi a spole¢né jsme dlabali dyné. Dékujeme rodictim za
krasné masky se stradidelnou tématikou. Nikdo se nebdl a vSichni

spole¢né oslavili Halloween tancem.

Véra Schreierova, feditelka

Osmaci méli tvorivé dopoledne

V ramci tzv. Polytechnického hnizda ptipravil Dim déti a mladeze
Stodiilky pro Ziky 8.B FZS Travnickova zajimavy program. Skupinka
chlapcti se zaméFila na sestavovani modeli aut. Ze stavebnice VEX
1Q kluci vytvofili auta, kterd pak ovladali ddlkovym ovladacem. Jako
bonus pfistavovali 1zici bagru, s niz zvedali papirovou kouli. Skupinka
déveat si v prabéhu dopoledne vytvorila krasné médéné sperky. Domu
si pak divky odnasely origindlni ndusnice, nahrdelniky nebo prstynky.

Markéta Vignerova

Udélejte si radost

V pitek 12. listopadu pfinesla dcera pozdrav, ktery dostala na stanici
metra LuZiny od Zika 4.C Zikladni $koly Bronzovi. Udélalo to ra-
dost nejen ji, ale i mné doma. Je to dobry ndpad, tak se chci s vami

o radost podélit a podékovat détem i pani ucitelce.

Zderika Burianovéd

Podzimni floristika

Posledni fijnové ttery se
uskutec¢nila ve spolupréci
méstské ¢dsti Praha 13
s Rimskokatolickou farnosti
sv. Jakuba St. akce pro se-
niory s nizvem Podzimni
floristika. Uvodni slovo méli
fardf Radek Tichy a radni
Aneta E¢ekovd Marsilovd.
V pribéhu jedné hodiny si
tficitka pfitomnych senio-
rek, ale i seniord, vytvofila
z piipraveného materidlu
podzimni vyzdobu vhodnou
jak na Dusicky, tak k vy-
zdobé v interiéru.

Iva Dvorackova L=

Projekty sklidily aspéch
v Hanackych Athénach

O tradiéni lidové kulture na Hané. Posluchace velmi zaujal dvacetimi-
nutovy piispévek predstavujici dva projekty realizované ve FZS Mezi
Skolami — Velikonoéni zpravicky a Mega velikonocni soutéz. Projekty si
kladly za cil sezndmit Zaky s nékterymi tradicemi pfedvelikono¢niho
obdobi, pfi¢emz oba vychézely z kulturniho déni pravé na Hané.

Velikonocni zpravicky (2018) jsme vysilali kazdé pondéli od Maso-
pustu do Boziho hodu velikonoéniho formou skolniho hlasen;.
Osmékim a devétikim se podafilo v rimci pfedmétu I'T nékolik
dild natodit, sestfihat, vytvofit titulky a zvefejnit na Skolnim Fb.

Osmitydenni Mega velikonoéni soutéz (2021) probihala v dobé dis-
tanéniho vyu€ovéni on-line. Na webu skoly byl kazdé pondéli zveiej-
nén kratky ¢ldnek o tradicich spojenych s nadchézejicim tydnem
a soutézni tkol. Déti poslouchaly autentické vypravéni dédecka, hle-
daly v pfirodé ,kocic¢ky“, nebo pekly precliky. Nejlepsi fesitelé byli sa-
moziejmé odménéni.

Toho, Ze na konferenci byl piispévek poradateli vybran a bude téz
nasledné publikovin ve sborniku, si velice vdzime. Svéd¢i to o vysoké
kvalité nasich Skolnich akei a jsme radi, Ze se do nich nasi Zici s chuti

zapojuji. Veronika Nirnbergova
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Uzamkli jsme brany skolni
zahrady

Moc radi bychom podékovali
rodicam déti z Matetské skoly
Ov¢i hajek 2177 za velikou po-
moc. V sobotu 6. listopadu jsme
symbolicky uzamkli brany nasi
skolni zahrady. Ale dfive, nez se
tak stalo, jsme ji spolu s rodici
celou uklidili. Hrabalo se listi,
stithali jsme stromy, profezavali
kefe, zametali chodniky, ale méli
- jsme Cas si i popovidat a spo-
| le¢né straveny Cas si uzit. A pro-
toZe se neuvéfitelné rychle blizi
vanocni ¢as, téSime se, Ze rozsvi-
time nasi skolku, ozdobime
stromecek, ochutndme cukrovi
a opét budeme spolu. Dékujeme.
Kolektiv mateiské Skoly

S
T

L

Zacvicte si ve vodé

MTS Akademie spustila v listopadu v bazénu Gymnazia Jaroslava
Heyrovského, Mezi Skolami 2475/29, nové kurzy aqua aerobicu. Jesté
mdme par volnych mist. Cvifeni v teplé vodé vés pifjemné protéhne,
udrzi v kondici a pfispéje k posileni srdicka. Lekce jsou kazdé utery ve
20.00 hod. Kompletni informace naleznete na webovych strankich
https://mtsakademie.cz/nase-sluzby/skupinova-lekce-mts-aqua-fit/.
Lucie Davidova
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VYBRAT MI51

Liékaji vas hry v terénu a chcete se dozvédét vice
o misté, ve kterém Zijete, nebo Casto pobyvite?
Pojdte objevit zdkouti a zajimavd mista tfi-
nactky. Zcela nové geoloka¢ni hra rodinnych
tyma Vesmirnd mise P-13 vis hravé provede
Prahou 13. Cekaji na vés tfi prochazkové
okruhy s likavymi pfibéhy — Safranka Trilobi-
tovd, Prokop Hurka, Jakub Buta — ztraceni clenové posidky, ktefi zde
provadéli vyzkum. Vasim tkolem bude je najit a pomoci jim. Stanete
se vesmirnymi zdchrandfi, ktefi se ocitli na planeté P-13.

Po zachyceni SOS signalt je tfeba vypdtrat stopy ztracenych pra-
zkumnikd ¢ rizné indicie, které vis postupné dovedou do cile. V pri-
béhu hledini budete plnit tkoly a zdroveri pozndvat mista, instituce,
zajimavosti, pfirodu ¢&i historii. Okruhy jsou dlouhé od 2 km do 6 km
a jsou vhodné pro malé i velké chodce, stejné dobfe se daji absolvovat
i s ko¢drky, na odrazedle nebo na kole.

Rozhodli jste se objevit planetu P13 a stét se vesmirnym zdchrand-
fem? Stadi si stahnout aplikaci umistnénou piimo na webovych
strainkdch www.ddmstodulky.cz. Mise zacinaji na Slune¢nim nimésti
pfed radnici Prahy 13. Po uspé$ném splnéni na vés v recepci DDM
Stodulky ¢ekd zaslouzena odména.

Hra vznikla za finanéni podpory MC Prahy 13 v rimci podpory
Koncepce rodinné politiky MC Praha 13.

Zderika Hifmanova

Shanite Skolku nebo jesle?

Soukromé skolky a jesle SmartKids oteviraji
v Praze 13 jiz tieti poboc¢ku. Od ledna 2022 nés
nové naleznete i v blizkosti stanice metra Luka.
Nové kamaridy a kama-
radky radi pfivitime
v krasnych, nové zrekon-
struovanych prostorech,
které détem nabizi ro-
dinné prostfedi plné zaji-
mavych podnéta. Indivi-
dudlni pfistup zajisti
zkuseny tym pani ucite-
lek a tet. Program zahr-
nuje dopoledni vzdélavaci
blok a pestré odpoledni
krouzky v cené skolného.
Zipis jiz probihd.

Pro vice informaci navstivte www.skolkasmartkids.cz, nebo nds
kontaktujte na info@skolkasmartkids.cz, tel. 731 558 371.  Petrailkova

O )
(©)) Smartkids
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| trenér si mize pripsat svétovy
aspéch

Kirill Ionov zaal svou kariéru
v judu v roce 1975 v Moskvé,
odkud pochézi. Hned tfi roky
na to, v roce 1978, vybojoval

v kategorii dorostencii svou
prvni zlatou medaili na mistro-
stvi Moskvy. Je v celku jisté, ze
to kromé jeho pile bylo také
tim, Ze mél nékolikrit moZnost
trénovat piimo v Japonsku.

Je ndm tedy cti, Ze Kirill patii
mezi trenéry klubu Judo a sebe-
obrana Bivoj, kde pusobi jiz
tietim rokem. Trénuje pokroci-
lou a zdvodni skupinu a na ta-
tami ho proto najdete skoro
kazdy den.

Sdm je stale aktivni a nyni
se mize pochlubit uspéchem
z mistrovstvi svéta ve veterd-
nech v Lisabonu, kde 21. fijna
vybojoval ve vize do 81 kg zla-
tou medaili. A je GZasné védét, Ze za jeho uspéchem stoji i spolek
AVCSK, ktery ho velice rad podpofil. Stejné tak jako jeho zavodni
skupina, kterd mu pomohla s pfipravou na mistrovstvi.

Blahopiejeme Kirillovi k uzasnému dspéchu! Jsme moc radi, Ze jsi
s ndmi v tymul!

Pole a Aerial Sports 2021
virtualné

Na konci fijna probéhlo prvni virtudlni Mistrovstvi svéta v Pole
a Aerial Sports organizované mezindrodni federaci IPSF. Zucastnilo
se ho vice nez 370 soutézicich z celého svéta. Své zastoupeni zde méla
i Ceska republika. Mezi dvandcti soutézicimi z CR se predstavila
i dvojice z Prahy 13 a to Barbora Caloudové a Ester Prokopova.
V konkurenci 11 elitnich svétovych dvojic ve véku 10 — 14 let dév¢ata
obsadila skvélé 5. misto, coZ je s ohledem na to, Ze $lo o jejich prvni
soutéz a mezi soutézicimi patfily k nejmladsim, slibny zacatek.
Soutézici se na mistrovstvi svéta kvalifikovali ze srpnového open
mistrovstvi Czech Pole Sport Open 2021. Vzhledem k celosvétové
pandemické situaci se mezindrodni federace IPSF rozhodla usporidat
mistrovstvi svéta
pouze virtudlné —
béhem tfidenniho
eventu probéhl live
stream videi bud
z nérodnich sou-
tézi, nebo znovu
natocenych pro
ucely MS. Bodové
vysledky byly zve-
fejnény a7z v rimci
streamu, proto do
odvysildni posled-
niho videa v dané
kategorii nebylo
zfejmé, kdo se stal
vitézem. Ceska re-
publika si z MS
odvézi dvé bron-
zové medaile.

-
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Za spolek AVCSK, sportovni klub Judo a sebeobrana Bivoj Michaela Miksova

Daniela Caloudova

Télocvik s trenérem

Nase ZS s RV] Bronzové se zapojila do programu Trenéri ve skole,
ktery se snazi o vytvofeni pozi-
tivniho vztahu déti ke sportu.
Zéci 1. stupné tak maji v hodi-
niach TV jedenkrét tydné k dis-
pozici trenéra, ktery je provede
uritym druhem sportu. Jed-
notlivé sporty se stfidaji v mé-
si¢nich blocich, aby si je déti
mohly vyzkouset a do bu-
doucna se tieba tomuto sportu
vénovat. Cilem je hlavné zapo-
jit se a rozpohybovat se. Tato
sportovni ¢innost si u nés ve $kole nasla spoustu pfiznived z fad zdki

i vyucujicich.

Pavlina Konkolska

Pantefi se chystaji na
florbalového JezZiska

Mali i velci florbalisté a florbalistky radlickych Panthers Praha maji
za sebou uz tieti mésic nové sezony plné napinavych zdpasti a pomalu
se chystaji ke kritkému, ale o to vice zaslouZenému vino¢nimu odpo-
¢inku. I ten se ale letos pro nékteré z nich ponese ve sportovnim du-
chu. Kromé tradi¢niho klubového turnaje tésné pred Stédrym dnem
a lednového soupefeni na prazském PFC Cupu se totiz viibec poprvé
zapoji i do jindy ¢isté letni aktivity — oblibeného Panthers Campu!
Ten se uskute¢ni, jak je tomu zvykem, v aredlu sportovni haly a bliz-
kém okoli sttedoceské Rudné. Termin je tentokrat zasazen do obdobi
mezi Stédrym dnem a Silvestrem. Kemp se bude konat od 28. do

30. prosince a radi na ném piivitime jak ostiilené sportovce, tak

i uplné zacate¢niky. Na vSechny se budeme moc té&sit. Vice informaci
najdete na www.panthers.cz.

Toméds Paucek

Orientalni tanecnice vybojovaly
zlato

Taneéni skupina Belly Amira, kterd
pusobi pod DDM Stodilky, vybojovala
v sobotu 7. listopadu na soutézi Czech
Dance Masters zlato. Tane¢nice se po
téméf dvou letech zucastnily soutéze
a predvedly krasny vykon. SoutéZ po-
fédala Czech dance organisation s ci-
lem umoznit tane¢nikiim navratit se
po pauze k soutézim. Atmosféra byla
Uzasnd a i pfes véechna opatieni to
stdlo za to. Tanec¢nicim gratulujeme
a téime se na dalsi skvélé vykony!
Katefina Dvorakova, vedouci tanecni skupiny Belly Amira
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[ FINANCNI PORADNA

Spatné nastavené pojisténi miize pfijit draho. Pozor na podpojisténi.
Ceny nemovitosti se v priibéhu posledni dekddy dramaticky zvysily. Po-
kud jste pred deseti lety kupovali byt za 3 miliony, miiZe mit v soucasnosti
hodnotu klidné dvojndsobnou. Pro vlastniky nemovitosti je zhodnocovani
jejich majetku bezesporu pozitivni zprava. Nepiijemnad situace ale miize
nastat v piipadé, Ze dojde k poskozeni takové nemovitosti. Pro¢? Kvuli
podpojisténi.

Ukazme si na konkrétnim prikladu, o co jde. Hodnota vaseho bytu je
10 miliont korun. V dusledku pozaru doslo ke skodé ve vysi 3 milionii.
Byt sice pojistény mite, ale smlouvu jste uzavirali pfed nékolika lety, kdy
jste pojistnou ¢dstku nastavili na
5 miliond. Od pojistovny nyni oce-
kavite, Ze vim vzniklou $kodu
uhradi. Pojistovna souhlasi, ale na
ucet vam posle jen 1,5 milionu.
Proti takovému rozhodnuti se od-
volite, ale pojistovna bude odkazo-
vat na tzv. podpojisténi a stano-
visko nezméni. A pravem. Vim
tedy nezbude nez polovinu nédkla-
dt uhradit z vlastnich zdroja. A to
zcela jisté neni to, co byste od
svého pojisténi ocekavali.

Uvedeny priklad neni jen teore-
ticky. K podobnému scénéfi do-
chazi pomérné Casto. Podle aktudl-
nich odhadu je podpojistén kazdy
Sesty byt nebo diim. Vyjimkou ne-
jsou pojistné smlouvy, které byly podepsany pfed deseti lety a od té doby
nebyly nijak aktualizovany. Castym omylem je piedstava, Ze uzavienim
majetkového pojisténi je celd zdleZitost vyfesena a neni potieba se k ni
vracet. Opak je ale pravdou. Mit vlastni majetek pojistén je naprosty za-
klad. Nemén¢ dulezité je spravné nastaveni jednotlivych parametrii. Pokud
se viam pojistné zdd vysoké, a radéji tak sniZite celkovou pojistnou &astku,
miZete usetfit stovky, moznd i tisice korun ro¢né na pojistném. Pokud
viak dojde k pojistné uddlosti a od pojistovny budete ocekdvat plnéni ve
vysi skutené skody, budete nepiijemné prekvapeni. Pojistovna totiz zcela
jisté vyuzije institutu podpojisténi, vyplati vim méné, a vy si tak budete

B oproviDA PSYCHOLOG

muset doplacet ze svého. Ucelové snizovani pojistné &stky je proto zé-
sadni omyl.

Podstatné je tedy nejenom realistické stanoveni pojistné hodnoty v oka-
mziku uzavieni smlouvy, ale také priibéznd aktualizace pojistnych &dstek.
Pokud se meziroéné zvysi hodnota vaseho bytu o 10 %, méla by to po-
jistnd smlouva reflektovat. Abyste nemuseli kazdoro¢né smlouvu ruéné
upravovat, nabizeji pojistovny moznost indexace, resp. valorizace. Pojis-
tovna za vds sama upravuje pojistné ¢dstky a limity plnéni s ohledem na
vyvoj trznich cen nemovitosti, stavebnich materidlu, price a inflace jako
takové. Vy to v praxi poznite hlavné diky tomu, Ze vim pojistovna pii vy-
ro¢i platnosti smlouvy upravi po-
jistné. Vyhodou je, Ze se o smlouvu
nemusite prilis starat a vyhnete se
riziku podpojisténi. Nevyhoda je,
Ze Cdstecné ztricite kontrolu nad
tim, jak jsou jednotlivé parametry
nastaveny.

Na trhu ale existuje i jiné feseni.
Produkt jedné z pojistoven nabizi
pojisténi do vyse skute¢né skody
bez stanovovéni pojistnych Castek.
Pro uplnost je tfeba dodat, Ze tato
moznost se tykd pojisténi nemovi-
tosti, nikoli domdacnosti ¢&ili vnitf-
niho vybaveni, kde se postupuje
klasicky uréenim pojistnych ¢dstek
a limita. Bezlimitni pojisténi ne-
movitosti eliminuje problém pod-
pojisténi, a vy tak mate jistotu, Ze dostanete pravé takové plnéni, které
vdm umozni obnovit pivodni stav. Diilezité také je, abyste ve smlouvich
méli sjedndno plnéni v novych cendch. To znamend, Ze vim pojistovna vy-
plati pravé tolik, kolik je potieba na pofizeni téze ¢i obdobné véci a neu-
hradi jen kupni cenu, kterd v minulosti mohla byt vyrazné niZsi nez dnes.

Problematika majetkového pojisténi proto neni bandlni. Nejde jen o to
néjaké pojisténi mit. Zasadni je, aby pojisténi dobie plnilo svou roli, bylo
spravné nastavené a odpovidalo jak vasim individudlnim potfebdm, tak re-
dlnému stavu. S tim vdm miZe pomoci v4§ finanéni poradce.

Ondrej Marek, Ladislav Zemanek, St ondrej.

2 helt a

Spokojenost

»Dobry den, pani doktorko. U nds je pred Vinoci blazinec — jd shanim vsechny
ddrky, manZel mi moc nepomiize, pordd pracuje. Pak toho uklizeni, pecent a va-
Fent. Vétsinou polomrtvd skonéim u vanocniho stolu, kde se déti strkaji a hadaji.
Manzel naddava, Ze u nds musi byt moje mama, kterou nemd rid. Najime se, roz-
balime ddrky, casto takove, jaké nikdo nechtél, koukdme na televizi a jsme rddi,

Ze je to za ndmi. Kazdy rok stejné.”

»Dobry den. Blizi se cas Vinoc. Nemdm rodinu a Vinoce nemdm rdd. Respek-
tive mdm starou mdmu, kterd Zije se svym pritelem. Takze pred Vinoci jim kou-
pim néco, co sami chtji nebo potiebuji a odjedu az do tinora do ciziny a tak cely ten
vdnoini blazinec preziju. Jezdim do exotickych mist mezi domorodé kmeny, kde uz
mdm spoustu pratel a travim v tomto prostieds cas rad. Lidé mi vycitaji, Ze igno-
ruju Vinoce. Jd si ale mystim, Ze md kaZdy prdavo se svym Zivotem naklidat podle
svého.

Ano, bliZzi se ndm vinoéni svatky. Néktefi velmi peclivé nakupuji a ukli-
zeji, aby vse bylo dokonalé, jini bru¢i. Nikde neni névod, jak spravné vi-
no¢ni ¢as travit. Vano¢ni svitky jsou svétky rodiny, dobrého jidla, pfekva-
peni pro déti, setkdvéni se s blizkymi. Nékdo rdd vyuzije pracovniho volna
pro rizné volnolasové aktivity, jiny jen ji a koukd na televizi a bohuzel né-
ktefi si volno viibec udélat nemiZou nebo neumi a rychle dohdnéji pra-
covni resty pfed koncem roku. Je hezké posedét s blizkymi u vino¢ni ve-
Cefe nebo rozbalit pod stromeckem mily darek. Darek jako symbol, Ze na
nis né¢kdo, kdo ndm chtél udélat radost, mysli. A neni duleZité, Ze se tieba
netrefil pfesné do naseho vkusu. Nékteti z nds, hlavné ti aktivngjsi, mno-
hem radéji nez u plného stolu travi vinocni ¢as nékde na sjezdovee,
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u mofe nebo v pralese. Nékdo v parté, nékdo s rodinou, jiny v piru a né-
kdo sim. Kazdy md prévo vybrat si svijj styl a svoji spole¢nost. Jediné, na
co bychom méli myslet, jestli nékde nenechdvime opusténé svoje blizké,
ktef{ si svoje Vanoce jesté nebo uz pFipravit nemizou, nase déti a nase ba-
bicky a dédecky. O ty je potieba se postarat. Ale pfedstava dokonalych
Vinoc je opravdu jen pfedstava. Ta iluze dokonalosti ndm mize hodné
pokazit naladu, kdyz to dovolime. I u vino¢niho ¢asu plati, Ze mizZeme
mit pfedstavu, Ze zrovna u nés je néco $patné. Ti, ktef{ travi Vanoce sami
nebo bez vztahu si mysli, Ze v celych rodindch je vse zalité sluncem. Jini,
ktef{ jsou v celé roding, pfemysli o tom, jak by to bylo tzasné, kdyby byli
sami — kdyby déti tolik nezlobily, manzelka nespélila vecefi, tchyné nebyla
protivnd a dédecek nekoufil uprostied nasi nové kuchyné... Velmi ¢asto si
piejeme to, co sami nemdme. Nékdy k pocitu spokojenosti staci celou
tuhle hru v pfedstavich otocit a zaméfit se na to, co mame a co je skvélé.
Nikdo z nds nemd v§echno. My, co mame partnery, déti a rodice, zkusme
jim odpustit, Ze néco v nich neni podle nai pfedstavy a budme radi tieba
za nedokonalé, ale nase vztahy. My, ktef{ uz mame déti velké nebo je ne-
mdme vitbec, jsme mozZnd bez partnerd a mozna uz i bez rodica, zkusme si
na svém stavu Zivota najit i né&jaké to pozitivum a dopfit si traveni Casu,
véetné toho vinocniho, po svém a klidné vyrazit do tramtérie, kdyz nim
tam je dobte. To by totiz s malymi détmi, babickami a dédecky tieba vi-
bec neslo. Prosté zkusme sami sobé nadélit k Vanoctim spokojenost. Tu
nemiiZeme dostat ani si ji koupit. Spokojenost je stav nasi mysli a tu mi-
Zeme ovlivnit jen my sami. KdyZ budeme chtit.
Vsem ¢&tendfim Casopisu STOP preji spokojené Vinoce.
Hana Jendova, Klinicky psycholog, tel. 602 805 633, hanajencova@seznam.cz, www.jencova.cz
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Harmonogram pristaveni
velkoobjemovych kontejnerd

Kontejnery budou pfistaveny pouze po dobu 4 hodin, a to od 16 do 20 hodin.
Upozoriiujeme, Ze do kontejnerd Ize odloZit ndsledujici objemné odpady: stary naby-
tek, koberce a linolea, matrace, lyZe, snowboardy, kola, zrcadla, umyvadla, WC misy.
Nelze odloZit: nebezpecny odpad, Zivnostensky odpad, bioodpad, stavebni odpad,
pneumatiky, elektrospotfebice, televizory, PC monitory, pocitace, lednice, mrazaky,
sporaky.

datum | stanovisté

2.12. | Petrzilkova — parkovisté u ¢. 2267/12

7.12. | Chalabalova — NN 3447, parkovisté u domu ¢. p. 1611/7

K Hajtim — kifiZovatka s ul. Okruhova (zpevnénd plocha u kontejner(i

8.12. na tiidény odpad)

9.12. | Amforové — proti ¢. 1895/24

13.12. | Janského — parkovaci zéliv proti ¢. 2437/15

14.12. | K Sopce — parkovaci zdliv

15.12. | Trdvnickova — u trZisté (rozsiteny chodnik proti ¢. 1764)

Jana Gilikova, vedouci 0ZP

Kam pro vano¢ni stromky a ryby?

(nahlasend prodejni mista k 23.11.)

Prodej vinoénich stromki

Archeologickd — u st. metra Luziny 7.-23.
Pod Hranici — parkovisté pred OD Kaufland 2.-23.
Hypermarket Globus Zli¢in 23.11.-24.
Prodej ryb

Mukatovského — atrium OC Luka 21.-23.
Ov¢i hdjek — u zdpadniho vestibulu metra Nové Butovice 21.-23.
Sostakovicovo nam. —u posty (metro Stodilky) 21.-23.
Dwiir restaurace Kastrol, Ohradském ndmésti, Velka Ohrada 21.-23.
Hypermarket Globus Zli¢in 19.-24.

(denné 8.00 — 21.00, 24. 12. 8.00 — 11.00)

12.
12.
12.

12.
12.
12.
12.
12.

w k4 -]
Vétrny Den stromu
Ve ¢tvrtek 21. fijna se v Centrdlnim parku konal Den stromt. Bohu-
Zel jen &dste¢né. Akei jsme spolu s mistostarostkou Marcelou Plesni-
kovou a détmi z Mateiské skolky Mezi Skolami zahjili vysadbou
nové ,vanocni“ jedle kavkazské. Pak ale zacal foukat velmi silny vitr,
ktery odfoukl nejen stany, ale ze vech stanovist i véechny pfipravené
rekvizity pro soutéZe. Byla to obrovskd mela. Kvili bezpe¢nosti
a z technickych da-
vodu jsme bohuzel
museli akci okamzité
ukondit. Nés vSechny
to dost mrzelo, pro-
toZe jsme se spole¢né
s pracovniky organi-
zaci Lesy Praha, Bio-
diverzita, z.s., DDM
Stodulky, knihovny ve
Stodilkdch, zahrad-
nictvi Kral... na Den
stromii dlouho a pec¢-
livé pfipravovali.
Velky dik patii pani
mistostarostce, kterd
ndm pfi feseni této
krizové situace velmi pomohla. Na akci alespoii vznikl krdsny ndpad,
ze kolektivy déti ze skol a $kolek vyrobi na nové vysazeny stromek
v parku lehkou a trvanlivou ozdobu, kterou nim donesou, abychom
ho mohli ozdobit. Doufime, Ze se déti a ucitelé do vyroby zapoji a na
krasné ozdobeny stromek se pak piijdou v dobé adventu podivat. Pro
radost v pfedvano¢nim ¢ase bude u Kuzelkdrny pfipraven i tradi¢ni
betlém. Dana Céova, Eva Berankové

Jak spravné topit od 1. zafi 2022

Topnd sezona je v plném proudu. Uz vite, Ze dle § 17 odst. 1 pism. g)
zékona ¢.201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, v platném znéni, bude od
1.9.2022 zakédzano provozovat spalovaci staciondrni zdroje na pevna
paliva o jmenovitém tepelném piikonu do 300 kW véetné. To zna-
mend, Ze bude zakdzino provozovat spalovaci zafizeni horsi nez

3. tiidy a to v¢etné spalovacich zafizeni vlastni vyroby.

Zda je vase spalovaci zafizeni vyhovujici, zjistite pfi povinné pravi-
delné kontrole technického stavu tohoto zafizeni, kterd se jiz od roku
2016 provadi kazdé 3 roky. Kontrolu vim provede technik proskoleny
vyrobcem vaseho zafizeni. Vyhledat ho miiZete na https://ipo.mzp.cz.

Pokud vlastnite spalovaci zafizeni, které musite nebo chcete vymeé-
nit za ekologictéjsi, muzete vyuzit dotacni programy uvedené nize
na www.kotlikydotace.cz, www.novazelenausporam.cz.

Dalsi informace muzete ziskat na www.jakspravnetopit.cz. Evalvanova
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KOUPIME BYT

Ceny jsou na historickém maximu.

v lokalité Nové Butovice, Huirka,
2+Kk, panel, cena az 5,1 mil. K&

Tel. 604 133 108

Zli¢in, ul. MiSovicka
Prodej bytu 2+kk, 75m? s balkonem
16m? a parkovacim stanim.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodiilky, ul. V hirkach
Prodej bytu 2+kk s lodzii, OV, 46m?
Hledame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodiilky, ul. Pfecechtélova
Prodej bytu 3+1, 80m? s lodzii a
sklepem, po rekonstrukei.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodiilky, ul. U Jezera
Prodej prostorného bytu 3+1 s lodzii
a dvéma sklepy v puvodnim stavu.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodiilky, ul. Blattného
Prodej bytu 3+kk, 74,44m? + lodzie
6,96m?. Blizko stanice metra Hiirka.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Hlubocdepy, ul. Prazského
Prodej bytu 3+1 s lodzii, OV, 62m?

+ sklepni kéje v suterénu domu.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Aktuilné jsou ceny nemovitosti
na svém historickém maximu

ODHAD
CENY BYTU

DEDICKE RiZENI
ODHAD TRZN{ CENY

odhad@chirs.cz
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Hiirka, ul. PetrZilkova

Prodej bytu 86m?, OV, ve 4. NP.
Thned u metra Hurka.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodulky, ul. Tlumacovska
Prodej bytu 2+kk, OV, 55m?2

Hleddame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice  Tel. 224 326 768

GO CHIRS

Zlic¢in, ul. Zeleticka

Prodej bytu 2+kk s balkonem, 50m?.
Hledame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

KOUPIME BYT
Ceny jsou na historickém maximu.

v lokalité Velka Ohrada, Luziny
3+kk, panel, cena az 6,6 mil. K¢

Tel. 604 133 108

Hurka, ul. Sluneéni naimésti
Prodej komer¢nich prostor, 109m?,

v piizemi cihl. domu. U metra.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Hiirka, ul. Petrzilkova
Prodej bytu 1+kk s lodzii, OV, 42m>.
Hledame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Hlubocepy, ul. Voskovcova
Prodej bytu 3+kk, OV, 110m? +
lodZie 13m?, v projektu Kaskady II.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

O prodeji Vaseho bytu
se piijd’te poradit u dobré kavy
Denné v Galerii Butovice

Stodiilky, ul. Symfonicka
Prodej bytu 1+kk, 61m? + terasa, ko-
mora a sklep v komplexu Harmonie.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Stodiilky, ul. Petrzilkova
Prodej bytu 1+kk s balkonem, 44m?.
Hledame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

VyteSime exekuce, dluhy
a slozité pravni situace.
Praha 5 nebo Praha 6

Pob. N. Butovice Tel. 604 133 108

D el s e e e
Stodiilky, ul. Nova kolonie
Prodej garazového stani, OV, 15m?,

v bytovém komplexu Nové Kolonie.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

=

Online kalkula¢ka ceny

Minimalni cena:

Za tyto ceny se obvykle prodavaji byty ve §patném
technickém stavu, s pravnimi vadami (napiiklad exekuce
apod.) a také v piipadé rychlého odkoupeni. Primérna
doba nalezeni kupce u CHIRS za tuto cenu je 1-2 tydny.

4179 071 Ké

P¥iklad: vypocet ceny bytu 2+kk, 45m?, panel v ul. Piskova

Priumérna cena:

Cena odpovida bytim v dobrém (udrzovaném)
technickém stavu, bez pravnich vad (napfiklad exekuce
apod.). Pramérna doba nalezeni kupce u CHIRS
za tuto cenu je 3-4 tydny.

4700 000 K¢

tu

Maximalni cena:

Maximalni urovni cen odpovidaji byty v perfektnim tech-
nickém stavu, po kompletni rekonstrukci, bez pravnich
vad (napiiklad exekuce apod.). Primérna doba nalezeni

kupce u CHIRS za tuto cenu je 4-6 tydni.

5209 980 K¢

www.CHIRS.cz




CSKE OKENKO

Starosta SDH ziskal nejvy3si vyznamenani, ZaslouZily hasic”

Ve stiedu 27. fijna probéhlo v Centru hasi¢ského hnuti v Pfibyslavi
pieddvini nejvyssiho mozného vyznamendni, titulu ,, Zaslouzily hasi¢*.
Mezi oceniovanymi byl i Vojtéch Koutek — nas ¢len a starosta SDH
Stoduilky, ktery pfevzal vyznamendni za svou dlouholetou a aktivni
&innost u sboru.

Vojtova dréha u ,dobraki® odstartovala uz v roce 1966. Jako dva-
néctilety kluk zac¢al soutézit za klub Mladych hasi¢i ve svych rodnych
Stodulkach. Po vojné v roce 1977 nastoupil ve vyjezdové jednotce do
funkce strojnika, kde ptsobi dodnes.

I MESTSKA POLICIE

Tim ale jeho ¢innost ve sboru neskonéila. Kromé udrzby a opravy po-
zéarni techniky se aktivné podilel na vychové a vedeni déti a mlddeze
v klubu Mladych hasi¢t, kde mu doslova pod rukama vyrostli dalsi
Clenové sboru, ale i vyjezdové jednotky, véetné jeho dvou syni. Vedle
toho se tcastnil dlouhé fady preventivnich, sportovnich i kulturnich
akei pro vefejnost i hasi¢skou
obec. Mezi tim nepovésil na hie-
bik ani zdvodni ¢innost. Pfi sou-
tézich v druzstvu dospélych
pusobil jako proudaf, pak v roli
strojnika a s druZstvem muzi
nad 35 let ziskal mnoh4 vitézstvi.
V poloving 80. let byl zvolen ¢le-
nem vyboru Zakladni organizace
Svazu pozéarni ochrany ve Sto-
dilkdch a v roce 1989 jejim
piedsedou. A¢ se ndzev funkce
zménil, stile v ni setrvava.

Vojtiv vycet vyjezdi nejde ani
spoditat, a tak zminime jen par
nejvétsich. Povodné v roce 2002,
kde zasahoval nejenom jako
strojnik, ale i jako hasi¢; povodné
ve Frydlantu v roce 2012, kde se
podilel na odstranovéni jejich ndsledki. Zasahoval pfi rozsahlych po-
zérech ve velkotrznici SAPA apod. Na svém konté ma4 i zachranu Zi-
vota, kdy na svém pracovisti na zimnim stadionu poskytl v prosinci
2004 neodkladnou prvni pomoc zranéné divce v bezvédomi. Za tento
¢in byl posléze vyznamendn Sdruzenim hasi¢a Cech, Moravy a Slez-
ska medaili za zdchranu Zivota a méstskou ¢asti Praha 13 medaili za
mimofddny ¢in.

Mily Vojto, k ziskdni vyznamendni Ti gratulujeme a za v§echnu
¢innost, snahu, préci a ¢as, ktery stdle vénujes nejen nasemu sboru,
Ti dékujeme. Neni jen mym pfanim, ale jisté vSech ¢lent SDH, abys
pokracoval v ¢innosti, kterou pfispivas k chodu sboru. Viadimir Kos, SDH Stodiilky

Ani v listopadu jsme nelenosili
Zisahovd jednotka pfipravila techniku na zimni provoz, za¢astnila se
skoleni v raimci MSH Praha a taktickych cvi¢eni. Déti posledni vi-
kend v fijnu zavodily v halové soutéZi v béhu na 60 metrti s prekdz-
kami ve Stromovce a nyni se uZ pfipravuji na jarni sezonu. Drakidda,
kterou jsme pofddali v listopadu, se opravdu vydafila. Letos sice ko-
necné foukalo, ale zase pomérné dost, takze néktery z draka skonéil
poldmany na zemi. To ale neméni nic na tom, Ze déti i rodice si Dra-
kiddu u7zili. Prvni adventni nedéli rozsvitime stromecek u horni hasi-
arny, aby v sobotu 4. prosince mohl pfijit mezi déti Mikulds s andé-
lem a na zlobivé i ert. Akce s doprovodnym programem je plinovina
od 16.00 hodin.

Vsem ¢tendtim STOPu preji za vybor SDH Ttebonice krsné
a klidné proziti jak adventu, tak vino¢nich svatki. A do pfistiho roku,
ktery snad bude lepsi nez ten letosni, hlavné hodné §tésti, zdravi a po-

hody.

Marta Horakova, starostka SDH Trebonice

Jizda bez fidi¢ského opravnéni

V patek 15. fijna v odpolednich hodindch
nerespektoval na jedné z kiizovatek v ulici
Jeremidsova fidi¢ osobniho motorového vo-
zidla tovérni znacky Audi Cerveny svételny
signdl k zastaveni vozidla. Dopravniho pfe-
stupku se mlady muz dopustil pfimo pied
autohlidkou méstské policie, kterd na toto
protipravni jedndni okamzité zareagovala a hned za svételnou kfizo-
vatkou vozidlo zastavila. Strdznici pfi ndsledné kontrole pfedloze-
nych doklada zjistili, Ze muzi byl na zakladé pfedchozi trestné
&innosti vysloven zdkaz fizeni motorovych vozidel. Ridice i s vozi-
dlem si na misté pro podezieni ze spachani pfecinu mafeni vykonu

ufedniho rozhodnuti a vykdzani pfevzali policisté z mistniho oddé-
leni Stodulky.

Bezpecnostni opatieni v dobé svatecnich dnii

Stejné jako kazdy rok bude i letos nase obvodni feditelstvi posilovat
vykon kontrolni a hlidkové sluzby v okoli lokdlnich trhi, stilych trzist,
nakupnich center a ostatnich mist, kde se dd pfedpokladat vétsi kon-
centrace névstévniki. Opatfeni bude sméfovat zejména k zajisténi
bezpeénosti osob, ochrané soukromého majetku a k dohledu nad ve-
fejnym porddkem. Konkrétné se straZnici zamé&ii na kontrolu parko-
vist, krimindlné zévadovych osob, na drobné krddeze u obchodnich
center a pozivani alkoholickych ndpoji na vefejném prostranstvi oso-

bami bez domova. Toma$ Navratil, vrchni komisai MP
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I STRiPKY

BERUSKY V KNIHOVNE. Deti ze t¥idy Berusek z Matefské skoly

Palouc¢ek navstivily po delsi ,odluce® pobocku Méstské knihovny

v Praze na Luzinach. Tentokrét s programy Hrajeme si cely den — hrani
s basnémi Frantiska Hrubina a Dvakrit sedm pohddek s pohidkou
Frantiska Hrubina. Déti si zahraly v pohadce O fepé, O kizlitkich

a O Paleckovi. V rolich se stfidaly, také si zacvicily a v pohddce O Pa-
leckovi si procvicily ndzvy prsti a hlavné dilezZitost toho, Ze kdyZ si
budeme pomahat, budeme silnéjsi a dokdZeme vice. Paniuitelky Hel¢a a Katka

JAK JSME SLAVILI HALLOWEEN. Deti = Anglofonni zdkladni

skoly pochazi z riznych zemi. Maji ¢esko-anglickou vyuku, a tak se

ve kole nau¢i mluvit hezky plynule obéma jazyky. Ale i pfes rozdilné
misto narozeni miluji stejné véci. Jeden ze svitkd, kterého se nemohou
dockat, je Halloween. Ten je v nasi skole vyjime¢nym dnem. Do skoly
Zéci pfichdzi pievleCeni za rizna strasidla, takze legrace zacind jesté
pted skolou. Od rina si pak déti hraji, tancuji a soutéZi o riizné dob-
roty. Letos navic &tvrtici uspotadali pro ostatni celoskolni hru. Zaci
lustili hiadanky, povidali si se strasidelnymi bytostmi a nalezité se bavili.
Nic zkritka nezaujme détskou dusi vic, nez rej barevnych masek, ktery

pravé k Halloweenu patii. Lenka Stafikova

BOBRIK SLAVI. V listopadu oslavila Matefsk4 skola U Bobiika

35. narozeniny. Oslavu zahdjily déti vyletem za pohddkou na farmu do
Takonina. V narozeninovy &as se pak spole¢né s dospélymi proménili
ve svétlusky, aby svymi svétylky skolce symbolicky posvitili na cestu

a popfili do dalsich let hodné spokojenych déti, vstiicnych rodict

a Sikovnych zaméstnanci. Na teply most, upeceny koldcek i svételny
pravod ,pfilétli“ i byvali bobfici, néktefi jiz jako doprovod svych ma-
lych bobfiki. Podzimni oslava se vydafila, tésime se na pokracovani

v zavéru skolniho roku. Jana Kafkova, feditelka

DUKLADNA PRIPRAVA SE
VYPLATILA. Den pied Hallowee-

nem tfidy 1.B a 3.A malovaly s tim
nejvétsim nasazenim na balénky,
tvofily pavouky, duchy a hlavné se
t&ily na strasidelné odpoledne,
= které nds ¢ekalo. Tretdlci si vyzkou-
Seli, Ze prace pani ucitelek a uditela
neni viibec jednoduchd, méli totiz
zodpovédnost za své malé kama-
rady. Vsichni si své tikoly ale splnili
na jednicku s hvézdickou. My pani
ucitelky jsme mohly byt na nase
mald strasidla py$né a oslavy Hallo-
weenu jsme si ve svite¢né vyzdo-
bené skole vsichni uZili.

Monika Linhartova, ZS Janského
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HALLOWEENSKE OBEDVANI. vsichni védi, Ze oslava zndmého
podzimniho svitku Halloween letos pfipadla na nedéli. Zaci ZS Mo-
hylov4 si ho tudiz nemohli ve skole uzit tak, jak by chtéli (a mohli).
Pani kuchatky ale pro né pfipravily krasné, vtipné a napadité ,pohallo-
weenské“ piekvapeni v podobé strasidelné vyzdoby u jindy ,obycej-
ného® obéda v jindy ,obycejné“ skolni jidelné. Na ziky cekal ozdobeny
kostlivec, tematické barevné balénky, pavouci v pavuéinich z vaty,
halloween byl dokonce patrny i v ovocném baru! Ale to hlavni, z ¢eho
byly déti opravdu nad$ené, byl vzhled samotnych pani kuchatek.
Vsechny se na vydej obédii prevlékly do kostymi, doladily své stejno-
kroje pomoci rozli¢nych ¢arodéjnickych doplika, nékteré si krdsné na-
malovaly oblicej... Bylo to od nich jednoduse GZasné a vtipné piekva-
peni, kterym vSem détem i dospélym zlepsily ndladu. A my jsme hrdj,
Zze takové skvélé Zeny vaii dobroty pravé u ns. Martina $ipov

FOOD ART NA VELKE OHRADE. To, z

ovoce a zelenina by nikomu z nés v jidel-
nicku nemély chybét, vi asi kazdy. My jsme
se ale u nds v ZS Janského presvédéili, ze
ovoce a zelenina jsou i vyborny materidl na
tvofeni. Pod rukama §ikovnych tietika se ob-
jevovala nejrizngjsi zvifitka, kvétiny a dalsi |
umeéleckd dila. Maminky by se nestacily divit,
jak se jejich mali umélci umi ohdnét nozi.

A co teprve kdyby vidély, jak si i zapfisahli
odmitadi zeleniny na zdvér hodiny netradi¢-
nich pracovnich ¢innosti na svych vytvorech
pochutnali. Pani ucitelky Monika a Hanka




PROPOJENI CHEMIE A VIRTUALNIHO SVETA. Veda je pro zvi-

davé déti jednim z nejdiilezitéjsich pfedméti, kde se mohou rozvijet

a objevovat svét kolem sebe. V Anglofonni zdkladni §kole jsme se

v hodindch védy rozhodli s détmi poznévat i zaklady chemie. Déti ze
Ctvrté a péaté tiidy s pomoci virtudlni reality (projekt MEL Science)

a pfidruzenych aplikaci (napfiklad BrainPop) pod vedenim jednoho

z anglickych rodilych mluv¢ich pravidelné testuji réizné chemické re-
akce. Propojujeme tim chemii i moderni technologie, coz je smér, ve
kterém se ve skole chceme ubirat. Nicholas Doyon

MALI ARCHITEKTI. v Z8 Janského

| uz davno vime, 7e geometrie mize
byt super zdbava. Vyzkouseli jsme si
préci architektd, ktefi se pii své praci
bez znalosti geometrie uréité neobe-
jdou. Po zopakovini rysovani pfimek
a isecek jsme odhodili tuzky a pra-
vitka, pustili jsme z uzdy fantazii

a tvofivost a vrhli jsme se na modelo-
véani nejriznéjsich téles a modeld,
které v prostoru vypadaly naprosto
neskute¢né. Protoze jsme stavéli

z marshmallows, donutilo nis skon¢it
a7 to, Ze dosel ,stavebni material®,
ktery ubyval pfekvapivou rychlosti ©.

Monika Linhartova

PODZIMNI DILNICKY. Na konci ffjna pripravila Matefsk4 skola
Ov¢i Héjek 2177 na skolni zahradé dusickové podzimni dilnicky. Pani
uditelky s rodici a détmi vyrdbéli zvifitka ze §isek, zdobili podzimni
kvétina¢ na stiil, ktery pak doma délal v§em radost. Také jsme nakou-
pili elektrické ¢ajové svicky, které jsme dali do podzimnich lucernicek
ozdobenych listim a maglickami. Ty jsme spole¢né rozmistili po skolce
a veler se nejen rodice chodili divat, jak jejich lucernicky zéfi. Bylo to

dalsi milé Odpoledne. Hanka Bastové, feditelka

VlRTUALNi SETKAN[ BALTiKﬁ. V sobotu 6. listopadu jsme pofd-

dali nasi kazdoro¢ni celostitni soutéz v programovani pro déti Setkani
Baltikii v Praze. Stejné jako minuly rok probéhla soutéz on-line. Déti
si pfipravily videa prezentujici jejich soutézni programy, kterd jsme na
internetové konferenci pfehrali. Tam se ndsledné odbornd porota do-
tazovala na podrobnosti. Ve jsme vysilali Zivé na streamu, kde nds
sledovalo pfes 200 divdki. Jsme radi, Ze se ndm akce vydafila, vichni
soutézici byli moc $ikovni a programy se jim skute¢né povedly. Vy-
sledky a zéznam ze soutéZe najdete na www.soutez.tib.cz. Vitek Mach

UCEN i JEHLAVN E ZA BAVA. Vime, Ze déti musi vyuka bavit.

V Anglofonni zékladni skole se snazime, aby si Z4ci z hodin odnesli
pozitivni zazitky a nové znalosti. Chceme byt v tomto sméru varia-
bilni, aby hodiny nebyly monoténni a déti se nenudily. Pomahaji nim
k tomu interaktivni tabule i obrazovka, kde déti mohou hrat eduka-
tivni hry, kreslit si nebo psit. Stejné tak vyuzivaji tyto prostfedky i nasi
uditelé. Vyuka tak dostivd novy rozmér a pfindsi ndm pozitivni zpét-
nou vazbu. Sahil Bathija

ROBOTIV BLUDISTI. V letosnim skolnim roce se #aci ZS Mohy-
lova v raimci krouzku Robotika pfipojili akei Beeboti v bludisti k Ev-
ropskému tydnu programovini Code week. Ten propaguje kreativitu,
feSeni problémi a spoluprici pomoci programovini a jinych technic-
kych aktivit. Cilem je programovini zviditelnit — ukdzat Zikam, jak je

diky programovini mozné realizovat myslenky. Klara Stuchla
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[ POMAHAJi DRUHYM
Pomoc ma mnoho tvari KdyZ nam cizi neni cizi

Sluzby pro lidi s autismem celorepublikové chybi. V Praze pomutze Asi v kazdé prazské skole byste potkali déti pochdzejici z cizi zemé.

Diakonie — stavi pro né¢ dim a tim i jistoty pro rodiny. V ZS Mohylova mame ziky se slovenskym1 rumunskym1 srbskyml,
V Ceské republice Zije pies 3 tisice lidi s autismem, kteff jsou téZce  ukrajinskymi, ruskymi a do- g

nebo tplné zdvisli na podpofe a péci druhych. Odpovidajici socidlni konce madagaskarskymi ko-

sluzby pro né ale kriticky chybi, hlavné ty celoro¢ni. Jednim z krokii, feny. Tyto déti maji mozZnost

jak zajistit dostupnéjsi sluzby a zbavit rodiny strachu z nejistoty, mize  schazet se jednou tydné
byt nové vznikajici celoro¢ni domov se zvldstnim rezimem pro dospélé v klubu pro ziky s odlisnym

lidi s autismem, ktery matefskym jazykem, kde se
stavi organizace Diakonie  dozvidaji zajimavosti o ¢eské
Praha. Pfispét na néj kultufe a tradicich a zdroven
muze kazdy prostfednic-  maji prostor piedstavovat
tvim sbirky. zemi, ze které pochézeji. Za-

Cely projekt bude stit ~ jimavou pfileZitosti poznat
zhruba 20 miliond korun,  vlastni rodinné kofeny pro né

stavba od srpna bézi a je bylo napiiklad sepisovani
potieba plné pokryt jeji jmen rodicu, prarodi¢i a pra-
financovini. Cdst penéz prarodi¢i do rodokmenu,
stale chybi. Diakonii se nebo prohlizeni fotografii za-
podafilo sehnat velkory- hrani¢nich mést a vesnic, kde
sého partnerského ddrce,  jejich prarodice Ziji. Neoby-
ktery zdvojndsobi penézni  Cejnym zdZitkem se pak stalo
dary doslé na specidlni dusickové obdobi, tedy ¢as
sbirkové konto do 10. prosince 2021. Podpora od vefejnosti ma ted laskyplného vzpomindni na
tedy jesté v&tsi vyznam. zesnulé, kdy méli Zaci s odlis-

Pokud byste se chtéli zapojit a pomoci, miZete poslat dar na speci-  nym matefskym jazykem moZnost navstivit stodilecky hibitov. Déti,
dlni sbirkové konto 20001-127747339/0800 nebo piispét pies daro- které své vlastni zesnulé pfedky maji pochované v daleké cizing, pre-
vaci formuldf na www.novydomov.diakonie.cz. kvapily upfimnym zdjmem o lidi pohibené ve Stodilkach, k nimz je

Diakonie 10. listopadu spustila novy benefi¢ni e-shop s kolekei Zadné ptibuzenstvi nepoutalo. Pfedméty uloZené u uren jim napové-
Mim to na triku. Jde o kolekei autorskych tri¢ek od éeskych umélea dély, co mival ktery zesnuly rdd — zvifata, fotbal, motorky... Déti si na-
a fajn kreativnich osobnosti, kterou pro Diakonii spole¢né navrhli. vzijem ukazovaly, jaké fotografie na hrobech objevily a jejich lasky-
Vytézek z prodeje (www.mamtonatriku.cz) jde pravé na stavbu no- plny zdjem o né je vedl k tomu, Ze tito ,,cizi“ zesnuli jim vlastné uz vi-
vého domova pro lidi s autismem. -red-  bec nebyli cizi. Monika Sladomelova, Katka Hrbkova
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Il STALO SE v PROSINCI

Hvézdam na dosah
Bylo nebylo, v zapadlém rakouském méstecku Oberndorf, choulicim
se ve stinu mohutnych Alp, zjistil den pfed Stédr}?m vederem mistni
fardf Joseph Mobhr, Ze varhanni méchy jsou prozrané od mysi, takze
ze sebe pii ptlno¢ni msi nevyloudi ani tén. Tuto vpravdé nestastnou
novinu faréfi sdélil Franz
Gruber, pfilezitostny varha-
nik a uditel v nedaleké skole
z Arnsdorfu. Na opravu var-
han nebyl ¢as ani penize,
avak ptlnoéni nesméla zi-
stat bez hudby. Mohr si
vzpomnél, Ze md v Supliku
vénocni bésen, kterou kdysi
napsal jako oslavu noci, v niz
se narodil spasitel. Poprosil
Grubera, jestli by k ni neslo-
7il jednoduchou melodii,
kterou by snadno zahréli na
kytaru. Ucitel nelenil a za
stolem, kde obvykle opravo-
val svym Zdkéim domici
tkoly, ji rychle slozil a jesté
nez stihl zaschnout inkoust,
s ni mrazivou noci pospichal
na faru. O ptlnoéni msi
24. prosince 1818 v kosteliku
svatého Mikuldse v Obern- : it
dorfu véfici prvné zaslechli pasobivou a zdroven Jednoduchou melo—
dii pisné Stille Nacht, heilige Nacht. Fardf zpival tenor a hral na ky-
taru, ucitel zpival bas a détsky smiseny sbor se zhostil refrénu.

Do svéta se kouzelnd vino¢ni pisnicka o zrozeni nadéje v dobé ti-
cha a temnoty §ifila velmi rychle a o tom jak, existuje nékolik verzi.

I TRINACTKA ROK PO ROCE

Jedna z nich vypravi, jak do kostela zavital varhandf Mauracher

z Fligenu, aby opravil porouchané varhany. Pisen, kterou mu farat
zahridl, se mu tolik libila, Ze ji pfi svych cestdch za praci hrél, kde se
dalo. Od doby svého vzniku byla prelozcna do tii set svétovych ja-

i zykd véetné Cestiny, kde ji
zndme pod ndzvem Tichd
noc. Celosvétové existuje na
Sest set jejich verzi. Stala se
naprosto neodmyslitelnou
souldsti ¢ekdni na Jeziska.
Na svété byste nasli opravdu
malo mist, kde pisnic¢ku, bez
ohledu na nibozenskou viru,
neznaji. Je v ni vepsdna nad-
Casovost, kterd prekondvé
staleti i vyzndni. Kostelik
v Oberndorfu se bohuzel
nedochoval, smetla ho s dal-
$imi domy velkd voda roz-
vodnéného Salzachu. Na
jeho misté stoji kaple, ne-
souci nézev podle prvnich
slov Mohrovy bdsné Stille
Nacht Kapelle, ktera je o Vi-
nocich magnetem turistd.
Tim je i muzeum v Obern-

- dorfu, které se specializuje
na samotnou pisefi a muzeum v Arnsdorfu které se vénuje skladateli
Gruberovi. Tieba si letos i vy, az ptijdete za zpévu Tiché noci k rozzi-
fenému vano¢nimu stromecku, vzpomenete na dva obycejné muze
z podhuii salcburskych Alp, ktef{ dali svétu piseri p¥indsejici viru

v dobro a poselstvi lasky a nadéje. Andrea Rickova

2014: Znovuotevreni obchodniho centra a pomnik odbojafiim

V pondéli 10. inora 2014 se na Slune¢nim ndmésti uskutecnila prvni
starostenskd zabijacka, kterd pfildkala nékolik stovek zdjemca. ,Jde

0 to, aby se zejména déti dozvédely, Ze jitrnice nerostou na stromech a aby
mély mognost vide, jak se vyrdbéji, “vysvétlil starosta David Vodrizka.

Na soukromé klinice Jina Lestdka byl 19. unora zprovoznén super-
moderni pocitacovy tomograf. ,Ve srovndni s béznou terbnologi[ umoz-
riuje sniZit davku zdvent a zlepsit rozlisent az o 80 procent, “uvedl
MUDr. Lestik.

V poloviné kvétna se usku-
tecnilo netrpélivé ocekdvané
otevieni Obchodniho centra
Luziny. ,PFi rekonstrukci za-
hdjené na podzim 2012, byly
zdsadnim zpiisobem obnoveny
w’ecbny unitini prostory,
atrium bylo zastteseno a do-
pinéno eskaldtory. Centrum
nabidne vice nez 70 obchodii,
restauraci a provozoven. Pri-
Jemnym oZivenim bude i Pivo-
var Luziny, ktery zacne primo
na misté vyrabét a tocit vlastni
pivo, “uvedl zpravodaj.

V sobotu 7. Eervna se okoli
Nepomuckého rybnika pro- -
ménilo v bojisté. ,Nadseni modeldri predvedli stovkdm divikii piisobivou
podivanou — rekonstrukci bitvy u ostrovii Midway z cervna 1942. Stiet,
odebrdvajict se na hladiné rybnika, doplnila i rekonstrukce tankové bitvy
v Ardendch, “ stoji ve STOPu.

Na ¢ervnovém jedndni schvilila rada méstské ¢dsti ndvrh na udéleni
bronzové pamétni medaile Prahy 13 in memoriam vyznamnému

vynilezci a konstruktérovi Josefu Sousedikovi. ,Starosta David
Vodrazka predal 28. cervence ocenéni do rukou jeho syna Tomdse, ktery
Je obcanem Prahy 13, “informoval zpravodaj.

Jaro a zejména 1éto bylo v mnoha zdejsich skolach a skolkdch ve
znameni stavebnich Gprav a rekonstrukei. ,Nejvéts? investicni akei to-
hoto roku byla rekonstrukce socidlnich zarizeni ve 14 Skolkdch, “ napsal
STOP. Na péti skolach pak doslo k modernizaci 3aten, kdy ne-
vzhledné kovové klece nahradﬂy uzamykatelne skinky.

. » = Ve Fakultni zdkladni $kole
& profesora Otokara Chlupa
byla 16. z4fi oteviena i zmo-
dernizovana zubni ordinace
provozovand Stomatologic-
kym centrem Lipa. ,Cilem je
obnovit pravidelné preven-
tivni prohlidky Zikii a samo-
2rejmé oSettovat kazy a jiné
problémy, “uvedl magazin.

Na prostranstvi u stanice
metra Nové Butovice byl
3. fijna odhalen pomnik pro-
tinacistické odbojové sku-
ping, kterd pasobila v né-
kdejsim jinonickém akeizu
zbofeném roku 2001.
~Pomnik byl odhalen v den
73. vyroci osudného zdsabu gestapa, ktery tragicky ukoncil cinnost této
skupiny, “ pfipomnél zpravodaj.

Ve dnech 10. a 11. fijna probéhly komunilni volby, k nimz v Pra-
ze 13 pfislo 16 tisic lidi, tedy zhruba 37 procent voli¢a. Nejvice hlasi
ziskala ODS (20 %) nasledovan4 hnutim ANO a stranou TOP 09.
Starostou byl v listopadu uz poétvrté zvolen David Vodrézka. RobertSimek
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Vdnoce - slovo, které v pravidelnych intervalech zaznivd snad po celém svété. Pro né-
koho znamend priprava na Stédry den chvile oekdvdni a pFijemného napéti, pro jiné
stupné zacnou plnit nezaménitelnou viini peciciho se vanocniho cukrovi. Mezi jeho
druhy, které na vasem svdtecnim stole nesméji chybét, maji své stdlé misto vdnocni
pernicky. Proto jsme se vypravili do ,mésta perniku” Pardubic, abychom si popovidali
s panem Pavlem Janosem, korunovanym Krdlem perniku®, tedy s odbornikem na
slovo vzatym.

Vy o perniku vite snad tiplné vSechno. Prozradite nam néco z jeho historie?
Pernik je vlastné nejstarsi sladké pecivo viibec. Néco podobného
perniku bylo dokonce nalezeno i v egyptskych pyramidach. Ales-
poni podle zakladnich surovin — mouka, med, vejce a kofeni. Ten-
krat to byly jenom takové placky. Ale pro¢ i v pyramidéch? Snad
proto, Ze tenkrdt neexistoval cukr a jedinym sladidlem byl med,
kterého bylo vzdycky malo, takze byl spis pro ty bohaté.

To je hodné vzdalena minulost.

Ja si myslim, Ze ty egyptské pyramidy byly spiSe vyjimkou. Pernik
je opravdu spis stiedoevropskou zdlezZitosti. Ve spousté zemi ho
viibec neznaji. Dochované zminky jsou az z 15. stoleti. Nicméné
jedna stard povést fikd, Ze pernik zacali péct nékdy ve 12. stoleti
mnisi v klastefe. Urcité nékde na Pardubicku ©. Oni pili suché

a kyselejsi vino, tak k nému potfebovali néco sladkého, ale zdroveri
pikantniho. Némecky se pernik fekne Pfefferkuchen, ¢ili peprovy
kola¢, anglicky je to Gingerbread, to znamend zase zdzvorovy.

Kdy?z si predstavime pecivo, kde je pepf a zdzvor, tak to uz samo

o sobé zni velmi pikantné. Myslim, Ze v kombinaci s medem to
chutové buriky mnichi mohlo uspokojit. A pro¢ mnisi, tedy muzi?
Pernikové tésto je vlastné nejtuzsim téstem ze vsech tést. Je to
proto, Ze se nechdvalo zrit nékolik mésict, dokonce i let. Obsahuje
mélo vody, je v ném hodné susiny a pfirodni konzervaé¢ni ltky,

to je med a spousta druht kofeni. Pernikové tésto se ale uchovivalo
dlouho zcela bézné. V trodnych letech, kdy byl dostatek medu

a mouky, se udélalo a v letech, kdy byla netiroda, se z néj peklo.
Pozdgji se fikalo, Ze kdyz se pernikéfi narodila dcera, tak zadélal
tésto na pernik a kdyz se vdévala, tak z n&j na svatbu pekl perniky.
J4 uZ mam druhé. Po dvaceti letech jsem to uZ vzdal a zpracovali
jsme ho ©.Ted médm tésto dvandct let staré, tak uvidime. Ddm vdm
pfivonét. Uvidite a hlavné ucitite, Ze opravdu vydrzi.

Kdy miizeme zacit mluvit o pernikafstvi jako o,,profesi” u nas?

Je to zhruba pét set let zpitky, kdy v Par-
dubicich za¢al hodné vyznamny rod Pern-
$tejnt podporovat femesla a pernikafstvi
bylo jednim z nich. Pernik ale zazil nejvétsi
slavu pozdéji, na pfelomu 19. a 20. stolet,
kdy jesté ta mékka cukrafina nebyla tak
rozsifend. Naopak nejhorsi obdobi bylo po

ve fleremn

unorovém zndrodnéni. Manufaktury, kterych tieba v Pardubicich bylo
asi tfindct, se véechny spojily do jedné fabriky a femeslny zptsob vy-
roby téméf zanikl. Délaly se perniky nezdobené, promazavané dze-
mem a polévané ¢okoliddovou polevou. Kdyz uz byl pernik na
Cokolddé ozdobeny, tak nez jste to donesli domi, tak vim polovina
bilkové polevy opadala. Vic pernikafu se zacalo objevovat zase az po
revoluci.

Vase rodinna firma existuje uz opravdu dlouhou fadu let. Jak jste zacinali?
Za vsechno miZe prababicka ©. Tu si samozfejmé uz nepamatuji,
ale pamatuji si babicku, ktera se od ni ten zdklad dobré cukrafiny
naucila. Nedélala ale jen perniky, ale veskerou cukrafinu, dokonce

i vafila. Méla Zivnost a pfipravovala tieba ,svatby na kli¢“. Uvafila,
udélala cukrovi a jesté na stoly dala pernicky jako jmenovky. Méla
chlév s kravickou, slepice, ve sklepé smetanu, kam jsme jako kluci
chodili... TakZe spoustu vlastnich surovin. Vzpomindm, jak nadherné
vonéla kofenim. Babicka pochazela z rodiny, kde byli v8ichni vytvarné
nadani. Byli tam malifi, kamenici, ona sama mimo jiné nidherné
psala. Mij tatka od babicky véechno odkoukal, libilo se mu to jako
femeslo a tak se $el ucit cukrdfem. Jako tovarys prosel nékolik vyroben
a tam uZ se setkal s perni-
kem. V Pardubicich si nasel
i nevéstu, moji maminku.
Ta se nakonec u néj vyucila
cukrdfkou-pernikarkou.

A v Pardubicich ,u toho
perniku® uz zistali ©.
Tatka délal cukrafinu,

ale hlavné se zaméfoval
pravé na pernik. Mél rad,
stejné jako jd, nejen jeho
chut a viini, ale také malo-
vani — zkrdtka to vytvarno.
Na fotografii je nejstarsi
dochované pernikové srdce,
které délal v roce 1952,

s krasnou krajkou kolem,
uprostfed je Jeni¢ek a Ma-
fenka z Prodané nevésty,
protoZe to srdce bylo na svatbu. A tady mame jesté srdce pfes metr
velké, které délal mij tatinek o néco pozdéji. Bylo za cukréfe, perni-
kife a pekafe Ceskoslovenska na svétovou vystavu do Bruselu v roce
1958. Kviili své velikosti se peklo v peci na chleba. Udajné pak skon-
¢ilo nékde u belgické krilovny.

Kazda hospodyiika pracuje s téstem v mise nebo na véle, ale vy to preci
jenom délate ve velkém.

Jestli v nasi vyrobné éekdte super moderni techniku, budete hodné
zklamand. Médme tady starou michacku, ta bude mit brzy sto let. Po-
fad ji jesté pouzivime, protoze ty nové michacky nemaji takovou silu.
Tady na vile se pfipravi ty vétsi bochdnky, to je ta t€z8i prace. Mame
rozvalovaci stroj, coZ je taky pamatecni masinka. Tou se rozvili plit,
ze kterého se vykrajuji jednotlivé tvary — formy. A pak mdme ruce.
Rada pernikii je néjak popsana. To pismo vypada skvéle.

Ono to tak tieba nevypadd, ale kdyz udélite nddherné krajkové srdce
a potom ho popisete takovym tim neumélym pismem, tak vim to cely
vyrobek naprosto zkazi. Dévcata, kterd tady zdobi, se tfeba Ctyfi pét
let uéi psat. Vlastné podle pisma moji babic¢ky a mého tatinka. Typ
pisma jsme v podstaté prevzali po pfedcich.

Poradite, jak na to, aby se pernik poved|?

Vim, s ¢im se Zeny trdpi, protoZe sem za mnou chodi a fikaji: ,Pane
Janosi, mé to nejde, mé to tésto praskd, je tvrdé, poleva se roztéka...
Chce to trochu praxe. Sdm, kdyz jdu zdobit néjakou zajimavou za-
kézku, tak musim ruku tfeba hodinu dvé rozhybavat, nez mi kornout
do ruky sedne. Takze urcité to chce trpélivost. Z téch obycejnych,
technickych véci bych doporudil péct tésto malinko silnéjsi, vyvilet si
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ho tfeba ¢tyfi milimetry. Dilezité je, kdyz chceme pernik opravdu na
jidlo, tak ho hned shodit z plechu a po chvilce, kdy odpafi, ho prekryt
tieba igelitem

a nechat chvilicku
odstit. Nez se
zdobi, je tfeba ho
nechat alespon
48 hodin, protoze
pernik pracuje.

A poleva? Na
jemném sité pre-
sejete mouckovy
cukr, a spolu s bil-
kem ho delsi
dobu michite va-
feckou, aby se i ty
drobné krystalky ohladily. Potom pfidéte par kapek citronu nebo ky-
seliny citronové, poleva se vybéli a pak ji krétce vyslehite.

Pfesny recept nam asi neprozradite, ze?

Mouka, cukr, vejce, med, merunikovy dzem, glukéza a pomérné dost
druht kofeni — badydn, anyz, koriandr, hiebi¢ek, kardamon a dalsi.

To je viechno, jsou tam opravdu jen tyhle zdkladni suroviny. Zadné
kakao, tuk, emulgatory, Zidné konzervanty. Nic takového. Poméry su-
rovin ale nikomu neprozrazujeme, to je rodinnd receptura, rodinné ta-
jemstvi. Sice se fikd rodinné stiibro, ale pro nds je to rodinné zlato.
Pravé toho jsem se bala ©. Tak tedy lehci otazku. Co peceni?

Kromé toho, Ze pfimo do tésta ddvime merurikovy dZem, je nasi dalsi
specialitou to, Ze pe¢eme na mouce. Stejné jako moje babicka pfed sto
lety. Jakmile plech natfete tukem, tak se vim dostdvd do perniku, sni-
Zuje trvanlivost a ovlivni i fyzikilni vlastnosti. Plech se pomouéni, na
néj se polozi tésto a to se zlehka posype moukou. Po upeceni se per-
nic¢ky potfou celym rozslehanym vajickem — jemnou vrstvou a jesté za
tepla. Ja vzdycky fikdm — Zddny recept ani Zddné ueni nepomuze.
Pernikéfe z vis udéld az dlouholetd praxe. Musime s téstem zachdzet
jako s Zivym materidlem. To tésto uz néjaké je a aby byl vysledek per-
fektni, musime si vzajemné vyhovét ©. My téstu a tésto ndm. Tak se
nenechte ni¢im odradit. Doma udélané vino¢ni pernicky, i kdyz tieba
nebudou dokonale ozdobené, udélaji radost, protoze v nich kazdy na-
jde tu ldsku, s kterou byly pfipravené.

At'se ndm to libi nebo ne, ale ani u stejné znacky neni kvalita surovin poka-
dé stejna.

Na surovindch hodné zilezi a u perniku specidlné. Takze jd beru tu
nejlepsi mouku od stilych dodavateli, na které se mohu spolehnout.
My déldme tésto hodné dopfedu. A kdybychom pak zjistili, Ze tieba

u tuny tésta byla $patnd mouka, byl by to problém. To se ale tyka
vech surovin, nejenom
mouky. Pfi jejich nd-
kupu musime koukat
na kvalitu, ne na cenu.
Kam nejdal se vase per-
nicky dostaly?

Myslim, Ze co se tykd
ypiizemi®, tak snad na
véechny svétadily. Co
se tykd vysky, tak se

v jednom prezident-
ském specidlu dostaly
do vysky skoro deseti
kilometri. Domlouvali
jsme se s kosmonau-
tem Andrewem Fe-
ustelem, ktery u nds byl
i s rodinou na ndv§tévé a ktery vezl plysového Krtecka od Zderika
Millera do vesmiru, Ze nékdy vezme do rakety tfeba i pernikovy
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raketoplan, ktery dostal od nds. Tak doufim, Ze to dopadne a Ze se nd§
pernik podivé i do vesmiru. Pan Feustel ostatné fikal, Ze tak krasné
pernicky nevidél ani tam ©.

Podle fotografii bylo, je a jisté i bude vyznamnych osobnosti, které dostaly
vase pernicky, daleko vic.

Naptiklad pro pana prezidenta Havla jsem z perniku délal jeho milo-
vany Hradecek, pro Karla Gotta Véelku Miju, pro Bolka Polivku jeho
ran¢ s 3D chalupami... A tak bych mohl pokracovat. To jsou dérky,
pernicky ,3ité na télo, které jsou hlavné pro radost. Chcete nékomu
darovat pernikovou kravatu, klobouk, kostel, zimek, nebo srdicko,
podkovu pro stésti, Harleye, vétrny mlyn, 4l i s véelami, me¢, knoe...?
Pro nds neni az tak dulezity motiv, jako to, aby nd$ vonavy darek poté-
§il. Mdme mnozstvi forem. Nékteré jsou po babicce, jesté vic od ta-
tinka, spoustu jsem jich vyrobil i j4. Ve vyrobnim programu mame vic
nez tisic druht pernicka.

Nékteré motivy nebo zpiisob zdobeni se samoziejmé nabizi. Ale napfiklad
srdicka s krasnymi krajkovymi vzory, chaloupky...

Zikladni staré motivy samozfejmé mame dané. Uz kvili tradici a také
proto, Ze jsou Gzasné. Kazdy rok 8. kvétna jsou na pardubickém
zamku slavnosti. Dfive tam probihala soutéZ a my jsme asi Sest nebo
sedm ro¢nika vyhrali.

Vidim tady fadu diplom{ a ocenéni. Kterého si vazite nejvic?

Kazdé ocenéni mi samozfejmé udéld obrovskou radost. Jsem nékoli-
kandsobnym Pernikafem roku a vitézem nékolika dalsich soutézi.

V roce 2009 probéhla pod hradem Kunétickd hora na zdkladé odbor-
ného doporuceni Muzea perniku moje korunovace na Krile perniku.
Pernikovou korunu mi nasadil fotograf Jan Saudek a to i s velkou po-
klonou, ktera je pro néj charakteristickd. Moznd tomu nebudete véfit,
ale stejné si vazim toho, kdyZ mi nasi prici nékdo ,jen obycejné“ po-
chvili. A je jedno, jestli je to vyznamna osobnost nebo babicka ze sou-
sedstvi, kterd nechala udélat vnouckovi direk k narozenindm.

Kde vase pernicky miizeme sehnat?

Ur¢ité uvitime vechny zdjemce o nase medové pernicky u nds v Par-
dubicich. Mohou si u nds zkusit perni¢ek ozdobit a také si na ném
pochutnat, poslechnout si néco o historii i sou¢asnosti vyroby perniku
a odvézt si pernikovy dortik s sebou. T4, ktefi k ndm pfijet nemohou,
maji moZnost objednat si néco ze zajimavého sortimentu na nasem
pernikovém e-shopu pardubickypernik.com na webu pernikjanos.cz.
Rodinna firma, dlouholetd tradice, mate pokracovatele?

Teoreticky ano, ale jak to dopadne, nevim. V tomhle femesle je hodné
préce a odfikéni, je to fehole, té7k4 préce, musi se tomu =
¢lovék vénovat celym srdcem a stoji to S—
i néjaké soukromi. V&fim, Ze tradice =
perniku od Janost mé pfed sebou jesté

dlouhou budoucnost. Eva Cerna
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Stribrny kuchar vafi na tfinactce

Asociace kuchatii a cukrdtii CR uspofddala uz 4. rocnik soutéZe Nejlepsi ku-
chai/ka 2021 ve spolecném stravovdni, kterd md ukdzat moZnosti v jednotli-
vych oblastech spolecného stravovdni. SoutéZ byla rozdélena do Ctyr kategorii
— Svacinky pro déti 3—6 let, Bezmasy rostlinny pokrm, Raciondlini pokrm pro
nemocné a seniory a Pokrm pro mlddeZ 11-18 let. V naposled jmenované ka-
tegorii méla své Zelizko v ohni také Zdkladni Skola s RVJ Bronzovd. Mezi desit-
kou finalistd, kterd vzesla z celorepublikového korespondencniho kola, byl

i vedouci Skolni jidelny a Séfkuchar Jakub Jasenovsky. My jsme si zasli s Cers-
tvym medailistou krdtce popovidat. A nebylo to jen o soutéZi.

Kuchyn byvala krilovstvim Zen. Dnes vidime na pozici kuchait

a $éfkuchai stdle Castéji muze. Jak jste se ke své profesi dostal vy?
Meél jsem to tak né&jak predurcené. Celd moje rodina je ,,postizena va-
fenim. Tatinek doneddvna pracoval jako kuchaf, maminka je vyucend
cukréfka, moje sestra je kuchaika, bratranci a sestfenice jsou v kuchar-
ském oboru také. Co je ale hlavni, mé ta prace opravdu bavi. A to je
napfic¢ profesemi to podstatné. Vyucil jsem se jako kuchaf-¢isnik, na
praxi jsem chodil do FN Motol, kde jsem par let pracoval. Varil jsem
i na vojné, pak byly mym zaméstnavatelem nadnédrodni spole¢nosti...
Béhem téch zhruba dvaceti let jsem vafil na réiznych mistech, kterd
ale méla jedno spole¢né. Vsude jsem ziskaval zkusenosti a pokazdé
jsem se snazil posunout se o kousek vys. Paklize chce ¢lovék v gastro-
nomii néco dokazat, musi drzet krok s ,,celym svétem®. Mym nejvét-
$im vzorem je mij otec, kterého ctim a po vsech strinkach ho uzna-
vam. Neboji se délat véci jinak, jidlo dokdze neuvéfitelné vysperkovat,
nespokoji se s dobrym. To mu nesta¢i. A ja se snazim jit v jeho §lépé-
jich. Proto ptisobim ve 8kolni jidelné. Posledni moje angazmad bylo

v gymnaziu a opét jsem se hodné naudil. I to, Ze zazZité se dd ménit,
zlepSovat... Pro mé neni duleZité, jestli mé nékdo pldcd po zadech, ale
védomi, Ze jsem udélal véechno pro to, aby se déti dobfe najedly.

A kdyz pak vidim ,vymetené“ talife, tak to je pro mé to nej.

Mohl jste své kuchaiské uméni néjak porovnavat, ziskdvat urcité
zku$enosti ze zahrani¢i?

Ur¢itg, tyhle moznosti byly. Vzdycky je to o lidech a je na kazdém,

co si z koho vezme.

v
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Jakd jsou dnes ve skolnich jidelndch oblibend jidla?
Klasika je svickovi, fizek, rajskd, buchticky se §0dé... Na opa¢ném
konci pomyslné tabulky je koprovka a pak také jidla, ktera déti ne-
znaji. Miné nevadji, kdyZ nékomu néco moc nechutnd a jidlo nedoj,
vadi mi pfedsudky —,J4 to nejim. A ty vi§, jak to chutnd? Ja to nejim.“
Skola dévi détem vzdélani, skolni jidelna je od toho aby vychovivala
déti k n&jakym stravovacim ndvykdm. A ty jsou dnes hodné mizerné.
Jak se vafi, kdyz se musite vejit do néjakého finanéniho limitu, do né-
jaké ¢dstky?

Déti ve véku sedm az deset let plati za obéd tficet korun, jedendct az
¢trndct tiicet dvé koruny a déti patndct a vice plati tficet ¢tyfi koruny.
Kdysi v néjakém pofadu pan Pohlreich, ktery umi Fict véci bez obalu

a narovinu, zminil, Ze za ty penize by nenakrmil ani domdci zvife.
Vsichni vime, jaké jsou ceny potravin. Takze — ve finan¢nich limitech
se dd vafit, ale je to opravdu hodné tézké. Mrzi mé, Ze détem ne
vzdycky miZeme dit to, co by si zaslouzily.

Vidite ve vybéru jidel posun k zdravéjsi vyzivé?

Posledni dobou se zdravé vyziva hodné preferuje. Jd jsem jejim velkym
zastincem. Z kuchaiského hlediska neni uméni vafit z masa, ale bez
néj. Myslim, Ze to je i cesta do budoucna. Nejen co se tykd uspory pe-
néz.

Prichdzi tomu skoldci uz na chut?

Ur¢ité, tady jsem teprve od zafi, takZe to nemohu Gplné objektivné
posoudit, ale za mého pisobeni v minulé skole to tak bylo. Vafili jsme
okolo 500 — 600 obédu a studenti si nékdy objednali 150 bezmasych
jidel. To si myslim, Ze je velky Gsp&ch.

Pojdme ted k soutézi. Uz jste se v minulosti nékteré zacastnil?

Byvaly zaméstnavatel mé na tuhle soutéz vyslal a umistil jsem se na
¢tvrtém misté. Tentokrit jsem se pfihlasil sim. Z korespondenéniho
kola jsem postoupil s jidlem, jehoz zadéni bylo pro vechny soutézici
v dané kategorii stejné. Bylo
to mleté kufeci stehenni
maso. Tak jsem se rozhodl
udélat kufeci rolddu v Sunce
s hiibkovou omackou

a s bramborovo-dyiiovym
pyré. Casovy limit byl dvé
hodiny.

Zminil jste korespondenéni
kolo. Co si pod tim mdme
predstavit?

Soutézici posle piesnou re- ' .
cepturu, technologicky po-

stup, rozpis surovin a tfi fo-

tografie soutéZniho jidla. 3
Také jste byl limitovdn
néjakou ¢dstkou?

Ano, limit jsme méli 34 K¢.
Trochu jsem usetfil kufecim
stehennim, které se namlelo,
zjemnilo je$té smetanou

a tim jsem to i trochu nastavil, tak jsem se do ceny vesel. Kdyby ale
nebyla sezona dyni, tak by cena byla dplné jina.

A hiibky jste si Sel nasbirat ©?

Jé ne, maminka, za coz jesté jednou dékuji.

Tady jste mél ¢as, jak fikite, jidlo vymazlit. Co ve skolni jidelné?
Ani pfi soutéZi to nebylo Gplné idedlni. Méli jsme soutéZit jako
dvouclenny tym s jednim nahradnikem. Obé mé kolegyné ale
onemocnély, takze to zbylo jen na mné. K té skolni jidelné¢ — mame
okolo Sesti set obédu a vyddvame je od 11.45 do 14.00, takze to
musi letét, ale délime, co mizeme. Chtél bych podékovat skole, Ze
jsem se mohl soutéZe zGcastnit, a také poradatelim, ktefi ji organi-
zuji. Myslim, Ze pfesné takové akce Skolni jidelny posouvaji, aby
dokézaly ,tu kéru tlacit i do kopce®, i kdyzZ to neni lehké. Vite,
kuchafi ve vefejném stravovani nebojuji o michelinské hvézdy, ale
o spokojené stravniky. Nejvétsi srdcovka pro mé byla, kdyz prisla
pani ulitelka s partou Zacku a ti se pfedhanéli ve vyjmenovévéni
jidel, kterd jim u nds nejvic chutnaji. Pfisahdm, Ze v ten moment

se mi hodné leskly o¢i.

Y T,
b pmrrrs sy

Tl Ban § Pk veses il ptyaa, Frade 1),
[

Eva Cerna



I ViKENDY BEZ NUDY

O tom, Ze kouzla a Vinoce k sobé neodmyslitelné patfi, ur¢ité nikdo
nepochybuje. My vis v prosincové rubrice pozveme hned na dvé mista
plnd kouzel a iluzi, ktera ale maji jedno spolecné — naseho nejlepsiho
iluzionistu a kouzelnika Pavla Koziska, majitele a feditele Divadla
kouzel v Libeznicich u Prahy, ale také Muzea fantastickych iluzi ve
Vodickové ulici 31.

»Vim, Ze posledni mésic v roce byvé hekticky. Zatim bohuzel ne-
zndm Z4dné kouzlo, které by dokazalo uklidit, napéct cukrovi, schnat
darky... Co ale nabidnout
mohu, je pfijemné straveny
Cas a spoustu zdbavy. Jak
v divadle, tak v muzeu,“
tika Pavel Kozisek.

Na prosincovém pro-
gramu Divadla kouzel je
piedstaveni Kouzelné Vi-
noce uréené piedevsim dé-
tem od 3 do 12 let. A v mu-
zeu? Nebudete véfit
vlastnim o¢im. Na vystavni
plose je vice nez 150 inter-
aktivnich a hlavné zibav-
nych exponitd. Vétsina jich
je z konce 19. stoleti, né-
které jsou i starsi, takze jsou
vlastné i kusem historie.
Muzeum bylo otevieno
v prosinci 2019, ale zdjem
byl tak velky, Ze uz po pil
roce muselo byt rozsifeno.

»otaré optické klamy sbirdm uz léta. A kdokoli je u mé vidél, fekl,
ze bych si mél oteviit muzeum. Tak jsem to udélal,“ dodavé Pavel
Kozisek. ,V Muzeu fantastickych iluzi jsou kromé velkoformétovych
trikovych obrazi k vidéni origindly nebo vérné repliky exponata

V prosinci uvidite
48. Noc divadel

9. ro¢nik s podtitulem Fresh Air a KD Mlejn

49. Adventni koloto¢

Zimni dilna DDM Stodulky a viichni vanocni svati

50. Adventni Mohylka

Tradi¢ni predvanocni dilna i predstaventi

51. Konec nebo zacatek?

Jeden rok konci, druhy za¢ina

DVB-T - 21. kanal

STA Lukas trinactka.cz

z celého svéta. Mdme tady nejstar$i opticky klam na svété — velké ka-
menné kolo s pravékym ¢lovékem, které roztocite, a praclovék pracuje.
Tady névstévniky bavi stinové divadlo z konce 19. stoleti, tady je au-
ticko vzhiru nohama, a kdyz se podivate do téch bryli, tak ho uvidite
normélné. Hodné se libi tato Amesova mistnost. Kdo je vlevo, je

- - - - T . P

malinky ,trpaslik®, ten, kdo stoji vpravo, je obr. Krdsny je i nd§
Einstein. Kdyz se budete divat na jeho hlavu, zjistite, Ze se za vimi
stile otddi. V posledni mistnosti jsou velkoformatové trikové obrazy —
uvézni vds obfi chobotnice, kouzelnik vis vystieli z déla, skoncite na
Titaniku... Jak uz bylo feceno, je tady vice nez 150 exponati, takze to-
hle byla jen nepatrnd ochutndvka. A jesté to podstatné — fotoapardty
a nabité mobily s sebou. Takové fotografie, které si udélte tady, zaru-
Cené nemite.”

Muzeum fantastickych iluzi mé otevieno denné od 9.00 do 19.00.
Vice informaci ziskdte na www.muzeumfantastickychiluzi.cz, o Diva-
dle kouzel na www.divadlokouzel.cz. Najdete zde i aktudlni opatfent,

kterymi je nutné se fidit. Eva Cernd

regiony +
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Angli¢tina pro stribrny vék

,UCit se cizi jazyk ma smysl i v dospélém véku. Mnoho lidi obcas
tvrdi, Ze uZ na to nema hlavu, ale neni to tak. Spise je v jejich pro-
gramu spousta jinych povinnosti. Kazdé ueni trénuje mozek a pfinasi
radost z novych poznatki. V dnesnim svété pronikd angli¢tina do

= ~ . ‘ 70 mnoha sfér a setkdme se

' < s ni i v kazdodennim Zivoté.
Doma, pfi prici s pocita-
¢em a jinde,“ ¥{kd Hana
Havlové. Ta se ujala v zim-
nim semestru 2021/22 vy-
uky dvou skupinek seniora.
Vyuka byla zahdjena v fijnu
v Kulturnim domé Mlejn.
Ukastnici, vétsinou damy,
jsou podle vlastniho ohod-

do dvou skupinek.
Organizace se v rdimci mistni Agendy 21 ujala méstska ¢4st Praha 13.
Pri piilezitosti zahdjeni semestru pozdravil vsechny studentky a stu-
denty starosta David Vodrézka, popfél jim hodné studijnich dspéchi
a vyslovil pfni, aby na pfiStim setkdni znéla uz jen angli¢tina. P¥i-
tomni byli rovnéz radni Aneta E¢ekovd Marsilovd a Vit Bobysud,
do jejichz pracovni naplné spadd pravé realizace mistni Agendy 21

a kontakt se seniory. Z jejich popudu se ostatné cely projekt uskutec-
nil. Prvni ¢dst kurzu skonéi pfed Vanoci. Viem je jasné, Ze k hlubsim
znalostem vede delsi cesta, frekventanti dostanou proto moznost po-
kracovat i v jarnim semestru. Postupuje se podle uéebnice pro samo-
uky, kterd nabizi kromé textd a cviceni rovnéz audionahravky.

Atmostéra kurzu je uvolnéna, cilem neni memorovat, ani ddvat
pétky, ale naudit se zdklady jazyka tak, abychom se v ciziné neztratili
hned na letisti, ve mésté si uméli v restauraci vybrat dobré menu a po-
hybovat se s jistotou v dalsich praktickych situacich. Zkrétka, bez obav
se vyjadfit. Poslech, psani, konverzace a trocha nutné gramatiky jsou
zékladni instrumenty. Obcas dojde i na lehky Gvod do realii. V listo-
padu se naptiklad studenti dozvédéli, jak vznikl americky Den diku-
vzdani a rozsifili si slovni zdsobu.

Ucit se znamend délat chyby a anglickd vyslovnost je trochu ofisek
pro kazdého a to bez rozdilu véku. Véime jen, Ze pandemickd situace
dovoli pokracovat zdjemcim i po Véanocich. ,Uéeni mize byt skutecné
zébava a vsichni studenti jsou velmi slusné motivovani. Je radost
s nimi pracovat,“ dodava lektorka. -red-

Virtualni univerzita tretiho véku
pokracuje

Jesté pied zahdjenim letniho semestru Virtualni univerzity tietiho
véku ve Stfedisku socidlnich sluzeb Prahy 13 mohli nasi studenti po-
tkavat své spoluzaky na chodbé vedouci do ,uéebny®, pfi podpisu do
prezenéni listiny, Ghradé poplatku za studium... VSechno ale rizem
bylo jinak. Samotné pfedndsky letniho semestru 2020/2021 na téma
Mistti evropského barokniho malifstvi 17. stoleti a Ceské déjiny a jejich
souvztaznosti I, musely z divodu pandemie covid-19 probihat pies
portil CZU v Suchdole on-line. Po pfihlaseni na portil pak mohli
studenti z pohodli domova zhlédnout pfedndsku, vypracovat test...
Letni on-line semestry probihaly od unora do ¢ervna. Pfed spusténim
prvni pfednasky zimniho semestru, ktery byl zahdjen v utery koncem
z4fi, obdrzeli studenti osvédéeni o absolvovini semestru letniho. Pred-
nasky zimniho semestru zacaly uz probihat prezenéni formou v nasi
pocitacové ucebné. Témata semestralnich kurzi jsou Architekti ital-
ského baroka, druhé téma je Ceské déjiny a jejich souvztaznosti IT. Ted uz
vSichni miiZeme jen doufat, Ze tento zpusob vyuky vydrzi. Posledni
predndska se uskute¢ni 14. prosince. Pak uz bude studenty ¢ekat
vypracovéni zavérecného testu.

Zijemci o studium univerzity téetiho véku najdou vice informaci

na https:/ /e-senior.czu.cz. Alena Hrabétova, Stiedisko socidlnich sluzeb Prahy 13

28 : PROSINEC 2021 @ www.prahal3.cz e tel. 235 011 227

Lukas uci seniory pracovat
S pocitacem

V Domé socidlnich sluzeb Lukas maji seniofi uz nékolik let moZnost
naucit se pracovat s pocitatem. Vyuka probihd zpravidla ve stfedu do-
poledne v pocitacové ucebné, kde je pro ucel vyuky k dispozici dvacet
pocitaci. Pfed pandemii bylo pravidlem, Ze pocitacova uc¢ebna byla
vzdy téméf plné obsazena. Ovladdni poéitace piedstavuje irokou
gkalu ukoni, které maji svoji logiku a opakovatelné postupy a pravidla.
A ta si musi Zici osvojit, aby nemuseli kldst vyucujicimu pomocné
otdzky, ale dokazali samostatné pracovat — vyhledat informace na in-
ternetu, pracovat s postou apod.

»Jde o to, aby vyuka byla nédzorn4 a uvidéna na ptikladech (napfi-
klad auto=hardware, fidi¢=software) a aby byl ¢as na jeji Casté opako-
vani. A jesté jedna véc je diilezitd. PHi vyuce na pocitacich plati, ze
méné znamend vice. Uzsi zaméfeni vyuky s nezbytnym mnozZstvim in-
formaci vede k vys§imu soustfedéni, logickému uvazovini a pravdépo-
dobngjsimu zapamatovani a osvojeni postupt pfi ovlddani pocitace,”
fikd Jiti Masek, feditel stfediska socidlnich sluzeb a vyucujici préce
s pocitacem, a dodédvi: ,Béhem jednoho roku se snazime naucit seni-
ory ovlddat internet, vytvofit textovy dokument v programu Microsoft
Word a pracovat s e-mailovou postou. Odmeénou ndm pak ¢asto byvd,
kdyz s nami néktery ze seniorti dokdze po roce elektronicky komuni-
kovat nebo je schopen si pomoci internetu dohledat potfebné infor-
mace.” -red-

U nas se stale néco dégje

I pfes zkracujici se dny probihalo podzimni obdobi v dennim stacio-
nafi Stfediska socidlnich sluzeb Prahy 13 velmi sviznym tempem. Kli-
enti méli moZnost zapojit se do nékolika zajimavych ¢innosti, ve kte-
rych projevili své kreativni citéni a zaroveri pfispéli k propagaci dobré
véci.

Jednim z nich byla vystava netradi¢niho uméni na stomickych pyt-
licich v atriu radnice. Nasi klienti se svymi vytvory do této aktivity za-
pojili a vytvofili nékolik velmi krdsnych a na pohled pfijemnych ma-
Iych uméleckych ,exponati®. Ty byly uréeny na pomoc lidem Zijicim
s timto hendikepem.

Dalsi ptijemnou ,zdlezitosti“, kterd potésila velkou fadu nejen
nasich klientd, ale i téch, ktefi do staciondfe pravidelné nedochézeji,
nicméné vyuzivaji prostiednictvim terénni pecovatelské sluzby jinou
formu podpory v domdcnosti, byl projekt déti ze zakladnich skol
Prahy 13. Ty béhem distanéni vyuky psaly dopisy babic¢kdm a dédec-
nici nasi pecovatelské sluzby. A nasi dédeckové a babicky na né for-
mou dopisti s podékovianim hojné odpovidali.

Ve volnych dnech se mimo jiz zavedeny aktiviza¢ni program klienti
vénovali dal$im zajimavym podzimnim tématiim zaméfenym na
zdravé potraviny, které béhem podzimu v ptirodé dozrivaji, a na jejich
vyuziti v kuchyni. Nezapomnéli jsme ani na barvy, do kterych se pfi-
roda na podzim oblékd, ani na pfichod podzimu pusobiciho na lidsky

organizmus. Barbora Svobodova, vedouci denniho stacionare
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Klub seniord | (pondéli 13-16 hod.)
6.12. Zazpivaji ndm Seniorky Prahy 13
13.12. Telekomunika¢ni akademie, pfednaska probéhne
od 14.00 v pocitacové ucebné Domu socidlnich
sluzeb Lukas. Zveme i ¢leny ostatnich klubu.
20.12. Pfedvino¢ni posezeni
27.12. Kdva o ¢trnicté

Konani schiizek bude zaviset na aktudlni epidemiologické
situaci.

Frantisek Kundrat, vedouci klubu, tel. 736 413 465

Klub seniord Il (Gtery 13-15.30 hod.)
7.12. Pti kavé si popoviddme o sv. Mikuldsi
14.12. Lougime se s rokem 2021, k tomu ndm pfijde zahrat
duo 4 proc ne.

Pteji vSem klidné proziti vinocnich svitka a v pfistim roce
zdravi, pohodu a radost z kazdého dne.

Alena Duskova, vedouci klubu, tel. 606 589 929

Klub seniord Il (stfeda 13-15 hod.)
1.12. Soutéz o ceny pro nejhezciho Certa nebo Mikuldse
8.12. Spole¢né s détmi z Matefské skoly U Bobfika si

zazpivime vidnoéni koledy

15.12. Pfedvinoéni posezeni s punéem a ochutndvkou

cukrovi

Anna Kubistova, vedouci klubu, tel. tel. 723 355 250

Senior klub X
Klub seniori se schézi pravidelné kazdou stfedu od 15.00
do 17.00 hodin v klubovné v Heranové ul. 1547/7.

1.12. Prazské hrady

8.12. Stodulky
15.12. Ceské lazné
22.12. Predvanoéni povidani
29.12. Povidini o Silvestru

Jaroslav Sikula, vedouci klubu, tel. 603 461 311

Klub seniord Xl

Schézime se kazdé pondéli od 14 do 16 hodin v klubu
seniortt v Heranové ulici 1547/7 ve Stodulkich.
Program: Numerologie — Zivotni &isla, prochédzky, volna
zébava u kivy. Do klubu pfibirime nové ¢leny.

Jana Patrmanova, vedouci klubu, tel. 723 630 813

Klub seniort XllI
Schézime se kazdé pondéli od 13.00 do 15.00 hodin
v salonku restaurace Pod radnici.
6.12. Setkdni v klubu pii kdvé a vyrobé vino¢nich ozdob
13.12. Prochizka vino¢ni Prahou
20.12. Vinocni posezeni s kavickou a cukrovim v klubu
Helena Kubikova, vedouci klubu, tel. 737 226 512

Klub seniort a pratel Vidoule
Klub seniori a pfitel Vidoule se schdzi kazdou prvni stfedu
v mésici od 14.30 hodin v restauraci U Petrd, Jindrova 280,

Stodulky.
Frantisek Vorisek, vedouci klubu, tel. 251 622 283

Klub seniorl staré Stodulky

Schézime se kazdy ctvrtek od 14 hodin.

Program pfizptisobujeme pfani ¢lent klubu, nechybi
ani povidan{ u kavy.

Eva Leflerova, vedouci klubu, tel. 732 135 014

Klub seniord Il usporadal oslavu
svym €lenkam

Na tdzemi méstské &dsti pasobi téindct klubi seniori a jeden z nich
usporadal 20. fijna oslavu narozenin hned $esti ¢lenkdm najednou.

»Velice si vaZim faktu, Ze seniofi v nasi méstské ¢ésti jsou tak aktivni
a v klubech seniori aktivné travi ¢as. Bylo mi cti osobné poprat dd-
mdm k narozenindm, pfedevsim pevné zdravi a pozitivni mysl,* fekl
starosta David Vodrézka.

,Pani Libuska Do-
lezalovd s ndmi osla-
vila krasnych 90 let, ﬁ
pani Eva Novotnd
85 let a Vilma Hrubsj,
Karin Dobi4sovs,
Miluska Hrnéifové
a Vladka Ebrovi
80 let. Nechybélo ani
nezbytné obcerstveni
a k dobré ndladé pfi-
spéla i hudba dua
A pro¢ ne. V3ichni
jsme tak spole¢né
s jubilantkami prozili
pfijemné odpoledne.
Jesté jednou véem gratulujeme a piejeme i do dalsich let hlavné
hodné zdravi a spokojenosti,“ popfila za cely Klub seniord 111
Anna Kubistovi.

Lucie Steinerova
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KONCERTY

3.12. pa 19.30 BLUEGRASS CHANNEL: DUEL BLUEGRASS BAND & LU'S & ...
+ ABALONE
(Spolkovy diim, K Vidouli 727)

14.12. it 18.00 VARHANNi ADVENTNi KONCERT V KOSTELE SV. JAKUBA

15.12. st 19.30 BLUEGRASS CHANNEL: DUEL BLUEGRASS BAND & MiSA LEICHT
APRATELE

(Spolkovy diim, K Vidouli 727)

27.12. po 19.00 ROBERT KRESTAN & DRUHA TRAVA

DIVADLO/ TANEC/AKROBACIE

3.12. pa 19.00 Divadlo D13 - Neil Simon: RECI ALIAS VYBORNA
KACHNA
Redi, famy, zvésti, Klepy, drby, pomluvy nebo kachny! Prosté spousta neovéfenyich
informaci predavanych dstné, kterd miizou posramotit Vasi povést.

9.12. ¢ 19.30 AirGym: WENDIGO
10.12. pa 19.30 Klara Hajdinova: V KRUHU - premiéra
12.12. ne 19.30  Lenka Svolikova: SANDWRITTEN — premiéra

5.12. ne 17.00a18.30 HVEZDICKA PRO MIKULASE
12.12. ne 15.00  CIRKUSOVY WORKSHOP PRO DETI A RODICE

KD Mlejn, z.0., Kovafova 1615/4, 155 Praha 5 - Recepce: v pracovni dny od 14.00 do 18.00 (mimo Skolnich prézdnin) - Pokladna: vzdy hodinu pfed pfedstavenim
+ E-mail: info.mlejn@gmail.com - Web: www.mlejn.cz - Grant poskytla méstska ¢ast Praha 13

Mlein,

19.12. ne 15.00 Damiiza: OVECKA BETLEMSKA
Vanocni zézrak ocima chundelaté ovecky a starého pastyre. Loutkovd hudebni pohddka
0 kouzlu Vanoc pro v3echny od 4 let.

PRO SKOLY

Hodina TV Jinak - V devadesati minutéch si déti vyzkousi zdkladni cirkusové
discipliny jako Zonglovani, balanc a pozemni i vzdu$nou akrobacii. Program je mozny
adaptovat na jakoukoli vékovou skupinu (M3, Z5, S5) a lze jej objednat u Zuzany Drabové.
Hodina HV Jinak — V $edesati minutch si 7aci ZS a gymnazii (prima az kvarta)
vyzkousi své hudebni znalosti a zdbavnou formou si procvici rytmus, intonadi, noty,
zpév i hru na riizné hudebni ndstroje. Lze objednat u Lucie Rezek Silkenové.

kazdé dterj 9.00 BABYKAVARNA

1.12. st 17.00 TANECNiVECER S ZIVOU HUDBOU - 70. a 80. léta
(Spolkovy diim, K Vidouli 727)

7.12. it 14.00 RETROKAVARNA pro seniory

8.12. st 17.00 TANECNIVECER S ZIVOU HUDBOU
(Spolkovy diim, K Vidouli 727)

Vice informadi o pofadech, vstupenkéch nebo kurzech najdete

na www.mlejn.cz nebo na www.facebook.com/kdmlejn.

Vstupenky Ize zakoupit prostfednictvim portélu GoOut na naich webovych strénkdch
nebo na www.goout.net.

3X FOTO: VOJTECH BRTNICKY
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Predvanocni prosinec ve Mle

Adventni koncert rozezni varhany kostela sv. Jakuba

Hindel, Bach nebo Mozart? Na adventnim koncerté v kostele svatého
Jakuba Starsiho zazni skladby nejen téchto svétozndmych velikdni.
nikd Vladimira Roubala, ktery na tento veder vymeéni varhany stra-
hovského kldstera za ty ve Stodilkich. Um cenami ovénéeného hu-
debnika doplni operni pévkyné Lucie Silkenové a trumpetista Jan
Verner. ,Koncert jsme pldnovali uz na lonsky rok, ale bohuzel kvuli
nepiiznivé situaci musel byt zrusen. Pevné véiim, Ze tentokrit to vy-
jde. Vladimir Roubal je fantasticky hudebnik, pod jeho rukama dosta-
nou i malé varhany, které tady ve Stodilkdch médme, naprosto jiny
rozmér. Jsem zvédavd, jak se jeho véhlasné improvizace zalibi mistnim.
Doufim, Ze si nas spole¢ny koncert uziji stejné, jako loniskou Ry-
bovku, kdy se v nasem kostele piedstavil poprvé,“ dopliiuje Lucie
Silkenova z KD Mlejn, ktera Vladimira Roubala a Jana Vernera do
Stodiilek pozvala. Adventni koncert se uskute¢ni 14. prosince, uz ted
se viak miiZete naladit zhlédnutim zéznamu loniské Ceské mse
véno¢ni, ktery najdete na nasem YouTube KD Mlejn.
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Netradi¢ni mikuld$ské putovini se blizi

Pro¢ je v pekle oheri a na nebi hvézdy? A neni andélim tam nahofe
zima? To se dozvite na dobrodruzné vypravé, kterd v podvecer 5. pro-
since zavede vase malé az k samotnému Mikul4si. Pohiadkovym ne-
bem i pekelnym
podzemim, kde
andélé 1étaji
vzduchem a Certi
ptiklddaji pod
kotlem i vzharu
nohama, vis pro-
vede moudri sova
a trochu pople-
teny havran. Ale
pozor, nebude to
jen tak. Kazdy
maly dobrodruh
musi splnit tajny tkol, ktery mu pfimo do ousek naseptaji privodci

malého dobrodruha ¢ekat mikuld$skd nadilka.

Eva Roskaiukova
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Jde opilec domt a marné se snazi

stréit kli¢ do pouli¢ni lampy. Zastavi

u néj policista a ptd se ho, co vyvadi.
.Snazim se odemknout dvere od bardku,
ale viibec mi to nejde." Policista se podivd
nahoru a povidad: ., Tak zkuste zazvonit,
nahore jesté sviti."

.Doktore, opravdu mé budou operovat
studenti?" . Ano, budou." A co kdyz
umru?" ,Tak dostanou pétku."

Nejsnazéi zplsob; jak ziskat pozornost
ditéte je sednout si‘a vypadat odpoclate.
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Maminko K05 cedati

Maminka se pta Jirky: .,Proc nejis tu
polévku, pred chvilkou jsi Fikal, Ze mas
hlad jako vlk." ,A vidéla jsi nékdy vlka
jist varenou mrkev?"

Prisla jsem domi a véude jsem vidéla
lezet prach. Tak jsem si rekla, Ze si
lehnu taky...
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Mlddezi, heslo na wifi pro tento tyden
je barva 3atl Anny Kareniny v knize.
Rekla jsem v knize, ne ve filmu! Mnoho
stésti, mdma. P.S.: Zacala jsem ¢ist
Hrabé Monte Christo.

KdyZ Zena rika .coze?", tak neni hluchd.
Je jen mild a ddvd vdm Zanci Fict svij

ndzor lépe, jinak, opacné...
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S ohledem na ménici se epidemiologickou situaci
sledujte, prosim, aktudlni informace na webovych
strdnkdch organizdtorii nebo poradatelii akce a také
nawww.praha13.cz.

Nedéle 21. 11. - nedéle 9. 1. 2022

Betlémy 2021

Muzeum ceskych Vdnoc, K Ovcinu 313, Ofech

Letos mimo jiné uvidite stovku Jeziskd, nejvétsi betlém,
ktery uz dorostl do délky 14 metr0, ukdzky fezbafstvi,
betlémy, které doposud nebyly vystavovany, dozvite se
vice o starych vanocnich zvycich a nékteré si budete moci
i vyzkouset ...

Vice informaci najdete na www.muzeumceskychvanoc.cz.

Ctvrtek 25. 11. - pondéli 20. 12.
Strom splnénych prani

Hypermarket Globus Praha — Zlicin, Sdrskd 133/5
Pomozte ndm spinit vanocni prani déti z FOD Klokanek
Hostivice a Détského domova Nové Stradeci. Staci pfijit

ke stromu splnénych pféni, vybrat si karticku s pfanim

a prredat ji spolu se zakoupenym dérkem v informacnim
centru hypermarketu. Dékujeme za vasi pomoc a pejeme
vam krdsné Vanoce.

. P =~
Sobota 27.11.9.00 - 13.00
Adventni vytvarna dilna
ZS Mohylovd, Luziny
Pfijdte se naladit vanocni atmosférou do nasi 3koly, kde si
miiZete vyrobit adventni vénce, svicny, dekorace a déti si
mohou pfipravit origindIni ddrecky pod stromecek. Prineste
si jen ostry niiZ nebo niizky, dalsi vyrobni materidl bude
k dispozici na misté. Pro hladové ¢i upracované bude pfipra-
vena kavdrna s cukrovim, chlebicky a vybornym gulasem.
Téime se na vds.

Sobota 27.11.9.00 - 13.00

Dvé Sance v Travé

FZ$ Trdvnickova 1744

Tradiéni akce Dvé Sance je opét tady a to letos uz po osmé!
Jedna se 0 zdbavny program pro viechny zvidavé déti, které

se neboji proniknout do tajii prace s pocitatem a to pro-
stfednictvim riiznych zajimavych programd. Pfemysleli jste
nékdy nad tim, jak se vytvafi pocitacové hry, o programo-
véni jako takovém nebo o tom, jak to vSechno v tom poci-
tadi vlastné vznika? Tak je tento program pravé pro vas.
Letos se ho miizete zicastnit pimo u nds ve FZS Travnickova
nebo i on-line z pohodli domova! Staci se pfihlasit na
workshopy pres stranky www.tib.cz a vybrat si jakykoli

z nabizenych programd a pak uz se jen 27. listopadu pfipojit
a nechat se vsim provést zkuSenymi lektory.

Nedéle 28. 11.¢18.00

Betlém v Centralnim parku

Centrdlni park - KuZelkdrna

Prvni adventni nedéli se v Kuzelkarné rozsviti betlém vyro-
beny détmi a pedagogy z Domu déti a mladeZe — s ohle-
dem na aktualni epidemiologickou situaci bez
doprovodného programu.

Stfeda 1. 12. - patek 7. 1. 2022
Vystava PF 2022

Atrium radnice, Slunecni ndm. 13, Nové Butovice
Pfijdte si prohlédnout novorocenky, které vyrobili v rdmci
soutéZe O nejhez¢i PF 2022 Zaci nasich zékladnich Skol.
Vystava bude pfistupnd v Gfednich hodinach radnice.

T R
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Ctvrtek 2. 12.

Mikulasska v Pohadce

Materskd skola Pohddka, Janského 2187

Odpoledne pfivitame v nasi Skolce certa s Mikula3em. Ten-
tokrat program pfipravi Inka Rybéfovd se svymi pisnickami,
prételskym certem a hodnym Mikul&Sem. Déti se mohou
téSit na sladkou odménu. Rodice jsou srdecné zvani.

Ctvrtek 2. 12.913.00 - 15.00

Tro$ku jiné odpoledne v knihovné

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1

Kazdy ctvrtek se déti a mladez mohou setkat s pracovniky
nizkoprahového Klubu Jedna Trojka. Vstup volny.

Ctvrtek 2. 12.917.00

Pojdte dohnat uceni do knihovny

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1

Plavete ve Skole? Tak pfijdte kterykoli ctvrtek do knihovny,
spolecné to zvladneme. Bezplatnd prvni pomoc se Skolou
pro 7aky ZS s dobrovolniky z Nové $kola, 0.p.s. Nemusite se

Patek 3. 12.

Mikulas v knihovné - celodenni akce

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1

Tematicky den v knihovné, Cekaji vas basnicky a hry, tési se
knihovnici v kostymech cert(i a andéldi. Vstup volny, zména
programu vyhrazena.

Utery 7. - patek 10. 12.9.00 - 17.00
Vanocni vystava

Zdkladni skola Mohylovd, LuZiny

Dovolujeme si vds pozvat na jiz tradicni Véanocni vystavu.
Tésit se mlizete na vystoupeni loutkového divadla inspiro-
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budete moci prohlédnout vyrobky nasich déti, pochutnat si
na dobrotéch z vanocni kavarny, nakoupit ddrky, nebo se
prosté inspirovat slavnostni vyzdobou rozmisténou po celé
zahradé! Na vystavé nebudou chybét Ziva zvitétka. Vichni
z Mohylky se na vds moc tési!

Utery 7.12.13.00 - 15.30

Kreativni dilny

Knihovna LuZiny, Archeologickd 2256/1

Kazdé dtery vas zveme na dilny oteviené kreativni dusi.
Podrobnosti v détském oddéleni. Vstup volny, zména pro-
gramu vyhrazena.

Utery 7. 12. ¢ 14.00 - 16.00

Retrokavarna

Kulturni diim Mlejn, Kovdrova 1615/4

Z&jemci z fad senior{i se mohou t&it na posledni leto3ni
setkani v Retrokavarné. Tentokrat s ukdzkou nepeceného
vénocniho cukrovi s moznosti si vyzkouset vyrobu, chybét
nebude ani hudba. Vzhledem k omezenému poctu mist je
nutné si vytvofit rezervaci na tel. 235011 625, 235 011 451.
Podminky pro kondni se budou Fidit aktulnimi opatfenimi
vyhl&Zenymi Ministerstvem zdravotnictvi CR.

Stfeda 8. 12.13.00 - 18.00

Véanocni tvoreni v knihovné

Knihovna LuZiny, Archeologickd 2256/1

Milé déti, pfijdte si do knihovny vytvofit malé vanocni
vyrobky. Materidl zajistén. Vstup volny, zména programu
vyhrazena.

i, ol

Stfeda 8. 12.17.00 - 19.00

Aromaterapie nejen pro nevidomé - viiné pro dobrou
naladu

Klubovna SONS, Vrchlického 887/74 v Praze 5

Tvofeni s Magdalénou Dobromilou podle jejich dvou knih

0 bylinkdch. Adventni tvoreni a viiné kofeni — modelovani
voiavych ozdob ze slaného tésta a korlkovani vanocnich
ozdob. Program ve spolupraci s KC Virchlicka SONS CR na
Smichové (www.sons.cz) je vhodny i pro nevidomé a slabo-
zraké. Vstupné je 150 K¢ pro ¢leny SONS, pro ostatni 250 K¢
(s vyrobky a ndpoji v cené). Prosime o potvrzeni Gcasti —
SMS na tel. 775 690 806, e-mail: majdas@volny.cz.
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Sobota 11. 12.¢10.00

Pohadkové dopoledne

Divadelni sdl FZS prof. Otokara Chlupa, Nové Butovice
Zveme vas na pohadku Pasacek vepid, hraje soubor Divadla
Glans. Jednotné vstupné je 90 K¢ (pokladna je oteviena ho-
dinu pfed zacatkem predstaveni). Pfi vstupu do sélu se di-
véci musi fidit aktudIné platnymi hygienickymi pfedpisy.
Blizsi informace najdete na www.divadloglans.cz.

Sobota 11.12.11.00 - 13.00

Lvitatka z betléma

Parkovisté pied hypermarketem Globus Praha — Zlicin
Adventni ¢as zpfijemni vdm, ale hlavné détem, zviftka ze
Statku u Merlina. Na parkovisti hypermarketu budou k vi-
déni oslik, ovecka, ale také velbloud.

Nedéle 12.12.¢15.00 - 18.00

Vanocni zpivani pro rodiny s détmi

Trebonicky pivovar

Prijdte si spolecné zazpivat koledy a zapélit svicky ve sko-
fapkach ofechd. S sebou — kdo md vlastni hudebni nastroje
a pod stromecek 1 maly neoznaceny ddrek na vyménu pro
kazdé dité. Jako host piijede spisovatelka a ilustratorka dét-
skych knih Andrea Popprové se svymi knizkami pro déti.
Mozna pfijde i andél... Obcerstveni v restauraci pivovaru

a prodej originlnich dérkd a knih. Prosime o nahlaeni
poctu déti predem formou SMS na tel. 775 690 806.

Stfeda 15. 12.¢16.00 - 17.00

Literarni hratky

Knihovna LuZiny, Archeologickd 2256/1

Interaktivni pofad pro déti ve véku od 2 do 6 let a rodice,
tentokrat na téma Krtek a Vanoce. Registrujte se pfedem
na olga.vlasakova@mlp.cz, tel. 770 130 281 nebo osobné

v pobocce LuZiny. Vstup volny, zména programu vyhrazena.

Ctvrtek 16.12.¢16.30

Vanocni jarmark

Pred FZS Trdvnitkova 1744

Prijdte s nami nacerpat tu sprévnou vanocni atmosféru. Na
misté si budete moct prohlédnout détské vytvory, ochutnat
vanocni cukrovi a zahrdt si hru tykajici se vanocnich tradic.
Tésime se na vés.

Ctvrtek 16.12.¢19.30

Vanocni koncert v Otechu - Bratfi Ebenové

Sokolovna Orech, Zbuzanskd 180

Zveme vas na tradicni a v pofadi jiz 10. Vdnocni koncert

v ofesské sokolovné. Vystoupi skupina Brat#i Ebend. Ceny
vstupenek 350—500 KC, jejich rezervace na tel. 603 265 553.
Prodej vstupenek v kvétindfstvi (v arealu matefskeé Skoly).
Podminkou nav3tévy koncertu je dodrZovani aktudInich
mimofadnjich opatfeni Ministerstva zdravotnictvi CR.

Patek 17.12.+10.00 - 11.00

Literarni hratky

Knihovna LuZiny, Archeologickd 2256/1

Interaktivni pofad pro déti ve véku od 2 do 6 let a rodice,
tentokrat na téma Krtek a Vanoce. Registrujte se pfedem

na olga.vlasakova@mlp.cz, tel. 770 130 281 nebo osobné
v pobocce LuZiny. Vstup volny, zména programu vyhrazena.

-
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Nedéle 19. 12.+18.00

Vanodni orientalni show

Kulturni diim Mlejn, Kovdrova 1615

Srde¢né vds zveme na Vanodni show orientélnich skupin
Belly Habibi, Belly Amira a kurzi orientdIniho tance z DDM
Stoddlky. Leto3ni show bude specidlni, protoZe jeji soucasti
bude i oslava 15. vyroci tanecni skupiny Belly Habibi fungu-
jici pod vedenim lektorky Ireny Antonové. Za tuto dobu sku-
pina ziskala nespocet ocenéni na tuzemskeé i mezinarodni
tanecni scéné. Jednim z nejvétsich ocenéni je i titul Belly-
dancer of the World v némeckém Duisburgu. Belly Habibi
navstévuji tanecnice od 4 do 28 let a vénuji se jak klasic-
kému orientélnimu tandi, tak stylu orient pop, Saidi az

k bollywoodskému tanci.

TéSit se tak mliZete nejen na krasné kostymy, ale predevsim
na skvéld tanecni vystoupeni nasich tanecnici dalSich ta-
necnich ¢ hudebnich hostd.

Utery 21. a stfeda 22. 12. ¢ 18.00

Vanocni koncerty Zaki klavirnich skol

Atrium radnice, Slune¢ni ndm. 13, Nové Butovice
Predbézné jsou pldnovany tyto vanocni koncerty zakl
klavirnich Skol — 21. 12. Klavirni $koly Wolfgang a 22. 12.
Klavirni Skoly pani Ludmily Sen3eny. Koncerty se uskutecni,
pokud to dovoli v té dobé platnd omezenf plynouci z proti-
epidemickych opateni.

Sobota 19. 2. 2022

Volejbalovy Veteran Cup Stoddilky

Aredl Z8 s RVJ Bronzovd

Uz nyni se mlzete hldsit na v pofadi desaty ronik Veteran
Cupu Stodilky. Turnaj je uréen volejbalovym veterdniim —
muz(im, ktefi dosdhnou v roce 2022 véku minimainé 50 let,
a zendm ve véku minimaIné 35 let. Pfihlasky a informace
ziskate u Jaroslava Matyska na matysekj@praha13.cz,

tel. 607 613 652.

BOTANICKA ZAHRADA
HL. M. PRAHY

Trojskd 800/196, Praha 7 — Troja
Venkovni expozice je oteviena denné 9.00-16.00,

sklenik Fata Morgana tt—ne a ve statni svatky 9.00-16.00,
vinotéka sv. Kldry po—pa 13.00-17.00, so—ne a svatky
11.00-17.00.

B e il
Frasa

Do patku 17.12.

Dzungle, ktera nespi

Vite, jak vypada prales, kdyz se setmi? Zazijte tropicky skle-
nik Fata Morgana jinak. Zaposlouchejte se do zvuk dzun-
gle, ktera nikdy nespi. Zveme vés na dobrodruznou cestu
kolem svéta tropickych rostlin, ryb a Zab. Nasi priivodci pro

tel. 235011 227  www.prahal3.cz @ PROSINEC 2021 : 33

vés pfipravili zajimavé putovani horami i nizinami, pii kte-
rém se vdm bude tajit dech. Nékteré druhy rostlin rozkvétaji
v noci a omamné voni. Magicky nasviceny vodopéad Sumi

a sklenikem se nese koncertovani tropickych zabek...

Kazda netradicni vecerni prohlidka trva pfiblizné jednu
hodinu. Vecerni sklenik miiZete v prosinci navstivit vzdy

v pdtek od 17.00 a 18.00 hodin. Vecerni provazeni skleni-
kem Fata Morgana je tfeba rezervovat dopfedu pomoci nize
formuldfe, ktery najdete na webu botanické zahrady.

Do nedéle 19. 12.

Nedélni sklep

Komentované prohlidky vinice a sklepa s malou degustaci
na zavér. Nakouknéte, kde zpracovdvame nase hrozny

a ochutnejte vina kompletné vyrobend v botanické zahradé.
Botanickd zahrada spravuje vinici od roku 1995 a navazuje
na jeji 800 let dlouhou tradici.

Vice informaci o veskerych akcich a novinkach
najdete na www.botanicka.cz, info@botanicka.cz,
tel. 234148 111.

CZECH PHOTO CENTRE

Seydlerova 2835/4, Nové Butovice

Do nedéle 5. 12.

Vystava Jen tak jsem Sel kolem - Petr Brukner

V galerii Czech Photo Centre si miiZete prohlédnout foto-
grafie umélce, ktery je pfedeviim zndmy jako herec Divadla
Jary Cimrmana. Petr Brukner je v3ak viestranny. Jednim
zjeho konick( je fotografovani, kterému se vénuje od dét-
stvi. Vystavou Jen tak jsem Sel kolem autor tak trochu bilan-
cuje svoji celoZivotni fotografickou zalibu. Najdeme zde
snimky z cyklti Ulice, Dilo clovéka, Dilo pfirody a Kamarddi
ze zdkulisi slavného divadla.

Soudsti vystavy je promitani dokumentamniho filmu Zivot
hledackem Petra Bruknera od Pavla Bartovského.

Vystavu mlizete navstivit: t—pd od 11.00 do 18.00,

so—ne od 10.00 do 18.00. V pondéli je zavFeno.

Kontakty a dalsi informace na www.czechphoto.org.

DOMOV SV. KARLA BOROMEJSKEHO
K Sancim 50, Praha 17 — Repy

Nedéle 28. 11.¢16.30

1. adventni koncert - kostel sv. Rodiny

Predstavi se Hornicky pévecky shor Kladno. Na programu:
(. Vafura, F. X. Brixi, A. Vitasek, G. F. Handel, E. Pascha,

F. X. Brixi, A. Dvofdk, A. Bruckner, J. J. Ryba — zavére¢ny shor
z Ceské m3e vanocni.

Nedéle 5. 12.¢16.30

2, adventni koncert - kostel sv. Rodiny

V podéni smy¢cového orchestru Musica. Alternativa pod ve-
denim J. Kofana a J. Simacka, zpév: Sarka Venclova; na kon-
certé zazni mimo jiné i skladby Antonina Dvoifdka na pocest
180. vyrodi jeho narozeni.

Sobota 11.12.¢14.00

Adventni zastaveni u klastera — atrium Domova

Cekd vas vanocni atmosféra, svafené vino, kdva, caj, cukrovi,
pernicky, ddrky, adventni dobrocinny bazdrek kiternich
pokladd, Ziva hudba — kapela Motovidlo.

Nedéle 12.12.#16.30
3. adventni koncert - kostel sv. Rodiny
Vystoupi Repsky sousedsky shor.



I KALENDAR AKCI

Nedéle 19. 12.¢16.30

4. adventni koncert — kostel sv. Rodiny

Brevnovsky chramovy sbor piisobici u sv. Markéty v Brev-
nové v Praze 6 provede spolu s orchestrem a sélisty koncert
duchovni hudby. Na programu je J. J. Ryba: Ceska m3e va-
nocni a pastorela Rozmily slavicku.

Utery 21.12.19.00

Stifibrné vanoce - kostel sv. Rodiny

Koncert pIny nadhernych vénocnich pisni a koled v podéni
Jakuba Hiibnera a jeho hosti za doprovodu CMP Orchestra
a Kiihnova détského shoru s dirigenty Michalem Macour-
kem a Petrem Jifikovskym a sbormistryni Terezou Bystfic-
kou. Vstupenky nutno zakoupit pfedem pres TICKETLIFE.CZ.

Nedéle 2. 1. 2022

J.J. Ryba — Ceska mse vanoéni - kostel sv. Rodiny
Vstupné je dobrovolné.

Vstupnym na koncerty prispivate do vefejné shirky, kterd
byla vyhlasena na podporu cinnosti a provozu Domova,
ktery slouzi nemocnym seniorim.

Vice na tel. 277 003 564, 770 166 618,
kultura@domovrepy.cz, www.domovrepy.cz.
Neni-li uvedeno jinak, je vstupné dobrovolné.

DUM DETi A MLADEZE DDM
STODULKY 100
Chlupova 1800 DULKY

Pondéli 29. 11.+18.00

Koncert hudebniho oddéleni

Emauzsky kldster, VySehradskd 49/320, Nové Mésto
Hudebni oddéleni Domu déti a mladeZe Stoddlky zve
vSechny milovniky hudby na koncert hudebniho oddéleni.

Stfeda 1. 12.
Duhovy kalendar DDM Stodiilky 2022

Uz méte novy kalenddr na rok 20227 U nds v Domecku na-
bizime tradicni autorsky kalendaf vytvarnych dilen plny
neuvéfitelnych zvifat a inspirativnich citatd. Podporte i vy
¢innost a propagaci naSeho domu déti a starite se majiteli
tohoto originaIniho dila, které béhem zéfi a f{jna vytvofilo
80 déti ve véku 615 let. Objedndvky pres klientsky dcet
na webu www.ddmstodulky.cz, nebo pfimo v recepci DDM,
kde probihd i prode;.

Pdtek 3. 12.

Certovské odpoledne

Tésit se mliZete na vytvarnou dilnicku, pro odvaznéjsi nd-
vstévu pekla, ale predevsim na nadilku od hodného Miku-
183e a andilka. Pro déti cca 29 let.

Rodina v akci

Rodina v akci = pro déti i rodice aktivné straveny den
vDDM.

Sobota 4. 12.17.00 - 19.00

Friends Jam 24

Tanecni workshop pro rodiny s détmi a jejich pratele. Vy-
tvorte si na jeden vecer svou tanecni skupinu, naucte se
néco nového a ziskejte v zavérecném jamu srdce viech
Gcastnikd. Tym tvoiii 2—4 ¢lennd skupinka tanecniki —
rodina, kamaradi — minimdIné 1 mlad3i a 1 starsi 18 let.

Sobota 4. 12.

Keramicka sobota

Sobotni keramicka tvofeni pro déti a rodice. Poznate za-
kladni techniky pfi préci s keramickou hlinou. Budete tvofit
podle ndvrhi nebo si zvolite téma k danému obdobi —
zima.

Vice informaci na www.ddmstodulky.cz
a Facebooku.

RODINNE CENTRUM RYBICKY
Tindctka — kfestanské centrum Luka,
Mukarovského 1986

Herna je oteviena po — ¢t od 9.00 do 12.00. B&zné vstupné
je 80 K¢ pro rodinu na dopoledne. Je tfeba se pfihlasit na
rybicky.13ka@volny.cz.

Pondélky a titerky —tématem mésice je adventni ¢as —
fikanky, vyrdbéni, zpivani, tanecky, divadélka...

Béhem dopoledne navic:

6.a7.12. — Moznd prijde Mikulds

Stredy —9.30 — cviceni pro déti (s doprovodem dospélého),
10.30 — vytvarné tvoreni pro déti.

Cturtky — 9.30 anglictina pro déti, 10.30 konverzatni
angli¢tina pro dospélé, 10.30 vytvarné tvoreni pro déti.

Vice o nas a programu se dozvite na webu
rybicky.13ka.cz.
RIMSKOKATOLICKA FARNOST
U KOSTELA SV. JAKUBA ST.
VE STODULKACH

Kovdrova 21, Stodiilky

Nedéle 28. 11.

Pozehnani adventnich véncii

Zehnéni véncii probéhne 1. adventni nedéli pfi viech boho-
sluzbach v kostele sv. Jakuba St. i v kostele sv. Prokopa.

Vice informadi a dalsi akce na www.farnoststodulky.cz.

ZOOLOGICKA ZAHRADA 3L
HL. M. PRAHY ,f
U Trojského zdmku 120/3, Praha 7 200

V prosinci je oteviraci doba od 9.00 do 16.00.
Pokladny zaviraji pil hodiny pied koncem oteviraci
doby.

Komentovana krmeni a setkani — probihaji o vikendech.
Navstivte zvifata tehdy, kdy jsou nejaktivnéjsi, a odhalte
zajimavosti z jejich Zivota. Setkani s oblibenymi zvifaty
doplnénd poutavym vyprdvénim se konaji po cely den —
staci si jen vybrat! Venkovni program probihd jen za hezkého
pocasf.

Vystavy
- Terasa pred Vzdéldvacim centrem — Milniky z historie
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Zoo Praha
« Gocérovy domy — Zoo pro hlavni mésto (od 23. 12.
do2.1)

Sobota 4. 12.

Tradicni setkani sponzorii

Tradicni setkdni pfétel, sponzorti a partner(i Zoo Praha,
pfedani cen Richard, vyhlaSeni vysledki fotosoutéze
,Fotim v Zoo Praha”... Kempletni program najdete na
www.zoopraha.cz.

Nedéle 5. 12.¢10.00 - 16.00

Mikulas v zoo

Po aredlu zoologické zahrady budou chodit cert, Mikulas
aandél a rozddvat détem drobné dérky.V 15.30 je bude
mozné potkat u komentovaného setkani s dabli medvédo-
vitymi.

Sobota 11. 12.

Ledni medvédi v historii a soucasnosti Zoo Praha
Tradice chovu lednich medvédii v Zoo Praha sahd az takrka
k pocatkdm jejiho zalozeni, piesnéji do roku 1932. Stavajici
expozice medvédd byla oteviena jiz roku 1933 a s dil¢imi
Gpravami funguje dodnes. Zbudovani nové expozice, ktera
bude vétsi, modernéjsi a na pfihodnéjsim misté, je proto
nasi velkou prioritou, chceme-li udrzet tspéSnou tradici
chovu lednich medvéda v nasi zoo. Prijdte a seznamte se

s modelem nové pldnované Arktidy, zavzpominejte na
slavné odchovy v Zoo Praha a zjistéte, jaké jsou novinky

na poli chovu a ochrany lednich medvédi. Doprovodny
program vcetné aktivit pro déti bude probihat od 10.00

do 16.00.

Sobota 18.12.9.15

Workshop zaméfeny na vyrobu enrichmentovych
prvkii

Workshop v otevieném Vzdélédvacim centru je urceny pro
SirSi ndvstévnickou verejnost. Na workshop je nutné se
predem pfihldsit na lavicka@zoopraha.cz.

Nedéle 19. 12.

Betlémské svétlo v Zoo Praha

Skauti pfinesou a pfedaji Zoo Praha Betlémské svétlo, které
bude pro navitévniky az do Stédrého dne k dispozici u hlav-
niho vchodu.

Patek 24. 12.

Stédry den v zoo

Prineste béhem dne nasim zvifatiim darky v podobé kr-
miva, které jim v nésledujicich dnech pfeddme (suché pe-
Civo, Cerstvé nebo suSené ovoce a zelenina, vekeré druhy
oecht, piskoty). Chcete potésit naopak chovatele, ktefi se
0 nade zvifata staraji 365 dni v roce? Pfineste jim jeden kus
libovolného cukrovi se zviteci tématikou doplnény vanoc-
nim vzkazem. Vice na nasem webu. Po cely den budou pro-
bihat komentované krmeni a setkdni. Od 13.30 se miizete
té3it na vdnocni vystoupeni lachtand. Vstup za 1 K¢ pro déti
do 15 let.

Pondéli 27. - stfeda 29. 12.

Nadilka u zvirat

Zvitatim budeme rozddvat shromdzdéné krmivo donesené
na Stédry den a nevyuzité vanocni stromky od prodejcil.
Harmonogram najdete na naSem webu.

pr@zoopraha.cz, www.zoopraha.cz,
www.facebook.com/zoopraha.
KalendéF akdi piipravila Eva Cernd



TOULKY

Nenarona vychazka za koném
Prevalského

Za zvifaty s ndzvem Equus przewalskii neboli koné Pievalského se
muZete vydat od stanice metra Radlickd. Z vychodu metra se dejte
doprava a po schodech nahoru. Vyjdete v ulici Kutvirtova, kde jdete
opét po schodech nebo vystoupdte serpentinami pro pési nahoru

a zde vlevo ulici Vymolova kolem ZS pro sluchové postizené, dal
pfes Zelezni¢ni piejezd Prazského semmeringu a stile nahoru kolem
hibitova Radlice. Naproti nému hned u cesty je studdnka. Stoupiame
stdle nahoru az k oplocenému pozemku s budovou pro ustdjeni koni.

V ptirodé byl naposledy spatien v roce 1969. Piezil jen diky chovu
lidi. Na ném se velkou mérou podilela i prazskda ZOO. Az do polo-
viny 19. stoleti o tomto divokém koni védéli jen mongolsti koCovnici.

Roku 1879 Nikolaj Przevalskij, plukovnik a kartograf carské ruské
armédy prohledaval okoli hor. N&kolikrat zahlédl cela stdda divokych
koni, ale nedokdzal je identifikovat. Zacal po nich patrat, vyptdval se
mistnich obyvatel. Jeden z lovcd mu pfenechal kazi uloveného koné.
Przewalski ji odvezl do Moskvy a ukazal ji piirodovédci Poljakovovi,
ktery ji prozkoumal, popsal, pficemz zaznamenal znaky divokého
koné a pojmenoval ho po jeho objeviteli Przewalském. Prvni divoci
koné se dostali do Evropy v roce 1899, a to do tehdejsiho carského
Ruska, na jizni Ukrajinu. Mezi obéma svétovymi vilkami klesla celo-
svétovd populace koné pouze na 30-40 jedinci. V dubnu letosniho
roku vypustila do oploceného vybéhu ZOO Praha na Divéich hra-
dech z chovné stanice v Dolnim Dobiejové ¢tyfi klisny. Vybér klisen
byl veden tak, aby pro budouci reprodukei této skupiny koni Pieval-
ského byla zaruena co nejvétsi genetickd pestrost. Ohrada je opat-
fena elektrickym ohradnikem a kamerami. Je to i pro to, aby lidé ne-
mohli koné krmit. Tito kopytnici jsou daleZiti pro zachovéni bio-
logické rozmanitosti krajiny. Zabraiiuji zartistini travnatych ploch

naletovymi dfevinami a poméhaji spravnym podminkdm pro rast
stepnich rostlin a Zivo&ichu. Plosina Div¢ich hradu je idedln{ pravé
pro step. MiiZete pozorovat ze tfi vyhlidek. Jedna z nich je vyvySena.
Naskytne se vam krdsny pohled na panorama Prahy. Dostanete se
sem po pohodlné cesté vpravo od budovy. MuzZete cely rozsahly vy-
béh obejit a dojit zpét k tomuto vychozimu mistu nebo se z vyhlidky
vratit zpét k vychozimu mistu a od rohu oploceni sejit dola polni pé-
$§inou a dojit na patefni cestu na Div¢ich hradech. Po ni doprava

a stile rovné az na velké rozcesti, kde se pfipojuje i cyklostezka. Po-
kracujte stile rovné péknou cestou mezi lesem nad Prokopskym tudo-
lim a poli. Dostanete se k Zachranné stanici hl. m. Prahy pro volné

Zijici zvifata. Stard se o zranénd ¢ jinak handicapovand zvifata s ci-
lem vritit je zpé&t do ptirody. To uZ jste na kraji Jinonic, kde zahnéte

do prvni odbocky doleva ulice Vaviinecka, kterou dojdete ke koste-
liku a dfevéné zvonici sv. Vaviince se zajimavou historii. Od hibitova
sejdete dolt par¢ikem po zluté turistické znalce, po které dojdete az
k metru Jinonice. Dnes jste usli kolem 5 km pohodlnou cestou.

KCT, odbor Praha-Karlov, oddil TurBan, Marta Kravcikova

]
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VZPOMINAME

O Dne 18. fijna 2021 nas navidy opustil nas
milovany manzel, tatinek, dédecek a pradédecek
Vilém Danda ve véku 82 let. ManZelka Maria, dcera
Zuzana a syn Vilém s rodinami.

SLUZBY

O MALOVANI - Pecina, v¢. vikendd. Tel. 235 510 096,
602954 461.

O Instalatérské prace Haluska — montaz, voda,
plyn, kanalizace, topeni malé i vétsi opravy.

Tel. 602 934 126.

O Malovani, Stukovani, kompletace nabytku

a drobné prace. Tel. 603 305 211, Seher,

e-mail: f.seher@seznam.cz.

O Levné opravy pracek a prodej opravenych.
Likvidace zdarma. PO-PA 9-21 hod. Tel. 603 878 406.

O TRUHLARSKE PRACE — nabytek na miru, vestavéné
skifné, kuch. linky, vyména kuchyriskych dvitek a pracov-
nich desek, dpravy a opravy nébytku. Tel. 605 437 971.
O STAVEBNi ZAMECNICTVI FER-MET,

tel. 739 612 745.

OPRAVY TELEVIZORU v bytech i dilng
ANTENY, STA, DVBT2, boxy, ladéni, SAT
Tel. 733 311 747

www.tvservis.cz v.siebert@volny.cz

O OPRAVY AUT. PRACEK - EXNER. Tel. 608 928 283.
O Nabizime maliiské prace, Stukovani -
stérkovani stén i stropii. Tel. 606 227 390,
jsaifrt@seznam.cz.

O Rizikové kaceni, fez, oSetfovani stromii.

Tel. 606 662 223.

O UCETNICTVi pro 0SVC, s.r.0., a.s., neziskové org.,
SVJ, aj. www.ucetnictvi-su.cz, tel. 776 308 866.

O ELEKTRIKARSKE PRACE ERBEN: REVIZE ELEK-
TRICKEHO zatizeni domi, SVJ, BD, $kol, organizaci,
odstranéni reviznich zavad. Revize el. spottebici,
nové el. vedeni, vymény, opravy v bytech, domech,
provozovnach atd. www.elektrikarerben.cz,

tel. 604 516 344.

O Malba misto tapet — trhani tapet, Stukovani,
malovéni a lakyrnické prace. Tel. 602 945 537.

O SICi STROJE - opravy u zikaznika — Petr Meyer.
Tel. 211 148 037, 603 341 927.

KPK{Podlahy' Zdének:Vesely
kladeni podlah, PVC, vinylové podiahy,

parkety, drevéné podlahy

Kocianova 1586, Praha 13 Tel. 602 340 495
E-mail: vesely-kpk@volny.cz

OPRAVY TELEVIZORU
V BYTECH ZAKAZNIKU
DVD, CD, malé spotiebice

Josefkoubek@seznam.cz
777 606 707 FACEBOOK: OPRAVY TV

Po predloZeni tohoto inzeratu po Praze 13 - DOPRAVA ZDARMA

O Malovani, stukovani, tapetovani, lakovani
(okna, dvere, topeni, zarubné, umakartovd jadra,
koupelny, WC), v¢. hr. dklidu a so + ne. Tel. 603 221 653.
O ELEKTRIKARSKE PRACE, NONSTOP OPRAVY,
MONTAZ, REVIZE, VYMENA DIGESTORI.

TEL. 602 976 979, NESPOR.

O ELEKTRIKARSKE PRACE, OPRAVY ZASUVEK, svétel,
jisticd, pripojeni spotfebicd, spordky, digestore, varné
desky, rekonstrukce elektroinstalaci. Tel. 604 794 209.

MALIRI - LAKYRNICI
Stukovani, zed. prace - vse s uklidem
Ceska firma, nizké ceny, tel. 732 165 560

O Rekonstrukce, bytova jadra, stavebni ¢innost,
fezani paneli, sadrokarton. Tel. 774 584 243.

O Instalatérské prace Samek (voda) - opravy
amontaze vodovodniho a odpadniho potrubi, vymény
baterii, WC, pfipojeni mycek, pracek i dal3i drobné préce.
Tel. 606 813 162, e-mail: veny.super@seznam.cz.

O FAJKTOP instalatérské a topenaiské sluzhby,
www.fajtop.cz, pohotovost 24/7, v¢. svatkii,

tel. 606 046 909.

O Rekonstrukce bytovych a nebytovych prostor,
www.dmstavby.cz, michaeldrdlicek@gmail.com.
Tel. 602 291 737.

PROFESlgNALNi STROJOVE CISTENi
KOBERCU A CALOUNENI
MYTi OKEN

Vysouseni ventilatory ZDARMA
- vSe je suché do 1HODINY

BEZ DPH I PUJCOVNA STROJU
. +420 777 137 495

O PEDIKURA, tel. 603 910 026.

O ADVOKAT Marek Koneény - nabizi prévni sluzby témé
vieho druhu. Tel. 777 010 051.

O Servis PCu Vas doma. instalace, nastaveni SW,
HW. Zalohovani, obnova dat, aj. Tel 721 175 155.
O Stavebni prace Smitka: rekonstrukce byti,

byt. jader, elektroinstalace v¢. revize, instalatérské prdce,
podlahy, obklady, dlazby, Stukovani a stérkovani paneld,
malovani bytd. Informace: M. Smitka, mob. 603 487 383,
e-mail: mirsmit@volny.cz.

O Nabizim strojové cisténi kobercii, sedacek

a kiesel, spolehlivé myti oken. Provédime v domdcnos-
tech, firmdch, Skolach apod. David Burian,

tel. 773 540 170, info@dbuklid.cz.

O Potiebujete néco opravit, smontovat, privézt,
poradit, no prosté pomoct? Zavolejte, pfijedu hned

a urcité pomohu nejen seniorim. Tel. 608 692 972.

O Malovani, lakovani, tapety, Stuk, stérkovani,
fladrovani, tel. 736 691 087, www.malirina.cz.

O Zpracovani tcetnictvi, personalistiky, dafiova
evidence, zastupovani na fadech, osobni ndvstéva

u klientd. Praxe, kvalitné a za pfijatelné ceny.

Tel. 731515 392.

O Instalatérské prace. isténi odpadii a kanali-
zace. Tel. 604 490 775.
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CALOUNICTVi U METRA HURKA

opravy ¢alounéného nabytku, Zidle, kiesla apod.

Prijem zakazek tel. 604 648 199
Husnikova 2087 www.calounictvi-cepela.cz

O Instalatérské prace Masafik — plyn, voda, topeni.
Dodavky a montaze plynovych spotiebict. Veskeré insta-
latérské a topendiské prace. Revize pozarnich hydrantd.
Tepelnd cerpadla a soldrni systémy. Tel. 602 331 959.

O Nabizim vam kadeinické sluzby vieho druhu

v prostiedi vaseho domova a dle vasich ¢asovych
moznosti. Volejte 774 901 193.

O Maliské a lakyrnické prace, stérkové omitky,
tel. 606 828 702.

O Servis plastovych oken. Okna je nutno jednou

za dva roky sefidit a promazat, jinak neplIni svou funkci

a dochdzi k vdznému poskozeni. Tel. 601 236 957,
jirasek.servis@seznam.cz.

O Pedikiira, manikura - nabizim sluzby domu.
Mzikova, tel. 775 925 581.

O OPRAVA ZALUZIi — VYMENA VODICiCH LANEK

— NOVE ZALUZIE - SERIZENi PLASTOVYCH OKEN —
VERTIKALNi ZALUZIE NA LODZIE - SITE PROTI HMYZU
Tel. 733 720 950, pavel.janci@email.cz.

GATO, s.r.o. - zaluzie - rolety
- sité proti hmyzu
- venkovni + vnitini - feSime ihned
www.gato.cz, tel. 777 038 001

O Interiérovy designer Zuzana Podrazilova.

Névrhy interiér{i, nabytku, vizualizace a odbornd pomoc
pfi realizaci. Tel. 737 111 000, www.suzidesign.cz.

O Zednické a obkladadské prace, rekonstrukce
bytového jadra, Stuky, omitky, sddrokartony, vystavba
plotdi z KB-bloku, mirazilina@seznam.cz, tel. 608 861 908.
O Montaze klimatizaci a TC do byt, RD, kancelaFi
(Samsung, Daikin, Sinclair). Provadim opravy,
servis, revize, el. prace. Martin Humpolec,

tel. 777 989 729, e-mail: humpi@seznam.cz,
www.humpi-klima.cz, Praha 5 - Velka Ohrada.

OKNA - KOBERCE - CALOUNENI]
UKLID ZAMRSKY 607 277 485
pres 25 let v Praze 13

O Navrhy arealizace interiérii — 3D vizualizace,
dispozice, vybér nabytku, materiall a barev, odbornd
pomoc pfi realizaci. tel. 777 023 023,
interiery@michaelakopecka.cz.

O !! 0dvoz starého nabytku na skladku. Stéhovani
vSeho druhu. Vyklizeni sklepd, bytd, poziistalosti atd.
NaloZime a odvezeme cokoliv. V3e za rozumnou cenu.
Volejte tel. 773 484 056.

ZALUZIE MIKULIK

o horizontélni e vertikdInie venkovni Zaluzie
o5ité proti hmyzu e venkovni hlinikové rolety
e montdz tésnéni, lamelové dvere
o (isténi vertikaInich Zaluzii @ opravy Zaluzii
e bezpecnostni dvefe e opravy a sefizeni oken
Amforové 1885/44, Praha 5

Tel. 777 228 091 - cely den
e-mail: kovo-mikulik@seznam.cz




Nuslova 2279 o

Praha 5 - Nové Butovice pUj éovna

telefon 606 818 082

ut-pa

KADERN|CTVI Katefina Etzlova
sTuDj0 IK tel. 606 354 603

Brditkova 1907/28, 155 00 Praha 5
E-mail: katkae@email.cz, www.studiokatka.cz

{E1) sbératel koupi knihy a komiksy [[]]

Foglar, Saudek, Verne, CtyFIl’stek,
Pragensie, ¢eska historie

Tel. 732 248 449

RUZNE

O HLIDANI PEJSKD mensich plemen, tel. 603 910 026.
O Bachovy esence na miru.
bachovky.stepankova@gmail.com.

O Koupim LP gramofonové desky. Pfijedu.

Tel. 721442 860.

O Sidlo v Praze pro 0SV, s.r.o. od 149 K¢/mésic.
Tel. 728 991 247, IT: www.sidloprofirmupraha.cz.

O Nabizim doucovani anglictiny. Tel. 732 557 512.
O Doucovéni a hlidéni déti, zkuSend ucitelka.

Tel. 607 510 795.

O NABIZiM PECI A CVICENI PRO SENIORY U VAS DOMA.
In: Hodnota a dlistojnost clovéka. Tel. 724 301 622.

ZAMESTNANI

O Do sumavského penzionu pfijmeme kuchaie (ku)
a servirku nebo cisnika na HPP nebo dohodu

s mozZnosti ubytovani. Informace na tel. 727 837 271
nebo e-mailu: hercik@klasterskymlyn.cz.

O Hleddm dentalni hygienistku pro spolupréci v zubni
ordinaci-poliklinika Hostinského. Jednd se o 2 pdldny
tydné-DPP. Informace na tel. 606 168 692.

O Diichodci hledaji spolehlivou pani na pomoc

s tiklidem rodinného domu ve Stodiilkach. 1x tydné
na 4-6 hodin. Tel. 602 468 338.

O Hledam spolehlivého, zdatného brigadnika

i diichodce na uklid snéhu v P-13, 1000 K¢ za tklid,

tel. 774 024 646.

O Hledame kolegy pro montaze Zaluzii, rolet, siti
proti hmyzu. VoIna pracovni doba, odména dle
poctu zakazek, rozsah prace dohodou. Vhodné

i jako privydélek. Jednoduché montaze, zapra-
cujeme. Kontakt pisemné na gato@gato.cz,

tel. 777 038 000.

7S s RVJ) Bronzova

hleda dvé pomocné sily do Skolni jidelny
(na 8 hodin a 5 hodin). Nabizime vyborné
pracovni podminky (benefit MultiSport karta,
zvyhodnéna strava) a piratelsky kolektiv
se smyslem pro humor. Nase Skola je soucasti
Asociace kuchafii a cukrafi CR.

Jakuba Jasenovského.

Kontakt: jidelna@zs-bronzova.cz, tel. 235 514 466.

|prodej |

s it b GRS SERVISANZLSID

Cisténi kobercii
a alounéni,
myti oken

Q.
© (isténi

vycistime docista

CISTENIBURIAN.cz X.773540170

Mimoradna sleva az 30%
na vybrané produkty

Zastavte se u nas na pobocce, Po-Ct od 9.00-18.30 hodin.

Obchodni diim Luka, Mukarovského 1986/7, Praha 13
Jana Reifova, M 602 228 330, jana.reifova@generaliceska.cz

&g Jﬁ:‘ GENERALI
B>k CESKA POJISTOVNA

Zastupce CP Distribuce a.s., dcefiné spolecnosti Generali Geské pojistovny a.s.

Vedeni G¢etnictvi, dafova evidence, mzdova
agenda, pfiprava a zpracovani dafovych pfiznani
pro malé firmy, Zivnostniky i fyzické osoby.

Kontakt: Ing. Boris Plafansky
finance@fubraland.cz
211155402

PRODE]-KOUPE-PRONAJEM

O Pronajmu garaz na Velké Ohradé, ulice Basteckého,
cena dohodou. Tel. 604 792 997.

O Prondjem nebytového prostoru 60 m>.

SVD Bohmova 1981 pronajme nebytovy prostor 60 m*

v pfizemi panelového domu. Ucel pronajmu — kancela,
archiv, atelier. Cena 8 000 K¢/més. Plus poplatky. Stavebni
Gpravy na néklady ndjemce mozné. Tel. 606 736 428.

|
ABmy,  Realitni sluzby,

REAIAX  1aké si prejete
Ing. Miroslava Novotna
T 606 151 248
RE/MAX

E miroslava.novotna@re-max.cz

HLEDA DO PRACOVNiHO POMERU
UKLIZEGKU, ZAMECNIKA, KUCHARE,
MALIRE A PRACOVNIKA OSTRAHY
NABIZIME: 25 dnii dovoleng,

4 dny zdravotniho volna, pfispévek

na stravovani, stabilni pracovni dobu,
moznost ubytovani, pfispévek na rekreaci

POZADUJEME: statni obcanstui CR,
trestni bezithonnost

MiSTO PRACOVISTE: Praha
KONTAKT: personal@bis.cz, tel. 224 235 496

VT
ZAHRADNIi CENTRU

Ul. OFe3ska, Praha 5 — Reporyje
www.gardencentrum.cz | info@ibase.cz

tel. 603 466 370, 603 466 368

« védnocni stromky fezané i v kvétinacich

- vdnocni dekorace

« jmeli, chvoji, adventni vénce, svicny vanocni hvézdy

RE/MAYX
Bc. Elena Artamonova
T 777 989 704
Ostrovského 253/3, Praha 5
- Smichov
RE/MAX

Andél Realitni sluzby, jaké si prejete

O VyklizimeNemovitosti.cz, RYCHLE, LEVNE,

tel. 732 459 179.

O Hleddm mensi byt do 14 tisic nebo vétsi do 18 tisic
jen pro 2 osoby — pdr. IdedIné na 3 roky a vice, lodzie
vyhodou, ale nemusi byt, centrum do 30 minut. Zafizeni
na dohodé. RK nevolat. Dékuji. 605 845 088.

O Koupimbytv Praze 5, pfimo od majitele. Tel. 604 617 788.
O Primy zdjemce koupi 2kk - 3+1 pred rekon-
strukci. Platba hotové. Vyplatime i provizi

za zajimavy tip. UNGELT INVEST, s.r.o.,

tel. 776 672 943.

ZALUZIE

Montaz a opravy, sité proti hmyzu

AUTODOPRAVA &
Dodavkami (mistni i dalkova)
BROUSENI

Nozii, nerezu (lesténi), kotoucovych pil

Tel. 251 619 721, 602 282 053
www.fakase.cz pkase@o2active.cz

PRIJIMAME NOVE PACIENTKY

Soukroma gynekologicka praxe
v Poliklinice Hiirka na Slunecnim nam. 2588/15

MUDr. Viadi
()]
unogen.eu

ORDINACNi HODINY:
po 8-18 i 8-18
it 8-15 pa 8-13

tel. 235011 229 e inzerce@prahal3.cz @ PROSINEC 2021 37



REKONSTRUKCE KOUPELEN
A KOMPLETNIi PRESTAVBY
BYTU.

KVALITNE A ZA ROZUMNE CENY.

Osobni cenova kalkulace
a konzultace zdarma.

Tel. 777 317 278

Gymnazium J. Heyrovského

prijme kuchaie/kuchaiku.
Nastup dohodou. Své nabidky zasilejte
na e-mail: krepinska@gymjh.cz.

Gymnazium J. Heyrovského
pfijme vratného/vratnou.
Nastup 1. 1.2022.

Privdtni psychologickd
a psychoterapeutickad
ordinace
PhDr. Hana Jencovd
Tel. 602 805 633

Mukarovského 1986, Praha 5

www.jencova.cz
- individudlni terapie
Nové aktualné: telefonické i osobni

konzultace pro predem objednané klienty
- viz presné info na webu

Rychlé objednaci terminy vcetné vikendi,
dlouholeta praxe, pfima platba

(klienti VOZP mayji péci hrazenou zdravotni
pojistovnou)

UKLIDOVE SLUZBY

s 19 letou tradici
pro: bytové domy, SVJ, sprav. firmy a byt. druzstva...

... spolehlivost, zkusenost, vstricnost ...

Dusan Prochazka Tel. 774 024 646
E-mail: dp.uklidysprava@seznam.cz

JERABEK

VSE PRO VASE BYDLENI

ZASKLENI BALKONU
ZALUZIE
SITE A SUSAKY

FzaLuziE PRiMO o8\t

7 U
. OD VYROBCE (50 |
777 208 491, info@har.cz, www.har.cz

Myti oken ¢ sité proti hmyzu
+ interiérové rolety

Po predlozeni tohoto kuponu
SLEVA 40 % z montaze zaluzii

info@bydlenijerabek.cz +420 739 034 488
WWW.ZALUZIEJERABEK.CZ

WWW.BYDLENIJERABEK.CZ

REDVANOCNi PROGRAMY L U BN v

obchodni centrum

28.11.2021 - Slavnostni rozsviceni
vanoéniho stromu

16:00 - 16:45 Divadélko - Svec a cert

PONDELNI DILNICKY

16:00 - 19:00 3. PATRO - Clovickov
08.11.2021 ,Vétrnicek“ a ,,Duhova spiralka“

17:00 Rozsviceni Vanocniho stromu
(na stromecku budou umisténa
vanocni prani od déti z détského
domova Unhost, ktera mohou
nasi navstévnici spinit) 22.11.2021 "Adventni hodiny" a "Obrazek ze $pachtii"

13.12.2021 ,Vanocni ozdoby*
4.12.2021 - ,,Mikulasska*
14:00 - 16:00 MikulaSska druzina chodi

po centru a vyhledava hodné
a zlobivé deti.

20.12.2021 ,Dalekohled na JeziSka“

16:00 — 19:00 Mikylééské druzina se premisti
do Clovickova.

200 Malovani na oblicej v Clovickove.

PRIMO NA STANICI METRO B.
Parkovéani pfimo u obchodniho central

Archeologicka 2256, 155 00 Praha 5
T: 251 556 580 E: info@ocluziny.cz W: www.ocluziny.cz

LupiEnN v

obchodni centrum

38 PROSINEC 2021 e inzerce@prahal3.cz e tel. 235011 229



KRIZOVKA CTENARSKA SOUTEZ

V rubrice Vikendy KiZovka pro déti: Nejhezci svdtky v roce se rychle blizi, a proto vdm za celou redakci
bez nudy jsme vds piejeme ...TAJENKA!
tentqkrz?t pozYaIi do 5 7 A
magického svéta op- =
tickych iluzi. Jestlize —
A 3 17
vas pozvanka zau- c(h});:' |
jala, mate ted' moz- 16 9 Ne
nost zkusit své Stésti ah
a vyhrét v nasi kii- 2 4

©

Zovce 3 rodinné

vstupenky do Muzea 10 18 @

fantastickych iluzi

Pavla Koziska. Jednd se o nejvétsi ...TAJENKA v Praze. Uvidite zde vice nez 150 interak- % 7 19 "
tivnich zdbavnych exponatl. Muzeum najdete v centru Prahy ve Vodickoveé ulici 31 B T
uVaclavského ndmésti v 1. patite Galerie Mysdk. Otevfeno je kazdy den 7 dni v tydnu @
véetné statnich svdtkd od 9 do 19 hodin. Vice na www.muzeumfantastickychiluzi.cz. M 1
BIV. imic. | kosoucwik il LY )
s | woer e et son i | voP WA ¢
RUSKA TISKARNA — & 12 8
REKA PRO GRAFIKY
DLOUHA CESKY i
1091 KM HEREC 6 %
i
Spravna odpovéd'z listopadu:
sk Rt Kizovka — VALECNIK NEBO BOJOVNIK
SEXU0LOG VIDEO-
/ _— oo Poukazky do McDonald’s v Galerii Butovice ziskavaji:
Tt — v hodnoté 450 K¢ — Zuzana Roderova, Velka Ohrada
- TRAVY v hodnoté 300 K¢ — Lexik Werner, Stodiilky Pmlovin'it
i,",‘i;"uéﬁﬁf ”ﬁé’;‘i“ Volnou vstupenku do prazské zoo dostanou:
L) — Stépan Hruby, Rudna
e PROVIOLY Tereza Dvoiakova, Praha 5
RS Dominik Chval, Trebonice
ofevewi | osthovan STT\?:; o o
M MR s Volnou vstupenku do prazské botanické zahrady dostanou: "
SWiEH — Helena Ohlidalova, Praha 5 ﬁ
o KNizE HEBK Lenka Stverakova, Luziny
OBk L Eliska Mikulova, Stodiilky ek daree
TImuL
kox - SoutéZni otazky na prosinec:
po— 1) Kolikété narozeniny oslavila v listopadu Matefskd Skola U Bobiika?
pir o 2) Kam se, kromé Zoo Praha, miizete vydat za koném Prevalského?
— JEORMACH 3) Kdy se uskutecni varhanni adventni koncert v kostele sv. Jakuba?
CESKY UDERU
Hoeish TR Spravné odpovédi na listopadové otazky:
- 1) Akce v Botanické zahradé Praha s ndzvem DZungle nikdy nespi je zaméfena na vecerni
MEDIA prohlidky skleniku Fata Morgana.
2) Trat'béhu v rdmi akce Barvam neuteces byla dlouha 5 km.
o Wi 3) Slavnostni promoce psich absolventii akademie Helppes probéhla v jejich
G o motolském centru v sobotu 18. zaii.
Petr Simek

. - " . " Poukazku v hodnoté 500 K¢ do hypermarketu Globus Zlicin
Listopadova tajenka: OSMATRICET TISIC MATICEK ziskévai:

Vyherci: Terezie Lap3anska, Praha 5; Adam SindelaF, Stoddlky; Kristian Stary, Nové Sofia Prokopova, Praha 5; Hanu3 Pfob, Praha 5
Butovice Pripravila Petra Foftova ’ ! ’ Pipravila Petra Foitova

Tajenku kiiZovky a odpovédi do (tendiiské soutéze zaslete do 20. prosince na adresu redakce: UMC Praha 13, redakce STOPu, Slune¢ni ndm. 13, 158 00 Praha 13
nebo na e-mail: soutez@praha13.cz. Vyherci budou informovani o terminu vyzvednuti vyhry e-mailem nebo dopisem.

stop Stodulecky posel Periodicky tisk méstské ¢asti Praha 13

STOP — Roénik XXXI. - prosinec 2021 - Vychazi mésicné kromé éervence a srpna - Vydavatel: Rada MC Praha 13, Slune¢ni namésti 13, 158 00 Praha 13 -
Registrace: MK (R F 12088 - 1€0: 00241687 - Redakce: Slune¢ni ndmésti 13, 158 00 Praha 13 - Tel. 235 011 227 - E-mail: stop@praha13.cz - Redakéni rada:
Eva Cernd, Alice Souckova, JUDr. Emese Stlukové, Daniela Trasakové, Bohdan Pardubicky - Séfredaktorka: Eva Cerna - Redakce a inzerce: Eva Cernd, Petra Fortovd, Mgr. Dan
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ZDRAViaRELAX () Bauneo LIPA

MASAZE - FYZIOTERAPIE - cvlilm’ MASAZE szIuTERAPIE l:‘"l:ENl

V rehabilitaénim Centru Seydlerova 2451, Praha 13 « tel.: 296 113 290, 731 443 511

NABIZiME: Nasim hlavnim mottem a cilem je
vvvvv vstricny, individualni a komplexni

* Fyzioterapii pro dospéle i déti » o : _
* Fyzikalni terapii (ultrazvuk, elektrolécba, laserovy pristup ke kazdemu klientovi.

paprsek, pristrojova lymfodrenaz, 1é¢ba kyslikem,
parafinovy zabal, detoxikacni koupel nohou, infrasauna)

* Maséze (IeCebné i zazitkove) []Jq RJ'{ D 'I! ‘r" p
¢ Skupinova cviceni (IéCebny télocvik, cviceni s détmi ;E,,I‘L

v predskolnim véku, jéga, pilates, komplexni cvi¢eni -
patefe a SM systém, biicho) m
D;&RKOUY POUKAZ

e

b

daptd 2200 K - 3 r
. gﬁﬂ’#i'ﬂg

W‘ RS
DARKOVY POURA E

e CviCebni stroje, hypnomasazni kieslo g

¢ Kosmetické oSetieni pleti

Ale wlastinihe it

ey o8 (T)Ba l'ﬂ‘-"“

PRIJIMAME:

Proce

| e PR

www.balneolipa.cz

POSTAVIME VAM PLYNOVOU KOTELNU

e Zdarma vypracujeme studii ekonomické ndvratnosti plynové kotelny

e l/ytvofime projektovou dokumentaci, véetné vyrizeni stavebniho povoleni
e Postavime \/am viastni plynovou kotelnu na klic

e Plynovou kotelnou usetfite az 50% nakladii za vytapéni

e Zajistime provozovani kotelny, vcetné pravidelnych servisi a revizi

Zakladem naseho Uspéchu je Vase spokojenost




