


B zPrAVY ZE ZASEDANI RADY

I SDELENI URADU A MESTSKE CASTI

Kompletni seznam usneseni a jejich dplIné znéni najdete na internetovych strdnkdch
www.praha13.cz v oblasti Samosprdva nebo v Odboru — kanceldr starosty, Slunecni
ndm. 13, Praha 13, 5. patro radnice.

RADA MC PRAHA 13 MJ.

ziidila

jako poradni a iniciativni orgdny Rady méstské Casti Praha 13:
« Komisi bytovou a nebytovou

« Komisi pro socidIné-pravni ochranu déti

« Komisi Skodni a pro likvidaci majetku

« Komisi tizemniho rozvoje

« Komisi dotacni pro socidlni oblast

« Umistovaci komisi Domova pro seniory Zity Kabétové

odsouhlasila
mimofédné dotace na sportovni a kulturni aktivity

Rada méstské asti odsouhlasila poskytnuti dotaci na provozni vydaje
sportovnim klubdim, kulturnim spolkiim a dal3im volno¢asovym organizacim
v celkové vysi 750 tisic korun. Registrovanym organizacim, které pofédaji
aktivity pro obcany Prahy 13, nabizi radnice pomoc formou mimoiddné
individudIni dotace na pokryti rapidné se zvySujicich nakladd na provoz,

ato az do vyse 50 tisic korun.

,Chceme zachovat volnocasové aktivity na tfindctce finanéné dostupné
organizacim pomohou. Podle vysokého zajmu je jasné, Ze spolky a kluby

v nasi méstské ¢asti o tuto formu pomoci opravdu stoji a snazime se viechny
Zadosti vyfizovat co nejdrive. Jde predevsim o zvySené ceny elektfiny a plynu,
které dramaticky ovliviiuji provozni naklady,” informoval starosta Prahy 13
David Vodrazka a dodal:,, At uz maji organizace své vlastni zazemi nebo jsou

v néjmu, naklady rostou viem a my se snazime maximéaIné pomoci.”

Aktivni vyuZiti volného casu je velmi diileZitou soucdsti péce o zdravi a Zivotni
pohody. Kazdd organizace, nabizejici tyto aktivity pro déti a mladez, seniory

a dospélé, mlize na radnici pozadat o dotaci na provozni vydaje, které se tykaji
predevsim nékladd na energie, plyn, vodu nebo ndjemné, které zvyseni

cen zahrnuje. Zadosti o tyto dotace je mozno podévat stejnou formou jako

u standardnich individudlnich Zadosti o dotace. Zadost tedy musi obsahovat
zékladni Gdaje o Zadateli a jeho clenské zakladné a oblasti cinnosti a ticel,

na ktery bude dotace pouzita. Jedinou podminkou je doloZeni vyuctovani
téchto nakladdi do 12 mésicli od poskytnuti dotace. -red-

Redakéni uzavérky zpravodaje STOP

Pro rok 2023 jsou terminy uzavérek jednotlivych vydani zpravodaje STOP
ndsledujici (v zdvorkdch je uvedeno, kdy dané islo vychézi):

leden 2023 - 5.12.2022 (23.12.), dnor — 16. 1. 2023 (3. 2.),

biezen —13.2.(3.3.), duben — 13.3. (31.3.), kvéten — 11. 4. (28. 4.),
cerven—15.5.(2.6.), zafi — 14.8.(1.9.), fijen — 11.9.(29.9.),
listopad - 9. 10. (27. 10.), prosinec — 13.11. (1. 12.),

leden 2024 - 11.12.(29.12.).
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Brusleni pro vefejnost
Skolni zimni stadion Bronzova zahajil sezonu. Provozni doba zfistava stejna,
jako tomu bylo v minulych letech.

Pondéli — patek: 14.30 - 16.30, 17.00 - 19.00
Sobota — nedéle: 9.00 -12.00, 12.30 - 15.30, 16.00 — 19.00

Provozni doba o vanocnich svatcich:

patek 23.12. 9.00—12.00, 12.30 — 15.30, 16.00 — 19.00
sobota 24.12. ZAVRENO

nedéle 25.12. 12.30-15.30, 16.00 — 19.00

pondéli 26. 12. 9.00-12.00,12.30 - 15.30, 16.00 — 19.00
Utery 27.12. 9.00 —12.00, 12.30 — 15.30, 16.00 — 19.00

stieda 28. 12.
Ctvrtek 29.12.

9.00-12.00, 12.30 - 15.30, 16.00 - 19.00
9.00-12.00, 12.30 - 15.30, 16.00 - 19.00

patek 30. 12. 9.00 - 12.00, 12.30 - 15.30, 16.00 — 19.00
sobota 31.12. 9.00-12.00,12.30 - 14.30
nedéle1.1.2023  ZAVRENO

pondéli 2. 1. 12.30 - 15.30, 16.00 — 19.00

Vstupné pro dospélé

dvouhodinovy blok (pondéli — patek) — 65 K¢
tfihodinovy blok (sobota a nedéle) — 65 K¢
Vstupné déti 6 — 15 let a seniofi 65+
dvouhodinovy blok (pondéli — patek) — 35 K¢
tfihodinovy blok (sobota a nedéle) — 35 k¢
Déti do 6 let maji vstup zdarma.

Brusle nepdjcujeme, ale jejich broudeni miizeme nabidnout i v této bruslarské
sezoné a to denné 17.00 — 18.00. Cena je 70 K¢ za 1 par brusli. Upozorfiujeme,
Ze parkovaci mista pod ledovou plochou byla pronajata rezidentdm a nemo-
hou tedy byt vyuZivana név3tévniky zimniho stadionu. Na stadionu jsou
umistény automaty na kdvu, ¢aj a kakao a na obcerstveni (balené studené
napoje, cukrovinky, bagety, sendvice a slané pochutiny). V ptek, sobotu

a v nedéli bude k dispozici také stanek s obcerstvenim (hranolky, klobdsa,
parek v rohliku, teplé a studené ndpoje ...). Vojtéch Koutek, sprévce stadionu
Farmaiské trhy naposledy 5. prosince

V pondéli 5. prosince od 8.00 do 18.00 budete mit posledni moznost nakoupit
tradicni farmarské zbozi, Cerstvou zeleninu, ovoce, pecivo z domdcich pekd-
ren, kvétiny a dalsi. Farmafské trhy na Slunecnim namésti budou znovu k dis-
pozici na jaie 2023. -red-

Hlaseni poruch verejného osvétleni

Pro nahldSeni havérii a poruch na vefejném osvétleni kontaktujte dispecink
spolecnosti Technologie hlavniho mésta Prahy, a.s., (THMP) na bezplatné te-
lefonni lince 800 40 40 60 nebo na e-mailové adrese poruchyvo@thmp.cz.
Je také mozné poutZit kontaktni formuldr, ktery spolu s dalSimi informacemi
naleznete na strankdch https://thmp.cz/jak-si-zaridit/hlaseni-poruch

a na www.facebook.com/prahasviti. Vzdy nahlaste ¢islo lampy uvedené

na identifikacnim Stitku na stoZaru vefejného osvétleni. Tomas Cirus
Ridi¢ské prikazy

Standardni Ihiita pro vydani nového fidi¢ského prikazu je 20 dnd.

V Praze tuto agendu zajistuje vyhradné Magistrat hl. m. Prahy.

Zadatelé musi navitivit Odbor dopravné spravnich cinnosti Magistratu hlav-
niho mésta Prahy na adrese: Na Pankrdci 1685, Praha 4 (administrativni bu-
dova Business Centre Vy3ehrad), tel. 236 005 490. K nav3tévé piepazky
registru fidici se mlizete objednat také pres internet (www.praha.eu) a rezervo-
vat si termin odbaveni dle vasich ¢asovyich moZnosti. Ridicské prikazy, jejichZ plat-
nost skoncila v dobé nouzového stavu, budou platné po dobu deseti mésici
odskonceni jejich platnosti. -red-




B PRIMA LINKA

Pane starosto, zacal advent

a blizi se Vanoce. Jak tento cas
travite a co ted'radnice pripravuje
pro obyvatele?

Prosinec md svou specifickou

a nezaménitelnou atmosféru.

V prici je tfeba dotahnout vse,
co souvisi s konéicim rokem a z4-
rovefl pracujeme na planovani
roku piistiho. Utad mi ze zdkona
mnoho povinnosti, je to nase
préce a intenzivné se ted vénu-
jeme administrativé. Z mé pozice
je v téchto dnech nejaktudlnéjsi
ekonomika, béhem letosniho
roku se vsichni potykdme s vyso-
kou inflaci a energetickou krizi.
Zasahuje to samoziejmé nejen
do chodu radnice, ale také do vy-
dajt na provoz vsech zfizovanych

Ptijemné proziti vanoénich svatkd,

organizaci, coz je deset zdklad-
nich skol a dvaadvacet matefi-
nek. Ve skoldch i skolkach se
topit i svitit bude, stejné tak
v zafizenich pro seniory nebo
ve tfech poliklinikdch. Nasim
tkolem je pfipravit vie tak,
abychom zajistili provoz a zdro-
vefl méli prostor na kontinudlni
zvy$ovéni kvality Zivota a sluzeb
v na$f méstské ¢asti.

Advent je také ¢asem, kdy
na nejriznéjsich pfedvinocnich
setkanich diskutuji s obyvateli
o tom, jak se jim dafi a pokud
mohu pomoci néco zlepsit, rid
to zajistim. Konaji se nejrazné;jsi
akce v klubech pro seniory,
ve 8koldch, nechybi ani moznost
zavitat na rizné kulturni i spor-

hodné stésti, zdravi
a spokojenosti v novém roce
Vam pieje

ol Vite—

tovni akce nebo sousedska se-
tkani. Osobni kontakt je pro mne
velmi dilezity a ziskdvim tak
velmi cennou zpétnou vazbu

na nasi praci.

Ozdobené stromecky jsou
ptipraveny ve vSech &dstech
Ttindctky, v Centralnim parku
u Kuzelkérny, v parku na Sosta-
kovi¢ové ndmésti, u trzisté Luka,
u kasny za obchodnim centrem
na Velké Ohradg, v Trebonicich
u kaplicky a také pfed radnici.
Vinoce nejsou jen o dércich,
ale pravé o tom, Ze spole¢né s ro-
dinou a prateli v klidu a svite¢ni
pohodé travime Cas a zajimdme
se jeden o druhého.

Na mnoha mistech jsou pfi-
pravena nejriznéj$i setkdni a vé-

fim, Ze si kazdy vybere néjakou
pifjemnou akei. Advent i Vénoce
jsou o tom, abychom se zastavili
a vénovali ¢as lidem kolem sebe.
Ptipomenme si opravdové hod-
noty, poméhejme si. Na chvili
muZeme vystoupit z kolotoce
uspéchanych dnt.

Preji vim viem prijemné strdveny
advent, Vinoce plné radosti a do
nového roku 2023 predeviim pevné
2dravi, mnoho tésti, optimizmu

a osobni i profesni dspéchy.

f Ing. David Vodrazka - i
— starosta méstské casti Praha 13 A __f AT (E i'r,\___ o
e il =Y . iy
! T K = ; Ing. David Vodrazka
__F____EE | T = starosta Prahy 13
o . = Slunecni ndmésti 13, 158 00 Praha 13,

tel. 235011212 nebo 235011 202,
e-mail: vodrazkad@praha13.cz,
internet: www.praha13.cz
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Distribuce: 23. 12. - 30. 12. 2022
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FOTO: MICHAL FANTA
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Nominace 28. ro¢niku Czech
Press Photo jsou vyhlaseny

Celkem 234 fotografek a fotografii piihlésilo své snimky do 28. ro¢-
niku soutéze Czech Press Photo. Mezinirodni odbornd porota vybirala
nominované fotografie z vice nez Sesti
tisic praci. V rdmci soutéze Czech Photo
Junior byli spole¢né s profesiondly oce-
néni i mladi fotografové ze zdkladnich
a stfednich skol, ktefi zaslali témér
2000 fotografii. Spole¢né s nominacemi
v hlavnich kategoriich jsou vyhldseny
partnerské ceny. Soutéz Czech Press
Photo 2022 vyhlasila osm fotografickych
kategorii: Aktualita; Reportiz; Kazdo-
denni Zivot; Uméni a kultura; Sport;
Portrét; Clovék a Zivotni prostiedi;
Lidé, o kterych se miuvi. Tradi¢né bude
udéleno ro¢ni tviréi stipendium Grant
Prahy. Drzitel grantu bude ozndmen v pribéhu mésice prosince,
poté, co ho osobné vybere novy prazsky primator.

Fotografie si miizete prohlédnout na www.czechphoto.org.
Vitézové budou ozndmeni na slavnostnim ceremonidlu v Ndrodnim
muzeu 31. ledna, poté bude oteviena premiérové vystava. -red-

FOTO: MICHAEL TOMES

Vanoc¢ni vystoupeni studia
Mirabel

Taneéni studio Mirabel zve vSechny pfiznivce, rodice i milovniky

irského tance na vano¢ni vystoupeni na Staroméstském ndmésti dne

8. prosince od 17 hodin. Tésit se mizete na autorské choreografie

s vano¢ni tematikou i tradi¢ni tance vSe v rytmech krdsné irské hudby.

Prijdte nacerpat milou vinoéni atmosféru, na vSechny se moc téime!
Kristina Pekarkova
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Kancelar oteviena -
verejnosti

:- ** mistni Agenda 21

Praha 13 patii mezi méstské ¢dsti s nejniz§im vékovym priimérem
obyvatel, pfesto i zde pfibyvé seniort a jejich rodiny pro né hledaji
vhodné aktivity a dotazuji se na ifadé MC Prahy 13 na kluby seniort
a na zptisob, jak by se mohli jejich pfibuzni stit ¢leny nékterého

z klub, které zde funguji. Jsme radi, Ze jsou seniofi v této méstské
Casti aktivni a GCastni se programd, které jsou jim pravidelné nabizeny.
Sluzby pro ob&any jsou neustéle zlepsovény a registrace do Virtudlniho
klubu seniorii Prahy 13 nebo Virtudlniho klubu Rodina jsou stile mozné.

Jednou z novinek je kanceldf ¢. 118 pro registraci do obou klubid
nové umisténd v piizemi radnice. Dny a ¢as pro registraci a informace
o aktivitich jsou v pondéli od 12 do 15 hodin a ve stiedu od 8 do
11 hodin. Individualni termin schiizek je mozné domluvit na telefon-
nim ¢&isle 235 011 615 nebo na zelenkovah@prahal3.cz.

Do seniorskych klubt Prahy 13 se muze zapsat kazdy zdjemce
bydlici v Praze 13. Po vyplnéni jednoduchého formulife bude vysta-
vena Clenskd karta, diky které bude ¢len automaticky ziskdvat aktualni
informace o pofddanych akcich a aktivitich.

Kanceldf je oteviena i pro viechny ob¢any Prahy 13, ktefi méji pod-
néty ¢i ndpady tykajici se kazdodenniho Zivota v nasi méstské ¢dsti.

V rdmci otevienosti k ob¢aniim, prostfednictvim mistni Agendy 21,
jsou Vam piipraveni na Vase dotazy odpovédét piedseda vyboru

MA 21 pan Vit Bobysud (bobysudv@prahal3.cz) nebo mistopfedsed-
kyné vyboru MA 21 pani Yveta Kvapilové (kvapilovay@prahal3.cz)
nebo na tel. &isle 235 011 615. Vit Bobysud, predseda vyboru MA 21

Vanoc¢ni jarmark e
na radnici

"%+ mistni Agenda 21
Po nucené covidové pauze, kterd nim bohuzel nedovolila v minulych
letech realizovat vdno¢ni setkani, si Vds v rdmci aktivit mistni Agen-
dy 21 dovolujeme pozvat na Vinocni Jarmark 2022, ktery se uskutecni
v obfadni sini radnice Prahy 13 ve stfedu 7. prosince od 10 do 18 ho-
din. Tésit se miZete na tradi¢ni vdno¢ni vyrobky, vystoupeni déti
z mistnich zdkladnich skol, zpivini koled a mnohé dalsi. Pfijdte na-
Cerpat pfedvanoéni atmosféru, jste srdecné zvani. Oblerstveni a vstup
zdarma. Vit Bobysud, predseda vyboru MA 21

Vanoéni vystava v ZS Mohylova

V adventnim obdobi od 13. do 16. prosince, denné od 9 do 17 hodin
si Vs dovolujeme pozvat na tradiéni Vinocni vystavu v ZS Mohylova.
Te&sit se miiZete na vanoéni koncert, chvilku poezie a jind vystoupen,
prohlédnout si vyrobky déti, posedét u dobrot ve vinoéni kavirné, na-
koupit dérky, a to vie v slavnostné nazdobenych prostorech nasi skoly,
kde se muzete nechat vtdhnout do vdno¢ni atmosféry a nacerpat in-
spiraci. Skolou Vs provedou nase déti. Viichni z Mohylky se na Vis
velmi t&si! Jitka Hrubd



Volba prezidenta republiky — hlasovani na volicsky priikaz,

hlasovani do prenosné volebni schranky

Rozhodnutim predsedy Senitu Parlamentu Ceské republiky ze dne
1.7.2022 byla vyhlasena volba prezidenta Ceské republiky, kterd se
uskute¢ni ve dnech 13. 1. a 14. 1. 2023. Ptipadné II. kolo probéhne
ve dnech 27.1.2a28.1.2023.

Ve volbé prezidenta republiky lze hlasovat rovnéz na voli¢sky
prukaz, o jeho vyddni lze Zddat okamzikem vyhldsenim voleb.

S voli¢skym prikazem lze hlasovat v jakémkoli volebnim, popfi-
padé zvlastnim volebnim okrsku, tj. kdekoli na izemi CR & na zastu-
pitelském Gfadu CR v zahranidi.

Volidi Ize vydat pouze jeden voli¢sky priikaz pro pfislusné kolo vo-
leb. Pfi ztrdté nebo odcizeni voli¢ského prikazu nelze vydat duplikat,
resp. novy voli¢sky prikaz.

Kde Ize o voli¢sky prikaz Zzada

O voligsky prikaz Ize 7adat na Uradu MC Praha 13, pokud ma volic
v izemnim obvodu MC Praha 13 trvalé bydlisté.

Voli¢ zapsany v zahrani¢i do zvldstniho seznamu voli¢i mize pozddat
o vydani voli¢ského priikazu pouze piislusny zastupitelsky nebo kon-
zularni Gfad Ceské republiky, u kterého je zapsan ve zvlastnim se-
znamu volicd.

Kde obdrzim zadost o volicsky

Z:adost najdete na webovych strankich UMC — sekce Volby —

Volby 2023. Zadosti jsou rozliseny podle zpiisobu prevzeti voliéského
prukazu:

* formuldf v pfipadé osobniho vyzvednuti voli¢ského prikazu

* formulaf pro zaslini voli¢ského pritkazu postou

* formulaf pro vyzvednuti voli¢ského pritkazu jinou osobou nez
voli¢em (na zakladé plné moci)

V Zidosti 1ze uvést (zaskrtnout), pro které kolo voleb ma byt voli¢-
sky prikaz vydén. Pokud to voli¢ neuvede, bude mu vydédn automa-
ticky voli¢sky priikaz pro obé kola volby (jeden pro prvni a druhy
pro druhé kolo).

Zidost lze vyzvednou rovnéz osobné v tfednich hodinach,
ve 3. patfe ufadu, kancelaf ¢. 433 nebo 434.

Jak a do kdy Ize Zadost o volics

Zadost o volicsky pritkaz Ize podat:

1. Osobné¢, v ufednich hodindch, a to ve 3. patfe Gfadu, kanceldf

¢. 433 nebo 434, do 28.12.2022 a v pfizemi Gfadu, kanceldf ¢. 112
0d 29.12.2022 do 10. 1. 2023 16.00 hodin.

2. Zaslanim:

* V pisemné podobé na adresu — Utad méstské &4sti Praha 13, odbor
ob¢ansko-spravni, Slune¢ni ndm. 2580/13, Praha 5, pficem?z toto pi-
semné podani musi byt opatfeno tfedné ovéfenym podpisem a doru-
Ceno nejpozdéji do 6. 1.2023 16.00 hodin.

* V elektronické podobé zaslané prostiednictvim datové schranky
(datovd schranka tfadu je zvbbsur) tak, aby byla Zddost dorucena
nejpozdéji do 6. 1. 2023 16.00 hodin.

Kdy volic voli¢sky priikaz dost

Voli¢ské priikazy budou vydavany od 29. 12. 2022 do 10. 1. 2023
16.00 hodin.

Lhity jsou stanoveny zikonem a nelze je ménit.

Voli¢ské prikazy si lze vyzvednout osobné nebo prostfednictvim
osoby, kterou plnou moci na Zidosti voli¢ ur¢il k pfevzeti voli¢ského
prukazu.

Pokud voli¢ pozida o zasldni voli¢ského priikazu postou, bude mu
voli¢sky priikaz odesldn na jim uvedenou adresu. Voli¢sky prikaz je
zasilin doporuceng, jen do vlastnich rukou adresita (obdlka s cerve-
nym pruhem, kterd vylucuje vhozeni zésilky po uplynuti dlozni doby

do schranky adresita).

Voli¢sky prikaz lze na zakladé
zédosti zaslat i na adresu zastupitel-
ského dfadu, kde se voli¢ rozhodl hla-
sovat. V tomto pfipadé se sta¢i v den
volby dostavit na tento zastupitelsky
ufad, kde bude voli¢sky priikaz predin
a nasledné mutiZe voli¢ pfistoupit

k hlasovani.

Voli¢, ktery hlasuje na voli¢sky

prikaz, musi priitkaz odevzdat okrskové volebni komisi. Komise
mu poté vydd prazdnou tfedni obdlku a pfipadné i sadu hlasovacich
listka.

Pokud se voli¢, kterému byl vydin voli¢sky pritkaz, nakonec roz-
hodne hlasovat ve ,,svém“ volebnim okrsku, musi voli¢sky prikaz
rovnéz odevzdat okrskové volebni komisi. Jinak mu komise hlasovini
neumozni.

Zadost o volicsky priikaz pred

Pokud voli¢ nepozadal o voli¢sky prikaz pied prvnim kolem voleb,
Ize o néj pozidat v dobé mezi prvnim a druhym kolem voleb, a to:

* Zasldnim v pisemné podobé s tfedné ovéfenym podpisem

nebo prostfednictvim datové schranky tak, aby Zddost byla doru¢ena
nejpozdéji do 20. 1. 2023 16.00 hodin.

* Osobné v pfizem{ Gfadu, kanceldf ¢. 112, a to do 25.1.2023

16.00 hodin.

Blizsi informace o voli¢skych prikazech lze ziskat na telefonnim ¢isle
235 011 313 (317), popt. elektronickym dotazem na e-mailovou
adresu MaskovaS@prahal3.cz.

Hlasovani do prenosné voleb:

Voli¢ miize pozidat ze zdvaznych, zejména zdravotnich divodi dfad
a ve dnech voleb okrskovou volebni komisi o hlasovini do pfenosné
volebni schrianky. O ndvs§tévu okrskové volebni komise miiZete poza-
dat na tel. 235 011 314, pani Pavla Herychovd, nebo muZete Zadost
zaslat na e-mail HerychovaP@prahal3.cz ¢i prostiednictvim datové
schranky (datovd schrinka tfadu je zv6bsur).

V Zadosti uvedte jméno, pfijmeni, adresu a tel. spojeni, Zddosti bu-
dou pfeddny okrskové volebni komisi, kterd se s Vimi v dobé voleb
spoji a domluvi piipadné dalsi podrobnosti.

Zadosti zaslete co nejdfive, abychom je mohli pfipravit pro komisi.
V dobé voleb piijima zddosti jiz pfislusna okrskovd volebni komise,
telefonni spojeni do okrskovych volebnich komisi budou zvefejnéna
na webovych strankédch.

Sarka Maskova, vedouci obcansko-spravniho odboru

|
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Starosta privital kluby pro seniory
V novém zazemi

Starosta David Vodréizka v poloving listopadu pfivital zastupce kluba
pro seniory v novych prostorach a diskutovali o dalsich pldnech.
Radnice v zéfi dokoncila pfistavbu Stfediska socidlnich sluzeb Pra-
hy 13 v hodnoté 30,5 milionu korun, ktera rozsifila kapacitu , Lukése*
o deset novych byti. P¥izemi nového objektu se stalo stabilnim

a moderné vybavenym zdzemim pro kluby seniort.

Ve dvou mistnostech maji kluby moZnost organizovat spolecna
setkdni, oslavy, pfednasky nebo vzdélavaci kurzy. K dispozici maji také
moderni techniku, takze si mohou pfipravit i filmové vecery nebo
promitini fotografii ze svych cest. Klubi pro seniory v méstské dsti
ptisobi tfindct a jejich ¢lenové svymi aktivitami dokazuji, Ze je pofad
co délat a umi se bavit i v pokrocilém véku. Clenski zakladna &itd
fadove 200 ¢lent a novi zdjemci jsou stile vitdni.

,PéCe o seniory a s tim spojend pfistavba Lukdse je jednou z priorit
nasi méstské ¢dsti. Nova pfistavba navysila pocet bytd pro seniory

Zdravé svétlo v ZS Janského

Zikladni skola Janského je jednou z 10 zékladnich skol, jejichz
zfizovatelem je MC Praha 13. Béhem minulych dvou mésici se zde
realizovala kompletni vyména vSech svitidel a Zdci i ucitelé ted pracuji
pod zdravéjsim a provozné uspornéjsim osvétlenim.

Vyména svétel za tspornéjsi a také zdravéjsi je pfedevsim v této
dobe vice nez tfeba. Podobné projekty se postupné realizuji i v dalsich
skolnich budovich. Celkova investice ve vysi dvou miliont korun se
is ohledem na ceny energii vyplati, protoZe nové svétla jsou
energeticky méné naro¢nd, a navic zdravéjsi pro Zdky i pedagogy.
Skola je nyni osvétlena specialné vyrobenymi svételnymi télesy nové
generace LED diod s velmi pfiznivym spektrem, bliZicimu se
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a prinesla také nové komfortni zazemi pro kluby. Viechny zajistuji
nenahraditelnou préci, pfipravuji nejraznéjsi setkani, spolecné aktivity,
oslavy narozenin, vylety a touto cestou vem za jejich praci velmi
dékuji. Nabizeji totiZ aktivni traveni volného ¢asu pro nase dive
narozené sousedy, fekl starosta David Vodrazka. ,Dnes jsme
diskutovali o ¢innosti jednotlivych klubd a moznostech, jak mize
radnice jejich ¢innost déle podpofit. Vazim si neuvéfitelného nadseni,
se kterym zastupci jednotlivych klubu pfipravuji akee pro své cleny

a vzdjemné se také inspiruji.”

Pristavba byla zahajena na jafe v roce 2021. Jednd se o vystavbu
¢tyfpodlazniho objektu, kde ve tfech podlazich je umisténo deset
malometrdZnich byt pro seniory a v pfizemi se pak nachézi dva
vicetelové klubové sily pro setkavéni seniort. ,Chtél bych podékovat
vedeni méstské ¢dsti za jeho spravné rozhodnuti pfistavit nové byty
v Lukasi. Stejné tak velky dik patii zejména zaméstnanciim ufadu
méstské ¢dsti, ktefi stavbu organizovali a pracovnikim zhotovitele
a véem ostatnim dodavatelim, ktefi vSechno postavili. Je skvél¢,

Zze se vie postavilo béhem jednoho roku,“ podékoval feditel stfediska
Jiti Masek.

Lucie Steinerovd

dennimu slune¢nimu zafeni. Bylo namontovino pfes 1000 kust
svételnych téles, kterd poslouzi k lepsimu prostiedi Zdku i ucitela
nejen pfi vyuce.

Radnice bezuroéné zajistila nezbytné finance na instalaci nového
osvétleni. Protoze nové technologie jsou oproti stavajicim energeticky
nizkondkladové, investované finanéni prostiedky se vriti zpét na
uspore elektrické energie. Podpora novych technologii ve skolich
ze strany radnice je velmi dileZita, s pfichdzejicim zimnim obdobim
se pravé kvalita osvétleni stivéd velmi aktudlni, stejné jako spotfeba

energi. Lucie Steinerova




V ZS Klausova déti nadgené vari
v noveé skolni kuchynce

V Zikladni skole Klausova na Velké Ohradé byla dokonéena
rekonstrukce vyukové kuchyiiky. Velkorysé feseni a nejmoderné;jsi
vybaveni inspiruje Zaky a zakyné k vafeni. Na kompletni obnovu
s ndklady 1,8 milionu korun se $kole podafilo ziskat finance z dotaci
Evropské unie, zbyvajici sumu uhradila méstska ¢ast Praha 13.
Hodiny vafeni v ZS Klausova nejsou pouze stanim nad hrncem.
Ucebna je vybavena i digitdlnim koutkem, ktery pomahd se spravnou
teoretickou pfipravou a postupy. Pfed samotnym vafenim si Zdci
spole¢né ujasni postup piipravy jednotlivych pokrmi a mohou
shlédnout také riiznd inspirativni videa od zndmych profesionalnich
kuchafi. Prostor u¢ebny je rozdélen do ¢tyt pracovnich mist, z nichz
kazdé ma vlastni skute¢né moderni vybaveni. Vedle novych sad
nddobi jsou kuchyriky vybaveny varnymi indukénimi deskami,
vestavénymi troubami, lednici s mrazdkem a nechybi ani mycka
a pracka se susickou. V jidelnim prostoru pak mohou vsichni spole¢né
vlastnoru¢né pfipravené jidlo ochutnat a pozvat ke stolu i své spolu-
ziky nebo pedagogy. ,,Investice do skolnich budov a jejich vybaveni se
ndm dlouhodobé daii ziskdvat a nisledné také realizovat. Velmi si va-
Zim skute¢nosti, Ze nase §koly dspésné Z4daji o dotace z nejriznéjsich

Den vzniku samostatného
Ceskoslovenska

Ceska republika slavila 28. fijna jiz 104. vyro&i vzniku samostatného
Ceskoslovenského stitu. P této prileZitosti vzpomindme také na ty,
ktefi polozili sviij Zivot v prvni a druhé svétové vilce. Mistostarosta
Prahy 13 David Zeleny navstivil pamétniky obétem valek ve
Stodutlkich, Tfebonicich a na Vidouli, aby zde polozil vénce jako
vyjadfeni ucty a poklonil se jejich state¢nosti. -red-
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dostupnych programd.
Tato nové kuchyii nejen
pro osméky je toho skvélou
ukdzkou. Vafeni je jisté zd-
kladni dovednosti, ktera se
v Zivoté kazdého uplatni,
¢im dfive si ji déti osvoji,
tim lépe,” fekl starosta
David Vodrizka. ,,Pavodni
kuchyrika jiz po letech do-
slouzila a jiz neodpovidala
dnesnim standardim. Nyni mdme skvélé zdzemi pro hodiny vafent,
tykd se pfedevsim osmych ti{d, které v ném jednou za ¢trndct dni travi
dvé hodiny. Kuchyriku ale ¢asto vyuZivaji i ostatni ro¢niky a v odpo-
lednim ¢ase i krouzky,“ informoval Petr Neuvirt, feditel skoly. ,Prak-
tickd vyuka se vraci do 8kol a jsem za to opravdu rdda. Hodiny vafeni,
jak je vidét i v této skole, byvaji mezi détmi i pedagogy velmi oblibené.
Navic je opravdu vichni v Zivoté prakticky ziroci. Skolaci se nauéi
nejen pripravit jednotlivé jidla, ale museji si i sami pfipravit seznam
surovin, které potiebuji, a také si nastudovat névod k pouziti jednotli-
vych spotfebici,“ zdiraznila mistostarostka Marcela Plesnikova.

Lucie Steinerova

Den boje za svobodu a demokracii

Starosta David Vodrédzka polozil 17. listopadu vénec u pomniku
Obétem komunismu v prazskych Stodulkich. Den boje za svobodu

a demokracii je vyznamnym milnikem na$f historie a po 33 letech

od pédu komunismu v Ceskoslovensku je na misté si pfipomenout,
kolik vyznamnych zmén nase spole¢nost udélala. Nesmime zapominat
na lidi, ktef{ byli ochotni obé&tovat kariéru, svoji osobni svobodu

a nékdy i Zivot v Gsili o obnovu svobodné spole¢nosti. -red-
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Novy betlém pro Prahu 13

Riki se, ze ten, kdo prvni postavil ,Betlém* byl svaty Frantisek z As-
sisi ve 13. stoleti. Spolu se svymi druhy o Vinocich vytvofili Zivé jes-
licky v Italské vesnic¢ce Greccio a velmi udivili mistni chudé pastevce
a drobné femeslniky. Kdyz se v baroku rozvinula tradice lidovych
vyfezavanych betlémii, bylo zvykem, Ze odrézely krajinu a budovy,
v niz zili konkrétni lidé, ktefi se u téchto jeslicek o Vanocich modli-
vali. Pan Glaser v obci Ofech tésné za hranicemi nasi méstské casti
md dokonce betlém, v némz se nachdzeji figurky obyvatel Ofecha.
Jeslicky vystavéné z vyjevi kazdodennosti pomdhali nasim predkim
na vlastni o¢i uvidét, Ze se maly Jezi$ narodil pro né a do jejich situace.
Na letosni Vinoce jsme pfichystali novy betlém pro kostel svatého
Prokopa. Bude odrézet centrum Prahy 13: Slune¢ni ndmésti, radnici,
komunitni centrum, okolni domy i stanici metra Hurka. Nasemu
stoleti ma betlém odpovidat také pouzitou technologii — jeho jednot-
livé soucdsti jsou zhotoveny pomoci 3D tisku.

Nasi pfedkové budovali jeslicky dlouhd léta, zimni vecery travili
vyfezdvinim figurek, kazdy rok se jejich betlém trochu promérioval
a obohacoval. Také v nagem piipadé je price na betlému béh na dlou-

Pannu Marii a Svatého Josefa. Dalsi
prvky budou pfibyvat postupné.

Uz nyni je ale krdsné, jak pfiprava
betléma propojuje riznorodé obyva-
tele Prahy 13: Lucie, maminka ¢tyt
déti, vytvofila umélecky névrh, Kris-
tyna, mladd architektka pfipravila
technicky pidorys, Daniel modeldf
vlacka, zhotovil podlozi. Petr, pra-
covnik v dopravnich stavbéch, pfi-
pravil tisky povrchii, Honza, mlady
inZenyr, travi své vecery u 3D tis-
kirny, Marie, seniorka, celou praci
podporuje svou modlitbou.

Betlém — nebo spise jeho letosni zdrodek — bude pfedstaven a pozeh-

ndn ve ¢tvrtek 22. prosince v 16 hodin v modernim kostele sv. Pro-

hou trat. Letos bude pfipraven pouze zarodek: jeslicky pro Jeziska,

kopa na Slune¢nim niamésti. Tento den bude také mozné odnést si
domi nové Betlémské svétlo. Jste srde¢né zvani prohlédnout si nové
Jeslicky nasi méstské Cdsti.

Pozehnany advent a Vanoce preje Radek Tichy, katolicky faraf Prahy 13

Advent a Vanoce

Rimskokatolicka farnost u kostela sv. Jakuba St.
v Praze 13 - Stodiilkach

Sobota 3. 12. — Adventni duchovni obnova

s P. Stanislawem Gorou

+9.00 hod. -V kostele sv. Prokopa. Soucésti obnovy
je predndska, ztiSeni, moznost sv. zpovédi a na zavér
od 12.00 hod. mse svata.

Pondéli 5. 12. - Setkani se sv. MikulaSem

+17.00 hod. — Zveme v3echny déti do Komunitniho centra
sv. Prokopa na setkéni se sv. Mikuld3em, ktery dorazi

v doprovodu laskavych andéld. Prosime o predbézné
pfihlaseni na webu farnosti.

Pondéli 12. 12. - Bohosluzba slova za lidi na vdnocnich
periferiich

+19.00 hod. — V kostele sv. Jakuba Starsiho s prosbou za ty,
pro které jsou Vnoce z riiznych diivodi zdrojem smutku a
Uzkosti: za ty, ktefi pfisli o nékoho blizkého, po kterém zbylo
prazdné misto; za ty, ktefi proZivaji zdvazné krize a na Vdnoce
nemaji ani pomysleni; za rodice, ktefi se boji, Ze nemohou z fi-
nancnich divodd doprat détem hezké Vanoce; za déti, kterym
vanocni as jesté zndsobi téZkou situaci v rodiné; a dal3i.

Nedéle 18. 12. — Adventni koncert v Komunitnim centru
sv. Prokopa

+17.00 hod. — Srdecné zveme na koncert komorni hudby,
opernich drif, duetd, adventnich a vanocnich pisni.

Utinkujt: Dalibor Pavelka — flétny, baryton,

0lga Effemberkova — sopran, Vojtéch Racek — klavesy

Utery 20. 12. - Varhanni adventni koncert

v kostele sv. Jakuba St.

+ 18.00 hod. — Ucinkujici: Pfemys| Ksica — varhany,

Lucie Silkenové — sopran, Pavel Josef KSica — basharyton
Cena: 200 K¢ & 150 K¢ (studenti, seniofi 65+, ZTP)

(tvrtek 22. 12. - Betlém a Betlémské svétlo

+16.00 — V kostele sv. Prokopa bude predstaven a pozehnén
novy betlém. Tento den od 16.00 do 18.00 hod. bude také
mozné odnést si domd Betlémské svétlo, dale pak jeté

na Stédry den pfi viech bohosluzbach, véetné pilnoéni.

Sobota 24. 12. - Otevieno pro modlitbu
a prohlidku betléma

+14.00 - 17.00 hod. — Kostel sv. Jakuba St.
+13.00 — 15.00 hod. — Kostel sv. Prokopa

Nedéle 25. 12. - Koncert J. J. Ryba: Ceska m3e vanoéni
+17.00 hod. -V kostele sv. Jakuba St. Ucinkuje Stodéilecky
chramovy pévecky shor s hosty a orchestrem. Ridi Jiii Kubik.

Shor cirkve bratrské v Praze 13

Nedéle 4. 12. — Kde hledat pokoj uprostied nepokoje?
+ 9.00a 11.00 hod. - Trindctka — k. centrum, Mukafovského 1986

Nedéle 11. 12. — Kde hledat nadéji uprostied beznadéje?
+ 9.002 11.00 hod. — Trindctka — k. centrum, Mukafovského 1986

Vanocni bohosluzby

Rimskokatolicka farnost u kostela sv. Jakuba St.
v Praze 13 - Stodiilkach

V KOSTELE SV. JAKUBA ST.

Sobota 24. 12. - Stédry den
+ 17.00 hod. — m3e sv. — Vigilie Slavnosti Narozeni Péné
+ 24.00 hod. — m3e sv. — Vigilie Slavnosti Narozeni Péné

Nedéle 25. 12. — Bozi hod vanocni
+ 8.00a9.30 hod. — m3e sv. — Slavnost Narozeni Pané

Pondéli 26. 12. — Svatek sv. Stépana
+ 8.00 hod. — m3e sv.

Patek 30. 12. — Svétek svaté rodiny
+ 18.00 hod. — m3e sv. s obnovou manzelskych slibdi

Sobota 31.12.
+17.00 hod. — mse sv. na zakonceni kalendainiho roku

Nedéle 1. 1. 2023 - Slavnost Matky Bozi, Panny Marie
+ 8.00218.00 hod. — m3e sv.

V KOSTELE SV. PROKOPA v Komunitnim centru

Sobota 24. 12. - Stédry den

+15.00 hod. — m3e sv. — Vigilie Slavnosti Narozeni Pané
(pro rodiny s détmi)

+22.00 hod. — m3e sv. — Vigilie Slavnosti Narozeni Péné
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Nedéle 25. 12. - Bozi hod vénocni
+9.30 hod. — m3e sv. — Slavnost Narozeni Péané (pro rodiny s détmi)
+ 11.00 hod. — m3e sv. — Slavnost Narozeni Pdné

Pondéli 26. 12. — Svatek sv. Stépana
+11.00 hod. — m3e sv.

Nedéle 1. 1. 2023 - Slavnost Matky Bozi, Panny Marie
+ 9.30a11.00 hod. — m3e sv.

RECKOKATOLICKY CHRAM SV. KRIZE A SV. HELENY

(pri Zeleznicni trati nad Bilym Berdnkem, zastdvka
autobusu ¢. 225)

Reckokatolické bohosluzby zpivané ve staroslovénstiné nebo
v ukrajindtiné s rusinskymi ndpévy.

Sobota 24.12.
14.00 hod. — Narozeni Pana Jezise Krista podle gregorianského
kalendéfe ve staroslovénstiné

Dale podle julidnského kalendaie
Nedéle 25. 12.
9.00 hod. — Nedéle svatych praotc( ve staroslovénstiné

Nedéle 1.1.2023
9.00 hod. — Nedéle svatych otcli v ukrajinstiné

Nedéle 8. 1.2023
9.00 hodin — Narozeni Pana JeziSe Krista ve staroslovénstiné

Dale kazdou sudou nedéli od 9.00 hod. v ukrajinitiné

a kazdou lichou nedéli od 9.00 hod. ve staroslovénsting.
Kostel je nové vyzdoben ikonami a je vytapén.

Knéz o. Leo Salvet, tel. 601 209 050.

Shor cirkve bratrské v Praze 13

TRINACTKA - KRESTANSKE CENTRUM
(0bchodni centrum Luka, Mukarovského 1986, 1. patro)

Nedéle 18. 12. - Vano¢ni slavnost
10.00 hod. — vystoupeni déti na téma Vdnoc v KD Mlejn,
Kovaiova 1615/4

Nedéle 25. 12.
10.00 hod. — Bohosluzby na Stépana
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S Janem Pirkem nejen o Vdanocich

Profesor Jan Pirk je emeritni prednosta
kardiocentra kliniky kardiochirurgie v IKEMu
a nové také sendtor Ceské republiky.

Pane profesore, je advent, jak ho prozivate?
Letos je trochu uspéchany. Pravé jsme
se s manzelkou vritili ze zlaté svatebni
cesty po jizni Americe. Oslavili jsme
totiz 50. vyro¢i svatby a spolu se Sesti
kamarddy jsme si splnili cestovatelsky
sen. Do adventu jsme tedy naskocili
rovnyma nohama a je pro nds trosku

vic uspéchany.
Zlaté vyroci svathy je krasné vyroci, mate recept na stastné manzelstvi?
Musite mit tolerantniho partnera, pak jde vSechno. Mame spole¢né
zdjmy, a to je pfedevsim rodina a cestovani. Spole¢né jsme procesto-
vali velky kus svéta a jsem velmi rdd, Ze jsme si i po padesiti letech
uzili svatebni cestu ,,s batohem na zddech®. J4 osobné mdm velmi rad
sport, ale kdyz se v televizi ozve znélka sportovnich zprdv, manzelka
okamyzité pfepind program. To jsou ty chvile, kdy je tfeba citlivé uplat-
nit vzdjemnou toleranci.

Hyfite elanem a energii, poradite nam, jak na to?

Myslim, Ze je to dar po mé mamince, byla to velice akéni Zena.

J4 mdm Zivot jednoduse rdd a nékdy jsem smutny, Ze mi pomalu kon¢i
a chci si ho maximdlné uzivat, dokud to jde. Jedna ze zdsadnich véci
je pohyb. Clovék se m prosté hybat a kdyz déti vyristaji v roding,
kde je to bézny program dne, tak z nich vyrostou akéni lidé, ktefi bu-
dou stejné vychovavat své déti. Je diilezité vést déti k pohybu, nemusi
kazdy béhat marathén, ale déti by se mély pravidelné hybat. Kdyz je
nebavi sportovini, mizou tieba tancovat, nebo jednoduse jit s kama-
rady po skole ven, tfeba do parku a 1ézt na stromy, jako jsme to délali
my, kdyZ jsme byli mali. Rozhodné by rodi¢e neméli déti podporovat
v sezeni na gauci s mobilnimi telefony nebo u pocitace.

Souvisi aktivni traveni casu déti, ale i dospélych, se schopnosti zvladani stresu?
Rodice a spole¢nost obecné se snazi déti od stresu uchranit, a to je
$patné. Pokud umetime détem Zivot jako dalnici bez sebemensich
piekazek, pak piijdou do dospélého Zivota, ktery je tplné jiny a budou
mit velké problémy. V préci uz nikdo nikomu nebude problémy ume-
tat, kazdy si musi vyslapat svou p&inku sam. TakZe vystaven{ déti pfi-
méfenému stresu a naudit je fesit rizné situace, je soucdsti vychovy.
Samozfejmé nemluvim o Zddném extrémnim straseni, vyhroZovéni
ani fyzickém ndsili, déti se nesmi bat. Mluvim o tom, Ze déti maji byt
vystaveny pfiméfené mife stresu, aby se naucily situace fesit a zvlddat.
Jinak si s tim v dospélosti nebudou umét poradit.

Pfi své praci travite hodné ¢asu s mladsimi kolegy, jaci jsou? Jaka je nova
generace Iékaii?

S mlad$imi pracuji rdd, mizu mluvit o téch, ktefi pracuji tady a jsem
si jisty, Ze tu kardiochirurgii budou tlacit ddl dobrym smérem. Jsou to
samoziejmeé ti, co opravdu chtéji dobfe délat svou préci. Jsou ale i taci,
ktefi nechtgji tolik pracovat, to jisté bylo v kazdé generaci a nenf to
nic nového. My mdme v IKEMu generaci mladych dam a muzi, ktefi
jsou uzasni a z tohoto pohledu s klidem pijdu do dichodu.

Hodné casu vénujete besedam, jezdite po celé republice, letos byla jedna

i unas v Praze 13. Pfedavate lidem své zkuSenosti a rady, co si naopak
odnasite za dojmy Vy?

Velmi zaleZi na tom, kde se beseda kond. Velmi rid mdm besedy na-
piiklad na gymnéziu, kde se setkavdm s aktivnimi studenty a rd zjis-
tuji, Ze mlada generace nejsou jen sprejefi, ktef{ nici vse, co jim pfijde
pod ruku, nebo drogové zavisld mlddez. Casto tam potkdvim pifjemné
a chytré mladé lidi, ktefi maji zdjem o rizné véci. Jsou uZasni a mam
z toho velkou radost. Jiné jsou samoziejmé besedy s dichodci. Ne-
davno jsem byl v domové pro osamélé staré lidi v Ostravé a ti maji
zase opravdovou radost z toho, Ze za nimi nékdo pfijede a Ze si maji

s kym povidat. Jsem pfesvédcen, Ze jim takovd setkini obohacuji Zivot,
aijd se od nich dozvim mnoho zajimavych pfibéhti. Nerad se ucast-
nim klasickych pfednasek, protoze kdyz se setkavam s lidmi, chei si
povidat o tom, co je zajimd a ne pouze vyklidat o tom, co déldm jd.
Mim rad primy kontakt s lidmi, Zddné otdzky mi nevadi, nemdm
zédnou tfindctou komnatu a nemdm co skryvat.

Gratulujeme ke zvoleni senatorem, tésite se na to?

Musim Fict, Ze ano. Senit je hodné jiny, neZ snémovna a jsou tam lidé,
ktefi jiz maji profesni dréhu zajisténou a je to takovy klub starsich.
Vsichni chtéji svymi zku$enostmi pomoci spolecnosti. I kdyZ mdme
na néjaké véci jiné ndzory, chovime se k sobé slusné a s respektem.
Celé zazemi Senitu je také velmi pifjemné.

Mame se tu dobie?

Ja si myslim, Ze i pfes tuto velkou krizi '

se mame dobfe. Pofdd se tu mdme lip, 1

nez jsme se méli pfed mnoha lety. Na ns S
vSechny samoziejmé krize doléhd, meli | - r# i
jsme ur€ity Zivotni standard a ted se mu- & ¢% A

sime trochu omezit a Setfit. Ale bylo . =5
jasné, Ze jednou takova doba musi prijit ' ! &

a prisla. Méli jsme se moznd nad poméry
bajecné a musime zacit pracovat, jinak,
nez praci se lip mit nebudeme. Kdy?z sly-
§im od podnikateld, Ze nemohou sehnat
lidi na préci a musi ukon¢it napfiklad
provoz restaurace, kavirny, hotelu nebo
jiné ¢innosti, budi to ve mé obavy. Bez
préce prosté nejsou koldce a jestlize ne-
jsou lidé na praci, nelze ocekavat vy-
sledky. Napiiklad na horach se velkd ¢dst
penziond a hotell zavird a pfestavuji se
na apartménové domy. Jen proto, Ze prosté nemohou sehnat lidi

na préci. Kdyz nebudeme pracovat, tak se z té krize nevybabrime.

0 ¢em jsou podle Vas Vanoce? Jak a kde je budete travit?

Vianoce urcité nejsou o dércich, ale o ¢ase, o nemateridlnich hodno-
tach. My se vzdycky tésime na hory a ¢as, ktery stravime se svymi
nejbliz8§imi a pfateli. Neni tfeba nakupovat hromady véci, ani pro déti.
My kazdy rok stiidime, u kterého z déti budeme na Vénoce. Letos
budeme v Praze, u mlad$iho syna. Poprvé nebude s rodinou na ho-
rich, ale v novém domé, ktery si zrenovovali blizko ns, takze to

k nim mdme jen pfes zahrddku. Doufime, Ze co nejdiiv odjedeme

do Krkonos, snad uz 25. prosince a Ze bude snih a Silvestra na hordch
stravime na lyzich. Uz to nejsou ty Silvestrovské oslavy, které jsme
tahli aZ do rdna. Ted pockdme do piilnoci a jdeme spit.

Co byste lidem poptal do nového roku?

Ja bych véem popfil, aby se na Zivot divali z té lepsi stranky, aby byli
veseli a méli se radi. Podle mé je Zivot moc hezkej, i kdyzZ jsou s nim
nékdy problémy. Zase kdybychom Zidné problémy neméli, nevazili
bychom si téch hezkych véci. Pfekondni slozitych Zivotnich situaci nds
posiluje a pFindsi poté krasny pocit. Byt smutny a nastvany, nebo ve-
sely je vlastné za jedny penize, ale to druhé déld Zivot mnohem hez¢i.
Je to o tom, jak se chovdme k ostatnim a vsichni mdme radgji veselou
spole¢nost, i kdyZ nim neni nejlépe. Snazme se tedy byt veseli, mé&jme
se rddi a nenadédvejme!

Dékuji za rozhovor, pane profesore. Vérim, Ze i za nase ctendre, Vdm preji predevsim
pevné zdravi, co nejvice uzdravenych pacientt, nezdolny optimismus.
Stastné a veselé Vdnoce!

Lucie Steinerovd
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Predvanocni nadilka v Motylku

Déti z nasi matefské skolky se jesté pred skute¢nym pfichodem Je-
ziska dockaji ddrka v podobé détskych ponki, malifskych stojant,
multifunkénich tabuli a mnoha dal$ich véci na rozvoj kreativity, fanta-
zie a logického mysleni. Diky financim, které se ndm podafilo sehnat,
se mohou také jiz ted t&Sit na jaro, kdy pro né bude pfipraveno mnoz-
stvi novych zahradnich prvki — nové stoly a lavicky, nové truhliky
na sdzeni, pfirodni kuchyiika, prouténa vesnicka a ohnisté.

Miriam-Claudia Tukorové, M3 Motylek

Posli to dal aneb Sbirka pro zvifeci

atulky

Jako kazdy rok orga-
nizovala ZS Janského g
sbirku dobrot pro
zvifeci tulky. Letos
jsme se ale rozhodli
oslovit co nejvice
darcd. UzZitecné jsme
spojili s pifjemnym,
a tak vznikla soutéz
Posli to dal. Slo v ni
o to, sehnat co nej-
vice piispévateld. Diky tomu jsme oslovili i nemocnici v Motole,
domov dichodct, prodejnu Albert a fadu dalsich organizaci, firem,
ale i rodin. SoutéZicim i darcim srde¢né dékujeme.

Monika Linhartova, Z§ Janského

Dusickova anglictina

Zacitek listopadu je Casem pamatky zesnulych. V ZS Mohylova se po-
dafilo zajimavym zptisobem dusi¢kovy ¢as pfipomenout se ¢tvrtaky pii
vyuce angli¢tiny pfi konverzaci o rodokmenu o ¢lenech rodiny, které

v Zivoté potkali, ktef{ je ddl Zivotem provézeji, i o téch, ktefi uz ziji jen
ve vzpominkéch. Na zavér dusickové vyucovaci hodiny dostaly déti
moznost rozsvitit svi¢ku a pocitit pfitom, Ze poviddni o zemfelych ¢le-
nech rodiny nemusi byt vzdy smutné, Ze vzpomindni na vlastni pfedky
muze naopak do naseho Zivota vnaset svétlo. Katka Hrbkova, Z3 Mohylové

Jarni prazdniny 2023 s Domeckem

Kazdym rokem pro déti pfipravujeme tibory o jarnich prazdninich

a na jafe 2023 tomu nebude jinak. P¥ipravili jsme dva vyjezdni lyzai-
ské tabory v terminu 12.-19. 3. 2023 Lyznici a prknaii na hordch I, I1.
Budou probihat v jiz osvédéenych chalupich v Rokytnici nad Jizerou
v Bendtecké chalupé a v penzionu Jednota, kde na lyzich muzete vyjet
pfimo z chalupy a zase se do ni vritit.

Ani Domectek nezistane prazdny, miizete vybirat ze ti{ pfimést-
skych tabort v terminu 13.-17. 3. 2023 Jarni sportovné zazitkovy, Jarni
turistik s Domeckem a nebude chybét ani celotdborové hra
na tabote Letopisy Narnie.

Prihlasovani na tibory je v plném proudu, tak nevahejte také svoje
ratolesti pfihldsit. Na vSechny se moc t&sime.

Michala Stépénkova, koordintorka tabori DDM Stodiilky

Skolni zajezd do Velké Britanie

Ziky druhého stupné FZS Travnickova ekalo za&atkem Fijna dobro-
druzstvi v podobé navstévy Velké Britinie. KdyzZ nds pfivitaly Dover-

ské kiidové tutesy, piejeli jsme do Londyna, kde jsme vystoupili

v parku Greenwich. Po jeho prohlidce jsme jesté stihli navstivit Tower
Bridge a pevnost Tower.

Po naro¢ném dni jsme byli radi, Ze jsme se mohli ubytovat v nd-
hradnich anglickych rodindch ve mésté Northampton. Dalsi den nds
ekal stfedovéky hrad Warwick a univerzitni mésto Oxford.

Vylet jsme zakondili tfeti den dechberoucim zazitkem v podobé
jizdy na vyhlidkovém kole London Eye. Pak jsme se jesté prosli kolem
budov parlamentu s legendarni vézi Big Ben, minuli jsme Westmins-
terské opatstvi a s Londynem jsme se definitivné rozlou¢ili na Picca-
dilly Circus. Potom uZ nis ¢ekala cesta autobusem, no¢ni plavba tra-

jektem do Francie a névrat domd. Linda Pechackova
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Halloween ve Skole

Halloween neni jednim z ustfednich svatka v Ceské republice, pfesto
se jeho popularita v poslednich letech zvedd. V Anglofonni zékladni
skole, kde vétsinu Zak tvoii cizinci, jsme nemohli na halloweenské
oslavy zapomenout. Déti se pfevlékly do GZasnych kostymi a spole¢né
jsme vyfezavali dyné a ukézali si dalsi tradice, které ke svitku patii.
Veéetné loveni jablek pusou z nddoby plné vody nebo populdrni hle-
dani pokladu. Sahil Bathija

Hudebni cesta kolem svéta

Se tiidou 3.C jsme se vydali na hudebni cestu kolem svéta v Ceském
muzeu hudby. Béhem letu v pomyslném horkovzdusném balonu jsme
se podivali na nékteré kontinenty a poznali rizné pisné a hudebni ni-
stroje. V8ichni jsme se aktivné zapojili, zpivali a hrali. Po programu
jsme si prohlédli vystavu Hudebni zvéfinec. Dozvédéli jsme se, kterd
zvifata se ukryvaji v hudebnich ndstrojich, jak ve skute¢nosti vypadaji
a poslechli si populdrni pisnicky, slavné skladby, i skute¢né zvuky pfi-
rody.

Pavla Kuéerova, Z8 s RV) Bronzova

Jazykovy koutek

Ve FZS Mezi Skolami se vyuuji Ctyfi cizi jazyky. Nasim spoleénym
c/ cilem je kromé jejich

[ zvlddnuti také vylep-
Seni prostfedi, kde
vyuka probiha. Hlavni
»jazykovou chodbu
zdobi préice a projekty
zéka. Jeji dalsi ozdo-
bou se pfed neddvnem
stal vstup do Brdny ja-
zykil, ktery ndm vytvo-
fil vytvarnik pan Ra-
dek Slaby. Timto jsme
nasim zdkam zpFijem-
nili prostfedi nové vy-
budovaného jazykového koutku. Velky dik patii za spoluprici i pfed-
sedkyni 8kolské rady pani Yveté Kvapilové.

——

Marcela Piskata

12 i PROSINEC 2022 & www.prahal3.cz @ tel. 235011 217

Déti ze 2.A zahdjily skolni rok
pékné po ¢arodéjnicku. Celymi
deseti mésici nds bude provi-
zet Harry Potter, jehoz pfibéhy
se ndm velmi libi. Nejprve jsme
se rozdélili do koleji, podobné
jako hrdinové z kouzelné

skoly v Bradavicich.

O tom, zda se déti zafadi

do Nebelviru, Hravraspdru,
Mrzimoru nebo Zmijozelu,
rozhodla barva kouzelného
lektvaru. Kromé toho jsme

si vyrobili husi brko a zkou-
$ime s nim psit podobné jako
Harry a jeho kamaradi.

Barbora Copikové, ZS Bronzova

Vystava exotického ptactva
v Reporyjich

Posledni zafijovy den jsme si s nasimi druhaky udélali vylet do Repo-
ryji na vystavu exotického ptactva. Na vice jak dva kilometry dlouhou
cestu jsme se od $koly vydali p&sky, takze jsme se po ranu docela
pékné prosli. Odmeénou ndm pak ale byli nejen pestrobarevni papousci
a andulky, k vidéni jsou na vystavé také strasilky, jestérky, a dokonce

i chameleon. Po névratu do skoly déti malovaly obrazky a psaly kratké

komentafe o tom, co se jim nejvice libilo. Barbora Copikovd, Z5 s RV Bronzova



Strasidelné verse pro nebojacné déti

Je ¢as Dusicek, kdy se krajina hali do mlhy, je sychravo a venku brzy
tma. Idedlni doba pro vechny bubéky, kostlivce a pfiSerky. Proto si
déti 9.B z FZS Travnickova vybraly knihu soucasnych basniki Mame
kostru ve skiini a v rimci projektu Celé Cesko cte détem piedcitaly stradi-
delné béasné prviiackam a tfetikim. Déti ze 6. tiidy se do projektu za-
pojily tvorbou obrazkového ¢teni, kdy nejmensim étenditim ,prepsaly®
bésné v obrézcich. V dalsich hodindch pak prviidcei basen sami ilu-
strovali. Projekt tak propojil zaky 1. a 2. stupné a opét se ukdzalo, jak

je vzdjemnd spolupréce bavi a ma smysl. Markéta Vignerova

Pod paprslw pod2|mn|ho slunce

Krisné podzimni odpoledne
jsme si uzili s détmi z druziny
v Prokopském tdoli. Cestou
k nadr7i Asuan mohly déti
pozorovat meandrujici potok
a pochopit, ¢im jsou meandry
pro pfirodu dulezité. Na hrézi
nddrze precetla pani vychova-
telka informacni tabuli o rostli-
ndch a Zivocisich, ktefi v nadrzi
a jejim okoli ziji. Kdyz uz bylo
dost ¢teni a poslouchdni, prisel
¢as na pohybové soutéze, které
déti tolik bavi. Cestou zpét sbi-
raly déti razné druhy pfirodnin
: typickych pro podzimni ¢as.
Z nich pak po névratu vytvofily krdsnou vyzdobu, kterd prozatovala
jejich druzinovou tfidu i v ndsledujicich dnech a tydnech.
Idefika Davidové a Zdeiika Biackova, ZS Mohylova

Prvni ro¢nik soutéze byl ispésny!

TIB, z.s., pfedstavilo 1. roénik
nové programovaci soutéze pro
vSechny déti ze zdkladnich skol.
Ta se uskutecnila 15.-16. fijna

a jejim tématem byla Zelend
udrZitelnd Evropa. Soutéze se
zidcastnilo 23 déti od 1. do

9. tidy, které si zasoutézily hned
ve tfech soutéznich kategoriich.
V sobotu dostaly zadédni a dva-
nict hodin na vytvofeni pro-
gramu v jakémkoliv programo-
vacim prostfedi a v nedéli prostor pro prezentaci poroté. Unikitem je,
Ze celd soutéZ probéhla online, takze se mohly zapojit déti z celé
republiky. Zdznam ze soutéze muiZete zhlédnout na Youtube.
Vice na https://soutez.tib.cz/.

i n
L

Sara Bobkova

Polytechnlcka vychova

Sestici ZS Janského absolvovali v fjnu v Domé déti a mladeze ve
Stodulkach vyukovy program realizovany Hospodafskou komorou
a MC Praha 13 v rdmci projektu Polytechnicka hnizda. Jednoduse fe-
&eno, jde vlastné o moderni dilny. Zci byli rozdéleni do dvou skupin
zaméfenych na robotiku a mechaniku. V téchto skupindch pracovali
celé dopoledne. Obsahem bloku mechanika bylo naucit Zéky pouzivat
rizné pracovni nédstroje a vyrobit konkrétni vyrobek. V rdmci robotiky
Zéci pracovali s robotickou stavebnici VEX 1Q. Program je pro zéky
zdarma a na dalsi navstévu se chystaji i dalsi ro¢niky nasi skoly.

Jana Civinova, ZS Janského

Prvinacci tvori s radosti

Deéti z 1.A si pfi hodiné vytvarné vychovy vyrobily podzimni listy
pomoci vytrhavini barevného papiru, ktery nalepovaly jako mozaiku
na pfedkreslené obrysy listd. P¥i prici si zopakovaly barvy podzimu
a zkousely prifadit jednotlivé listy ke spravnému stromu. Vsichni

uz také umi péknou basnic¢ku o podzimu. Barevné tvofeni déti velmi

bavilo a prace se jim povedla na vybornou.  HanaP kova, 3 s RV B

Rozumime penézim

Agentura Aisis, z.4., ve spoluprici s pracovniky Moneta bank pfipra-
vila pro zaky paté t¥idy
minikurz o eskych
mincich a bankovkach.
Zici se dozvédéli
o historii penéz,
platnych soucasnych
mincich i bankovkich,
naucili se pozndvat
ochranné prvky
bankovek a byli
seznameni se viemi
zpisoby platby
za zboZi a sluzby.

Pavlina Tomsova, ZS s RV) Bronzova
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Dyriovka 2022

V Rosniéce udrzujeme spoustu tradic a jednou z nich je podzimni
rozlucka se zahradou. I letos jsme ji spojili s dyniovou slavnosti, tj.

s pfijemnym,
neformalnim
setkdnim s détmi,
rodi¢i a nasimi
priteli. Ve stfedu,
2. listopadu,
jsme den zahajili
Dyriovou
pisnickou,

poté ndm rodice
s détmi rozsvi-
tili zahradu
vlastnoru¢né
vydlabanymi
dynémi. Déti
byly oblecené do kostymu riznych strasidylek, ducha apod., takze

na tvod probéhla piehlidka kostymii, spolecné jsme si zatancili

a zasoutézili. Vitanym zpestienim je vZdy ochutndvka raznych
rodicovskych specialit. Vecer jsme se vsichni vydali na kratky
lampionovy privod nejblizsim okolim matefské skoly. MS Rosnitka

Adaptacni kurz6.Aa 6.B

Pro $estiky znamena piechod na druhy stupeii velkou zménu — nové
rozdéleni t{d, nové spoluziky i ucitele. Aby se déti lépe poznaly

a utuzily své vztahy ve tiid¢, odjely v fijnu na adaptaéni kurz. Ve stie-
disku Trndvka na Vyso&iné nim pocasi pfilo a vie se vydafilo. Pro déti
byl pfipraveny program plny zdbavnych her a sportovnich aktivit, diky
kterym se ucily spolupracovat a divéfovat si. Nezbyva nez v zapoca-
tém dile pokracovat i v béZném $kolnim roce. DagmarLépezov, Z3s RV) Bronzové
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Mapa z nasi zahradky

Posledni zbytky babiho léta vylakaly tfidu 5.B ze ZS Mohylové k vy-
uce venku. Pomociv pfirodnin, které nabizi $kolni zahrada, vyrobili pa-
taci velkou mapu Ceské republiky. Spadané listi, kaminky ¢i tréva po-
slouzily k vytvofeni pohofi, niZin, fek i krajskych mést. Nechybéla
Snézka, ani dalsi vrcholy nasich hor. Déti si tak zébavnou formou

upevnily spoustu poznatki o nasi zemi a na vysledek své price byly po
pravu hrdé.

Simona Kocourkovd, ZS Mohylova

Zabavné odpoledne pro mladsi
spoluzaky

Podpora spolupréce mezi ziky je velmi dileZitou soucdsti vzdélavani
na ZS Janského. Spolupréce a komunikace patii jednoznaéné k nejdi-
lezitéj$im kompetencim, které $kola rozviji. Ttida 6.A navazala na
tuto tradi¢ni aktivitu a pfipravila zibavné odpoledne pro mladsi spo-
luzaky. Na ovilu venkovniho atletického hfisté instruktofi z fad Ses-
takd détem vytvofili stanovi§té s riznymi sportovnimi ¢i poznévacimi
tkoly. Ctyiclenné skupinky pak spoleéné prosly celym nabizenym

programem a na z4vér je ¢ekala zaslouZend odména. Jana Civinova, Z8 Janského

DruhacivZOO

Jiz dlouho jsme si s na-
§imi druhéky slibovali vy-
let do prazské zoologické
zahrady. V zdi{ se ndm to
nakonec splnilo a my jsme
vyrazili za zvifaty pred
tim, neZ se uloZi k zim-
nimu spanku. Kromé zvi-
fat ve vnitfnich pavilo-
nech jsme vidéli také
hrochy, Zirafy a slony.
Nevynechali jsme ani pro-
hlidku tu¢iidka nebo lach-
tand. Pf{jemnym zpestfenim bylo obcerstveni v podobé zmrzliny
a dobrodruzni jizda lanovkou.

Pavlina Tomsova, ZS s RVJ Bronzova
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Zlato z MS v novém svétovém
rekordu

Barbora Caloudovi a Ester Prokopovi se predstavily na IPSF Mist-
rovstvi svéta v Pole a Aerial Sports 2022 az v zavéreném dni ¢tyiden-
niho programu mistrovstvi, které probihalo od 27. do 30. fijna

ve Svycarském Lausanne. Svym vystoupenim nadchly nejen diviky

v sile, ale také odbornou porotu. Za sviij vykon si odnesly zlaté me-
daile, a navic pokofily hodnotu svétového rekordu ziskem 50,1 bodu
v kategorii Pole Sport Novice Doubles (10 — 14 let).

Zavrsily tak Gspésné tazeni Ceské reprezentace na mistrovstvi, kdyz
na konto Ceské republiky pfidaly osmou medaili, tfeti zlatou. Divky
trénuji v prazském studiu Pole Heaven, které sidli na Praze 13.

Na mistrovstvi se piedstavily i dalsi soutéZici z tohoto studia:
Alena Marougkovi (4. misto, Pole Sport, Master 50+ Women),
Alexandra Kalousov4 (5. misto, Artistic Pole, Master 40+ Women),
Denisa Chlustinova (8. misto, Pole Sport, Senior Women 30+)

a Ladka Magatova (15. misto, Pole Sport, Master 40+ Women).

Soutézici ze studia Pole Heaven finanéné podpofila MC Praha 13
a umoznila jim tak realizovat jejich sen o cesté na mistrovstvi svéta.

Daniela Caloudova

Vanocni orientalni show

Vino¢ni orientdlni show je pfehlidkou soutéznich i nesoutéznich
kurzi orientdlniho tance z DDM Stodulky, kterd se bude konat v pa-
tek 16. prosince v 18.30 v KD Mlejn. Predstavi se vim taneénice ve
véku od 4 let, stejné tak jako juniorské a dospélé tane¢ni skupiny Belly
Amira, Belly Habibi a Belly Habibi Ladies, které si vytancily zlaté me-
daile na eskych i mezindrodnich soutéZich. Seznamite se s rozmani-
tosti orientalniho tance, od klasického tance se zédvojem, pies bubin-
kova séla az k folklérnim tancim z Egypta. Muzete se té&it na
zajimavé tane¢ni hosty, bubenické ¢islo a vinoéni prekvapeni. Vstu-
penky budou v pfedprodeji na www.ddmstodulky.cz dva tydny pred
kondnim akce. Tésime se na vis!

Kamila Tabera Batista, koordinatorka tanecni oddéleni DDM Stodilky

Kurz cvi€eni Cchi-kung a Tai-chi
Od 2. ledna do 30. bfezna 2023 se muZete zGcastnit .
novych kurzit Cehi-kung a Tai-chi. Cviceni je harmonické, \
pomalé pohyby propojené s dechem, vychazejici z tradic- ™
niho ¢inského bojového uméni Tchaj-ti Cchiian. Kurzy jsou uréeny
zaldte¢nikim, pro néz jsou vyhrazeny terminy v pondéli od 8.45
do 9.45 a ve &tvrtek od 18.30 do 19.30. Cena kurzu je 3 000 K¢.
Dalsi kurz je pfipraveny pro seniory v pondéli od 10.00 do 11.00,
jeho cena je 2 000 Ke.

Cviceni probihd v krdsném prostiedi skoly tradi¢niho uméni
Avaloka, Bellusova 2759/72, Praha 13 (metro Luka).

Objednévka cviceni a dirkového certifikitu na tel. 604 742 775.
Cviceni mize byt dobry vino¢ni darek pro vis nebo pro vase blizké!

Natalia Poldaufova

Holcici fotbal

Zkyné prvnich, druhych a tietich roéniki ZS s RV] Bronzovi se zi-
Castnily akee I holky patFi do fotbalu. Trenéti T] Dukly Praha provedli
ukazkovy trénink, doslo i na vzdjemné ro¢nikové zdpasy, a hlavné si
dévcata vyzkousela sport, ktery bézné hodiny télesné vychovy nena-
bizi. Nads$eni nebralo konce a divéi tymy Dukly Praha jisté ziskaji

z fad nasich Zdkyn nové a kvalitni posily. Pavlina Konkolska

Télocvik v novém

Az do poslednich chvil jsme s Ziky v Anglofonni zakladni skole travili
hodiny télocviku na venkovnim hfisti za $kolou. A to i proto, Ze ndm
pfélo pocasi. Nyni, kdyz uz slunnych dnt ubyvi, jsme nuceni se pfesu-
nout pod stfechu a do tepla. Ale misto kolni télocviény vyuzijeme
moderni sportovni komplex na LuZindch v Praze 13, kde ndm vysli
vstfic s prondjmem prostoru pro cviceni. Dékujeme a tésime se.

Marek Sedivy
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Stodiilecti hasici cvicili stavbu protipovodiiovych stén

Clenové jednotky se v noci z patku na sobotu 21. — 22.f{jna zcastnili
cvieni v prazském Radoting. Bylo zaméfeno na provéfeni ¢innosti
spojenych s vystavbou protipovodriovych opatfeni a samotné plné
funkénosti mobilniho hrazeni PPO. Toto cviceni si vyzddalo ¢dstec-
nou uzavirku ulice Vypadova.

Cviceni bylo zahdjeno v 19.30 nistupem pfitomnych jednotek
sbori dobrovolnych hasi¢i spole¢né s ¢leny aktivnich zaloh Armady
Ceské republiky, ktei byli pfedem vybrani pro samotnou vystavbu.
Poté nasledovalo rozdéleni jednotek na uréend stanovisté.

Jen pro predstavu, hlavnim impulzem pro stavbu jednotlivych ¢asti

[ MESTSKA POLICIE

zébran je pritok méfeny na méficim bodé v Praze Chuchli. Prvni
opatfeni se provadi jiz pfi priitoku 450 m3.s-1. To se zaviraji vrata

na Certovee.Organizaci celé akce zajistil Magistrét hl. m. Prahy,

za HZS hl. m. Prahy se cviceni zicastnil jeho feditel brig. gen. Ludék
Prudil a také zastupci Odboru ochrany obyvatelstva a krizového
fizenf Magistrdtu hl. m. Prahy. Tato cviceni se provadéji periodicky,

a to na rtiznych usecich.

Pozvinka:

SDH Stodulky vis srde¢né zve na Mikuldsskou stezku, kterd odstartuje
v sobotu 3. prosince ve 14 hodin od hasi¢drny v Tlumacovské ulici.
Pro déti budou pfipravena stanovisté s tikoly. Odmeény a obéerstveni
zajisténo. Vladimir Kos, SDH Stodiilky

Advent v Trebonicich
Blizi se konec roku a déti mély posledni zdvody tentokrat v hale ve
Stromovce. Nevedly si $patné a vSechny si na konci sezony zabéhly
osobéky. Zaslouzily si tak pochvalu i odménu.

Nastdvd ¢as adventu a nds ¢eka posledni akce pro déti a vefejnost —
Mikulasskd nadilka a rozsviceni stromecku.

Zveme déti i dospélé v sobotu 3. prosince od 15 hodin k horni
hasi¢arné v Tiebonicich. Pro déti je nachystin bohaty program
a nebude chybét ani nadilka od Mikuldse. Blizsi informace najdete
na Facebooku naseho sboru — Hasi¢i Trebonice.

Vsem ¢tendttim STOPu pieji za Trebonické hasice krdsné a klidné
véno¢ni svitky a hodné zdravi v roce 2023.

Marta Horakovd, starostka SDH Trebonice

Podnapily fidi¢

Dne 8. fijna v pozdnich no¢nich hodinich byla na zakladé¢ telefonic-
kého ozndmeni vyslina autohlidka méstské policie do ulice Bavorska,
kam na Cerpaci stanici pfijel osobnim automobilem s moldavskou
registraéni znackou asi padesitilety muz ve zna¢né podnapilém stavu.
Stréznici muze vyzvali k prokdzéni totoZnosti a poddni vysvétleni.
Na to jim odpovédél, Ze u sebe Zddné doklady nemd a pfed jizdou pil
vodku a pivo. Provedenou zkouskou na pfitomnost alkoholu v dechu
byla naméfena hodnota pfevysujici 2 promile. Podeziely cizinec byl

i s vozidlem na misté pfedédn policistim z mistniho oddéleni Policie
Ceské republiky, pro podezieni z precinu ohroZeni pod vlivem navy-
kové latky.

_ VASIM OBJEKTIVEM

Dobry den, rdada bych se s Vami podé-
lila o tento zdpad slunce, porizeny

pri vecernt prochdzcee 5. Fijna v 19.08
u Stodiileckého rybnika. Takto barevny
byl jen asi itort hodiny, mdlem jsem
ho nestihla vyfotit. Doufim, Ze vds
potési stejné jako mne. S pranim hez~
kého zbytku dne Tereza Schwarzovd.

Za celou redakei pani Tereze velmi
dékujeme za zaslany snimek.

Podafi-li se i vim udélat zajimavou
fotografii (v rozliseni alespoil
300 dpi), zaslete ndm ji na e-mail
stop@prahal3.cz, radi ji zvefejnime.
Za viechny snimky, které jste nim
jiz poslali nebo je teprve poslete,
vam mnohokrit dékujeme.

Petra Foftovd

Nalez ditéte
Dne 2. listopadu pfijalo nase operacni stfedisko ozndmeni o nezvéstné
sedmileté divce, ktera se ztratila nékde na trase mezi svou zdkladni
skolou a stanici metra Luziny. Jeji matka pfedala opera¢nimu distoj-
nikovi naseho obvodniho feditelstvi piesny popis dévcitka. Do akce
se ihned zapojily vSechny dostupné hlidky méstské policie. Velice in-
tenzivnim patrdni v okoli 8koly, v bezprostiedni blizkosti stanice me-
tra, pfilehlé zeleni a prostordch obchodniho centra, pfineslo rychly
pozitivni vysledek. Divka byla nalezena bez zranéni a v dobré pohodé
u mistniho hrackéfstvi, kde si se zdjmem prohliZela sortiment zbozi.
Po ovéfeni totoznosti piedali straznici divenku $tastné matce.

Tomas Navratil, vrchni komisai MP
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Z3akoutimi v centru Prahy plnymi
historie

Z Karlova nimésti od sochy pfirodovédce Benedikta Roezla sochafu
Ceirika Vosmika a Augusta Zouly z roku 1898 se vydame nahoru ulici
U Nemocnice. Benedikt Roezl byl vyznamny botanik a zahradnik.
Narodil se v Horoméficich v rodiné zahradnika, kterym se téZ vyudil.
Uil se v zdmeckych zahraddch F. A. Thuna v Déciné. Ucitelem mu
byl tehdy nejvyznamné;jsi péstitel exotickych rostlin u nds — Franz
Josst. Pod jeho vedenim se uéil péstovat a starat se o mnoho druhi
exotickych rostlin. Nejvice mu vSak u¢arovaly orchideje, jimz ztistal
cely sviij zivot vérny. Po vyuceni z dé¢inskych zahrad odesel, aby né-
sledné pracoval v nékolika vyznamnych evropskych zahradéch.
Byl zakladatelem prvniho ¢asopisu pro zahradniky Flora.

Ulici U Nemocnice dojdeme na kfizovatku. Proti ndm je vstup
do Katefinské zahrady, jeZ je oteviena od pondéli do pitku od 6 do
18 hod. Zahrada patfila k aredlu kldstera augustinidnek. V soucasné
dobé se v objektu nachdzi psychiatrickd lé¢ebna, v niz zemiel Bedfich
Smetana. Stoji zde i kostel sv. Katefiny Alexandrijské. Ptvodné
goticky kostel, ktery byval soucdsti kldstera nechal postavit cisat Karel IV.
Dnesni podoba kostela pochdzi z doby po prestavbé v roce 1741.
Z piivodné gotického chrimu se dochovala jen §tihld véz, které se fikd
»prazsky minaret®. Josef II. kldster zrusil. Vznikl zde vojensky vy-
chovny ustav, pozdéji 1é¢ebna. V soucasnosti predal magistrat kostel
pravoslavné cirkvi. Prvni pravoslavnd bohosluzba probéhla 24. 12. 2012.

Je pfijemné posedét v zeleni uprostied velkomésta. Bo¢nim
vychodem vyjdeme proti Michnovu letohrddku, kde je dnes muzeum
Antonina Dvofika. V roce 1715 koupil pozemek se zahradou a vinici
Jan Viclav fissky hrabé Michna. 1717-20 zde postavil K. I. Dientzen-
hofer barokni letohrddek. Jednd se o jeho prvni prazskou stavbu po
jeho névratu z Vidné, kde studoval soudobou evropskou architekturu.
Po roce 1793 byla zahrada pfeménéna dle projektu cisafského zahrad-
nika Franze Weppela na anglicky park. Po roce 1826 byla ve vile zii-
zena zahradni restaurace Amerika. Roku 1843 ji koupilo mésto Praha,
od té doby slouzila riznym ucelim. Distojného vyuziti se letohradku
dostalo az po roce 1932. Sidlil v ném Spolek pro postaveni pomniku
Antonina Dvofika a vybudoval zde muzeum. Mezi jinymi predméty
je zde také faksimile rukopisné partitury slavné symfonie ¢. 9, e-moll.
Op 95, zvané Novosvétskd, kterou Antonin Dvotik dobyl Ameriku.
Sam zde nikdy nebydlel, bydlel v Zitné ulici &islo 14. Nadvori a za-
hrada jsou zdobeny baroknimi sochami Matyise Brauna.

Na kfizovatce s ulici Apolinafskd, zahneme vpravo a dojdeme
k nddherné budové Zemské porodnice. Je to jedna z nejdéle
otevienych porodnic na svété. Projektoval ji a postavil mecends Ceské
védy, kultury a vzdélani Josefa Hlavka. Na nddvofi najdete bronzovou
kopii sochy architekta od Josefa Viclava Myslbeka. Stoji zde od roku
2021. Pro svoji architektonickou hodnotu a vyznam v déjinach lékai-
stvi je budova chrianénou kulturni pamiétkou. Pred stavbou této
budovy fungovala starsi vefejnd porodnice pii nedalekém kostele
sv. Apolindfe. Architekt Josef Hlavka se pfi navrhovini fidil nejnovéj-
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$imi lékafskymi poznatky a modernimi pliny soucasnych porodnic ve
svété. Roku 1875 byla oteviena pod ndzvem Krélovskd ¢eskd zemska
porodnice u sv. Apolindfe. Prvnim novorozencem byla hol¢icka. V bu-
dové byl i nalezinec. Celd stavba je v novogotickém stylu z ¢ervenych
cihel. Je tvofena Sesti pavilony, vnitinim atriem, kapli sv. K¥ize nad
vstupnim vestibulem v prvnim patie. V soucasnosti se také opravuje.
Strop tvoii sklipkovd klenba svedend ve stfedni sloup. Oltaf a kititel-
nice jsou z mramoru. V pfizemi dnes najdete kavirnu, kde miizete
posedét U hlavniho vchodu najdete pamétni desku stavitele.

My jdeme déle Apolindiskou ulici na prostranstvi, kde je vpravo
toskansky sloup s piskovcovou soskou sv. Vojtécha. Proti ni najdete
moderni sochu Miloslava Starce Hrajici si dévédtko. Proti ni staval
prosluly hostinec Jedové chyse, ktery zname i ze seridlu Hfi3ni lidé
mésta prazského. Hospoda zde stdvala od 13. stoleti a je opfedena
mnoha legendami. Hospodu pry obcas navstévoval v pfestrojeni Cesky
kral Viclav IV. Ten pry v hospodé Na Vinici poznal ve dvou hostech
ndjemné vrahy, ktefi se ho kdysi pokusili ve Vidni otravit. Kat, ktery
ho doprovizel, jim vhodil do vina jed a oba na misté zemfeli. Jedova
chyse tak ziskala svij ndzev. Jind legenda pravi, Ze jeden z majitela pry
pfivazoval IZice na fetizky, a aby nikdo neukradl talife, nechal do stoli
vydlabat jamky, do kterych se jidlo servirovalo. Kdyz host dojedl, hos-
tinsky hadrem otfel 1Zici i jamku a byla pfipravena pro dalsiho. V roce
1926 zde Karel Lamaé naticel nékteré scény filmu Dobry vojak Svejk.
V roce 1933 byla pro $patny stav zbourana. Jednalo se tak zfejmé
o hospodu s nejdelsf nepretrzitou existenci v Cesku. Pod ni stoji
dodnes kostel sv. Apolinéfe, zalozeny Karlem IV. My pokratujeme

uzkou uli¢kou mezi domy a sejdeme schody dolu v zeleni. Naskytne

ZDROJ: WWW.DENIK.CZ

se zde pékny pohled na kostel. Jdeme kolem amfiteitru Albertovskych
svahi a vyjdeme v ulici Studni¢kova u budovy Hlavova ustavu.

Za nim doleva vystoupime dalsi schody, na jejichZ konci se ddme
doprava kolem Matematicko-fyzikilni fakulty UK na Albertové

az dojdeme do zelené parku Na Karlové s nékolika zajimavostmi.
Hledi zde na nés socha Karla IV. ve vyklenkové kapli. Kousek za ni
je Pomnik padlym policistim a hasi¢im, ktefi polozili své Zivoty pii
vykonu sluzby. Autorem je Kurt Gebauer, ndm zndmy autor sochy
Rusalka zde ve Stodulkich. Dominantou je kostel Panny Marie

a sv. Karla Velikého. Zalozil ho Karel IV. jako sou¢dst kanonie augus-
tinidnd. Architektem byl Maty4s z Arrasu. Nékolikrit byl prestavovan,
uvnitf md barokni vyzdobu a interiér. Piestavby se téZ zicastnil Jan
Blazej Santini, coz dokladé fada prvki pro ného typickych, jakymi
jsou vyrazné tvarované fimsy, pdsované sloupy pii narozi, konkdvné
probrané oblouky ambitu vytvarejici houpavy rytmus ¢i nezvykle tva-
rovand stiecha. Vedle kostela je Muzeum policie, které urcité stoji za
nav§tévu. Kromé stalé expozice o historii ¢etnictva a policie, krimina-
listice, je zde Fada krdtkodobych vystav. Zajdeme-li do ulice Bozeny
Némcové, kterd navazuje na ulici Ke Karlovu, nalezneme zde na pa-
matku zanechanou tramvajovou zastavku. Kdysi sem jezdivaly tram-
vaje Cislo 6 a 8 a koncily tu na zastivee s nizvem Détskd nemocnice
Karlov. Péknou prochazku! KCT, odbor Praha — Karlov, oddil TurBan, Marta Kravéikova
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Sbér biologického odpadu

Listi, tréva, vétve, neznedisténa zemina, piiip. kuchynisky bioodpad rostlinného plvodu.
NE ZivociSné zbytky! Upozornéni: Pokud bude na stanovisti napinén kontejner dfive
nez za 3 hodiny, bude pfistaven dal3i. Svoz probiha v sobotu.

datum | stanovisté

26.11.

Cas pristaveni
13.00-16.00

K Sopce — parkovaci zéliv

Jitka Zdmorska, 0ZP

O chaloupce z perniku

Ve Spolkovém domé si pro déti z matefskych a zdkladnich skol pri-
pravili pfedstaveni herci z Divadla Kapsa. V ramci ekologické vychovy
akei pofadal Odbor Zivotniho prostfedi. Tato pfedstaveni maji svou
tradici jiz od roku 1997 a jsou hrazena z rozpoétu OZP méstské Csti
Praha 13. Eko pohddku O chaloupce z perniku tentokrit navstivilo na
Ctyfi sta déti ze Skolek a kol nasi méstské Casti. Letosni pfedstaveni
se konalo 18. fijna a zahdjila jej mistostarostka Marcela Plesnikovi,
kterd také vyhlasila vytvarnou soutéz pro déti. Pokud se nim sejde
hodné obrazkd, uspofdddme z nich vystavu a malé malife radi odmé-
nime.

Eva Berankovd

ZlepsSeni stavu Zivotniho prostiedi

Rada hl. m. Prahy svym usnesenim ¢. 2788 ze dne 24. 10. 2022 schvi-
lila Program na podporu projektii ke zlepsent stavu Zivotniho prostiedi bl.
m. Prahy pro rok 2023. Program je zvefejnén na internetovém portilu
hlavniho mésta Prahy www.praha.eu. Zadosti o dotaci budou pfiji-
mény v terminu od 05. 12. 2022 do 09. 01. 2023 véetné. Formuldf 74-
dosti o poskytnuti dotace je ke stazeni na internetovych strankich

hl. m. Prahy www.praha.eu — zdlozka O mésté, sekce Finance, polozka
Dotace a granty, a dile polozka Zivotni prostiedi a energetika. Zde je

také zvefejnén text vyse uvedeného programu. Eva lvanova

Harmonogram pristaveni
velkoobjemovych kontejnerd

Kontejnery budou pfistaveny pouze po dobu 4 hodin, a to od 16 do 20 hodin.
Upozoriiujeme, Ze do kontejnert Ize odloZit ndsledujici objemné odpady: stary nabytek,
koberce a linolea, matrace, lyze, snowboardy, kola, zrcadla, umyvadla, WC misy. Nelze
odloZit: nebezpecny odpad, Zivnostensky odpad, bioodpad, stavebni odpad, pneumatiky,
elektrospotiebice,televizory, PC monitory, pocitace, lednice, mrazaky, sporaky.

datum stanovisté
28.11.—po
29.11. -t

30.11. —st

K Sopce — parkovaci zdliv

Kucharova x Svitakova

Kettnerova — proti ¢.2059 (u trafostanice)

Pavrovského x Precechtélova (rozsitend plocha u kontejnerd na smésny
odpad)

Petrzilkova — parkovisté u €. 2267/12

Vackova — parkovaci zaliv u domu ¢. 1540/2
Amforova — proti €. 1895/24

Janského — parkovisté naproti Janského 2370/91

Jitka Zdmorska, 0ZP

Kam pro vanoc¢ni stromky a ryby?
(nahlddena prodejni mista k 21.11.)

Prodej vanoc¢nich stromki

Archeologickd — u st. metra LuZiny 7.-23.12.
Pod Hranici — parkovisté pfed OD Kaufland 5.-23.12.
Hypermarket Globus Zli¢in 23.11.-24.12.
(24.12.8.00 - 11.00)

Prodej ryb

Mukatovského — atrium OC Luka 21.-23.12.
Mukarovského — OC Luka 21.-23.12.
Ovéi hdjek — u zdpadniho vestibulu metra Nové Butovice  21.-23.12.
Hibova ul. 21.-23.12.
Archeologickd — pfed stanici metra Luziny 21.-23.12.
Hypermarket Globus Zli¢in 19.-24.12.
(denné 8.00 — 21.00, 24. 12. 8.00 — 11.00) -red-

Akéni plan Programu zlepSovani
kvality ovzdusi

Rada hl. m. Prahy svym usnesenim ¢. 2529 ze dne 19. 09. 2022 schvé-
lila Akcéni plin Programu zlepsovdni kvality ovzdusi aglomerace Praba
CZ 01 pro obdobi 2020+ (PZKO 2020+), drubd édst - podpiirnd opatient.
Akeni pln je zvefejnén na webovych strankich Portélu Zivotniho
prostiedi MHMP https://portalzp.praha.eu/jnp/cz/ovzdusi/index.html,
tak jako Program zlepiovini kvality ovzdusi pro aglomeraci Praha, CZ 01
a Akini plan PZKO 2020+proni idst-zdvaznd opatient.

Eva Ivanova
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DY’NOVANl’ '} SlKU LCE. Zavér mésice fijna se nesl v matefské skole

Sikulka ve znameni zdbavy, smichu, ale i stragidelnych masek. V utery
25. fijna jsme zaZili na zahradé nasi $kolky akci s nazvem Dyriovdni.
Odpoledne plné legrace a masek, kterym nds provézel klaun Cucino

si déti moc uzily. Navic na né ¢ekalo tvarovani balénki a cukrovd vata.
K doladéni té spravné atmosféry celou zahradu ozdobily tradi¢ni dla-
bané dyné v halloweenském stylu a jako tfesinka na dortu terniho od-

poledne i bdje¢né obcerstveni od maminek. Adriana Hlavackova

KRALICI Z KLOBOUKU A TRETACI VE SKOLCE. K oblibenym tra-
dicim ZS Mohylové patii ndvitévy tietaki v matefské skole Slunicko
pod stf‘echou, kde svym skolkovym kamarédﬁm ctou ph’béhy z détskych
brali prlhody kralikid Boba a Bobka. Po ¢etbé si déti popovidaly o tom,
co se jim na piibéhu libilo a také si spole¢né vybarvily omalovanky

s krali¢imi hrdiny. Opét se ukdzalo, Ze takovéto setkéni je obohacujici
jak pro posluchace, tak i pro Ctendfe. Anna Cudrakovd, ZS Mohylova

PODZIM VE SKOLNI DRUZINE. Podzimni &as je jako stvoreny

k houbafeni a letos se s plnym kosikem vritil z lesa snad kazdy, kdo
se do né&j vypravil. Také s détmi z nasi skolni druZiny jsme se houbim
vénovali. Pfipomnéli jsme si, co to vlastné houby jsou a jak je délime.
L Nekteré déti se
pochlubily také
recepty z hub,
které u nich
doma pfipravuji.
Na zévér odpo-
ledne jsme vyro-
bili podzimni
houbovou deko-
raci pro rodice.
Vendula Tiimova,
75 s RV) Bronzova
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BESEDA S MYSLIVCIV PALOUCKU. Za détmi do nasi skolky prisli

na besedu myslivci z Mysliveckého spolku Zli¢in, z.s. Povidali détem
o lese, co v ném roste, kdo v ném Zije a jak se tam spravné chovat.

Na ukazku pfinesli mnoho obrazki a opravdové srndi a jeleni parohy.
Nejvétsi radosti bylo pro déti setkdni se skute¢nym mysliveckym
psem. Za odménu milé nav§téve déti nasbiraly kastany a Zaludy pro
krmeni zvéfe v zimé. Helena Stajerové, M3 Paloucek

DILNICKA ROD'CG S DETMI. V matefské kole Paloucek uspora-

dala tfida motylki a berusek podzimni dilnicku pro rodice s détmi.
Spole¢né vytvéfeli skfitky podzimnicky z pfinesenych pfirodnin.
Soudisti setkdni byla i animace vytvofenych skiitkd, se kterou jim
pomohl pan ucitel Milan, jeho syn Ondra a jejich $puntovy panicek
Animatgj. Vysledny film mizete zhlédnout na YouTube pod nézvem

Podzimniéci. Helena a Milan Stajerovi

ROSN |CKY ADEN ST ROM U Oslavy Dne stromii, kterd se v fjnu
konala v Centrdlnim
parku, se Gcastnily také
nase star$i déti. Na sta-
novistich si mohly
ozdobit podzimni strom,
poznavaly rizné pfirod-
niny, a dokonce se se-
znamily s praci dfevo-
rubce. Na zavér si
v interaktivnim koutku
vyzkousely riizné
hry a za splnéné tkoly
dostaly drobnou od-
ménu. Po névratu
do skolky jsme si pak
spolecné vyrobili krdsny
podzimni vénec ze
spadaného listi.

Radka Krejbichova, M3 Rosnicka
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HALLOWEEN V POHADCE. V nasi skolce se konala Halloweenski
pdrty. Déti rano piisly v maskéch a svite¢ni den jsme zahdjili tancem.
Pokracovali jsme hranim her, soutéZenim a sladkymi odménami.
Cekalo nas také divadelni pfedstaveni o my3ce Elisce a jejim dyiovém
dobrodruzstvi. Nakonec si déti vymalovaly keramické dyné a srdicka

a na rozloucenou jsme si zase spole¢né zatancili. M3 Pohadka

ZACHRANA DUSE STRASIDLA HUBERTA. Odviszni z4ci z 1.A

a 4.A z FZS Travnickova se vydali zachrénit dusi strasidla Huberta.
V podvecer 1. listopadu se setkali pied $kolou a vyrazili vstfic strasi-
delnému dobrodruzstvi. Po cesté je ¢ekalo mnoho strasidel, pred kte-
rymi museli ochrénit své duse. Nakonec vsichni stezkou tsp&sné pro-
§li a odnesli si nejen dobry pocit, Ze zachrénili Huberta, ale také
sladkou odménu. Strasidelnd stezka by se neobesla bez pomoci nasich
uzasnych rodic a zakd z 6. a 9. tfid! Pravé jim dékujeme za hezky za-

zitek! Jana Repéakova a Kristyna Canska

DYNOVA SLAVNOST V PASTELCE. Po dvouleté pauze jsme se opét

mohli setkat na spole¢né slav-
nosti na zahradé nasf skolky.
Jeden cely den v fijnu jsme véno-
vali dyriovym oslavim. Na pro-
gramu byla vystava dyni, pfe-
hlidka kostym, dilnicky
a hudebni produkce. Nechybélo
ani bohaté pohosténi v podobé
§tradlu a jinych dobrot.
Po setméni se zahrada rozsvitila
dynovymi svétylky a za zpévu
nasi oblibené hymny Dynové
veseli jsme se pomalu vraceli
do svych domovii. Dékujeme
vem za Ucast. i
Riizena Grombitova, M3 Pastelka - -

STRA§|DE|.NA BARV'CKA Na oslavu svatku Halloween se dru-

hého listopadu viechny déti ve skolce proménily v duchy; strasidla,
kostlivce, ¢arodéjnice a dalsi nestviry. Skolku jsme vyzdobili pavuci-
nami, svétylky a dynémi, které pro nds vydlabali $ikovni rodice. K jidlu
nam tentokrat pani kuchatky pfipravily napiiklad zakletou mysticku
¢arodéjnice Kazimiry, hastrmaniv Zabinec, zimotky v omacce jedno-
oké ¢arodéjnice s vafenymi motylimi housenkami a zlodéjiv trest.
Deékujeme malym i velkym stragidlim za tcast a spolupraci.

Mazankova Klara, MS Barvicka

OSLI SETKANI. Nedaleko Prahy, ve Svarové, se nachazi Os/s stezka,
na kterou se v Fjnu vypravily déti ze 3.B. Na malé rodinné farmé, le-
Zici skute¢né v malebném prostiedi, se dozvédély fadu zajimavosti
o piivodu, Zivoté i uzite¢nosti oslikd. Soucdsti exkurze byla také price
ve skupinkach pfi lusténi kvizil, déti si samy vyzkousely ¢isténi a osed-
ldni a tfe$nickou na dortu bylo samotné svezeni na oslech.

Vendula Téimova, ZS s RVJ Bronzovéa

SVATECNI DEN V BARVICCE.V listo-

padu uplynulo ticet let od otevieni nasi
matefské skolky. Jako pfipomenuti to-
hoto krdsného vyro¢i jsme s détmi opra-
§ili zapomenuté hracky, hry, pisnicky

a knizky z té doby. Zavzpominat ndm
pomohli i rodice, ktefi donesli fotografie
a oblibené hracky ze svych détskych let.
Diky nim jsme mohli détem tuto dobu
piibliZit. VSem nynéj$im i minulym pa-
nim uditelkdm, kuchaikéch, uklizeckdm,
hospodaikdm, prvni pani feditelce Jaro-
slavé Vondrackové, rodi¢tim i détem dé-
kujeme za to, Ze patfili a patfi do nasi Barvickové rodiny.

M3 Barvicka

POHADKA 0 PERNIKOVE CHALOUPCE. S nagimi predskolaky

jsme se v fijnu vypravili na pohddku O pernikové chaloupce. Déti zau-
jalo, Ze pfedstaveni odehrali jeden herec a jedna herecka, pfi¢emz
ztvarnili nékolik postav. Melodie, které zaznély v piedstaveni, byly dé-
tem dobfe zndmé lidové pisné, jejichz text byl ale upraven tak, aby vy-
pravél piibéh. Déti si je s nadSenim broukaly jesté cestou zpét do
skolky. MS Pohédka
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Poznej ranou péci -‘E T;L

Centrum pro détsky sluch Tamtam se zapojilo Centrum pro détsky sluch
do 15. roéniku osvétové kampané Tyden rané Tamtam, 0.p.s.

péce. Malé dité se sluchovym postiZenim se potfebuje naucit komuni-
kovat, vnimat zvuky a chdpat svét. Vétsina neslysicich a nedoslycha-
vych déti se vSak rodi slysicim rodi¢iim, ktefi nemaji s postiZenim slu-
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chu zddnou zkusenost. V takové situaci jim mohou pomoci komplexni
sluzby Centra pro détsky sluch Tamtam, které je zdarma poskytuje
rodindm z celé Ceské republiky. Obhajoba prava rodict déti s postize-
nim na vasnou informaci o rané pédi se stala stéZejnim tématem le-
to$niho Tydne rané péce, ktery organizuje Spole¢nost pro ranou péci.
Tyden naplnila fada aktivit — konaly se dny otevfenych dvefi,

INZERCE

workshopy s odborniky, akce pro rodiny, vystavy a v on-line prostoru
bézely pfibéhy rodin, které maji s ranou péci osobni zkusenost. Cent-
rum pro détsky sluch Tamtam uspofidalo v Tydnu rané péce v Praze
Stodtilkdch dvé setkdni se studenty oboru Specidlni pedagogika
Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy. Béhem vzdéldvaciho cyklu nazvaného Poznej
ranou péci se studenti sezndmili s procesem poskytovani sluzby rané
péce pro rodiny s détmi se sluchovym postizenim, ziskali informace
o metodach price s rodinami a mohli si vyzkouset napt. funkéni vy-
Setfeni sluchu metodami, které jsou vhodné i pro velmi malé déti.
V Tamtamu navstivili také knihovnu s fondem specializovanym
na problematiku sluchového postizeni. Program Poznej ranou péci
pro studenty probéhl také na pracovisti Tamtamu v Olomouci.
Centrum pro détsky sluch Tamtam, Habova 1571, Praha 5-Sto-
duilky, e-mail: poradna@tamtam.cz, www.tamtam.cz, tel. linka prv-

niho kontaktu pro rodice: 605 100 400.

Lucie Kfestanova

Treba hledam praveé Tebe

Ahoj jmenuji se Viky. Mdm rdd kulturu, divadlo nebo kino. Jestli i ty
mds§ podobné konicky, je idedlni ¢as mne kontaktovat. Hleddm ted to-
tiZ osobni asistenty na tyto i mnohé dalsi ¢innosti. Pohybuji se na vo-
ziku a se spoustou véci potfebuji dopomoc. Osobni asistence mi po-
méhd délat v Zivoté véci, které chei. At uz jde o prochizku v pfirodg,
nav§tévu kamardda, plaveckého bazénu nebo kavarny a o spoustu dal-
§ich véci. Zilezi na tom, jak se domluvime. Ackoli vyuZivim socialni
sluzby, tak se snazim nachdzet si asistenty i sim. Jsem flexibilni, co se
tye Casu, na kterém se miZzeme domluvit. Aby byla spoluprice pro
nds oba piijemnd a bezpecni, je samoziejmosti, Ze T1 vie vysvétlim.
Pokud T¢ moje nabidka zaujala, budu rdd, kdyz mé kontaktujes na
e-mailu v.lubas@seznam.cz. T¥eba hleddm pravé Tebe. Viktor Lubas

KNOVIiz

RODINNE DOMY

STAVBA ZAHAJENA

Samostatne rodinne dom\

komin

- wallbox

hral

Developersky projekt Knoviz 22 reaguje na soucasnou situaci na trhu a nabizi
feseni dlouhodobé stability nakladd na provoz domacnosti.

Nizkoenergetické domy s tepelnym cerpadlem, fotovoltaikou a vlastnim kominem

, fotovoltaika

v ST T

e tepelné éerpadu

podlahové topeni AR

+420 604 98 28 48

www.knoviz

vam zajisti energetickou sobéstacnost s témeér nulovymi naklady na energie.

Vilova ¢&tvrt nabizi pouze 22 rodinnych domi s rozlehlymi zahradami, snadnou
dopravou do Prahy a vyhodami mésta na dosah.

Zavolejte ndm a zjistéte, jaké dalsi vyhody mUzete ziskat!

.CZ info@knoviz

.CZ
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Dvé sté dvacet Sest Stédrych dnii

Vanilkové rohlicky, ozdobeny stromeéek nebo pousténi lodi¢ek ze
skofapek ofecht. To véechno jsou symboly nadchézejicich svétka.

Jim a mnoha dalsim viak jiz pres dvé stoleti vlddne Ceskd mse va-
no¢ni autora Jana Jakuba Ryby. Skladba u¢itele z Rozmitilu pod
Ttfemsinem dokresluje ¢eské Vanoce od 24. prosince 1796, kdy poprvé
zaznéla ve farnim kostele ————

Povyseni svatého Kfize ve ! 'f
Starém Rozmitile. Adventn{ | L
¢as doprovizi také pod ni- -
zvem Hej mistfe nebo Ry-
bovka. Jedn4 se o cirkevni
skladbu, kterou Ryba na-
psal v Cesting, nebot osvi-
cené tvrdil, Ze ,z latinsky
zpivanych Zalmd nemd né-
bozensky uzitek ani zpiva-
jici ani poslouchajici.

Je stavéna stejné jako
latinskd mse s klasickymi
Cdstmi, ale jednd se o pas-
tordlni hru aplikovanou

na tradi¢ni liturgii. P¥ibéh
vypravi o zvéstovani Kris-
tova narozeni a pfichodu
pastyta k jeslickim. Autor
ji zasadil do ¢eského pro-
stiedi a jeji oblibé pfidava
jisté i to, Ze md prostou, radostnou a svézi atmosféru, a hlavné byla

a stale je srozumitelnd Sirokému obecenstvu. Prostfednictvim opist

se rychle ifila do Ceskych zemi a jiz od po¢itku vznikalo mnoho
uprav pfedevsim v instrumentaci, textu a melodii, ale také v transpozi-
cich do jinych ténin. Vzhledem k tomu, Ze se nedochovala originalni
partitura, v soucasnosti hrané verze jsou sestaveny na zaklad¢ kritic-
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kych rozbort opist. Stejné zajimavy je fakt, Ze neni zndma ani sku-
tecna Rybova podoba. Casto zvefejiiovany portrét je dilem Gustava
Ptaka, ktery ho vytvofil pro Ndrodopisnou vystavu v roce 1895.
Ackoli Rybovka po staleti §ifi radost, Zivot jejiho tviirce tolik stastny
nebyl. Pfestoze patfil k nejvzdélanéjsim kantortim u nds, razil osvi-
cenecké myslenky a jeho Zici jej milovali, ukonéil svij Zivot sebevraz-
dou. Kazdy mi jisté svoji
oblibenou verzi mse, ale
obecné k nejkouzelnéjsi pa-
t¥f jeji spojeni s Ladovym li-
dovym betlémem. Stastnym
népadem tviirci Ceské tele-
vize se Rybova mse sesnou-
bila s timto dilem a vznikl
tak animovany film. Jeho
zaklad tvofi Ceskd mse vi-
no¢ni v podini Symfonic-
kého orchestru hlavniho
mésta Prahy a soucasné

v ném ozila desitka Lado-
vych postavicek nejen z li-
dového betlému, ale i z dal-
§tho autorova bohatého
uméleckého odkazu. Mezi
pastyfi a venkovany tak spé-
cha poklonit se préavé naro-
zenému Spasiteli tieba ko-
cour Mikes, Kmotra liska
nebo Mulisdkav Bubdcek. AZ si dosyta uzijete lahodnych tént, mua-
Zete se vypravit do Rybova rodisté. At jiz navstivite mohylu vystavé-
nou na misté jeho skonu, projdete se po ném pojmenovanou ulic,

{i si prectete pamétni desku umisténou na farnim kostele, vénujte ti-
chou vzpominku muzi, ktery ndm odkdzal skute¢ny symbol ¢eskych

Vinoc. Andrea Rickova

Péce o seniory — doma nebo v seniorském zafizeni?
»Dobry den, pani doktorko. Mdme starou babicku, kterd uz neslysi. Na-
stésti bydli ve vedlefsi ulici. Vsichni se moc snazime za ni éasto chodit
a hodné ji pomdhat. Nejstarsi deera se dokonce rozhodla studovat VS ddl-
kové, aby se mohla babicce vénovat pravidelné dvakrat tydné celé dopole-
dne, zdroven ji vyrizuje novd naslouchdtka, zajisténi dopisii na poité,
dklid, hygienu, pedikiiru atd. Dceru zdroven obdivuji a zdroverl se o ni
trochu bojim, aby toho na ni nebylo moc. I ostatni clenové rodiny se hodné
babicce vénuji. Syn ji voxi po hibitovech nebo po ndakupech, jak si babicka
preje. My s manzelkou jsme u babicky také témér denné. Mdme babicku
moc rddi, ale péce o ni je pro celou rodinu hodné ndrocnd. “

~Dobry den. Mdm dlouhé roky roztrousenou sklerozu a jsem v invalid-
nim diichodu. Manzel ma nechodici starou maminku, kterd odmitd peco-
vatelky a vyZaduje pouze intenzivni péci svého syna. Manzel jesté pracuje,
presto nékolikrdt denné béhd k babicce, kdy ona stdle vold, profoze ji napr.
Jen spadl casopis nebo také obcas zapomene, Ze u ni syn pred chvili byl.
Manzel je ustvany, jd zklamand. Viastné jsem prisla o manzela a kromé
toho, Ze bych také nékdy potiebovala pomoci, tak bych s nim chtéla i travit
néjaky cas.

~Dobry den. Nase babicka se razanitné ndahle zhorsila. Prestala iiplné
chodit i miuvit. Byla hospitalizovand, pak ji prevedli do LDN a tam
odtud se podatil prevod do Domova seniorii se specializaci na fyzioterapii
a prdci s paméti v misté bydlisté. Déda tam za ni chodf obden, nosi ji rizné
dobriitky a také ji dones! malovditka a parfém. Odbornd péce je tam tak
dokonald, Ze babicka uz usla sama cestu az ke dverim a zatelefonovala
byvalym kolegiim. Jeji zlepsent je tak razantni, Ze by na Vinoce mobla
Jit tieba na dva dny domil. Nikdo ani ona uz jsme nedoufali, Ze by se to
Jjesté mohlo stdt.

Dobry den. Ano, viichni jednou zestirneme a nebudeme samostatné
zvlddat kazdodenni péci sami o sebe. A budeme ridi za jakoukoli

pomoc. Néktefi seniofi jsou doma sami opusténi, jini maji §tésti, Ze je-
jich blizci jsou jim nablizku. Nékdy snaha pomoci je ale pro pecujici
osoby tak nadhraniéni ztéz, Ze se dostavaji do nekoneéného bludného
kruhu a sami selhédvaji. Neni to vétSinou pomoc na par mésica, ale vétsi-
nou na spoustu let. Blizci ¢asto s velkym odhodlinim za¢nou, ale malo-
kdy vydrzi v plném tempu bez Gjmy sily. Je proto nejlepsi kombinovat
pédi rodinnych pfislusniki s odbornou pomoci. Varianty jsou rizné —
za prvé kombinace domova seniorti s pravidelnymi név§tévami blizkych
nebo druhd moznost — domdci péce pfi zajisténi pecovatelky, fyziotera-
peuta, dondsky obédti a dalsich socidlnich sluzeb v misté bydliste.

V Praze 13 vynikajicim zptsobem funguje tfeti moznd varianta —
Denni stacionaf pro seniory v Lukasi, ktery nabizi pfihlisenym senio-
rim dopravu rino do svého zafizeni a odpoledne zpét domu. Jde

o misto, kde se mohou seniofi setkdvat s vrstevniky, maji tam program,
mohou klidné spole¢né sledovat svij oblibeny televizni serial, je pro né
piipraveny teply obéd, mohou vyuzit sluzby koupani ¢ pedikury. Ne-
jsou sami, ale pfitom jim zUstavé jejich domdci zézemd.

Mysleme na své starousky a nenechédvejme je samotné. Zaroven ale
mysleme i sami na sebe a neupisujme se ke kazdodenni vyhradni péci.
Mohl by ndm snadno dojit dech, a pak bychom potfebovali pomoci my
sami a nase babicky i dédeckové by zistali bez pomoci. I v péi o nase
starsi piibuzné se miZe dostavit pocit vyhofeni. Jde o Gnavu, ztritu zi-
jmu, pocit vy¢erpani, kdy pecujici dlouhodobé dévi a bez moznosti
ulevy nebo odpocinku ztraci sily. Neni tedy v pe¢ujicim procesu k od-
souzeni rozdélit tkoly, vénovat se i sobé, dopfit si odpocinek, vyuzit
vSech kombina¢nich moznosti. Stejné jako u véeho plati — malo a moc

skodi.
Pfeji véem Ctendiim casopisu STOP, aby si uzili hezké chvilky se svymi
starousky, ale doptli si ¢as i na sebe ©.

PhDr. Hana Jencova, klinicky psycholog, 602 805 633, hanajencova@seznam.cz, www.jencova.cz

tel. 235011 217 @ www.prahal3.cz @ PROSINEC 2022
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Be’clem je oknem do duge sveho autora

Opét po roce nastdvd advent, obdobi radostného ocekdvdni a také vSudypritom-
ného shonu. Je to zdroveri Cas, kdy slavnostné zdobime nase domovy, aby se

v nich o néco vic libilo nejen ndm, ale i nasim hostiim a hlavné JeZiskovi. Jednou
ztradicnich ceskych dekoraci je betlém. Velky znalec betlémd, jejich autor a sbé-
ratel pan Vladimir Glaser vystavuje a predstavuje betlémy verejnostijiz 35 let.
Zije v nedaleké obci Oech, kde se také nachdzi jeho Muzeum ceskyich Vénoc.

Prdvé za nim jsme se vypravili, abychom Vdm to nejzajimavéjsi z naseho poviddni

predali.

Na tvod nam povézte, kde a kdy vlastné tradice stavéni betlémi vznikla?
Viibec prvni betlém pochézi z roku 1223 a jeho autorem je Franti-
Sek z Assisi. Tento italsky feholnik a zakladatel fadu frantiskand
dal spolu s priteli dohromady Zivy betlém. V jeskyni za méstem
zinscenovali vyjev narozeni Jeziska a zvéstovini této zprivy lidem.
Zobrazeni se zalibilo, ale protoZe neni mozné vzdy a vSude ukazo-
vat Zivé betlémy, zacaly je v kostelich a chrimech nahrazovat bet-
lémy figurkové.

Kdy se tato tradice ujala také v ceskych zemich?

K ndm tuto tradici pfivedli Jezuité. V poloviné estnictého stoleti
postavili prvni jeslicky. Byly to ty klasické, kostelni. Ty byvaly velmi
jednoduché — svata rodina, pastyfi, ovecky, andél a t¥ikrdlovy pra-
vod. U nis se béZné stavély az do roku 1780. Ovéem jednou jakysi
fezbéf propasoval do kostelnich jeslicek vyfezavanou figurku — sim
sebe jako darovnika. Dalsim se to tak libilo a chtéli jit k Jeziskovi
také, a tak figurky piibyvaly. Na vyfezané sousedy se chodilo divat
do kostela a kdo nebyl vyfezany, jako by nebyl. Knézi si zacali sté-
Zovat cisafi Josefu I1., Ze se 1idé do kostela chodi divat spis na jes-
licky nez poslouchat kdzani. A protoze o cisafi je znamo, Ze byl
velky, a hlavné vésnivy reformitor, jednou touto svoji reformou za-

kézal stavéni jeslicek v ¢eskych kostelich. Ovsem nebyli by to Cesi,
kdyby si i v tomto pfipadé neporadili a cesti¢ku k oblibenym betlé-
muim nenasli. Odnesli si je z kostelt domd, pfidélavali si k nim
dalsi a dal3f figurky, které sami chtéli a které se jim libily. Rezbafi
doplnili vyrobni sortiment a stanky s postavickami do betléma se
staly dulezitou souldsti pfedvdnocnich trhi. BEhem Vanoc se pak
lidé vzdjemné navstévovali a ukazovali si svoje jeslicky. A tady
dochidzi k zdsadnimu preklopeni pojeti betlém, které jinde ve

svété neni.

To znameng, Ze se Ceské a svétové betlémy lisi?

Lisf se a velmi vyrazné. Ceské betlémy, tim, 7e si je zacali stavét
sami lidé, vyjadfuji normdlni, bézny Zivot, radost z narozeni Jeziska.
Velka vétsina figurek v ¢eském lidovém betlému jsou takzvani da-
rovnici, tedy ti, ktefi kromé toho, Ze se jdou Jeziskovi poklonit, mu
nesou podle svych moznosti ddrek. Kazdy betlém je betléméfovo
zrcadlo, unikat. Je zcela na ném, jaké figurky si do néj postavi, jak je
rozmisti. Jsou samozfejmé figury, které jsou tradi¢ni a ty by tam byt
mély. Jeslicky bez svaté rodiny nebo andéla by mohly asi existovat

tézko. Jinak je vSak pouze na autorovi, jak to véechno pojme. Poje-
deme-li se podivat na betlémy tfeba do Spanélska, najdeme obrovské
exponity, které zndzorfiuji celd mésta, vSechna femesla, vsichni

v nich néco délaji, vénuji se svému a je tam i prostor, kde se narodil
Jezisek. Kdezto ty Ceské skute¢né vyjadiuji radost a veseli z narozeni

a v8ichni, at uz lidi nebo zvifata sméfuji, nebo upiraji zrak k pravé na-
rozenému Spasiteli. S tim se nikde ve svété nesetkime a v tom je ten
obrovsky rozdil. Navic nikde jinde na svété se betlémy netési takové
oblibé. Mam polské piitele a ti se vidycky divi, Ze my Cesi, v podstaté
vétsinove ateisté, si betlémy stavime a jezdime za nimi na vystavy.

V Polsku je véfici téméf kazdy a betlémii je daleko méné. Mozni je to
opravdu tim, Ze jsme si je ,proti véem® vydobyli a tradici jejich vyroby
zachrénili.

ZVaseho vypraveéni je ziejmé, Ze betlémy mate v srdci a mnoho o nich vite.
Jak se k tradici jejich vyroby a vystavovani dostala Vase rodina a vy sam?
Mozna to viechno zacalo jiz v obdobi prvni republiky. Tehdy totiz
byly nesmirné oblibené reklamni betlémy, mimochodem také ceska
rarita. V naSem muzeu jsme zfidili takovy koutek reklamnich betlémi
byvalého pfedsedy Spolku ¢eskych betléméit Milana Zabranského.
Tak je tu mdme na ¢as vyptjcené, nez si je odvezou. Ale zpitky do
prvni republiky. Tehdy totiz fada vyrobct tieba kdvy nebo mydel
pfidévala k baleni tohoto zbozi pfed Vinoci betlém jako direk. Nebo
vychazely v novinach, co vytisk, to figura. Moje babicka v Ofechu
vlastnila obchod a jednou dostala krabici mydel od firmy Otto z Ra-
kovnika. Navrch té krabice bylo pét betlémi, které babicka rozdala
nejvérnéjsim zdkaznikiim. Moje maminka z toho tehdy byla stragné
nestastnd, protoze se ji betlém libil a chtéla ho pro sebe. Kdyz ji nej-
vétsi smutek presel, rozhodla se, Ze si jeden vyrobi sama. Samoziejmé
nezistalo u jednoho a k betlémareni pozdéji pfivedla i mé.

Kdy ve Vasich rukou ozila prvni figurka?

Prvni figurky jsem udélal uz v Sesti letech. Do naseho rodinného
betléma.

Ze deva?

Kdepak. Z moduritu. To mi byla inspiraci pro zménu moje teta, kterd
sviij moduritovy betlém vyrdbéla v prabéhu tficeti let. Kazdy rok pfi-
byla néjaka figurka. Navic vyrdbéla i figurky pro znimé. Vyrobila tfeba
tficet kominicki a rozeslala je lidem, pro které néjaky betlém jiz diive
vyrobila. A protoze méla znimé po celém svété, tak jsou po celém
svété 1 jeji betlémy. Moje maminka k nasemu betlému od tety dodéla-
vala takové drobnistky, jako tfeba zamrzly rybnik nebo husy. Teta
nikdy nevyrdbéla zvifata, jediné tak, Ze zvife drzi néjakd postavicka

v ruce. I tetin betlém tady mame vystaveny. Je nepfehlédnutelny, pro-
toze je krasné barevny, vypadd k ,nakousnuti®, jako by byl z marci-
panu. Pro mé znamend moje détstvi.

Vratme se piimo k Vasim betlémaiskym zkusenostem...

Takze moje dvé viibec prvni figurky byly z moduritu a pak jsem



vyrdbél ze véech moznych myslitelnych materidld, snad kromé ka-
mene. Osobné se Zidnym materidlim a zobrazenim nebrdnim, kdyz
to podstatu jeslicek néjak neznevazuje, nedochazi k néjakému vysmi-
véni nebo hrubostem. Dlouho jsem se bél dfeva, protoze to, kdyz
§patné ufiznete, uZ to nijak nespravite. Asi pfed patndcti lety mé
Bozorovali kamarddi, jak vyfezavim ozdobné hlavy ke véelim dlam.
Rikali mi, Ze kdyz jsem betléméi a navic fezbdf, tak pfeci musim

i figurky vyrabét ze dfeva. Tak jsem je poslechl a dneska uz vlastné

s jinym materidlem nepracuji. Snad jeding, kdyz jdu na néjakou dil-
nicku tfeba do $koly, tak déldm z keramiky nebo z papiru. Je to daleko
rychlejsi a pro préci s détmi praktictéjsi. Sim uz vSechno vyfezavim
a jedna takova figurka znamend asi deset hodin préce.

V tom pripadé, podivame-li se na Vas nejvétsi vystavovany kousek — Velky
betlém pribéhd, jehoz jste autorem, musime ten cas pocitat na roky a roky.
Neni to Gplné jenom moje prace. Nékde néco dostanu, nékde néco
koupim, ménime si figurky na pravidelnych setkdnich fezbafu...
Vylozené mych je v celém dile jenom asi osmdesat procent ©.

Dobie ©, ale popovidat nam o ném jisté mizete.

Betlém piibéhi je skute¢né nds nejvétsi expondt. V soucasné dobé
méfi étrndct metrd. Je zasazeny do krajiny z piirodnin, jako jsou tieba
pafezy a mechy. Médme v ném rozmistény taky kameny ze Snézky,
Ripu nebo az z Kostnice. Inspiroval jsem se tfestskymi betlémy. Pre-
devsim pfirodninami nebo zrcadlovym efektem v jeskyni. Vétsina
postav md vlastni piibéh. Ten nejvétsi samozfejmé proziva Jezisek

s Marii a Josefem. Jsou tu ale desitky dalsich postav, z nichz kazdd

Bew—

néjak zjistuje, Ze se narodil JeZisek. Bud se to teprve dozvidd, nebo uz
je na cesté ke svaté rodiné a nese dérek, nebo vytvaii néco, co naroze-
nému détitku dd. Nikdy mé nebavilo jen tak vzit niz a vyfezat ,né-
koho. A tak jsou tady moji sousedsi, lidi, které znam, prosté postavy
skutecné. Je tady tieba §éf zdejsiho automotoklubu ktery to, Ze jsem
ho vyfezal a postavil na cestu k Jeziskovi, vyhrél v losovini vstupenek
na $kolnim bile. Pani feditelka tahne na trakafi piano, protoze fikala,
ze je chudd, a tak aspori Jeziskovi zazpiva. Ponévadz jsme v Ofechu,
je tady jedna figurka, ktera nese vlasské ofechy, dalsi vali kokosovy
ofech a té dalsi ofechy padaji. K Velkému betlému pfibéhu patii taky
peklo, coz neni tak obvyklé, i kdyzZ postavy Certii jsou ve stfedoceskych
betlémech bézné. Betlém je kazdy rok jiny, mam rdd Zivot a zménu.
Nase postavy nestoji pokazdé na stejném misté, samozfejmé nemtizu
dat Jeziska do mofe a podobné, ale jinak scénu postavime vzdycky
trosku jinak. Oproti lofisku se zase o néco rozsifil a taky rozpohyboval
— najdete v ném mechanické nebe. Ale aby si ¢tendfi nemysleli,

Ze nase muzeum je jenom betlém piibéht. K vidéni je tady mnohem
vice. Letos se ndm podafilo vystavit nejvétsi pocet dievénych vyfeza-
vanych betlémi. Kromé toho tady muzete vidét betlémy papirové,
keramické, ze slaného ¢&i chlebového tésta a taky betlémy tkané. Za-
kldddme si na tom, Ze v naSem muzeu jsou k vidéni kousky soucas-
nych betléméid. Nékteti z nich betlémy stile dodélévaji, kazdy rok
rozsifuji, nenajdete tady historické betlémy.

0dkud betlémy pro Vasi vystavu ziskavate?

Vystavujeme betlémy z vlastnich sbirek, od soukromych autord, nebo

si je pijcujeme vzdjemné ve Spolku Ceskych betlémara. Svoje misto
tu md taky kazdy rok betlém déti ze skolek a kol, které nds navstivi.
Kazdé dité si mize namalovat svoji figurku a umistit ji do ndmi pfi-
praveného betlému. MZou namalovat sami sebe a to, co by Jeziskovi
radi pfinesli. Stanou se tak nejen soucdsti betléma, ale také nasi vy-
stavy.

Velkym tématem Vaseho muzea jsou také tradice a zvyky...

Ano, to je pravda. Vybizime lidi, aby pfisli, vytvorili si doma vlastni
betlém, vyzkouseli novy, anebo zavedli sviij vlastni zvyk. Muzea jsou
vzdélavaci instituci a my se snazime lidi vzdéldvat i v tom, aby eské
vanoéni tradice pokracovaly. Névstévnici si u nds mohou vyzkouset
rizné zvyky spojené s adventem a Vinocemi. Pfedstavujeme jim i ty
méné zndmé a obvyklé. I kdyZ v posledni dobé mdm pocit, Ze pfi-
chdzime i s témi, které jd zndm bézné ze svého détstvi a lidé uz je
viibec neznaji, nebo je nedodrzuji, protoze jim to misto, kde bydli
neumoziuje. Tézko si lidé v byté budou poslepu vytahovat polinko
a popisovat budouciho partnera. To by si tam ta polinka museli nej-
dffv nanosit. A to je dalsf otdzka, odkud?

Jak vypadaji Vanoce pfimo u Glaseri? Bez ¢eho by pro Vas nebyly Vanoci?
Ur¢ité zaéindme tim, Ze mdme adventni kalendif. Takovy ten denni,
jak byva s cokolddami, ale my misto nich mame pytlicky s pfekvape-
nim. Dal§im kalendafem je taky adventni vénec, na kterém kazdou
nedéli zapalujeme svicku. Kazdy rok k ndm taky chodi Mikulds,
Cert a andél, protoze i ti jsou soucdsti ¢eskych vanoc¢nich zvyka. Na
Stédry den se postime, vecer mame rybu, vanocku, cukrovi a davame
si darky. J4 uZ minimalné deset let darky nekupuji. Vyfezivim je,
nebo jinak vyrabim. Rikam si, Ze nemizu dét lidem vic nez kus sebe
a kus svého ¢asu, kterého mame kazdy tak mdlo a jd jim ho kus vé-
nuji. Davam do téch darka svoje srdce, svoji lasku k obdarovanym

a tenhle vklad tady po mné snad i zistane.

Pro blizsi informace o cinnosti a oteviraci dobé muzea navstivte
www. muzeumceskychvanoc.cz

Andrea Rickova




Nazor zastupitele

Mate program? A mohla bych ho vidét?

Zdravim vsechny lidi ze tfindctky. Dnes, v den kdy piseme a odesi-
lime redakci STOPu toto sdélent, je na kalendéfi datum 7. 11. 2022.
Mime tedy 44 dni po volbach a 19 dni po ustavujicim zastupitelstvu.
Staronovd koalice na ném nepfedstavila Zidné programové prohldseni.
Nic se tedy neméni. Co se bude dit nésledujici 4 roky, mizete zjisto-
vat tfeba u kartérky.

Sestaveni koalice bez jakéhokoliv programu, by mélo byt velmi pfe-
kvapivé, ekl bych dokonce okujici. Na Praze 13 uz je to ale bohuzel
zvyklost.

Stejné jako pred 4 lety byl podpis koali¢ni smlouvy ohldsen hned
v pondéli po volbich. Jeji znéni ov§em dosud neni zvefejnéno, takze
nevime, na ¢em se krom persondlii koalice pro nasledujici volebni
obdobi dohodla. Z4dn4 intenzivni programova jednéni se patrné ne-
vedla a stejné jako v minulych letech vim na dotaz, jaky ma koalice
program, bude odpovézeno, Ze programovym prohldsenim rady mést-
ské &asti je, aby se tu vSem hezky Zilo. Coz je hezké.

Zeleni a Piriti pro 13 zlistdvaji v opozici. Dékujeme za vase hlasy,
vézime si jich a budeme se snazit prokdzat, Ze to byla volba, kterd déva
smysl. Dékujeme také viem, kteii pfisli k volbam. Ucast u komunal-
nich voleb byla letos jesté o dva a pil procentniho bodu nizsi nez pred
4 lety. O divodech se lze jen dohadovat. Radni¢ni koalice to bude
jisté rada interpretovat tak, Ze viem se tu Zije tak krdsné, Ze nemaji
valné motivace dorazit k volebnim urnam. Mize to ale byt i tak,
ze lidé nemaji pocit, Ze komundlni volby mohou cokoliv zménit.

Jeden z diivodd, pro¢ je dileZité, aby rada méstské ¢asti méla zfe-
telny program a pfiznany pldn, je moznost opozice kontrolovat, zda
rada pldn plni. Vhodné je to také pro sestavovéni rozpoctu... Praxe
Prahy 13, kdy se vefejnost o vyznamnych investicich dozvida az v mo-
mentu jejich faktické pfipravy a realizace, je typickym rysem netrans-
parentniho hospodafeni a vlddnuti.

Tak uvidime, co nds v pfistich letech ¢ekd a jakd prekvapeni kouzel-
nici z ODS, ANO a Top09 vytihnou z klobouku.

Védav Mucala, mistopfedseda zastupitelského klubu Zeleni a Pirati pro 13

Za Radu méstské casti Praha 13 reaguje mistostarosta Petr Zeman

s podporou zastupcii koali¢nich klubii zastupiteldi.

V dobé neptedvidatelného vyskytu koronaviru a nésledného konfliktu
na Ukrajiné jsme vidéli, jak je dilezité mit solidni nezadluZeny rozpo-
et a moznost ihned reagovat tak, aby byly negativni dopady na ob-
¢any, pokud mozno co nejmensi. Jen Gplné naivni & zcela nekompe-
tentni ¢lovék mize v dobé nestability ve svété a nejistého vyvoje jak

v ekonomické, tak napf. socidlni oblasti, plinovat dopfedu zdfnou
budoucnost.

Pro planovéni v takovéto situaci existuje hezké ceské piislovi
,bav se s volem o soboté, kdyz jde v patek na porazku®. Osobné
jsem bohuzel pamétnikem planovéni po pétiletkich do roku 1989,
které skoncilo podle vyjadfeni jednoho z tehdejsich sovétskych
tajemnika: ,Mysleli jsme to dobfe, ale dopadlo to jako vzdycky...”.

Moc bych si prél, aby se zvoleni zastupitelé bez ohledu na stranické
tri¢ko podileli na prici ve prospéch nasich ob¢ant a abychom spo-
le¢né dokézali hajit jejich zdjmy. Je tieba zajistit veskeré sluzby
obyvateliim na§f méstské ¢dsti i v soucasné krizi a nebude to jedno-
duché.

Kvalitni provoz skolnich zafizeni, poliklinik, sluZeb pro seniory,
péce o Zivotni prostiedi, bezpecnost ob&ant, socidlni politika a rozvoj
mistni infrastruktury jsou nasi standardni prioritou a neni tieba tvofit
okdzald politickd prohldseni.

Nasim dkolem je kontinudlné a kvalitné pracovat pro mistni oby-
vatele a zodpovédné se vénovat vSem agenddm, svéfenym radnici
Prahy 13.

Chtél bych podékovat spoluobéantim ktefi pii volbach nepfipustili
podivné experimenty, jak jsme je vidéli na Magistrdtu hlavniho mésta
Prahy v uplynulém obdobi pod vedenim zcela nekompetentniho
primdtora.

Takze ano, opravdu je programovym prohld$enim nové zvolené
rady méstské Casti Praha 13 pfdni, aby se zde vSem ob¢anim hezky
Zilo.

Petr Zeman, mistostarosta MC Praha 13

— INZERCE
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" PROGRAM KLUBU MLE|N

KONCERTY

27.11. ne 19.30 Asonance
Jedna z nejstarsich a nejzasadnéjSich skupin pdsobici na ceské folkové scéné patii
k uzndvanym interpretiim irskych a skotskych balad, tancti a instrumentdInich skladeb.

15.12. é& 19.30 (COP
Bluegrassova kapela Midi Leichta ovéncend cenami Porty a Andélem v oblasti folk
a country predstavi nejnovéjsi skladby i starsi pisné.

20.12. ut 18.00 Varhanniadventni koncert v kostele sv. Jakuba
Premys| Ksica — varhany, Lucie Silkenova — sopran, Pavel Josef KSica — basbaryton

22.12. & 19.30 Wanastowi Vjecy
Vanocni dérek pro fanousky legenddrni rockové kapely

27.12. ut 19.00 Robert Kiestan a Druha Trava
Tradicni svétecni koncert nabidne priifez zdsadnich alb kapely, kterd v ele s osobitym
zpévdkem a textafem Robertem Kfestanem piisobi na folkové scéné jiz pies tricet let.

4.12. ne 17.00 Obii certovska vyprava
Pekelny priivod kolem Mlejna s obrovskym certem a jeho kumpdny. Vzduchem budou
|état jiskry, Certi a moznd i vade déti, az si je velikansky pekelnik bude cpat do pytle.

11.12. ne 15.00 Divadlo U staré herecky: Radujme se, veselme se
Vanocni piibéh plny znamych koled o pouti Marie a Josefa a narozeni Jéziska.

KD Mlejn, z.0., KovéFova 1615/4, 155 00 Praha 5 - Recepce: v pracovni dny od 14.00 do 18.00 (mimo $kolnich prazdnin) - Pokladna: vzdy hodinu pfed predstavenim
- E-mail: info.mlejn@gmail.com - Web: www.mlejn.cz - Grant poskytla méstskd ¢dst Praha 13

Mlg;sin>

18.12. ne 15.00 Cirkusovy workshop pro déti a rodice

6.12. it 14.00 Retrokavarna pro seniory
Tradi¢ni posezeni u kdvy pro seniory z Prahy 13 dopInéné o zajimavou predndsku
nebo diskuzi nad aktudInimi tématy.

17.12. so 10.00 Malé Vanoce s Lucinkou

Prijdte se s ndmi naladit na vanocni atmosféru plnou ceského a slovenského
koledovéni. Béhem programu se predstavi détské skupiny souboru v hudebnim
doprovodu Muzicky.

Jako host vystoupi détsky folklorni soubor Radost'z Trencina.

17.12. so 15.00 Vanoce s Luinkou

Tradicni vanocni vystoupeni folklorniho souboru Lucinka. BEhem programu
se predstavi star$i tanecni skupiny Formant a Mlynaid. Tanecniky doprovodi
Muzicka a Dudacka muzika Prasténka.

Vice informaci o pofadech, vstupenkéch nebo kurzech najdete na www.mlejn.cz
nebo na www.facebook.com/kdmlejn.

Vstupenky Ize zakoupit prostfednictvim portélu GoOut na nasich webovych strénkach
nebo na www.goout.net.

L ==

Wanastovky, Robert Krestan
i Mikulasské prekvapeni

Prosinec ve Mlejné bude patfit détem a koncertéim. Pro malé andilky
ivelkd zlobidla pfipravujeme prvni prosincovy vikend mikulasské pie-
kvapeni. Zajima vis, jestli letos budeme hledat peficka nebo sbirat
hvézdicky? Prijdte a uvidite.

V nedéli 11. prosince se mali divici mohou t&it na pfibéh o pouti
Marie s Josefem a narozeni Jeziska v podani Divadla U staré herecky
a o tyden pozdéji oslavime Vanoce také s folklornim souborem Lucinka.

Dobré zpriavy mame i pro hudebni fanousky. Po dvou letech se na
pédium vréti Wanastowi Viecy, v poloviné mésice zahraje bluegrassovy
COP a priznivee klasické hudby srde¢né zveme na Adventni koncert
v kostele sv. Jakuba Starsiho.

S letodnim rokem se rozlou¢ime tradiénim koncertem Roberta
Krestana a Drubé travy, ktery i letos rozezni sil mezi vinocnimi
svitky a Novym rokem. Kompletni program najdete na www.mlejn.cz.

Eva Roskaiukova

Obfi Certovska vyprava

Pekelny privod kolem Mlejna s obrovskym &ertem a jeho kumpany.
Vzduchem budou létat jiskry, Certi a moznd i vase déti, az si je veli-
kénsky pekelnik bude cpit do pytle. Nebo snad letos nezlobily? Ale
jdéte... Tedy pfijdte a uvidime. V doprovodu obfich loutek vyrdzime

v nedéli 4. prosince v 17 hodin od foyer KD Mlejn. Ucinkuji Divadlo
Kvelb a cirkuséci ze Mlejna. Akce se uskute¢ni zdarma venku. Sou-
¢asti neni Mikuld$ ani mikuldssky balicek. Za finanéni podporu déku-
jeme Meéstské ¢asti Praha 13, kterd akei podpofila v rdmci koncepce

rodinné politiky.

Eva Roskarukova

Retrokavarna

V utery 6. prosince se v Refrokavdrné svymi canisterapeutickymi psy
predstavi Laurencie Kiihpastova. Seniofi se tak mohou s timto typem
terapie seznimit nejen teoreticky ale také prakticky. Vzhledem k ome-
zenému poctu mist je nutnd rezervace na tel. ¢isle 235 011 625 nebo
235011 451.

Iva Dvorackova

tel. 235011 217 @ www.praha13.cz @ PROSINEC 2022 : 27



SLUZBY

O MALOVANI - Pecina, v¢. vikendd. Tel. 235 510 096,
602 954 461.

O Instalatérské prace Haluska — montaz, voda,
plyn, kanalizace, topeni malé i vétsi opravy.

Tel. 602 934 126.

O Malovani, Stukovani, kompletace nabytku
adrobné prace. Tel. 603 305 211, Seher,
f.seher@seznam.cz.

O Levné opravy pracek a prodej opravenych.
Likvidace zdarma. PO-PA 9-21 hod. Tel. 603 878 406.

O TRUHLARSKE PRACE — nabytek na miru, vestavéné
skfiné, kuch. linky, vyména kuchyniskych dvitek a pracov-
nich desek, Gpravy a opravy nébytku. Tel. 605 437 971.
O OPRAVY AUT. PRACEK - EXNER. Tel. 608 928 283.

OPRAVY TELEVIZORU v bytech i dilng
ANTENY, STA, DVBT2, boxy, ladéni, SAT
Tel. 733 311 747

www.tvservis.cz v.siebert@volny.cz

O Nabizim maliiské prace, Stukovani sténi stro-
pii. Tel. 606 227 390, jsaifrt@seznam.cz.

O RIZIKOVE KACEN], REZ, 0SETROVANi STROMU.
UDRZBA ZAHRAD. Tel. 606 662 223, 723 899 561.
O ELEKTRIKARSKE PRACE ERBEN: nova el. vedeni,
zasuvky, svétla. Revize elektro zafizeni. Odstra-
nénireviz. zavad, www.elektrikarerben.cz,

tel. 604 516 344.

O Malba misto tapet — trhani tapet, Stukovani,
malovéni a lakyrnické prace. Tel. 602 945 537.

O SICi STROJE - opravy u zikaznika — Petr Meyer.
Tel. 211148 037, 603 341 927.

PROFESIONALNI STROJOVE
CISTENI KOBERCU A CALOUNENI

Vysouseni ventilatory ZDARMA
- vSe je suché do 1 HODINY

BEZ DPH I PUJCOVNA STROJU
. +420 777 137 495

WWW.USAKCISTENIKOBERCU.CZ

O Malovani, Stukovani, tapetovani, lakovani
(okna, dvere, topeni, zdrubné, umakartovd jadra,
koupelny, WC), v¢. hr. dklidu a so + ne. Tel. 603 221 653.
O ELEKTRIKARSKE PRACE, NONSTOP OPRAVY,
MONTAZ, REVIZE, VYMENA DIGESTORI.

TEL. 602 976 979, NESPOR.

O ELEKTRIKARSKE PRACE, OPRAVY ZASUVEK, svétel,
jisticd, pripojeni spottebicd, spordky, digestore, varné
desky, rekonstrukce elektroinstalaci. Tel. 604 794 209.
O FAJKTOP instalatérské a topenaiské sluzby,
www.fajtop.cz, pohotovost 24/7, v¢. svatkii,

tel. 606 046 909.

O Instalatérské prace Samek (voda) - opravy
amontdZe vodovodniho a odpadniho potrubi, vymény
baterii, WC, pfipojeni mycek, pracek i dal3i drobné préce.
Tel. 606 813 162, e-mail: veny.super@seznam.cz.

O Instalatérské prace. Cisténi odpadii a kanali-
zace. Tel. 604 490 775.

KPK{Podlahy' Zdének:Vesely
kladeni podlah, PVC, vinylové podiahy,

parkety, drevéné podlahy

Kocianova 1586, Praha 13 Tel. 602 340 495

E-mail: vesely-kpk@volny.cz

i OPRAVY TELEVIZORU
! 1V BYTECH ZAKAZNIKU

1 DVD, CD, VIDEO, malé spotiebice
1

\ 777 606 707 Josefkoubek@seznam.cz

O Rekonstrukce bytovych a nebytovych prostor,
www.dmstavby.cz, michaeldrdlicek@gmail.com.
Tel. 602 291 737.

O Rekonstrukce, bytova jadra, stavebni cinnost,
fezani paneli, sadrokarton. Tel. 774 584 243.

SERIZENIi OKEN
NENECHTE UNIKAT TEPLO
Ceska firma, nizké ceny, tel. 732 165 560

O Stavebni prace Smitka: rekonstrukce byti,

byt. jader, elektroinstalace v¢. revize, instalatérské prdce,
podlahy, obklady, dlazby, Stukovéni a stérkovani paneld,
malovani bytd. Informace: M. Smitka, mob. 603 487 383,
e-mail: mirsmit@volny.cz.

O Nabizim strojové ciSténi kobercii, sedacek

a kiesel, spolehlivé myti oken. Provadime v domacnos-
tech, firmdch, Skoldch apod. David Burian,

tel. 773 540 170, info@dbuklid.cz.

PUJCOVNA PROFI | HOBBY STROJU
NA CISTENI KOBERCU
TEL. 732 165 560

O Zpracovani ucetnictvi, personalistiky, dafova
evidence, zastupovani na tfadech, osobni ndvitéva

u klientd. Praxe, kvalitné a za pfijatelné ceny.

Tel. 731515392,

O Malovani, lakovani, tapety, Stuk, stérkovani,
fladrovani, tel. 736 691 087, www.malirina.cz.

O Pedikira mokrd — LuZiny, PiSkova 34 —

tel. 603 890 000.

O Kosmetika — profesionalni oSetteni v pohodli
Vaseho domova. Tel. 732 217 633.

MALIRI - LAKYRNICI
Stukovani, zed. prace - vse s uklidem
ceska firma, nizké ceny, tel. 732 165 560

O Instalatérské prace Masafik — plyn, voda, topeni.
Dodévky a montaZe plynovych spotiebict. Veskeré insta-
latérské a topenaiské prace. Revize pozarnich hydrantd.
Tepelné Cerpadla a soldrni systémy. Tel. 602 331 959.

O Nabizim vam kadefnické sluzby vieho druhu

v prostfedi vaSeho domova a dle vasich ¢asovych
moznosti. Volejte 774 901 193.

O Psisalon PiSkova 32, Luziny, tel. 603 890 000.
O Interiérovy designer Zuzana Podrazilova.
Névrhy interiérd, nabytku, vizualizace a odbornd pomoc
pfi realizaci. Tel. 737 111 000, www.suzidesign.cz.

O Servis plastovych oken. Okna je nutno jednou

za dva roky sefidit a promazat, jinak neplni svou funkci

a dochdzi k vdznému poskozeni. Tel. 601 236 957,
jirasek.servis@seznam.cz.

GATO, s.r.o. - zaluzie - rolety
+ sité proti hmyzu
« venkovni + vnitfni - feSime ihned
www.gato.cz, tel. 777 038 001

CALOUNICTVi U METRA HURKA

opravy ¢alounéného nabytku, Zidle, kiesla apod.

Pfijem zakazek tel. 604 648 199
Husnikova 2087 www.calounictvi-cepela.cz

O Pedikira, manikiira — nabizim sluzby domii.
Mzikova, tel. 775 925 581.

O OPRAVA ZALUZIi - VYMENA VODICiCH LANEK -
NOVE ZALUZIE - SERIZENi PLASTOVYCH OKEN DVERI
- SITE PROTI HMYZU. Tel. 733 720 950,
pavel.janci@email.cz.

O Deratizace - dezinsekce - dezinfekce. Hubime
Sténice, Svabi, potkany, diskrétné, profesiondlné, rychle
alevné. Volejte NONSTOP na tel. 770 639 602,

e-mail: info@hornetzf.cz, www.hornetzf.cz.

O KVALITNI VEGANSKE OSETRENI PLETI ZA STAVAJICI
CENY. TEL. 777 538 448.

OKNA - KOBERCE - CALOUNENI{
UKLID ZAMRSKY 607 277 485
pres 25 let v Praze 13

O PEDIKURA - iv pohodli Vaseho domova, tel. 603 910 026.
O Prodluzovani vlasd od 18 K¢, tel. 777 538 448.

O Interiérovy design&poradenstvi — détské
pokoje, kuchyné, koupelny, obyvaci pokoje, loZnice,
odbornd pomoc pfi realizaci. tel. 777 023 023,
interiery@michaelakopecka.cz.

O Montaze klimatizacia TC do bytii, RD, kancelafi
(Samsung, Daikin, Sinclair). Provadim opravy,
servis, revize, el. prace. Martin Humpolec,

tel. 777 989 729, e-mail: humpi@seznam.cz,
www.humpi-klima.cz, Praha 5 - Velka Ohrada.

O !! 0dvoz starého nabytku na skladku. Stéhovani
vSeho druhu. Vyklizeni sklepd, bytdi, pozlistalosti atd.
NaloZime a odvezeme cokoliv. V3e za rozumnou cenu.
Volejte tel. 773 484 056.

riALUZIE PRIiMO [
OD VYROBCE -
777 208 491, info@har.cz, www.har.cz

+ zaluzie vertikalni a horizontalni
¢+ sité proti hmyzu ¢+ latkové rolety

Po predlozeni tohoto kuponu
SLEVA 15 % z celkové ceny!

i 5 o PanSTovR

Obchodni diim Luka,
Mukarovského 1986/7, Praha 13
po, st 9-18 hod.
it 916 hod. IR
é  9-17 hod. g

pa 814 hod. L
Mimoradna sleva az 20 % na vybrané produkty

ZALUZIE MIKULIK

o horizontélni e vertikaInie venkovni Zaluzie
o5ité proti hmyzu e venkovni hlinikové rolety
emontdZ tésnéni, lamelové dvefe
o (iSténi vertikalnich Zaluzii e opravy zaluzii
ebezpecnostni dvefe @ opravy a sefizeni oken
Amforova 1885/44, Praha 5

Tel. 777 228 091 - cely den
e-mail: kovo-mikulik@seznam.cz

28 : PROSINEC 2022 e inzerce@prahal3.cz @ tel. 235011 229



Nuslova 2279

Praha 5 - Nové Butovice pu’covna
telefon 606 818 082
ecimmute|

po  14-19 hodin z‘t
it-pa  14-18 hodin g -

RUZNE

O Koupim LP gramofonové desky. Prijedu. Tel. 721 442 860.
O Sidlo v Praze pro 0SVC, s.r.0. od 149 K¢/mésic.
Tel. 728 991 247, IT: www.sidloprofirmupraha.cz.

O HODINOVAVNUCKA.CZ je sluzba pro seniory: doprovod
k lékafi, pomoc s tklidem, nauceni ovlddani PCi mobilu,
prochdzky, predcitani, ziznam paméti, kulturni akce.

Tel. 777 640 390.

O Doucovani déti, piiprava na zkousky na stiedni
Skolu a k maturité. Tel. 607 510 795.

O Doucuji ném¢iné - knihovna Luziny,

tel. 737 623 890. Levné.

O Hledém doucovaniz M a (j pro Zéka 5. 7. Z,

tel. 723 355 250.

KRMITKA BUDKY

KONTAKT: ceske budky@ermdail oz

O Hleddm mensi byt do 15 tisic nebo vétsi do 20 tisic
jen pro 2 osoby — par. ldedIné na 2 roky a vice, lodZie
vyhodou, ale nemusi byt, centrum do 30 minut.

Zafizeni na dohodé. RK nevolat. Dékuji. Tel. 605 845 088.
O Koupim bytv Praze 5, piimo od majitele. Tel. 604 617 788.
O Pfimy zéjemce koupi dva byty v Praze a okoli. Lze

i zvlast. Mensi pro dceru a vétsi pro sebe. Na stéhovani
nespéchdm. Seniory mohu nechat v byté na dofiti.
Privatizaci a dluhy zaplatim. Tel. 608 661 664.

O POPTAVKA BYT, DUM

Hleddme ke koupi byt nebo diim v Praze, pfipadné

v dojezdové vzdalenosti do Prahy. Dékujeme za nabidku.
Tel. 725753 743.

O VyklizimeNemovitosti.cz, rychle, levné,

tel. 732459 179.

PRODE)-KOUPE-PRONAJEM

O POPTAVKA CHALUPA, POZEMEK

Koupim chatu, chalupu nebo stavebni pozemek na hordch
Ci v dojezdové vzdalenosti do hor. Krkono3e, Krusné,
Jizerky, Orlické i Vysocina. Na stavu nezéleZi, spise

na misté. Tel. 720 031 400.

O Pronajmu podzemni gardZ u stanice metra Luka,
Kettnerova ulice. Tel. 606 629 779.

O Nebytovy prostor 26 metr{ k prondjmu,

Amforové 1890/34, pfizemi. Cena 2 500 K¢ mésicné,

plus spotieba elektfiny. Te. 775 380 199.

|
ARy, Realitni sluzby,

REAIAX a6 si prejete
Ing. Miroslava Novotna
T 606 151 248
RESMAX

E miroslava.novotna@re-max.cz

| prodej |

| bézky |

%A"I'-u. el k0,

99~ CYKLOservispetry

,I”"“m”[mg. MilanSamal

Realitn] makléd

Diveéra. Profesionalita.

¢ Osobni pFistup

ZAMESTNANI

O Hledame spolehlivé lidi, ktefi maji chut pracovat
a ucit se nové véci u firmy, kterd je lidrem ve svém oboru.
Moznost velmi rychlého karierniho riistu v oblasti, ktera
mé smysl. Zaskolime, podpofime.

Volejte tel. 602 322 302.

O Hledame zdravotni sestru do kardiologické
ainterni ambulance v Poliklinice Lipa centrum.

Tel. 734 233 266.

O Prijmu kadefnici na Ziv. list. Tel. 728 995 661.

O Hledame kolegy pro montaze zaluzii, rolet, siti
proti hmyzu. Volna pracovni doba, odména dle poctu
zakazek, rozsah prace dohodou. Vhodné i jako
privydélek. Jednoduché montaze, zapracujeme.
Kontakt pisemné na gato@gato.cz, tel. 777 038 000.
O Hledame kolegyné na ZL — kadefnice (4 000 K¢) masé-
Ze, fasy, apod. (1 den v tydnu — més. celkem 2 000 K¢),
Piskova 34. Info na tel. 603 890 000.

* Moderni postupy prodeje nemovitosti
v Spitkova kvalita a rozsah sluzeb

i

izme|s|<dvfna‘cz

Vina z Cech, Moravy a lzraele
Hostinského 1538/3, Praha13-Stodulky
Vydejni misto - PPL a DPD,

e-shop lzraelskavina.cz

KROUZKOVA VAZBA - RAZITKA

0tevreno° Po-(t 8-12 1318, P4 8-12 13-17, 50 9-13 hod.

Konopova 1131/6 '.Praha 5-Reporyje ® TeI:: 603 167 905
info@tiskpip.cz ¢ www.tiskpip.cz

REKONSTRUKCE KOUPELEN
A KOMPLETNi PRESTAVBY
BYTU.

KVALITNE A ZA ROZUMNE CENY.

Osobni cenova kalkulace
a konzultace zdarma.

Tel. 777 317 278

ANGLICTINA

on-line konverzace

pro studenty | dospélé

275 K& (2 ozoby 195 Kéfos.)
205 K& (2 osoby 235 Kéfos.)

Progim, konkakhate mns na:

Tel.: 704 350 342 |
e-mail: johnny.english.cz@email.cz

45 minut
60 minut

Hledam byty a domy
pro sveé klienty

ve STODULKACH

Prodavate nemovitost? VyuZzijte
profesionalnich realitnich sluzeb!

&= Ing.Jaroslav Tykal
Vds makléf pro Prahu a sti. Cechy
® +420601 151151
www.TykalReality.cz
Bezpecnostni
informacni
sluzba

Hleda do pracouniho poméru:
UKLIZEGKU, ZAMECNIKA, KUCHARE, MALIRE,
KANTYNSKOU A DOMOVNIKA

Do sluzebniho poméru dle zakona ¢. 361/2003 Sh.:
OSTRAHA OBJEKTU A PRACOVNIK DOHLEDOVEHO
CENTRA

NABIZIME: 25 dnii dovolené, 4 dny zdravotniho voina,
v pfipadé sluzebniho poméru 30 dni dovolené,
pfisnévek na stravovani a rekreaci, stabilni pracouni
tobu, moznost ubytovani

MiSTO PRACOVISTE: Praha
KONTAKT: personal@bis.cz, 224 235 496

tel. 235011 229 e inzerce@prahal3.cz @ PROSINEC 2022
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Gynekologicka ambulance
v Poliklinice Hiirka na Slunecnim nam. 2588/15
pfijme do svych rad zdravotni sestficku.
Mozné i na zkraceny pracovni
tivazek nebo na dohodu.
Prijemné pracovni prostiedi, mily kolektiv.

MUDr. Vladimir Folauf; s.r.o.
tel. 602 297 790
e-mail: vladimir.folauf@gmail.com

Ztraceny obraz
Prosim o pomoc pfi hledani obrazu Brevnovského
kidstera sv. Markéty v Brevnové. Naposledy byl vidén
u kontejner( mezi Diakonii a MS Vecernicek ve starych
Stoddlkach. Jedna se o olejomalbu, obraz byl zardmovan
do latkového rdmu, signovan A. Vickovd. Rozméry

Pfijmu nové distributory na roznos STOPu.

Stop Vhodné jako piivydélek pro studenty a Sikovné diichodce.

.;_ SPOSOLECKY IS

Cisténi koberci
a calouneéni,
myti oken

Q EIStEnI \

vviwslwmn nn(wsta

CISTENIBURIAN.cz %.T73 540170

JERABEK/

VSE PRO VASE BYDLENI

ZASKLENI BALKONU
ZALUZIE
SITE A SUSAKY

ZALUZIE

Montaz a opravy, sité proti hmyzu

AUTODOPRAVA &
Dodavkami (mistni i dalkova)
BROUSENI

Nozii, nerezu (lesténi), kotoucovych pil

Tel. 251 619 721, 602 282 053
www.fakase.cz pkase@o2active.cz

SLEVA 10% NA ZASKLENI BALKONU
DO KONCE PROSINCE 2022

cca 110x110 cm. Obraz nema uméleckou hodnotu,
pouze osobni, ta je nejvétsi. 0dména jistd.
Dékuji za pomoc pfi hledani.
Kontakt: e-mail: helisek.vick@seznam.cz.

info@bydlenijerabek.cz +420 739 034 488

WWW.BYDLENIJERABEK.CZ WWW.ZALUZIEJERABEK.CZ

ADVENT

V 0C LUZINY

1.12. - 23.12.2022 | Vanocni trhy

o MUZete se téSit na Siroky sortiment vanocniho zboZi.
e VanoCni stanky budou umistény ve 2. NP u soch Olbrama Zoubka.

obchodni centrum

4.12.2022 13-19 hod. | Odpoledne s Mikulasem
e Prijdte si pro mikulaSskou nadilku do détské herny Maxicek.

o MikulaSska druzina obdaruje déti, kdyz prednesou basnicku Ci pisnicku.
o (eka Vds malovani na oblidej a mikulasské vyrabeni.

Vanocni strom spinénych prani
Na Vanocnim stromecku spinénych prani v OC Luziny budou umisténa
vanocni prani od déti z détského domova Unhost.

Archeologicka 2256, 155 00 Praha 5
T: 251 556 580 E: info@ocluziny.cz W: www.ocluziny.cz

PRIMO NA STANICI METRO B.
Parkovani ptimo u obchodniho centra!

LUiEnN v

obchodni centrum

30 PROSINEC 2022 e inzerce@prahal3.cz e tel. 235011 229



Pamatujete, jak ndm v détstvi pichali
vitamin B12, at’ pribereme? Tak mi to
koneéné zabralo...

, mcm’ncke
( o d8li na pracovte s Cetfou ho
Pracovite. do nej nakrest!
ntit
N\Y roma

Syn dostal v patek ve skole za kol
prinést v pondéli deset Spuntt od vina.
Tak sedim doma a déldm mu dlohu...

yby 3 ;
Y 2d dnéeCX lddly SVETU, nepy;
SPOlu nebqyy Ty by se jen

.Byla jsi dnes kone&né nakoupit?"
.Byla." ,A co bude k veceri?"
.Kabelka!"

Dohodli jsme se s muzem, Ze uz
hikdy neplijdeme spdt pohddani.
Takze jsme vzhiru od ¢tvrtka...

\ )
sné -ty CZ“Z ZPFOW
BY! 158, g joko Pro®
ovez! éva
grany Jok0 <

Doktor se pta pacienta: ,Jaké mate
priznaky, pane Vesely?" ,Myslenky
na smrt, deprese..." ,Aha, takze ryma...
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" PROGRAM KLUBU SENIORU

Klub seniord | (pondéli 13-16 hod.)
5.12. Mikul4s
12.12. Telekomunikaéni akademie pro seniory —
postovni sluzby
19.12. Pfedvinoéni povidani s katolickym farifem
panem péiterem Radkem Tichym
Rozsifujeme ¢lenskou zdkladnu. Rédi bychom pfivitali nové
¢leny. Zajemci se mohou hlésit u vedouciho klubu Frantiska
Kundrita na tel. 736 413 465.

Prejeme prijemné proziti svdtkii vanocnich a vse dobré
U novém roce.

Frantisek Kundrat, vedouci klubu, tel. 736 413 465

Klub seniord Il (Gtery 13-15.30 hod.)
6.12. Od 13 hodin bude klub na radnici,
vénocni pisné ndm piijdou zazpivat déti z MS.
13.12. Lou¢ime se s rokem 2022,
ptijde nim zahrét duo Pro¢ ne

Preji viem proziti vanocnich svdtkii v pohodé a piném zdravi.

Alena Duskova, vedouci klubu, tel. 606 589 929

Klub seniord Ill (stfeda 13-15 hod.)

Nas Klub seniorti I11I se schézi kazdou stiedu od 13 do 15 hodin
v nové klubovné v pfizemi piistavby DSS Lukas, Tréavnic-

kova 1746. Na pfedem domluveném a pfipraveném programu
si poviddme pfi kavé nebo ¢aji se zdkuskem. Také si radi spo-
le¢né zazpivime s pozvanymi hudebniky.

Prijdte se mezi nds podivat, pfivitime nové zdjemce.

Anna Kubistova, vedouci klubu, tel. tel. 723 355 250

Senior klub X
Klub seniori se schézi pravidelné kazdou stfedu
od 15 do 17 hodin v Luk4si.
7.12. Karel IV.
14.12. Socha svobody

21.12. Vinoce, Vinoce
28.12. Silvestr

Jaroslav Sikula, vedouci klubu, tel. 603 461311

Klub seniora XI

Schézime se kazdé pondéli od 14 do 16 hodin v klubu

seniorti v Luk4si.

5.12. Mikuldsskd atmosféra, povidani, ob&erstveni,

recepty na vino¢ni cukrovi

12.12. Povidani, rozebrini, numerologicky den
12.12.2022

19.12. Vano¢ni ndlada, pfiprava na Stédr}? den,
oslava konce roku 2022, vystava koldzi v klubovné

Muzete se t&sit na piijemné poviddni. Chybét nebude
ani ob¢erstveni. Do klubu pfibirame nové ¢leny.

Jana Patrmanova, vedouci klubu, tel. 723 630 813

Klub seniora XIiI
Schézime se kazdé pondéli od 13 do 15 hodin v salonku
restaurace Pod radnici.
5.12. Vino¢ni tvofeni
12.12. Vanoéni trhy na Staroméstském namésti
19.12. Posezeni s kivou a cukrovim v nasem klubu
pfed vanoénimi svitky
Helena Kubikova, vedouci klubu, tel. 737 226 512

Klub seniord a pratel Vidoule
Schézime se kazdou prvni stfedu v mésici od 14.30 hodin
v restauraci U Petru, Jindrova 280, Stodulky.

Frantisek VofiSek, vedouci klubu, tel. 251 622 283

Klub seniord staré Stodulky

Schézime se kazdy ¢tvrtek od 14 hodin.

Program pfizpisobujeme pfini ¢lent klubu, nechybi
ani poviddni u kédvy.

Eva Leflerova, vedouci klubu, tel. 732 135 014
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Oslava v klubu seniort

Krisné Zivotni jubileum jsme oslavili 15. listopadu v Klubu seniort II.
Pani Marie Krejcova se v tento den dozila ve zdravi a plnd elinu
uctyhodnych devadesiti tif let. S kyticemi a pfanim vSeho dobrého

ji prisli popfit starosta David Vodrézka a feditel Stfediska socidlnich
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sluzeb Prahy 13 Jifi
Masek. Ptijemnou
atmosféru setkdni
dokreslovala hra na
ukulele, spole¢né _l
zpivini a také

bohaté pohosténi.
Za cely klub preji
oslavenkyni

pfedevsim zdravi, - — j"‘

hodné radosti a plno krasnych chvil do dalsich let.

Alena Duskova

Pridejte se k nam

Vizené seniorky a seniofi z Prahy 13! Pokud je vim doma smutno

a chcete prijit na besedu se svymi vrstevniky, nebo pokud hrajete radi
kanastu, pfijdte mezi nds do Klubu seniori 7 — Velka Ohrada, Ptece-
chtélova 2229/6. Za poplatek 2 K¢ dostanete ¢aj a navrch dobré slovo.

Hlasit se miiZete na tel. 728 363 025. Tésime se na vis. Eva Kolinska
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Stfeda 23. 11. - sobota 24. 12. ==
Prodej vanocnich stromki E@S

Hypermarket Globus Zlicin, Sdrskd 133/5
Prodej vanocnich stromki pied hypermarketem Globus
Zlicin. 24. prosince je prodej ukoncen v 11 hodin.

Pétek 25. 11. 9 10.00-11.00

Literarni hratky

Knihovna LuZiny, Archeologickd 2256/1, Praha 13
Interaktivni pofad pro déti ve véku 2-6 let a rodice,
tentokrdt na téma Hrajeme si cely den. Doporucujeme
registrovat se pfedem pres e-mail: olga.vlasakova@mlp.cz,
tel. 770 130 281 nebo osobné v pobocce LuZiny. Vstup volny.
Iména programu vyhrazena.

Sobota 26. 11. - nedéle 8. 1. 2023

Betlémy 2022 - Andélé

Orech, K Ovéinu 313

Kazdy rok vystavujeme jiné betlémy. A ty stabilni se opét
rozrostly. Nékteré i rozhybaly. Pfijdte se na né podivat.
Vstupné 70 K¢/os, déti do 6 let zdarma (v doprovodu dospé-
lych), déti 6 az 15 let 50 K¢. Vstupné pro skupiny (od 20
osob, ale mozno domluvit i jinak) s programem a predem
domluvenym ¢asem mimo béznou oteviraci dobu 60 K¢/os.
Otevieno bude:

Sobota a nedéle 26.227.11.,3.24.12,,10.a11.12,,
17.218.12.2022a7.a8.1.2023 + 10.00-18.00
Stiedy 30.11.,7.,14.,21.12. 2022,

4.1.2023 - 15.00-18.00

Sobota 31.12.2022 « 15.00-18.00

Nedéle 1. 1.2023 » 15.00-18.00

Utery 29. 11.917.30

Cestopisna prednaska

Knihovna Stodiilky, Kovdrova 1615/4, Praha 13

GR 11 - HRP aneb PéSky pifes Pyreneje tam a zpét. Jeden
znejnérocnéjsich trekd. Kuba s Fikim zdolali 866 km, vylezli
i na Korunu Pyreneji. Kuba fika, Ze Pyreneje jsou nejhez¢i
hory v Evropé se specifickou atmosférou. Pojdte nasat tuto
atmosféru i vy! Pfednési a promita Jakub Solc. Vstup volny.
Zména programu vyhrazena.

Uterky 29.11,,6., 13, 20. 12.#13.00 - 15.30
Kreativni dilny pro déti

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1, Praha 13
Dilny oteviené kazdé kreativni dusi. Podrobnosti v détském
oddéleni. Vstup volny. Zména programu vyhrazena.

Stfeda 30. 11. - pondéli 19. 12. =
Strom spInénych piani 5@5

Hypermarket Globus Zlicin, Sdrskd 133/5

Pomozte ndm splnit vanocni prani déti z FOD Klokanek
Hostivice a Détského domova Nové Stradeci. Staci pfijit ke
stromu splnénych pféni, vybrat si karticku s pfanim a predat
ji spolu se zakoupenym darkem v informacnim centru hy-
permarketu. Dékujeme za vasi pomoc a piejeme vam
krdsné Vénoce.

Stfeda 30. 11.#16.00 - 18.30

Scrabble

Knihovna Stodiilky, Kovdrova 1615/4, Praha 13
Srdecné vas zveme do nasi knihovny v KD Mlejn na hru
Scrabble. Schazime se kazdou stfedu v rozmezi 16.00
— 18.30 hod. Vitdme zacatecniky i pokrocilé. Pijdte se
pobavit, odpocinout si, posedét s novymi piijemnymi
kamarédy. Radi vés mezi sebou pfivitdéme. Zdarma.

Stfeda 30. 11.¢ 16.00 - 18.30

Workshop kolaze: Pravidelna setkani milovniki
kolazi

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1, Praha 13
Srde¢né zveme viechny zajemce na workshop, kde se naudi
tvofit koldze. Ukdzeme si riizné techniky a pfistupy. Spo-
lecné tvofime, sdilime nase dila i zaZitky ze svéta kultury.
Vitani jsou i Gplni zacatecnici. Materidly i pomdicky jsou za-
jistény a tak je tieba si s sebou donést jen chut tvorit. Pokud
byste ale doma méli vhodny materidl, donést ho miZete.
Vstup volny. Zména programu vyhrazena.

Ctvrtky 1., 8., 15.,22.12.¢ 14.00 - 16.00
Trochu jiné odpoledne v knihovné

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1, Praha 13
Setkdvani pro déti a mlddez s pracovniky nizkoprahového
Klubu Jedna Trojka.

Vstup volny. Zména programu vyhrazena.

Sobota 3. 12.#10.30

Mikulas, nejlepsi pritel psa

Vcvikovy aredl Helppes, vycvikovy aredl Helppes
MikulaSskych besidek pro déti i dospélé je celd fada, ale psi
mikulasska je jiz 19 let stéle jedind. Po klasické mikulasské
nadilce nésleduje den piny zabavnych soutéZi, ve kterych si
zdravi majitelé psi vyzkousi, jaké to je Zit (a soutéZit) s han-
dicapem. Ani letos nebude chybét souté7 psiky nejoblibe-
néjsi - aport bufta. Celou akci Vas bude provazet Mikulas
Mirek Konvalina.

Sobota 3. 12.#14.00 - 16.00

Mikulasska stezka

Start u hasicdrny, Tlumacovskd ul.

SDH Stod(ilky vas srde¢né zve na Mikul&skou stezku.
Pfijdte se se svymi détmi pobavit. Pfipravena jsou
stanovisté s ikoly. 0dmény a obCerstveni zajiStény.
Sobota 3. 12.# 15.00

Mikulasska nadilka

Horni hasicdrna v Trebonicich

Zveme déti a dospélé na piijemné proZiti adventu v sobotu
3. prosince od 15 hodin k horni hasi¢arné v Trebonicich.
Pro déti je nachystan bohaty program a nebude chybét ani

Nedéle 4. 12.¢17.00
Sousedské koledovani " ]
Centrdlni park u KuZelkdrny =
Méstskd ¢ast Praha 13 vds srdecné zve na Sousedské koledo-
vdni, které bude spojeno se slavnostnim rozsvicenim bet-
Iému. Pijdte si zazpivat nebo se jen zaposlouchat do hlasi
svych soused, pfatel a lidi kolem sebe...

Budeme spole¢né zpivat zndmé vénocni koledy za dopro-
vodu piana a hlasu Moniky Obermajerové-Sramlové

(Vasi sousedky z Prahy 13). Zpévnicky s texty koled budou

k zap{jceni na misté.

S sebou: teplé obleceni, svatecni naladu a maly hrecek

na svaracek, ktery budeme ddvat jako dérek pro kazdého
zpivajiciho.
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Pondéli 5. 12.#13.00 - 19.00

Knizni swap — vyména knih

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1, Praha 13

V priibéhu celé provozni doby knihovny miizete piijit

a v akvariu vyménit své prectené knihy za jiné, piinesené
ostatnimi ctenafi. Pfinesené knihy musi byt v dobrém stavu
- takovém v jakém byste si vy sami chtéli jiné knihy zase
odnést. Ulovit si knihu mlzete, i kdyz sami zddnou na vy-
ménu nedonesete :-) Vstup volny.

Zména programu vyhrazena.

Pondéli 5. 12.+ 13.00 - 19.00

Mikulasska hledacka

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1,

Praha 13

Pomozte MikulaSovi najit ukradend pismenka! Zlobivi Certici
vykousali MikuldSovi diru do pfanicka, které dostal letos od
déti. Z basnicky, ktera se MikuldSovi moc libila, tak zmizelo
jedno slovo. Najdéte v knihovné ukradend pismenka a po-
skiddejte z nich slovo, které v basnicce schazi. Vstup volny.
Iména programu vyhrazena.

Utery 6. - Gtery 20. 12.

Méreni cévniho tlaku

Lékdrna Polikliniky Hiirka, Slunecni ndmésti 2588/15,
Praha 13

V prostorach Iékarny polikliniky Hiirka bude probihat
méfeni cévniho véku. Preventivni vy3etfeni si klade za cil
zamezit, ¢i vcas odhalit riziko vzniku kardiovaskularnich
onemocnéni.

Utery 6. 12. ¢ 14.00
Retrokavarna et
Kulturni diim Mlejn, Kovdfova 1615/4 gy
Tentokrat se v Retrokavarné se svymi canisterapeutickymi
psy predstavi Laurencie Kiihpastova. Seniofi se tak mohou

s timto typem terapie sezndmit nejen teoreticky, ale také
prakticky. Pfipadni zajemci si mohou rezervovat misto

na telefonnim Cisle 235011451 u pani Zuzany Kraljové
nebo tel. 235 011 625 u pani Bohuslavy Bernertové.

Utery 6. 12. 15.30 - 18.00

Vanoéni jarmark ZS Mladi

Z8 Middi, Mlddi 135, Praha 13

Srdecné Vs zveme na tradicni Vénocni jarmark konany
v prostordch Skoly. TéSit se mlizete na sténky s vyrobky
jednotlivych tfid, kavarnu i vénocni dilny.

Stfeda 7. 12.10.00 - 18.00 n

Vano¢ni jarmark e
Obiadni siii radnice MC Praha 13, Csny
Slunecni ndm. 2580/13

Dovolujeme si vas pozvat na Vanocni jarmark na radnici
méstské Casti. TESit se miiZete na tradicni vanocni vyrobky,
vystoupeni déti z mistnich zakladnich Skol, zpivani koled
amnohé dal3i. Pro déti je pipravena dilnicka na vyrobu
vanocnich dekoraci a papirovych betlém. Prijdte nacerpat
predvanocni atmosféru, jste srdecné zvani. Drobné obcerst-
veni a vstup zdarma.

Stfedy 7., 14.,21.,,28.12.¢ 16.00 - 18.30
Scrabble

Knihovna Stodiilky, Kovdrova 1615/4, Praha 13
Srdecné vds zveme do nasi knihovny v KD Mlejn

na hru Scrabble. Schdzime se kazdou stfedu v rozmezi
16.00 — 18.30 hod. Vitdme zacatecniky i pokrocilé.
Prijdte se pobavit, odpocinout si, posedét s novymi
prijemnymi kamarady. Radi vés mezi sebou pfivitame.
Vstup volny. Zména programu vyhrazena.
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Stfedy 7.3 21.12.¢16.00 - 18.30
Deskohrani — deskové a karetni hry

Knihovna Stodiilky, Kovdrova 1615/4, Praha 13
Zveme déti, déti s rodici, prarodici do naseho klubu desko-
vych her. Schazime se jednou za 14 dni v knihovné v KD
Miejn. Tésime se na v3echny déti, které se nechtéji nudit.
Pfijdte, zahrajte i, pobavte se. MiiZete piinést i svoji obli-
benou hru a seznamit nés s ni. Hrdm a hracim zdar! Vstup
volny. Zména programu vyhrazena.

Stfedy 7., 14.,21.12. ¢ 16.00 - 18.00
Doucovani pro déti s Novou skolou, o.p.s.

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1, Praha 13
Pottebujes poradit s nécim do Skoly? Prijd, dobrovolnice

z Nové 3koly ti pomiize. Vstup volny. Zména programu vy-
hrazena.

Stfeda 7. 12.#16.00 - 18.30

Na jedné viné: Klub tvofeni s vinou

Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1, Praha 13

At mate jehlice nebo hacek, radi Vs pfivitdme jednou

za 14 dni na setkdni, kde mliZete nabrat inspiraci, naucit
se zaklady, ale také si navzdjem dat tipy na nejriiznéjsi
techniky a vzory. Na misté bude k dispozici nékolik jehlic
ahackd. Vinu si, prosim, doneste svou. Vstup volny. Zména
programu vyhrazena.

Ctvrtek 8.12.917.00

Vanocni vystoupeni studia Mirabel

Staroméstské ndmésti, Praha 1

Tanecni studio Mirabel zve v3echny pfiznivce, rodice i milov-
niky irského tance na Vanocni vystoupeni na Staroméstské
namésti, Tsit se miZete na autorské choreografie s vanocni
tematikou i tradicni tance v3e v rytmech krdsné irské hudby.
Prijdte nacerpat milou Vanocni atmosféru!

Sobota 10. 12. ¢ 10.00

Pohadkové dopoledne Vanoce na blaté

Divadelni sdl FZS prof. Otokara Chlupa,

Fingerova 2186, Praha 5 — Nové Butovice

Vdnoce na bldté — veseld vanocni pohddka o tom, jak Peklo
chtélo détem zkazit Vanoce — hraje soubor Divadla Glans.
Zacatek predstaveni v 10.00, jednotné vstupné 100 K¢
(pokladna je oteviena hodinu pred zacatkem predstaveni).

Utery 13. - patek 16.12.9.00 - 17.00
Vanoéni vystava v Z§ Mohylova

ZS Mohylovd, Mohylovd 1963

S radosti si vds dovolujeme pozvat na tradicni Vanocni vy-
stavu v Z5 Mohylova. T&it se miizete na vanoéni koncert,
chvilku poezie a jind vystoupeni, prohlédnout si vyrobky
déti, posedét u dobrot ve vanocni kavérné, nakoupit darky,
ato v3e v slavnostné nazdobenych prostorech nasi 3koly,
kde se mliZete nechat vtdhnout do vénocni atmosféry

a nacerpat inspiraci. Skolou V4s provedou nase déti.
Vsichni z Mohylky se na Vds velmi t&si!

Stfeda 14. - sobota 24. 12.
Charitativni prodej vanocky
Hypermarket Globus Praha — Zlicin, Sdrskd 133/5
Pekai a cukrafi v Globusu nejen vyborné pecou, ale i pomd-
haji. Pojdte spolecné s nami pfispét na dobrou véc.

0d 14. do 24. prosince 25 K¢ z kazdé prodané Maslové vé-
nocky de luxe 1000 g v hypermarketu Globus Praha —

Zlicin poputuje na podporu innosti organizace

EPICANA, z.i. Dékujeme, Ze poméhéte s ndmil

Vice na www.globus.cz.

Stfeda 14.12.¢ 15.00 - 18.00

Vanoéni jarmark ve ScioSkole

ScioSkola, Prusikova 2577/16, Velkd Ohrada

Srde¢né Vids zveme na vanocni jarmark v nasi ScioSkole
Praha 13. Akce je poiddana détmi, budou se proddvat
vanocni ozdoby a vénce, pernicky a spoustu dal3ich véci.
Pfijdte se podivat! Tésime se na Vés.

Stfeda 14.12.¢ 15.30 - 18.00

Dilnicka

Knihovna Stodiilky, Kovdrova 1615/4, Praha 13
Pfijdte si vyrobit pro radost a vyzdobu z papiru a pfirodnin.
Hvézdy a hvézdicky. VSe zdarma véetné materidlu.

Tésime se na vés. Vstup volny. Zména programu vyhrazena.

Stfeda 14.12.¢16.00 - 17.00

Literarni hratky

Knihovna LuzZiny, Archeologickd 2256/1, Praha 13
Interaktivni pofad pro déti ve véku 2-6 let a rodice, tento-
krat na téma Krtek a Vdnoce. Doporucujeme registrovat se
pfedem pres e-mail: olga.vlasakova@mlp.cz, telefonicky
na tel. 770 130 281 nebo osobné v pobocce LuZiny.

Vstup volny. Zména programu vyhrazena.

Stfeda 14.12.¢ 16.00 - 18.30

Workshop kolaze: Pravidelna setkani milovniki kolazi
Knihovna Luziny, Archeologickd 2256/1, Praha 13
Srdecné zveme viechny zdjemce na workshop, kde se naudi
tvoiit koldze. Ukdzeme si riizné techniky a piistupy. Spo-
lecné tvoiime, sdilime na3e dila i zaZitky ze svéta kultury.
Vitani jsou i plni zacatecnici. Materialy i pomiicky jsou za-
jistény a tak je tfeba si s sebou donést jen chut tvofit. Pokud
byste ale doma méli vhodny material, donést ho miizete.
Vstup volny. Zména programu vyhrazena.

Stfeda 14. 12.+18.00

Koncert FZUS — Melodika — Dej biih $tésti tomu domu

Obradnisiti radnice MC Praha 13, Slunecni ndm. 2580/13
Lidovy soubor Melodika z Fakultni zékladni umélecké skoly

Hudebni a tanecni fakulty AMU v Praze vés srdecné zve

na své vystoupeni.

Curtek 15.12.4 17.00

Vanoéni jarmark 28 Janského

ZS Janského, Janského 2189

Benefi¢ni jarmark na pomoc onkologicky nemocnym détem
ve FN Motol ve spolupréci s projektem Mdj Novy Zivot.
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Ctvrtek 15.12.9 18.00

Vanocni koncert

Radnice MC Praha 13, Slunecni ndm. 2580/13.
Srdecné Vds zveme na vanocni koncert.

Zazpivaji DPS Stoddlacek a sbor Klicek.

Pétek 16.12.910.00 - 11.00

Literarni hratky

Knihovna LuZiny, Archeologickd 2256/1, Praha 13
Interaktivni pofad pro déti ve véku 2-6 let a rodice, tento-
krat na téma Krtek a Vanoce. Doporucujeme registrovat se
predem pifes e-mail: olga.vlasakova@mlp.cz, telefonicky:
770 130 281 nebo osobné v pobocce LuZiny. Vstup volny.
Iména programu vyhrazena.

Patek 16.12.918.30

Vanocni orientalni show

KD Mlejn, Kovdrova 1615

Tanecni prehlidka krouzk orientdlniho tance DDM Stoddilky
v KD Migjn.

Pondéli 19. - sobota 24. 12. RS
Prodej vanocnich kaprii
Hypermarket Globus Praha — Zlicin, Sdrskd 133/5
Prodej vanocnich kaprli pred hypermarketem Globus Zlicin.
24. prosince je prodej ukoncen v 11 hodin.

Pondéli 19. 12.918.30

Vanoéni koncert FZUS

Obfadnisiti radnice MC Praha 13, Slunecni ndm. 2580/13
Srdecné zveme na Vanocni koncert Fakultni zakladni umé-
lecké Skoly Hudebni a tanecni fakulty AMU v Praze.

Ctvrtek 22.12.9 18.00

Klavirni koncert

Obiadni it radnice MC Praha 13, Sluneéni ndm. 2580/13
Koncert zaki klavirni Skoly pani Lyudmyly Shenshyny.

OC LUZINY L|u|

N|v]
Archeologickd 2256/1, LuZiny

obchodni centrum

Cturtek 1. - patek 23. 12.

Vanocni trhy

Vychutnejte si magickou vanocni atmosféru s vanocnimi
trhy letos i v naSem OC! Trhy budou probihat od 1. do 23.12.
ve 2. NP u soch Olbrama Zoubka. TéSit se miizete na Siroky
sortiment vdnocniho zbozi. Nasajte vanocni atmosféru

a udélejte si radost. TéSime se na Vas!

Nedéle 4. 12.¢ 13.00 - 19.00

Odpoledne s Mikulasem

Pfijdte i vy na mikuldsskou nadilku do détské herny Maxi-
Zek. Ceka Vas malovani na oblicej, mikuldsské vyrabéni

a kdyz prednesou déti i néjakou basnicku €i pisnicku,
dostanou mikula$skou nadilku!

Nedéle 27.11.,4.,11.218.12.+ 11.00
Divadylka pro déti
27.11. Divadlo Bofivoj — Jak se hledaji princezny
4.12. Dobre naladéné divadlo — Cas zazrakii
11.12. Nezévislé divadlo — Krél SedmilhdF
18.12. Divadylko z pytlicku — Jifincina vénocka
Stfedy 30. 11,7, 14.321.12.¢13.00 - 18.00
Dilnicky
30. 11. Vénocni hodiny
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7.12.Vénocni ozdoby
14.12. Svicka na vanocni stil
21.12. Dalekohled na Jeziska

Vice na www.oduziny.cz, facebook: 0C Luziny.

B

Venkovni expozice je v prosinci oteviena denné 9.00-16.00,
sklenik Fata Morgana Ut-ne a svatky 9.00-16.00, vinotéka
sv. Klary po-ne a svatky 10.00-16.30.

Trojskd 800/196, Praha 7 — Troja

Nedéle do 25. 12.

Komentované prohlidky vinice a sklepa s malou degustaci
na zavér. Nakouknéte, kde zpracovdvame nase hrozny

a ochutnejte vina kompletné vyrobend v botanické zahradé.
Prohlidky probihaji kazdou nedéli vzdy od 13.00, 15.00

a 17.00. Sraz a zacatek prohlidky u pokladny Kovarna v ulici
Trojskd. Zastavka autobusu 112 Kovdrna. Vstupné 350 K¢/
osoba. (sklep + venkovni expozice + Fata Morgana)

Patek 4. 11. - Sobota 28. 1. 2023

Komentované prohlidky sklenikem Fata Morgana po se-
tméni. Vite, jak vypada prales, kdyz se setmi? Zazijte tro-
picky sklenik Fata Morgana jinak. Zaposlouchejte se do
zvuki dZungle, kterd nikdy nespi. Zveme vés na dobrodruz-
nou cestu kolem svéta tropickych rostlin, ryb a Zab. Kazda
prohlidka trva pfiblizné jednu hodinu a je urena predevsim
pro dospélé a starsi déti.

Casy prohlidek:

Prosinec 2022: vzdy v patek a sobotu od 17.10, 17.35,
18.00, 18.25,18.50 a 19.15 hodin.

Vecerni provdzeni sklenikem Fata Morgana je tfeba rezervo-
vat dopfedu pomoci kalendéfe na webovych strankéch.

Utery 6. 12.#13.30 - 15.30

Lesni mysl je finsky koncept aktivni relaxace, psychohygieny
a péce o duevni zdravi v pfirodé. Spojuje v sobé prvky pozi-
tivni psychologie, koucinku a mindfulness, je prevenci
psychickych onemocnéni a poméaha s osobnim rozvojem.
Na workshop je potfeba se pfihlasit pfedem!

Kontakt pro dotazy a pfihlaky na e-mailu:bara@herbara.cz.

Vice informaci o viech akcich a novinkach najdete
na www.botanicka.cz, info@botanicka.cz,
tel. 234148111.

K Sancim 50, 163 00 Praha 17 - Repy
Nedéle 27.11.¢16.30

Kostel sv. Rodiny

Ucinkujt: sopranistka Jana Borkova, Duo DACAPO (Katefina
Macourkova - flétna, Michal Macourek - klavir) a détsky pé-
vecky shor Ctveracek. Na programu: tradiéni, zndmé i méné
zndmé vanodni pisné a koledy, vstupné dobrovolné.

Sobota 3. 12.#14.00 - 18.00

Pred budovou Domova
Vanocni atmosféra, svaiené vino, kdva, Caj, cukrovi, darky,
vstup volny.

Nedéle 4. 12.#16.30

Kostel sv. Rodiny

Ucinkuji: Honicky pévecky sbor Kladno, dirigent:

Jan Makarius, varhany: Pavel Duda

Na programu: C. Vaiura, arr. Sir John Stainer, J. S. Bach,

F. X. Brixi, J. Seger, J. . Linek, A. Michna, J. F. Wade, koledy,
vstupné dobrovolné.

Nedéle 11.12.016.30

Kostel sv. Rodiny

Ucinkuji: Musica Alternativa a clenové SmiSeného shoru
J. Vycpélka Praha a Krusnohorského péveckého shoru
Teplice. Na programu: A. Vivaldi, J. S. Bach, G. Caccini,
S. Barber, J. Pavlica a dalsi. Vstupné dobrovolné.

Nedéle 18.12.916.30

Kostel sv. Rodiny
Ucinkujf: BFevnovsky chramovy shor. Na programu:
J. ). Ryba: Ceska mse vanocni. Vstupné dobrovolné.

Nedéle 8. 1. 2023 ¢ 16.30

Kostel sv. Rodiny
J. ). Ryba: Ceska m3e vénoni, vstupné dobrovolné.

Vice na www.domovrepy.cz.

Seydlerova 2835/4, Nové Butovice

Stteda 12. 10. - patek 4. 12.

Vystava ukrajinskych fotografil Evgenie Maloletky a Msty-
slava Chernova. Snimky, které jsou v galerii k vidéni, oble-
tély cely svét. Novinafi z agentury AP byli totiz jedini, ktefi
vydrzeli do posledni chvile v okupovaném Mariupolu a poté
byli z mésta evakuovani ukrajinskou armadou. Nékteré je-
jich fotografie se staly ikonické. Zejména svédectvi o bom-
bardovani mariupolské porodnice, kdy jejich snimky
vyvratili teorii, Ze se na snimcich jednd o najaté herecky.
Pracovali v extrémnich podminkdch, bez vody, elektfiny,

s nedostatkem jidla a také bez mobilni gsm sité.

Vystava byla pfipravena ve spoluprdci s Olgou Kovalskou

z Ukrajinskeé asociace profesionélnich fotografi.

Kontakty a dalsi informace na www.czechphoto.org.

Y-S

100
Chlupova 1800 DULKY

Ctvrtek 1. 12.

Uz méte novy kalendaf na rok 2023? Tradicni autorsky ka-
lendaF vytvarnych dilen v nové podobé nésténného rodin-
ného kalendare je mi100, kde najdete zajimavé ilustrace,
citdty, svatky svych blizkych, faze mésice a také nase plano-
vané akce. Kalendar vytvofilo 100 déti ve véku 6-15 let
béhem zdfi a fijna 2022. Objednévky pires klientsky ucet

na webu www.ddmstodulky.cz, nebo pfimo na recepci
DDM, kde probihd i prodej.

Pondéli 5. 12.#15.00 - 19.30

Andél s Mikulasem Fesi, jestlipak se déti tési, na nadilku,

tel. 235011 217 @ www.prahal3.cz @ PROSINEC 2022 : 35

na tvoieni, vidét, jak se Certi Zeni... Pfijdte aspofi na chvi-
linku,vemte” s sebou i maminku, nebo tatu, babi, dédu,
kdejakého neposedu. Certi u se raduji, v knize hichii lis-
ndvstéva pekla, ale predevsim na nadilku od hodného
Mikulase a andilka. Pro déti cca 2-9 let.

Akce se kond v rdmci podpory Koncepce rodinné politiky
MCPraha 13.

Sobota 10. 12.

Program pro déti:
9.30 — 12.30 pro déti 1. stupné zdkladni
Skoly. Predvanocni ¢arovani.

9.30 — 12.30 pro déti 1. stupné zakladni
Skoly. Navstéva Zivych zvifat v Domecku.

Program pro déti a rodice:

10.00 —12.00 a 13.00 — 15.00 (3-99 let),
samostatné déti od 10 let.
Adventni dilna na téma Pernickovdni, ozdoby a prdni:
9.30 - 12.00 (2 — 99 let), samostatné déti od 8 let.

Program pro rodice:

8.30-10.00
(18-99 let) — Pfijdte si odpocinout a odreagovat se v pred-
vanocnim shonu.

Béhem sobotni Rodiny v akci vas zveme takeé na chvile za-
staveni v pfedvénocnim shonu s ¢ajem a malou ochutndv-
kou cukrovi u naseho stromecku v novych prostorach vstupu
do DDM Stodilky.

Ctvrtek 15. 12.18.00

DPS Stodilacek a shor Klicek Vém zazpivaji na radnici
MC Praha 13, Sluneéni ndm. 2580/13.

Patek 16.12.#18.30

Tanecni pirehlidka krouzki orientdlniho tance DDM Stoddilky
v KD Mlejn, Kovaiova 1615/4.

Pondéli 19. 12.#19.00 - 21.00

SemindF vede psychoterapeut Mgr. Eva Krdlova a je vhodny
pro v3echny, ktefi se chtéji o tomto tématu dozvédét

co nejvic. Vistup volny, pozor kapacita omezena!

0Odborné setkani je realizovano v ramci Operacniho
programu Jan Amos Komensky Sablony pro MS A ZS | pro
Diim déti a middeZe Stodiilky a je financovano MSMT Sab-
lony proMSA ZS 1.

Vice informaci na www.ddmstodulky.cz a Facebooku.
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RODINNE CENTRUM RYBICKY
Trindctka - kiestanské centrum Luka, e
Mukarovského 1986 RY3IC

L L

Herna je otevfena po-ct 9.00 — 12.00. Cena vstupného
na celé dopoledne je 90 K¢. Piiihl&seni pfedem neni nutné.

Béhem dopoledne navic:

5.12. a 6. 12. — Mikulds tak trochu jinak

7.12. 0d 10.30 hod. — lekce s tanecnici Katkou

— tanci mamky a déti se pridaji

13.12. v 10.30 — zamy3leni kazatele Davida Novdka

Pondélky a uiterky — téma mésice — adventni éas —

a k tomu pfipravené fikanky, vyrabéni, zpivani, tanecky,
divadélka....

Stredy —9.30 — pohybové okénko pro déti (s doprovo-
dem dospélého), 10.30 — vytvarné tvoreni pro déti
Cturtky —9.30 - hratky s anglictinou pro déti — zadi-
ndme od zacatku, lektorka Katarinka, 10.30 hod. vytvarné
tvoreni pro déti

Vtomto kalenddrnim roce bude program v herné napo-
sledy 22. 12. a opét zacneme 2. 1. 2023. Pfejeme vdm
pokajny advent a mnoho dobrého v novém roce.

Vice o nas a programu na www.rybicky.13ka.cz.

RIMSKOKATOLICKA FARNOST
U KOSTELA SV. JAKUBA ST.
VE STODULKACH

Kovdrova 21, Stodiilky

Streda 30. 11. ¢ 10.00

Beta

Komunitni centrum sv. Prokopa, V Hiirkdch 8
Téma setkdni: Politicky Zivot.

(o je cilem politického Zivota? Jak se mdme zapojovat
do politického Zivota?

Jak jde dohromady politika a cirkev? Co je to mir?

Sobota 3. 12. e 0d 9.00

Adventni duchovni obnova s P. Stanislawem Gorou

V kostele sv. Prokopa

Soucdsti obnovy je predndska, ztiSeni, moznost sv. zpovédi
anazavér od 12 hodin m3e svatd.

Pondéli 5. 12. e 0d 17.00

Setkani se sv. MikulaSem

Komunitni centrum sv. Prokopa, V Hiirkdch 8

Zveme viechny déti na setkdni se sv. Mikuld3em, ktery do-
razi v doprovodu laskavych andéld. Prosime o piedbézné
pfihl&eni na webu farnosti.

Pondéli 12. 12. ¢ 19.00

Bohosluzba slova za lidi na vdnocnich periferiich

V kostele sv. Jakuba st.

S proshou za ty, pro které jsou Vdnoce z riiznych diivodi
zdrojem smutku a dzkosti: za ty, ktefi piisli o nékoho bliz-
kého, po kterém zbylo prazdné misto; za ty, ktefi prozivaji
zévazné krize a na Vénoce nemaji ani pomysleni; za rodice,
ktefi se boji, Ze nemohou z finan¢nich diivoddi doprat
détem hezké Vanoce; za déti, kterym vanocni cas jesté znd-
sobi tézkou situaci v rodiné; a dalsi.

Nedéle 18.12.¢17.00

Adventni koncert

Komunitni centrum sv. Prokopa, V Hiirkdch 8
Srdecné zveme na koncert komorni hudby, opernich drii,
duett;, adventnich a vanocnich pisni.

Ucinkuji: Dalibor Pavelka — flétny, baryton,

Olga Effemberkovd — sopran, Vojtéch Racek — kldvesy

Utery 20. 12.+ 18.00

Varhanni adventni koncert

V kostele sv. Jakuba st.

Ucinkujici: Pfemysl Ksica — varhany, Lucie Silkenova —
sopran, Pavel Josef KSica — basbaryton

(Cena: 200 K¢ & 150 K¢ (studenti, seniofi 65+, ZTP)

Ctvrtek 22. 12. 9 16.00

Betlém a Betlémské svétlo

V kostele sv. Prokopa, V Hiirkdch 8

Novy Betlém bude predstaven a pozehndn ve ¢tvrtek
22. prosince v 16 hodin v kostele sv. Prokopa. Tento den
od 16 do 18 hodin bude také mozné odnést si domd
Betlémské svétlo, dale pak jest na Stédry den pfi viech
bohosluzbdch, véetné pdinocni.

Sobota 24. 12.

Kostely otevieny pro modlitbu a prohlidku Betléma
Kostel sv. Jakuba st. od 14 do 17 hodin

Kostel sv. Prokopa od 13 do 15 hodin

Nedéle 25.12.v 17.00

Koncert J. J. Ryba: Ceska mée vanoéni

V kostele sv. Jakuba st. Utinkuje Stodlecky chramovy
pévecky shor s hosty a orchestrem. Ridi Mgr. Jifi Kubik.

Vice informadi a dal3i akce na www.famoststodulky.cz.

TRINACTKA - % I I

KRESTANSKE

CENTRUM LUKA

Mukarovského 1986, (zastdvka metra Luka)

Uterky 29. 11.a6.12.919.00 - 21.00
Prijdte se podivat na oblibeny vecer zkoumajici kiestanstvi
do Kestanského centra Trindctka (vchod zezadu za Alber-
tem). Zacindme spolecnou lehkou vecefi, nasleduji proslovy

36 : PROSINEC 2022 & www.prahal3.cz e tel. 235011 217

predna3ejicich na témata napf. Pro¢ se viibec zabyvat virou?
Je mozné mit pratelstvi s Bohem? Kdo je Jezi3? Odpusténi
atd. Pokracujeme diskusemi u jednotlivych stoldi. Vitani jsou
vsichni, zvI&sté lidé zklamani ze Zivota, ¢i hledajici smysl
Zivota a Boha, i véfici, ktefi se chtéji upevnit ve své vite.
Vstup volny, kvili organizaci vecera je tieba se pfihlasit

na adrese alfal3ka@gmail.com.

Nedéle 27. 11.18.00

Jak pracovat se stresem (Vecery na Trinactce)

Srdecné zveme na dal3i ze série piednasek, které probihaji

v nasem kifestanském centru. Soucdsti je diskuse, kavarna

a drobné obcerstveni. Vice informaci www. 13ka.cz/prednasky.

Pondélky e 16.30 - 18.00

Détsky klub Savana

Pravidelné schtizky naseho kfestanského klubu pro déti

od 6.do 10 let (po 1. tfidé ZS), www.klubsavana.webnode.cz.

Stfedy ¢ 18.30 - 20.30

Setkani klubu Mladez

Jsme otevienou skupinou ve véku zhruba 16 — 23 rokd.
Vice na www.facebook.com/mladez13.

Patky #8.30 - 9.30; 10.00 - 11.00; 11.30- 1230
Cviceni pro seniory

Rehabilitacni a kondicni cviceni pod vedenim fyziotera-
peutky. Na kurzy je nutné provést rezervaci na e-mailu:
ava.prchal@volny.cz, kde také dostanete dal3i informace.

Patky ¢ 16.00 - 18.30

Klub Robinson

Outdoorovy klub pro déti a mlddez ve véku 10 — 15 let.
Vice na www.klubrobinson.cz.

Nedéle 9.00 - 10.15; 11.00 - 12.15
Nedélni bohosluzby

Otevfend setkdni, kde mlize kazdy piichozi slyset to, co je
pro nas nejdileZitéjsi — dobrou zpravu (evangelium) o tom,
Ze JeZi§ Kristus pfichdzi za clovékem. Zéroven hledame, jak
zvést Bible promlouva do nasi kazdodenni reality, se kterou
kazdy clovék zapasi. Soucdsti bohosluzeb je i program pro
déti. Prvni bohosluzbu Ize sledovat Zivé na www.13ka.cz/
stream.

Informace o dalSich aktivitach nawww.13ka.cz.

ZOOLOGICKA ZAHRADA N
HL. M. PRAHY =
U Trojského zdmku 120/3, Praha 7 v

V prosinci je oteviraci doba od 9.00 do 16.00. Pokladny
zaviraji piil hodiny pred koncem oteviraci doby.

24, prosince je otevieno do 14.00, v aredlu se mliZete pro-
chézet az do 16.00. Déti do 15 let maji na Stédry den vstup
7a 1 K& Pokud byste chtéli na Stédry den donést zvitatiim
néjaké jedlé darky, uvitdme Cerstvé ovoce a zeleninu (ze-
jména jablka a mrkev), suché pecivo (neslané) a piskoty.

Komentovana krmeni a setkani

Probihaji o vikendech a svétcich. Navstivte zvifata tehdy,
kdy jsou nejaktivnéjsi, a odhalte zajimavosti z jejich Zivota.
Setkani s oblibenymi zvitaty doplnénd poutavym vyprdvé-
nim se konaji po cely den — staci si jen vybrat! Venkovni
program probihd jen za hezkého pocasi.

Vystavy

Galerie Gocarovy domy: F. X. Prochdzka: Prvni mali¥

Zoo Praha
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FOTO: OLIVER LE QUE, ZOO PRAHA

Terasa pired Vzdélavacim centrem: Biosferickd rezervace
Dja: Inspirace pro novy pavilon goril

Nedéle 27. 11.

Slavnostni rozsviceni vanocniho stromu

Zicastnéte se jiz tradicniho slavnostniho rozsviceni vanocniho
stromu a uZijte si bohaty vanocné ladény program. 0d 15.30
bude vstup pro navstévniky za symbolickych 50 K¢.

Hlavni program:

+16.30 Priivod ke stromecku

+16.50 Hudebni vystoupeni détského péveckého shoru

« 17.00 Piivitani feditele Zoo Praha a hosti

+17.05 Vanodni zdravice feditele Zoo Praha

+17.10 Rozhovor s hosty

+ 17.15 Rozsviceni vanocniho stromecku

+17.17 Hudebni vystoupeni détského péveckého shoru

Patek 2. a sobota 3. 12.

Certovsky Mikulas

Vychutnejte si atmosféru vanocné nazdobeného Darwinova
krateru a napiste dopis JeziSkovi z Rezervace Bororo.
Nebude chybét ani cert, andél a Mikulas, ktefi budou détem
rozddvat drobné dérky.

«17.30, 18.30 SpecidIni prohlidky Darwinova kréteru.
Prohlidka zahrmuje komentované krmeni klokankd krysich
(i vombata (dle aktualni situace).

+16.30 — 19.00 Doprovodny program: Adventni dilna,
Schranka na dopisy pro Jeziska, Prodej tematickych
darkovych predmétd, Fotokoutek.

Sobota 3. 12.

Tradicni setkani sponzorii a Den pro Troju

Kdo letos ziskd Richarda? Nenechte si ujit tradi¢ni setkani
pratel, sponzori a partnerd Zoo Praha a prohlédnéte

si vitézné snimky fotosoutéZe Fotim v Zoo Praha.
Podrobny program najdete na www.zoopraha.cz.

Nedéle 4., 11.,18.12.+9.00 - 16.00
Prozkoumejte Rezervaci Dja

Komentované prohlidky nového pavilonu goril. Prohlidky
zacinaji kazdou celou hodinu pred pavilonem u Toulavého

V prosinci uvidite
48. Tamtam
49.

50.
51.

Seridl TV13 o Centru pro détsky sluch se sidlem ve Stoddlkach

Mikulas v Praze 13

Mikuladsské nadilky a certovské udalosti

Starostova vanocka

Tradi¢ni souté? FZS Mezi Skolami

Vanocni koncerty

FZUS Stodulky, Klicek, Stodlacek a Melodika

DVB-T-21.kanal STA Lukas

autobusu a jsou k platné vstupence do zoo zdarma.
Posledni prohlidka vychdzi v 15 hodin.

Pondéli 5. 12.

Mikulas v zoo

Cely den budou po areélu zoologické zahrady chodit cert,
andél a Mikulas a rozdévat détem drobné dérky. V 15.30
bude mozné nasi trojici potkat u komentovaného setkani
s dably medvédovitymi.

Soboty 10.217.12.9.00 - 16.00
Prozkoumejte Rezervaci Dja

Komentované prohlidky nového pavilonu goril. Prohlidky
zatinaji kazdou celou hodinu ped pavilonem u Toulavého
autobusu a jsou k platné vstupence do zoo zdarma.
Posledni prohlidka vychdzi v 15 hodin.

Sobota 17.12.

Betlémské svétlo v Zoo Praha

Skauti pfinesou do Zoo Praha Betlémskeé svétlo, které bude
pro navstévniky az do Stédrého dne k dispozici u hlavniho
vchodu.

Sobota 24. 12.

Stédry den v zoo

Prineste zvifatlim darky v podobé krmiva, které jim v ndsle-
dujicich dnech preddme (zvitata zejména oceni mrkev, ja-
blka, vybrané druhy ofechi — liskové a viadské ...).
Névstévniky, ktef ndm pifedaji dérek pro zvifata, odménime
drobnou pozornosti.

10.00 — 14.00 Vanocni komentovana krmeni a setkani —
podrobny program na www.zoopraha.cz.

D&ti do 15 let maji 24. — 26. prosince vstup do oo za sym-
bolickou 1K¢.

Utery 27.12.

Nadilka u zvifat

Jak si s neprodanymi vanocnimi stromky poradi sloni a dal3i
zvitata? Komentovand setkani s predanim stromkd:
+10.30 setkani u medojedii Afrika zblizka

+13.00 setkani u slondl Udoli slonii

« 13.30 setkani u levhartd mandzuskych Seversky les

« 14.30 setkani u lemuri kata Ostrov lemurd

« 15.15 setkani u makaki vepfich Indonéskd dzungle

Stfeda 28. 12.

Nadilka u zvifat

Jak si s neprodanymi vénocnimi stromky poradi sloni a dalsi
zvitata? Komentovand setkani s predanim stromki:

+10.30 setkani u medojedi Afrika zblizka

vi3

trinactka.cz
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+ 13.00 setkani u slond Udolf sloni

« 13.30 setkani u hyen Horni ¢dst zoo naproti Udolf slond
+ 14.30 setkani u paovci Horsti kopytnici

«15.00 setkani u goril Centrum Méfou

Cturtek 29. 12.

Nadilka u zvifat

Jak si s neprodanymi vanocnimi stromky poradi sloni a dali
zvitata? Komentovana setkani s predanim stromka:

+10.30 setkani u medojed Afrika zblizka

« 13.00 setkani u slond Udoli slonii

« 13.30 setkani u vlki Seversky les

« 14.30 setkani u paovci Horsti kopytnici

« 15.15 setkdni u dabld Darwindiv krdter

Patek 30. 12.

Nadilka u zvifat

Jak si s neprodanymi vanocnimi stromky poradi sloni a dal3i
zvitata? Komentovand setkani s predanim stromkd:

+10.00 setkani u nestord Rdkosdv pavilon

- 10.30 setkani u medojedi Afrika zblizka

+12.30 setkani u Ziraf Africky diim

+ 13.00 setkani u slond Udoli sloni

+15.00 setkani u goril Rezervace Dja

natel. 296 112 111, pr@zoopraha.cz,
www.zoopraha.cz, www.facebook.com/zoopraha.

Kalendar aki pfipravila Petra Foftova

FOTO: PETR HAMERNIK, Z0O PRAHA



KOUPIME BYT

v lokalité Nové Butovice, Hurka,
2+Kk, panel, cena az 5,1 mil. K&

Pob. N. Butovice Tel. 604 133 108

Hurka, ul. Dominova

Prodej mezonetového bytu 5+1,
121m? + lodzie 6,84m?>.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Luziny, ul. Bronzova
Prodej bytu 2+kk, OV, 43m?
Hledame dalsi byty v této lokalité.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

V. Ohrada, ul. Kurzova
Prodej bytu 2+kk po rekonstrukei,
42,7m?, u Prokopského udoli.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Praha 5, ul. Voskovcova
Prodej prostorného bytu 6+kk, 206m?*
s terasou 46m? a balkonem 2m>.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Hiirka, ul. V Hiirkach

Prodej bytu 3+kk, 70,08m? + lodzie a
sklep. V centru Novych Butovic.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Prodej bytu 2+kk, 43m? + balkon
4,2m? + sklep 1,3m? v novostavbé.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Ceny nemovitosti
se neustale méni

ODHAD
CENY BYTU

ro~ oz

DEDICKE RiZENI
ODHAD TRZNI CENY

Pob. N. Butovice odhad@chirs.cz

Prodej bytu 4+1 s lodzii. V tuto dobu
je spojen s vedlej$im bytem 2+1.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

L
Zli¢in, ul. Miloticka
Prodej bytu 2+kk s lodzii, 54m?>
Hledame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

N. Butovice, Béhounkova
Prodej garaze, 19m?, v garazovém
objektu v ulici Béhounkova.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

HLEDAME BYT

K PRONAJMU
v lokalité N. Butovice, Luziny
2+kk, 3+kk, panel
Pob. N. Butovice  Tel. 604 133 108

T
|
AEE—

Stodiilky, ul. Méarova

Prodej piijemného bytu 2+kk, 63m?>
v¢. balkonu a sklepu. Garazové stani.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

oD - 13. pmsi-;;’

Petfiny, ul. Volavkova
Prodej svétlého bytu 2+1, DV, 54m?.
Puvodni stav, vhodny k rekonstrukci.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

m. LuzZiny, ul. PFeucilova
Prodej bytu 3+kk, 75,75m? s balko-
nem 8m?, sklep a garaZové stani.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

O vyméné bydleni
se piijd’te poradit u dobré kavy
PO-PA v Galerii Butovice

) g

Stodiilky, ul. Heranova
Prodej svétlého bytu 3+kk, 72m?* +
zasklena lodzie 7m? a sklep.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

Luziny, ul. Zazvorkova
Prodej bytu 3+1, 72,8m? lodzie.
Hledame dalsi byty v této lokalité.
Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

VyteSime exekuce, dluhy

a slozité pravni situace.
Praha 5 nebo Praha 6

Pob. N. Butovice Tel. 604 133 108

Jinonice, ul. Pod Stolovou horou
Prodej bytu 2+kk, 58,6m? + terasa
5,5m? + predzahradka 60,3m>.

Pob. N. Butovice Tel. 224 326 768

GOCHIRS

KOUPIT BYT TED
NEBO VYCKAVAT?
Co je vyhodnéjsi?

Piectéte si odbornou analyzu

Zjistit vic

POBOCKA STODULKY
PO-PA v Galerii Butovice, 1. patro

UZ JSTE NEKDY
PREMYSLELI
O PRACI T
V REALITACH? R
Zjistit vic

www.CHIRS.cz



KRIZOVKA

CTENARSKA SOUTEZ

Chybi Védm jesté néjaky ten dérek pod stromecek? Tak ne-
vahejte a pustte se do lusténi nasi kfizovky. Pro ispésné
lustitele mame piiipravenou knihu ... TAJENKA ...feditele
200. Prostfednictvim zdpisk(i Miroslava Bobka nahlédnete
do zakulisi jedné z nejlepsich zoologickych zahrad svéta.
Dozvite se spoustu zajimavosti z jeji soucasnosti i historie
a podivéte se nejen do aredlu v Troji, ale také vycestujete
za gorilami do Afriky a za jinymi vzacnymi zvifaty do dal-
Sich gasti svéta. Reditel zoo, pan Miroslav Bobek, nam |
do prosincové soutéze vénoval tfi své knihy, jedna z nich cekd urcité na vas.

M Meach | oL | RUsKY | ARRICKY snovmivn(l' 2.0t | wyeLNIT
zBRAN | TAJENKY | veLETok | sTAT PRISLOVCE | TAJENKY | PisMENKY
] UKAZ
OTAZKA (SL0V)
NADOVOD UDERY
VTENISE
KAPR
MALIRE
— DOTAZEK
CESKE KVASEN
LI DROBNA
- HOLANDSKY
OTAZKA LIKER
RASMEE USLECHTILE
s NIC, REL
s |auTRicHTERA|
Bl 1€ POVODNI
SR POLYNESAN
VLASTNIT
VAZY
CASTITEL
Lol |Hospooe
PREDVEDENI| : DOKTORA
Tenky |
TENT ROZRUSOVAN
ZINKU MESICNT
FAZE
TBVTECNA
JEDEN VETES
(NEMECKY) SOURVEZDI
TVEROKRUHU
POZDRAV PFI
VY331 KOPCE ot
éﬁ CASTITEXTU TELA
i o o
e FOTBALISTA MYDLAR
PRAZ SLAVIE
— RUSKA
RiSKE PONORKA
istoss SPORTOVN
TKRATKA
TFT PSICE (NAR)
TAMENO PREZDIVKA
GANGSTERA
PET
PAINEHTO
JESTL TLOMKY —
) WEKTARD NAPOVEDA: USOR

Petr Simek
Listopadova tajenka: ZDE STAVAL ROMANSKY KOSTELIK

Vyherci: Milan Sot, Praha 13, Jiii Martinek; Stodiilky,
Mirek Voracek, Velka Ohrada

Piipravila Petra Foftova

Kizovka pro déti: Zacini adventni ¢as s nim pfichdzii ... TAJENKA. Za celou redakci Vam
pfejeme bohatého JeZi3ka a krasné Vénoce!
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Spravna odpovéd'z listopadu: (za chybu v listopadové kfizovce se velice omlouvéme)

Kfizovka — ZAHREJE JEN PERINA

Poukazky do McDonald’s v Galerii Butovice ziskavaji
v hodnoté 510 K¢ — Zuzana Wolfova, Praha 5
v hodnoté 340 K¢ — Rozarka Galocikova, Praha 5

Volnou vstupenku do prazské zoo dostanou:

Lukas Riha, Stodiilky .‘i"-@
Filip Doucha, Stodiilky '
Nikolas Cihelka, Sodiilky 00

Volnou vstupenku do prazské botanické zahrady dostanou:
Rizena Krumlova, LuZiny

Iveta Horka, Stodiilky

Tereza Cerna, Praha 5

Soutézni otazky na prosinec:

1) Kdy se kona Vanocni jarmark na radnici MC Praha 13?

2) Kde najdete Muzeum ceskych Vanoc?

3) Kdy poprvé zaznéla Ceska mse vanocni od J. J. Ryby?

Spravné odpovédi na listopadové otazky:

1) Z5 Mohylova v Praze 13 obhdjila bronzovy certifikét v programu Skutecné zdravd skola.

2) Volba prezidenta Ceské republiky se bude konat 13. a 14. 1. 2023. Pfipadné II. kolo
probéhne 27.a28.1.2023.

3) Prvni adventni koncert se uskutecni 27. listopadu v kostele sv. Rodiny v Repich.

Poukazku v hodnoté 500 K¢ do hypermarketu
Globus Zlicin ziskavaji:

Pripravila Petra Foftova

Jaroslav Blaha, Stodiilky; Eliska Mikulova, Stodiilky

Tajenku kiiZovky a odpovédi do Ctendi'ské soutéze zaslete do 15. prosince na adresu redakce: UMC Praha 13, redakce STOPu, Slune¢ni ném. 2580/13, 158 00 Praha 13
nebo na e-mail: soutez@praha13.cz. Vyherci budou informovani o terminu vyzvednuti vyhry e-mailem nebo dopisem.

stop Stodulecky posel

Periodicky tisk méstské ¢asti Praha 13

STOP — Roénik XXXII. — prosinec 2022 - Vychazi mésiéné kromé éervence a srpna - Vydavatel: Rada MC Praha 13, Sluneéni namésti 2580/13, 158 00 Praha 13
Registrace: MK (R E 12088 - 1€0: 00241687 - Redakce: Slune¢ni namésti 2580/13, 158 00 Praha 13 - Tel. 235 011 217 - E-mail: stop@prahal3.cz -
Redakéni rada: Mgr. Lucie Steinerovd, Mgr. Toma$ Tesarcik, Mgr. Jan Safir, Daniela Trasékovd, Bohdan Pardubicky - Redakce a inzerce: Mgr. Lucie Steinerova, Petra Foftova,
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Toto ¢islo vyslo dne 25. 11. 2022 v nakladu 33 500 vytiskii, 40 stran, ZDARMA.
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O CENTRUM
. S VELKA
25’ OHRADA

Hidné phrosité vanecnict
11633, bohatého Jesiil
a vie neglepsi v noveém roce!

Centrum Velkd Ohrada - Vas dobry soused

Prusikova 2577/16, Praha 13 ﬂ Centrum Velkd Ohrada www.centrumvelkaohrada.cz

POSTAVIME VAM PLYNOVOU KOTELNU
s fotovoltaickou elektrarnou

VytvoFime projektovou dokumentaci a vyfidime stavebni povoleni
Fotovoltaika bude bez baterii s uklddanim prebytki do zdsobniku teplé vody
Provadime rekonstrukce starSich kotelen s instalaci fotovoltaiky

Zajistime provozovani kotelny, véetné pravidelnych servisi a revizi

Zakladem naseho uspéchu je Vase spokojenost




