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10:00 - 18:00 hod.

Program na podiu Zdravotni cviceni
10:00 11:00 16:00

Sport zona
10:30
11:00 13:00 16:00
11:30
12:00

Déetsky sveét - po cely den
12:30 y P y
14:30
15:00
15:30

Zmeéna programu vyhrazena.



	17.6. 2026 10:00 - 18:00 hod.
	Program na pódiu
	10:00  Slavnostní zahájení  se starostou Prahy 13  Ing. Davidem Vodrážkou.
	10:30  Helppes Ukázky práce asistenčních psů.
	11:00  Be Ready To Save První pomoc v praxi.
	11:30  Innova Healthcare   „Jak se starat o oči“ - přednáší  MUDr. Ivan Fišer, Ph.D.
	12:00  Sanitka přání Představení projektu (1. blok)
	12:30  Helppes Ukázky práce asistenčních psů.
	14:30  Sanitka přání Představení projektu (2. blok)
	15:00  Moudrá sovička Beseda na téma „Senioři a moderní technologie“.
	15:30  Poliklinika Akeso dermatologie Péče o pleť a tělo v rámci prevence.

	Zdravotní cvičení
	11:00  a 16:00  Balneo Lípa  Ukázka zdravotního cvičení na stánku.

	Sport zóna
	Panthers Prague Mini florbalový workshop. 13:00 a 16:00 Povídání o florbalu  a klubu na pódiu. SK Aktis Praha Atletické aktivity pro děti.  Sportovní centrum Řepy  Povídání s plavčíkem na téma  “Bezpečnost u vody” a sportovní aktivity.

	Dětský svět - po celý den
	Skákací hrad Pro děti do 7 let. Malování na obličej Proměň se v tygra, vílu nebo superhrdinu.  Balónková dílna Kouzlení z balónků pro malé i velké.  Thermomix Vorwerk Pro malé návštěvníky omalovánky, skládání puzzlí o drobné ceny.



